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ਇਿ ਖੋਜ ਪੱਤਰ ਆਧੁਵਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਵਚੰਤਨਸ਼ੀਲ ਕਿੀ ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵਿੱਚ ਵਨਵਿਤ ‘ਪੰਜਾਬੀਅਤ’ ਦੇ ਿੰਕਲਪ ਦਾ ਡੰੂਘਾਈ ਨਾਲ 
ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਜੋ ਵਕ ਕੇਿਲ ਇੱਕ ਭੂਗੋਵਲਕ ਜਾਾਂ ਿੱਵਭਆਚਾਰਕ ਪਛਾਣ ਤੱਕ ਿੀਮਤ ਨਾ ਰਵਿ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਮਾਨਿ ਦੀਆਾਂ ਿਦੀਿੀ ਪਰਤਾਾਂ, 
ਇਵਤਿਾਿਕ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਦਾ ਿੁਮੇਲ ਿੈ। ਇਿ ਅਵਧਐਨ ਰਾਿੀਂ ਇਿ ਵਿੱਧ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿੱਚ 
ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਨੂੰ ‘ਨਾਨਕਤਾ’ ਦੇ ਮੂਲ ਵਿਧਾਾਂਤ- ਅਰਥਾਤ ਉਦਾਰਤਾ, ਿਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਿਰਬ-ਿਾਾਂਝੀਿਾਲਤਾ- ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਇਿ ਨੂੰ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ਾਲ ਦਾਰਸ਼ਵਨਕ 
ਆਯਾਮ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਵਜੱਥੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਰਵਕਰਵਤਕ ਭੂ-ਖੰਡ, ਿਗਦੇ ਦਵਰਆਿਾਾਂ ਅਤੇ ਵਕਰਤੀ ਿਰਗ ਦੀ ਅਣਥੱਕ ਵਮਿਨਤ ਨੂੰ ਿਾਾਂਝੀ ਮਾਨਿੀ ਵਿਰਾਿਤ 
ਦੇ ਪਰਤੀਕਾਾਂ ਿਜੋਂ ਵਚਤਵਰਆ ਵਗਆ ਿੈ। ਕਿੀ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਇਵਤਿਾਿਕ ਿੰਘਰਸ਼, ਨਾਬਰੀ ਦੇ ਜਜ਼ਬੇ ਅਤੇ ਕਰੁਬਾਨੀ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੂੰ ਧਰਮ-ਵਨਰਪੱਖ ਪਰਿੰਗ 
ਵਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਨੂੰ ਿੰਕੀਰਣ ਘੇਵਰਆਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਵਜਿ ਨਾਲ ਇਿ ਿਪੱਸ਼ਟ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਵਕ ਪਰੋ. ਪੂਰਨ ਵਿੰਘ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਿੰਕਲਪ 
ਅੱਜ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿੱਚ ਿੀ ਿਮਾਵਜਕ ਿਦਭਾਿਨਾ ਅਤੇ ਮਾਨਿੀ ਕਵਲਆਣ ਲਈ ਇੱਕ ਪਰੇਰਨਾਦਾਇਕ ਅਤੇ ਅਵਤ-ਿਾਰਥਕ ਜੀਿਨ-ਫਲਿਫਾ ਿੈ। 

ਕੀਿਰਡ (Keyword):  ਪੰਜਾਬੀਅਤ, ਪੰਜਾਬੀ ਕਵਿਤਾ, ਵਕਰਤ, ਸੱਵਿਆਚਾਰ, ਧਰਮ-ਵਿਰਪੱਖਤਾ, ਿਾਬਰੀ, ਸਾਾਂਝੀਿਾਲਤਾ।

‘ਪੰਜਾਬੀ’ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵਨਰਮਾਣ ‘ਪੰਜਾਬ’ ਨਾਮਕ ਮੂਲ ਭੂਗੋਵਲਕ ਇਕਾਈ 
ਤੋਂ ਿੋਇਆ ਿੈ, ਜੋ ਵਕ ਇੱਕ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਭੂ-ਖੰਡ ਨੂੰ ਰਾਜਨੀਵਤਕ, ਿੱਵਭਆਚਾਰਕ 
ਅਤੇ ਇਵਤਿਾਿਕ ਪਵਰਪੇਖ ਵਿੱਚ ਪਵਰਭਾਵਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਅਿੀਂ ਇਿ ਮਲੂ 
ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਨਾਲ ‘ਅਤ’ ਵਪਛੇਤਰ ਜੋੜਦੇ ਿਾਾਂ, ਤਾਾਂ ਇਿ ‘ਪੰਜਾਬੀਅਤ’ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿੱਚ 
ਇੱਕ ਅਵਜਿੇ ਵਿਆਪਕ ਭਾਿਿਾਚਕ ਿੰਕਲਪ ਨੂੰ ਜਨਮ ਵਦੰਦਾ ਿੈ, ਜੋ ਕੇਿਲ 
ਭੂਗੋਵਲਕ ਿੀਮਾਿਾਾਂ ਤੱਕ ਿੀ ਿੀਮਤ ਨਿੀਂ ਰਵਿੰਦਾ। ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਅਿਲ ਵਿੱਚ 
ਉਿ ਿਮੁੱਚੀ ਪਛਾਣ ਦਾ ਨਾਮ ਿੈ, ਵਜਿ ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਉਿ ਵਨਖੜਿੇਂ 
ਅਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣੀ ਤੱਤ ਿਮਾਏ ਿੋਏ ਿਨ, ਜੋ ਇਿ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿ ਦੇ ਿੋਰ ਮਨੱੁਖੀ 
ਿੱਵਭਆਚਾਰਾਾਂ ਦੇ ਿਮੂਿ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵਨਿੇਕਲੀ ਅਤੇ ਵਿਲੱਖਣ ਪਛਾਣ ਪਰਦਾਨ 
ਕਰਦੇ ਿਨ। 

ਪੰਜ ਦਵਰਆਿਾਾਂ ਦੀ ਇਿ ਪਵਿੱਤਰ ਧਰਤੀ ਦਾ ਿੱਵਭਆਚਾਰ ਆਪਣੀ ਿੱਚੀ-
ਿੁੱਚੀ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ, ਵਜਉਂਦੀ-ਜਾਗਦੀ ਮਾਨਵਿਕਤਾ ਅਤੇ ਅਨੇਕਤਾ ਵਿੱਚ ਏਕਤਾ 
ਿਾਲੇ ਵਨਆਰੇਪਣ ਕਾਰਨ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਾਨਿੀ ਸ਼ਨਾਖਤ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਿੈ; ਅਤੇ 
ਇਿੇ ਿੰਪਰੂਨ ਿੱਵਭਆਚਾਰਕ ਚੇਤਨਾ ਨੂੰ ‘ਪੰਜਾਬੀਅਤ’ ਵਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਜੇਕਰ 
ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਦੇ ਇਵਤਿਾਿਕ ਵਿਕਾਿ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ, ਤਾਾਂ ‘ਪੰਜਾਬੀਅਤ’ ਇੱਕ 
ਆਧੁਵਨਕ ਸ਼ਬਦ ਿੈ। ਭਾਿੇਂ ਵਕ ਇਿ ਭਾਿਨਾ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਵਚੱਤ-ਚੇਵਤਆਾਂ 
ਵਿੱਚ ਿਦੀਆਾਂ ਤੋਂ ਿਿੀ ਿੋਈ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ ਇੱਕ ਿੰਕਲਪੀ ਸ਼ਬਦ ਿਜੋਂ ਇਿ ਦਾ 
ਉਦਭਿ ਅਤੇ ਪਰਚਲਣ 20ਿੀਂ ਿਦੀ ਦੀ ਿੀ ਦੇਣ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਸ਼ਬਦ 

ਪਰਮਾਵਣਕ ਤੌਕ ਤੇ ਵਪਰ. ਤੇਜਾ ਵਿੰਘ ਦੀ ਵਕਤਾਬ ਪੰਜਾਬੀ ਵਕਿੇਂ ਵਲਖੀਏ (1953) 
ਵਿੱਚ ਿਰਵਤਆ ਵਗਆ ਵਮਲਦਾ ਿੈ। 1  

ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਮੂਲ ਸ਼ਬਦ ‘ਪੰਜਾਬ’ ਿੈ ਜੋ ਵਕ ਪੰਜਾਬ ਪਰਦੇਸ਼ ਨੂੰ 
ਦਰਿਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਵਿਚਲਾ ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਪੰਜਾਬੀ ਿੈ, ਵਜਿ ਨਾਲ 
‘ਅਤ’ ਵਪਛੇਤਰ ਲੱਵਗਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। ‘ਪੰਜਾਬੀ’ ਸ਼ਬਦ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਦੋ ਪਰਿੰਗਾਾਂ 
ਵਿੱਚ ਿਰਵਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਵਿਲਾ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਰਵਿਣ ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ, ਦਜੂਾ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਿੱਚ ਬੋਲੀ ਜਾਾਂਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਲਈ। ‘ਪੰਜਾਬੀ’ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ‘ਪੰਜਾਬ’ 
ਮੂਲ ਸ਼ਬਦ ਿਜੋਂ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੈ, ਜੋ ਵਕ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਭੂਗੋਵਲਕ, ਰਾਜਵਨਵਤਕ, 
ਿੱਵਭਆਚਾਰਕ ਇਕਾਈ ਿਜੋਂ ਪਰਦਰਵਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਬਦ 
ਪੰਜਾਬ ਪਰਦੇਸ਼, ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਇਕਾਈ ਿਜੋਂ ਵਿਅਕਤ 
ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਿੰਕਲਪ ਿੈ। ਡਾ. ਦਿੇਸ਼ਿਰ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਸ਼ਬਦੀ ਅਰਥ ਕਰਦਾ 
ਿੋਇਆ ਵਲਖਦਾ ਿੈ-  

"ਪੰਜਾਬ ਪੰਜ (ਵਗਣਤੀਮੂਲਕ ਅੰਕ) ਅਤੇ ਆਬ (ਪਾਣੀ ਤੇ ਿਡੇਰੇ ਅਰਥਾਾਂ 
ਵਿਚ ਦਵਰਆਿਾਾਂ ਦਾ ਪਰਤੀਕ) ਤੋਂ ਬਵਣਆ ਿਮਾਿ ਿੈ ਵਜਿੜਾ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਭੂਗੋਵਲਕ ਵਖੱਤੇ ਦਾ ਿਚੂਕ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਤੋਂ 'ਈ' ਵਪਛੇਤਰ ਲਗਾ ਕੇ ਇਿ ਖਾਿ 
ਨਾਾਂਿ ਿਾਚਕ ਸ਼ਬਦ 'ਪੰਜਾਬੀ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਬਵਣਆ ਿੈ, ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ 
ਿਵਭਆਚਾਰਕ ਿਮੂਿ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਸ਼ਨਾਖਤ ਦਾ ਿਚੂਕ ਿੈ। 
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ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਇਕ ਭਾਿਿਾਚਕ ਨਾਾਂਿ ਿੈ, ਵਜਿੜਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਪੱਛੇ 
'ਅਤ' ਵਪਛੇਤਰ ਲਗਾ ਕੇ ਬਣਾਇਆ ਵਗਆ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਿਰਲ 
ਅਰਥਾਾਂ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਭੂਗੋਵਲਕ ਵਖੱਤੇ ਦੀ ਿਮੁੱਚੀ ਿਨਾਖਤ ਦੇ ਉਿ ਿਾਰ ੇ
ਵਨਖੜਿੇਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣੀ ਤੱਤ ਲੱਛਣ ਮੌਜਦੂ ਿਨ ਜੋ ਇਿ ਨੂੰ ਮਨੱੁਖੀ ਿਵਭਆਚਾਰ 
ਦੇ ਿਮੂਿ ਵਿਚ ਇਕ ਵਨਿੇਕਲੀ ਪਛਾਣ ਬਖਸ਼ਦੇ ਿਨ। ਪੰਜ ਦਵਰਆਿਾਾਂ ਦੀ 
ਧਰਤੀ ਦੇ ਇਿ ਿਵਭਆਚਾਰ ਦੀ ਿੱਚੀ ਿਚੁੀ, ਵਜਉਂਦੀ ਅਤੇ ਿੰਨਿੁਿੰਨੇ 
ਵਨਆਰੇਪਣ ਿਾਲੀ ਮਾਨਿੀ ਸ਼ਨਾਖਤ ਿੀ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਿੈ।” 2 

ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਨਾਲ ‘ਅਤ’ ਵਪਛੇਤਰ ਦਾ ਿਾਧਾ ਇਿ ਦੇ ਿਰਪੂ ਨੂੰ ਮੂਲੋਂ 
ਿੀ ਬਦਲ ਵਦੰਦਾ ਿੈ। ਪਵਿਲਾਾਂ ਪਵਿਲ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ 
ਿੱਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਿਮਾਨ ਅਰਥਾਾਂ ਵਿੱਚ ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਅਜੋਕੋ ਿਮੇਂ 
‘ਪੰਜਾਬੀਅਤ’ ਵਚੰਤਨ ਦੇ ਿੰਕਲਪੀ ਸ਼ਬਦ ਿਜੋਂ ਵਿਚਾਵਰਆ ਵਗਆ ਿੈ। 
ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਇੱਕ ਕੌਮੀਅਤ ਦੇ ਿੰਕਲਪ ਿਜੋਂ ਿਰਵਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਕੌਮੀਅਤ 
ਵਿੱਚ ਉਿ ਲੋਕ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿਨ, ਜੋ ਿਦੀਆਾਂ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਬਵਸ਼ੰਦੇ ਿਨ। 
ਵਜਿ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਭੂਗੋਲ ਵਿੰਧ ਨਦੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਜਮਨਾ ਨਦੀ ਤੱਕ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਭੂ-
ਖੰਡ ਉੱਪਰ ਫ਼ੈਵਲਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਇਿ ਖੇਤਰ ਦਾ ਿੰਿਵਿਵਤਕ ਵਪਛੋਕੜ ਵਿੰਧ 
ਘਾਟੀ ਦੀ ਿੱਵਭਅਤਾ ਵਜੰਨਾ ਪੁਰਾਣਾ ਿੈ। ਵਿੰਧ ਤੋਂ ਜਮੁਨਾ ਤੱਕ ਦਾ ਇਿ ਇਲਾਕਾ 
ਬਿੁ-ਭਾਸ਼ਾਈ, ਬਿੁਤ-ਧਰਮੀ ਅਤੇ ਬਿੁ-ਿੱਵਭਆਚਾਰ ਦੀਆਾਂ ਪਛਾਣਾਾਂ ਨਾਲ 
ਿੰਬੰਵਧਤ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਇਿਨਾਾਂ ਪਛਾਣਾਾਂ ਵਿਚਲੇ ਇਕ ਅਵਜਿੇ ਿਾਾਂਝ ੇਿੂਤਰ ਦਾ 
ਨਾਾਂ ਿੈ, ਜੋ ਇਥੋਂ ਦੇ ਿਿਨੀਕਾਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਇਕਾਈ ਿਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀਅਤ 
ਵਕਿੇ ਖਾਿ ਧਰਮ, ਜਾਤ ਅਤੇ ਿੰਿਵਿਤੀ ਦਾ ਿਰਪੂ ਨਾ ਿੋ ਕੇ ਵਭੰਨ-ਵਭੰਨ ਉਪ 
ਪਛਾਣਾਾਂ (ਧਾਰਵਮਕ, ਿਮਾਵਜਕ, ਆਰਵਥਕ, ਰਾਜਵਨਤਕ ਅਤੇ ਿੱਵਭਆਚਾਰਕ) 
ਦੀ ਏਕਤਾ ਦਾ ਿੂਤਰ ਿੈ। ਇਿ ਗੱਲ ਨੂੰ ਇਿ ਿਿਾਲੇ ਨਾਲ ਿਮਵਝਆ ਜਾ ਿਕਦਾ 
ਿੈ –  

ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ ਤਿੱਿਰ ਪੰਜਾਬੀ ਚੇਤਨਾ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਤਾ ਰਾਿੀਂ ਏਕਤਾ ਦਾ 
ਿੰਕਲਪ ਅਰਥਾਤ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਿੱਖੋ ਿਖੱਰੇ ਤੱਤਾਾਂ (ਵਿੱਖ, ਵਿੰਦੂ, ਮੁਿਵਲਮ) 
ਦੀ ਵਭੰਨਤਾ ਦਾ ਇੱਕ ਮੇਲ ਰੂਪ ਿੈ। ਇੱਕ ਿਮਨਿ ੈਿੈ। ਦੂਿਰੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਵਿੱਚ 
ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਇੱਕ ਅਵਜਿਾ ਿੰਕਲਪ ਨਿੀਂ, ਜੋ ਪਰਾ ਵਿੱਖ, ਪਰਾ ਵਿੰਦੂ ਜਾਾਂ 
ਪਰਾ ਮੁਿਵਲਮ ਿੈ। ਆਪਣੇ ਵਭੰਨ-ਵਭੰਨ ਤੱਤਾਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਿੀ 
ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ ਿੰਕਲਪ ਿਾਕਾਰ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। 3 

ਇਿੇ ਿੰਦਰਭ ਵਿੱਚ ਡਾ. ਕਰਨਜੀਤ ਵਿੰਘ ਿੋਰਾਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਿਿਾਲਾ ਿੀ ਿੇਖਣਾ 
ਬਣਦਾ ਿੈ -  

ਵਿਧਾਾਂਤ ਦੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ ਧਰਮ ਨਾਲ ਕੋਈ ਿੰਬੰਧ ਨਿੀਂ। 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿੱਖ ਿੋ ਿਕਦਾ ਿੈ। ਕੋਈ ਵਿੰਦੂ ਿੋ ਿਕਦਾ ਿੈ। ਮੁਿਲਮਾਨ ਿੋ ਿਕਦਾ 
ਿੈ। ਇਿਾਈ ਿੀ ਿ ੋਿਕਦਾ ਿ।ੈ .......ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਪੰਜਾਬੀ ਿਾਵਿਤ, 
ਪੰਜਾਬੀ ਿੱਵਭਆਚਾਰ ਤੇ ਰਵਿਤਲ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਧਰਤੀ ਨਾਲ ਮੋਿ ਦੇ 
ਵਰਸ਼ਤੇ ਦਾ ਨਾਾਂ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਿੈ। 4 

ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਅਵਜਿੇ ਿਾਾਂਝ ੇਿੰਕਲਪ ਦਾ ਨਾਾਂ ਿੈ ਜੋ ਵਕ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਬਵਸ਼ੰਵਦਆਾਂ 
ਦੀ ਿਮੂਵਿਕ ਮਾਨਵਿਕਤਾ ਨੂੰ ਇੱਕ ਇਕਾਈ ਿਜੋਂ ਪਰਦਵਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਭਾਿੇਂ 
ਿੰਕਲਪ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪਵਿਲੀ ਿਰਤੋਂ ਵਪਰੰ. ਤੇਜਾ ਵਿੰਘ ਦੀ 

ਵਕਤਾਬ ‘ਪੰਜਾਬੀ ਵਕਿੇਂ ਵਲਖੀਏ’ (1953) ਵਿਚ ਿੋਈ ਵਮਲਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਅਮਲੀ 
ਤੌਰ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ ਿੰਕਲਪ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਵਚੱਤ ਚੇਵਤਆਾਂ ਵਿੱਚ ਿਦੀਆਾਂ 
ਤੋਂ ਰਵਮਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ ਿੰਕਲਪ ਅੱਜ ਦੇ ਿਮੇਂ ਇੱਕ ਵਚੰਤਨੀ 
ਪਰਿੰਗ ਵਿੱਚ ਵਿਚਾਵਰਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿ ੈਜੋ ਵਕ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਿੰਕਲਪ ਦਾ ਇਕ ਨਿਾਾਂ 
ਪਾਿਾਰ ਿੈ। ਇਿ ਿੰਕਲਪ ਦੇ ਅਧੀਨ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਇਵਤਿਾਿ ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬੀਅਤ 
ਦੇ ਪਦ ਵਚੰਨਹ ਲੱਭਣ ਦੇ ਯਤਨਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ, ਅਜੋਕੇ ਿਾਵਿਤ ਵਿੱਚ ਇਿ ਦੇ 
ਵਿਵਭੰਨ ਪਿਾਰਾਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਤੁਰਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਖੋਜ ਪੱਤਰ ਦਾ 
ਉਦੇਸ਼ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਪਰਿੰਗ ਵਿੱਚ ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਅਵਧਐਨ 
ਕਰਨਾ ਿੈ।  

ਵਨਰਿੰਦੇਿ ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਆਧੁਵਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਪਰਮੁੱਖ 
ਵਚੰਤਨਸ਼ੀਲ ਕਿੀ ਿੈ। ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਪੰਜਾਬੀਆਾਂ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਨੂੰ 
ਪਵਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਪਰਮੁੱਖ ਕਵਿਤਾ ਿੈ। ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚਲੀ 
ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਉਿ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਮਾਨਵਿਕਤਾ ਦਾ ਅਕਿ ਿੈ ਵਜੱਥੇ ਅਨੇਕਤਾ ਵਿੱਚ 
ਏਕਤਾ ਦੀ ਿੰਿਵਿਤੀ ਿਦੀਆਾਂ ਤੋਂ ਪਲਦੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਵਜਿ ਦਾ ਿਮੂਵਿਕ ਚੇਤਾ 
(ਿੁਰਵਤ) ਬਰਿਮੰਡੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਪਰਿੰਗ ਵਿੱਚ ਜੀਿਨ ਨੂੰ ਿਮਝਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਪੰਜਾਬ 
ਨਾਨਕਤਾ ਦੇ ਤੱਤ ਨਾਲ ਲਬਰੇਜ ਭੂ-ਖੰਡ ਿੈ। ਇਿ ਨਾਨਕਤਾ ਵਿਚਲੀ ਉਦਾਰਤਾ 
ਨੂੰ ਿਾਕਾਰ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਭੂਗੋਵਲਕ ਵਖੱਤਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਿੀਰ ਰਾਾਂਝ ੇਿਰਗੀ 
ਵਪਆਰ ਭਾਿਨਾ ਨਾਲ ਰੰਗੀ ਿੋਈ ਭਾਿਨਾ ਦਾ ਨਾਾਂ ਿੈ। ਇਿ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ 
ਭੂਗੋਲ ਖਾਿਾ ਕਦੁਰਤੀ ਿੁੰਦਰਤਾ ਦੀ ਨਿੇਕਲੀ ਨੁਿਾਰ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਰੋ. 
ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਇਿਨਾਾਂ ਨੁਕਵਤਆਾਂ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਪਰਿੰਗ 
ਵਿੱਚ ਵਚਤਿਦੀ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਪਰਵਕਰਵਤਕ ਅਮੀਰੀ (ਵਿਸ਼ਾਲ ਮੈਦਾਨ, ਪਰਬਤ, 
ਦਵਰਆ, ਬਿੁਭਾਾਂਤਾ ਜਲਿਾਯੂ ਆਵਦ) ਨੂੰ ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਥਾਾਂ-ਥਾਾਂ 
ਉੱਪਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਦਵਰਆ ਜੋ ਵਕ ਪੰਜਾਬ 
ਦੀ ਭੂਗੋਵਲਕ ਖੂਬਿੂਰਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਇੱਥੋਂ ਦੀ ਆਰਵਥਕਤਾ ਦਾ ਪਰਮੁੱਖ ਪਵਿਲੂ 
ਿੀ ਿਨ, ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ ਿੀ ਿੇਵਖਆ ਜਾ ਿਕਦਾ ਿੈ -  

ਰਾਿੀ ਿੋਿਣੀ ਪਈ ਿਗਦੀ 
ਮੈਨੂੰ ਿਤਲੁਜ ਵਪਆਰਾ ਿੈ 
ਮੈਨੂੰ ਵਬਆਿ ਪਈ ਵਖੱਚਦੀ 
ਮੈਨੂੰ ਝਨਾਾਂ ਿਾਜਾਾਂ ਮਾਰਦੀ 
ਮੈਨੂੰ ਜੇਿਲਮ ਵਪਆਰ ਦੀ 
ਅਟਕ ਦੀ ਲਵਿਰਾਾਂ ਦੀ ਠਾਠ, ਮੇਰੇ ਬੂਿੇ ਤੇ ਿੱਜਦੀ 
ਖਾੜ-ਖਾੜ ਚੱਲਣ ਵਿੱਚ ਮੇਰੇ ਿੁਪਵਨਆਾਂ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਦਵਰਆ 
ਵਪਆਰ, ਅੱਗ ਇਿਨਾਾਂ ਨੂੰ ਲੱਗੀ ਿੋਈ 
ਵਪਆਰਾ ਜਪੁ ਿਾਵਿਬ ਗਾਉਂਦੇ 
ਠੰਡੇ ਤੇ ਠਾਰਦੇ, ਵਪਆਰਦੇ  5 

ਵਜੱਥੇ ਪੰਜਾਬ ਕਦੁਰਤੀ ਨੇਮਤਾਾਂ ਨਾਲ ਨਿਾਵਜਆ ਿੋਇਆ ਿੈ ਉੱਥੇ ਿੀ ਇੱਥ ੇ
ਸ਼ਬਦ ਿੱਵਭਆਚਾਰ ਇਿਦਾ ਅਵਭੰਨ ਅੰਗ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ 
ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਇਿ ਿਾਵਿਤਕ ਵਿਰਿੇ ਦੀ ਗੱਲ ਿੀ ਕਰਦਾ ਿ।ੈ ਅਨੰਦਪੁਰ 
ਿਾਵਿਬ ਅਤੇ ਪਾਉਂਟਾ ਿਾਵਿਬ ਵਿਖੇ ਗੂਰੁ ਗੋਵਬੰਦ ਵਿੰਘ ਨੇ ਵਜਿ ਵਿੱਵਦਆ 

http://www.armaan.org.in/


©ਅਰਮਾਨ (ARMAAN)                                                                                                                     ISSN: 2583-9446 (O) 

  Available Online at: www.armaan.org.in       ARMN040227      Volume-4, Issue-2, Apr-June 2026 

ਦਰਬਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਿੀ। ਉਿ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਲੋਕਾਈ ਨੂੰ 
ਵਿਚਾਰ/ਸ਼ਬਦ/ਵਚੰਤਨ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ ਿੀ। ਵਜਿਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਗੂਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਨੇ 
ਿੰਬਾਦ ਿੱਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਕੀਤੀ ਿੀ। ਵਿੱਵਦਆ ਦਰਬਾਰ ਅਵਜਿਾ 
ਿੰਗਵਠਤ ਆਦਾਰਾ ਿੀ, ਵਜਿ ਵਿੱਚ ਵਿਰਫ਼ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਨਿੀਂ ਦੁਨੀਆਾਂ ਭਰ ਦੇ 
ਵਿਦਿਾਨ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿਨ। ਇਿ ਕਿੀ ਨੇ ਦਰਬਾਰ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਵਚੰਤਨ/ਮੰਥਨ 
ਿੱਵਭਆਚਾਰ ਨੂੰ ਪਰਫੁੱਲਤ ਕੀਤਾ। ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਇਿ ਪਰਯਤਨ ਦੀ ਉਿਵਤਤ 
ਕਰਦਾ ਿੋਇਆ ਵਲਖਦਾ ਿੈ –  

ਅਨੰਦਪੁਰੇ ਵਿੱਚ ਬਾਬੇ ਬਾਜਾਾਂ ਿਾਲੇ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਵਦਿਦਾ, 
ਵਦਲ ਦੀ ਟੋਿ ਨੂੰ, 
ਉਿ ਰੌਣਕ ਇਲਾਿੀ ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਦੀ ਕੰਵਗਰੀ 'ਤੇ ਿੱਜੀ ਿੈ, 
ਵਦਲ ਮੇਰਾ ਚਮਕ ਉੱਵਠਆ; 
ਅਨੰਦਪੁਰੇ ਪਰੀਤਮ ਵਪਆਰਾ ਵਮੱਤਰ ਕਿੀਆਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਿੁਣ ਵਰਿਾ 6 

ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ ਿੰਕਲਪ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਭੂਗੋਵਲਕ ਵਨਸ਼ਾਨਦੇਿੀ ਤੋਂ ਵਬਨਾਾਂ 
ਅਧੂਰਾ ਿੈ। ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਥਾਾਂ-ਥਾਾਂ ਇਿ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੀ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿੱਚ ਵਜੱਥੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਰਵਕਰਵਤਕ 
ਅਮੀਰੀ, ਇੱਥੇ ਿਗਦੇ ਦਵਰਆ, ਖੁਸ਼ਿਾਲ ਖੇਤੀ, ਉੱਚੇ ਵਿਮਾਲਾ ਪਰਬਤ ਆਵਦ 
ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਉੱਥੇ ਿੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਕਰਤੀ ਿਰਗ ਦਾ ਿੀ ਵਜ਼ਕਰ ਵਮਲਦਾ 
ਿੈ। ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਕਰਤੀ ਲੋਕ ਿਾਰ-
ਿਾਰ ਵਕਿਾਨ, ਮਜ਼ਦੂਰ, ਘੁਵਮਿਾਰ ਦੇ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਿੱਡ ਤੋੜਿੀਂ 
ਵਮਿਨਤ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ ਿੀ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਤਾਾਂ ਇੱਕ ਪਰਮੁੱਖ ਵਚੰਨਹ ਿੈ। ਇਿ ਵਕਰਤ ਦੇ 
ਬਲਬੂਤੇ ਿੀ ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਰਵਥਕ ਤੌਰ ਤੇ ਬਲਿਾਨ ਕੀਤਾ। 
ਵਜਿਦੇ ਵਿੱਟੇ ਿਜੋਂ ਿੰਿਾਰ ਭਰ ਦੇ ਸ਼ਾਿਕ ਆ ਕੇ ਇਿਨਾਾਂ ਦੀ ਲੱੁਟ ਕਰਦੇ ਰਿੇ। ਪਰੋ. 
ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਇਿਨਾਾਂ ਕਾਰਨਾਾਂ ਕਰਕੇ ਿੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਜੰਮਣ ਿਾਲੇ 
ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਿਡਭਾਗਾ ਮੰਨਦੀ ਿੋਈ ਵਜ਼ਕਰ ਕਰਦੀ ਿੈ –  

ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਜੰਮਣਾ ਅਮੁੱਲ ਚੀਜ਼ ਿੈ 
ਇੱਥੇ ਕਲਗੀਆਾਂ ਿਾਲੇ ਦੇ ਤੀਰ ਸ਼ਬਦ ਚਮਕਦੇ 
ਇੱਥੇ ਵਨਰਾਲੀ ਨਦਰਾਾਂ ਦਾ ਉਿ ਪਰਕਾਸ਼ ਿੈ 
ਨਦਰਾਾਂ ਦਿਦੀਆਾਂ ਨੈਣਾਾਂ ਵਿੱਚ ਖਬੂ ਖੁੱਭ ਕੇ 
ਿੱੁਖ ਕੀ, ਜੀਿਨ ਕੀ 
ਿਵੈਤੰਤਰਤਾ ਕੀ ਿੈ 7 

ਨਾਬਰੀ ਅਤੇ ਵਪਆਰ ਪੰਜਬੀਅਤ ਦੇ ਦੋ ਿੋਰ ਮਿੱਤਿਪਰੂਨ ਵਚੰਨਹ ਿਨ, ਜੋ 
ਇਿ ਨੂੰ ਵਿਲੱਖਣ ਨੁਿਾਰ ਵਦੰਦੇ ਿਨ। ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਜੰਵਮਆਾਂ ਨੂੰ ਵਨੱਤ ਮੁਵਿੰਮਾਾਂ 
ਇੱਕ ਕਿਾਿਤ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਚੱਤ ਚੇਵਤਆਾਂ ਵਿੱਚ ਇਬਾਰਤ ਿਿੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ 
ਦੀ ਧਰਤੀ ਿਮੇਸ਼ਾ ਿੀ ਜੰਗਾਾਂ ਯੱੁਧਾਾਂ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਬਣੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਇਿੀ ਕਾਰਨ ਿੈ ਵਕ 
ਇਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਅਿਚੇਤਨ ਵਿੱਚ ਵਨਡਰਤਾ ਘਰ ਕਰ ਗਈ। ਪੰਜਾਬੀਅਤ 
ਕਰੁਬਾਨੀ, ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਵਨਡਰਤਾ ਦੇ ਤੱਤਾਾਂ ਨੂੰ ਿੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ 
ਆਤਮਿਾਤ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਿੰਕਲਪ ਿੈ। ਇਿ ਿੰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਡਾ. ਿੁਵਰੰਦਰ ਕਮੁਾਰ 
ਦਿੇਸ਼ਿਰ ਵਲਖਦੇ ਿਨ -  

ਇਿ ਧਰਤੀ ਇਵਤਿਾਿ, ਬਲੀਦਾਨਾਾਂ, ਸ਼ਿੀਦੀਆਾਂ ਅਤੇ ਕਰੁਬਾਨੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ  

ਗੌਰਮਈ ਗਥਾਿਾਾਂ ਨਾਲ ਭਵਰਆ ਵਪਆ ਿੈ। ਿੰਤ, ਿੂਰਮਾ ਤੇ ਸ਼ਿੀਦ 
ਪੰਜਾਬੀ ਮਨ ‘ਚ ਿਿੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਭਾਿ ਨਿੀਂ ਿਗੋਂ ਇਿ ਇੱਕ ਰਪੂੀ ਜ਼ਜ਼ਬੇ 
ਵਿੱਚ ਇਿਦੇ ਖਨੂ ਦਾ ਿਾਾਂਝਾ ਤਿੀਰੀ ਗੁਣ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਨਵਿਕਤਾ ਵਿੱਚ 
ਇਿ ਗੁਣ ਇੱਕ ਿਰਿੋਤਮ ਤੇ ਅਪਣਾਉਣ ਯੋਗ ਮੁੱਲ ਿਜੋਂ ਪਰਿਾਨ ਿੈ। 8 

ਵਨਡਰਤਾ, ਬਲੀਦਾਨ, ਕਰੁਬਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੀ ਅੱਡਰੀ ਖਬੂੀ ਿੈ। ਜੋ 
ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਕਿ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੀ 
ਮਾਨਵਿਕਤਾ ਦਾ ਵਿਲੱਖਣ ਅੰਸ਼ ਿੈ। ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਇਿ ਜਜ਼ਬੇ ਨੂੰ 
ਵਚਤਰਦੀ ਿੋਈ ਆਖਦੀ ਿੈ – 

ਇਿ ਬੇਪਰਿਾਿ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 
ਮੌਤ ਨੂੰ ਮਖੌਲਾਾਂ ਕਰਨ 
ਮਰਨ ਥੀਂ ਨਿੀਂ ਡਰਦੇ 
ਵਪਆਰ ਨਾਲ ਇਿ ਕਰਨ ਗ਼ੁਲਾਮੀ 
ਪਰ ਟੈਂ ਨਾ ਮੰਨਣ ਵਕਿੇ ਦੀ 
ਖਲੋ ਜਾਣ ਡਾਾਂਗਾਾਂ ਮੋਢੇ ਤੇ ਉਲਾਰਦੇ 
ਮੰਨਣ ਬਿ ਇੱਕ ਆਪਣੀ ਜਿਾਨੀ ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਨੂੰ 
ਅੱਖੜ ਖਾਾਂਦੇ, ਅਲਬੇਲੇ, ਧੁਰ ਥੀਂ ਿਤਗੁਰਾਾਂ ਦੇ 
ਆਜ਼ਾਦ ਕੀਤੇ ਇਿ ਬੰਦੇ 9  

ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਉਕਤ ਕਵਿਤਾ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਉਿਨਾਾਂ ਗੁਣਾਾਂ ਦੀ ਗੱਲ 
ਕਰਦੀ ਿੈ, ਜੋ ਵਕਿੇ ਦੀ ਅਧੀਨਗੀ ਨਿੀਂ ਿਿੀਕਾਰਦੇ, ਿਗੋਂ ਉਿਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ 
ਕਰਨ ਲਈ ਿਰ ਿੇਲੇ ਵਤਆਰ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ। ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਅਵਜਿੀ ਦੀ ਭਾਿਨਾ 
ਦਾ ਪਰੇਰਨਾ ਦਾ ਿਰੋਤ ਗੁਰਆੂਾਂ ਦੀ ਵਿੱਵਖਆਿਾਾਂ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਿੈ। ਇਿੇ ਿੀ ਭਾਿਨਾ 
ਵਿੱਚੋਂ ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਪੰਜਾਬ ਜੀਂਦਾ ਗੁਰਾਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ‘ਤੇ ਦੀ ਗੱਲ ਿੀ ਕਰਦਾ ਿੈ। 
ਇਿ ਦਾ ਭਾਿ ਖਾਿ ਧਾਰਵਮਕ ਰੰਗਣ ਤੋਂ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਿਗੋਂ ਗੁਰਆੂਾਂ ਦੁਆਰਾ ਵਦੱਤੀ 
ਵਿੱਵਖਆ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਜਾਾਂ ਿਾਰਵਥਕਤਾ ਦੇ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਪਰਗਟਾਅ ਤੋਂ ਿੈ। ਪਰੋ. ਪਰੂਨ 
ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਨੂੰ ਧਰਮ ਵਨਰਪੱਖਤਾ ਦੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਿੇਖਦੀ 
ਿੋਈ ਆਖਦੀ ਿੈ –  

ਪੰਜਾਬ ਨਾ ਵਿੰਦੂ 
ਨਾ ਮੁਿਲਮਾਨ 
ਪੰਜਾਬ ਿਾਰਾ ਜੀਂਦਾ ਗੁਰਾਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ‘ਤੇ 
ਜਿਾਨ ਖੁੱਲੇ ਖੋਲੋ ਵਪਆਵਰਆ 
ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਵਪਆਰ ਵਿੱਚ 
ਦੁਨੀਆਾਂ ਥੀ ਵਿਿਲੇ 
ਇਿ ਦੀਨ ਥੀ ਿੀ ਵਿਿਲੇ 10 

ਇਿ ਪੰਕਤੀਆਾਂ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਵਿਚਲੀ ਧਰਮ ਵਨਰਪੱਖਤਾ ਦੀ ਧੁਨੀ ਦੀ 
ਵਨਸ਼ਾਨਦੇਿੀ ਿੈ। “ਇਿਨਾਾਂ ਪੰਕਤੀਆਾਂ ਵਿੱਚ ਉਿ ਿੰਦੇਸ਼ ਦੀ ਧੁਨੀ ਗੂੰਜਦੀ ਪਰਤੀਤ 
ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਵਜਿੜਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਿੇਈ ਨਦੀ ਵਿੱਚ ਟੁੱਬੀ ਲਾਉਣ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ 
ਨਾ ਕੋਈ ਵਿੰਦੂ ਨਾ ਮੁਿਲਮਾਨ ਆਖ ਕੇ ਵਦੱਤਾ ਿੀ। ਇਿ ਿੁਨੇਿੇ ਵਿੱਚੋਂ ਿਰਬ 
ਵਿਆਪਕ ਮਾਨਿੀ ਕਵਲਆਣ ਦੀ ਵਚੰਤਾ ਤੇ ਵਚੰਤਨ ਦੀ ਝਲਕ ਪਰਤੱਖ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। 
ਇਿ  ਪੰਜਾਬੀਅਤ  ਦੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਪੁਕਾਰ ਿੈ। ਇਿੋ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੀ ਿਭ ਤੋਂ  
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ਿੱਡੀ ਪਛਾਣ ਿੈ।” 11 

ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਿੀ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਨੂੰ ਧਰਮ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੀ ਪਛਾਣ 
ਿਜੋਂ ਪਵਰਭਾਵਸ਼ਤ ਨਿੀਂ ਕਰਦੀ, ਇਿ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਧਰਮ ਵਨਰਪੱਖਤਾ ਦੇ ਗੁਣਾਾਂ 
ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਿੈ। ਪਰ.ੋ ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਉਿਨਾਾਂ ਗੁਣਾਾਂ ਦੀ 
ਗੱਲ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਜੋ ਵਕਿੇ ਖਾਿ ਧਰਮ, ਜਾਤ ਜਾਾਂ ਿੰਿਵਿਤੀ ਨਾਲ ਬੱਝ ੇਿੋਏ ਨਿੀਂ 
ਿਨ, ਿਗੋਂ ਉਿਨਾਾਂ ਿਾਰੇ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਿਮੂਿ ਿੈ ਜੋ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਉਪ-ਪਛਾਣਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਿਾਰਥਕ ਅਤੇ ਉਿਾਰੂ ਤੱਤ ਆਪਣੇ ਵਿੱਚ ਜ਼ਜ਼ਬ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਵਖੱਤੇ ਵਿੱਚ ਰਵਿੰਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਿਮੂਵਿਕ ਵਚੱਤ ਦਾ ਅਵਜਿਾ ਿਾਾਂਝਾ ਿੂਤਰ ਿੈ, ਜੋ 
ਭਾਿਾਤਮਕ ਪੱਧਰ ਤੇ ਿਕਾਰ ਿੰੁਦਾ ਵਦਖਾਈ ਵਦੰਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਿੰਕਲਪ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 
ਭੂਗੋਲ, ਿੱਵਭਆਚਾਰ, ਜੀਣ-ਥੀਣ, ਇਵਤਿਾਿ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਿਾਾਂਝ ੇ ਤੌਰ ਤੇ 
ਲੱਵਭਆ ਜਾ ਿਕਦਾ ਿੈ। ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਵਿਲੱਖਣ 
ਵਚੰਨਹਾਾਂ ਦੀ ਬਾਤ ਪਾਉਂਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। 

ਿਮੁੱਚੇ ਖੋਜ-ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਤੋਂ ਇਿ ਵਨਸ਼ਕਰਸ਼ ਵਨਕਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਪਰੋ. ਪਰੂਨ 
ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਿੰਕਲਪ ਨੂੰ ਇੱਕ ਨਿੀਂ ਦਾਰਸ਼ਵਨਕ ਉਚਾਈ 
ਅਤੇ ਵਿਆਪਕਤਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਉਨਹਾਾਂ ਲਈ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਵਕਿੇ ਇੱਕ ਧਰਮ, 
ਜਾਤ, ਿਰਗ ਜਾਾਂ ਿੀਮਤ ਭੂਗੋਵਲਕ ਘੇਰੇ ਵਿੱਚ ਬੱਝੀ ਿੋਈ ਰੂੜੀਗਤ ਧਾਰਨਾ ਨਿੀਂ 
ਿੈ, ਿਗੋਂ ਇਿ ਮਨੱੁਖੀ ਆਜ਼ਾਦੀ, ਅਥਾਿ ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਅਣਖ ਨੂੰ ਿਰਿਉੱਚ 
ਮੰਨਣ ਿਾਲਾ ਇੱਕ ਜੀਿੰਤ ਜੀਿਨ-ਦਰਸ਼ਨ ਿੈ। ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਰਚਨਾਤਮਕ ਪਰਵਤਭਾ ਰਾਿੀਂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਕਦੁਰਤੀ ਿੁੰਦਰਤਾ- ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਿਗਦੇ 
ਦਵਰਆਿਾਾਂ, ਵਿਮਾਵਲਆ ਦੀਆਾਂ ਬਰਫ਼ਾਨੀ ਚੋਟੀਆਾਂ- ਅਤੇ ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਵਕਰਤੀ ਲੋਕਾਾਂ 

ਦੀ ਿਵਿਜ-ਿੁਭਾਅ ਮਾਨਵਿਕਤਾ ਨੂੰ ਗੁਰਆੂਾਂ ਦੀ ਪਰਵਿੱਧ 'ਨਾਨਕਤਾ' ਅਤੇ 
ਉਦਾਰਿਾਦੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਪਰਿੰਗ ਵਿੱਚ ਬੜੀ ਖਬੂਿੂਰਤੀ ਨਾਲ ਪਰੋਇਆ ਿੈ। 
ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ ਿੰਕਲਪ 'ਅਨੇਕਤਾ ਵਿੱਚ ਏਕਤਾ' ਦੀ 
ਉਿ ਿਾਾਂਝੀ ਵਿਰਾਿਤ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਵਜੱਥ ੇਵਿੰਦੂ, ਮੁਿਲਮਾਨ ਅਤੇ ਿੋਰ 
ਭਾਈਚਾਰੇ ਇੱਕੋ ਪੰਜਾਬੀ ਿੱਵਭਆਚਾਰਕ ਧਾਰਾ ਦੇ ਅਵਨੱਖੜਿੇਂ ਵਿੱਿੇ ਿਜੋਂ ਵਿਚਰਦੇ 
ਿਨ। ਵਨਡਰਤਾ, ਕਰੁਬਾਨੀ, ਅਤੇ ਅਵਨਆਾਂ ਤੇ ਜਬਰ ਦੇ ਵਖਲਾਫ਼ 'ਨਾਬਰੀ' 
(ਵਿਰੋਧ) ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਉਿ ਮੂਲ ਿਥੰਭ ਿਨ, ਜੋ ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ 
ਦੇ ਕਾਵਿ-ਿੰਿਾਰ ਵਿੱਚ ਪਰੂੀ ਤਰਹਾਾਂ ਪਰਚੰਡ ਰਪੂ ਵਿੱਚ ਪਰਗਟ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਉਨਹਾਾਂ ਦਾ 
ਕਾਵਿ-ਪਰਬੰਧ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਨੂੰ ਕੇਿਲ ਇਵਤਿਾਿ ਦੇ ਿੁਨਵਿਰੀ ਪੰਵਨਆਾਂ ਤੱਕ ਿੀਮਤ 
ਨਿੀਂ ਰੱਖਦਾ, ਿਗੋਂ ਇਿ ਨੂੰ ਇੱਕ ਅਵਜਿੇ ਵਜਊਂਦੇ-ਜਾਗਦੇ ਿੱਵਭਆਚਾਰਕ ਵਚੰਤਨ 
ਿਜੋਂ ਿਥਾਵਪਤ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਜੋ ਿਮੇਂ ਦੇ ਿਰ ਪੜਾਅ 'ਤੇ ਮਾਨਿੀ ਕਦਰਾਾਂ-ਕੀਮਤਾਾਂ ਦੀ 
ਰਾਖੀ ਕਰਨ ਦੇ ਿਮਰੱਥ ਿੈ। 

ਵਿੱਟੇ ਿਜੋਂ, ਇਿ ਿਪੱਸ਼ਟ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਵਕ ਪਰੋ. ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿੱਚ 
ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ ਅਰਥ ਕੇਿਲ ਪੰਜਾਬੀ ਿੋਣਾ ਿੀ ਨਿੀਂ, ਿਗੋਂ ਇੱਕ 'ਉੱਚਾ-ਿੁੱਚਾ 
ਮਨੱੁਖ' ਿੋਣਾ ਿੈ। ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਇੱਕ ਅਵਜਿਾ 
ਅਵਧਆਤਮਕ ਅਤੇ ਿਮਾਵਜਕ ਅਨੁਭਿ ਿ ੈਜੋ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿੱਚ 
ਿੀ ਮਨੱੁਖ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਾਂ ਜੜਹਾਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਰੱਖਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਿਦਭਾਿਨਾ, ਵਕਰਤ-
ਿਵਤਕਾਰ ਅਤੇ ਮਾਨਿੀ ਕਵਲਆਣ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦਰਿਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਤਰਹਾਾਂ, ਪਰੋ. 
ਪਰੂਨ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਿੰਕਲਪ ਨੂੰ ਨਾ ਕੇਿਲ ਨਿੇਂ ਅਰਥ ਵਦੰਦੀ 
ਿੈ, ਿਗੋਂ ਇਿ ਨੂੰ ਆਉਣ ਿਾਲੀਆਾਂ ਪੀੜਹੀਆਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਪਰੇਰਨਾਦਾਇਕ 
ਵਿਰਾਿਤ ਿਜੋਂ ਿੁਰੱਵਖਅਤ ਿੀ ਕਰਦੀ ਿੈ।
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