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ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪਰਭਾਿੀ ਅਤੇ ਿੰਭਾਿੀ ਨਤੀਵਜਆ ਕਾਰਨ ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਿੋਚ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਪਵਰਿਰਤਨ ਆਇਆ ਹੈ। ਬਦਲ ਰਹੇ ਿਮਾਵਜਕ ਅਤੇ ਆਰਵਥਕ ਢਾਾਂਚੇ 
ਅਧੀਨ ਮਨੁੁੱ ਖ ਆਪਣੇ ਵਿਅਕਤੀਤਿ ਪਰਤੀ ਵਚੰਤਤ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਖ਼ਾਿ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ ਿਮਝੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਵਧਰਾਾਂ ਇਿ ਮੰਡੀ ਦੇ ਯੁੁੱਗ ਵਿਚ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਿਥਾਵਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਆਹੁਰ ਕਰਨ ਲੁੱਗੀਆਾਂ ਹਨ। ਇਿ ਪਰਿਤਾਵਿਤ ਖੋਜ-ਪੁੱਤਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਨਾਰੀ 
ਚੇਤਨਾ ਨੂੰ ਵਤਰਪਤਾ ਕੇ ਵਿੰਘ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗਰਵਹ ਦੇ ਿੰਦਰਭ ਵਿਚ ਿਮਝਣਾ ਹੈ। ਵਤਰਪਤਾ ਕੇ ਵਿੰਘ ਇਿ ਨਿੇਂ ਦੌਰ ਦੀ ਪਰਬੁੁੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਹੈ, ਵਜਿਨੇ ਆਪਣੇ 
ਇੁੱਕੋ ਇੁੱਕ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗਰਵਹ ‘ਇਕ ਵਦਨ’ ਰਾਹੀਂ ਪਾਠਕਾਾਂ ਅਤੇ ਆਲੋਚਕਾਾਂ ਦਾ ਵਧਆਨ ਵਖੁੱਵਚਆ ਹੈ। ਵਤਰਪਤਾ ਕੇ ਵਿੰਘ ਦੀਆਾਂ ਕਹਾਣੀਆਾਂ ਅਜੋਕੀ ਨਾਰੀ ਦੇ 
ਅਵਜਹੇ ਵਬੰਬ ਨੂੰ ਉਘਾੜਦੀਆਾਂ ਹਨ ਜੋ ਨਾ ਤਾਾਂ ਮਰਦ ਵਿਰੋਧੀ ਭਾਿਨਾ ਰੁੱਖਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਪਵਰਿਾਵਰਕ ਵਰਸ਼ਵਤਆਾਂ ਨੂੰ ਵਤਲਾਾਂਜਲੀ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਕਿਦ 
ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਿਗੋਂ ਇਹ ਨਾਰੀ ਪਤੀ, ਪਵਰਿਾਰ ਅਤੇ ਿਮਾਜ ਪਰਤੀ ਿਫ਼ਾਦਾਰੀ ਪਾਲਦੀ ਹੋਈ ਵਪਤਰੀ ਿੁੱਤਾ ਦੀ ਉਿ ਿੋਚ ਨੂੰ ਿੁੱਟ ਮਾਰਦੀ ਹੈ ਵਜਿ 
ਵਿਚ ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਜਕੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਕੀਿਰਡ (Keyword):  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ, ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ, ਅਸਵਤਿੱਤਿ, ਆਰਵਿਕਤਾ, ਵਸਰਜਣਾਤਮਕ, ਸ਼ਕਤੀ, ਵ ਿੱਤਰ ਸਿੱਤਾ।

ਮੁੁੱਢਲੇ ਿਵਮਆਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਮਨੁੁੱ ਖ ਆਪਣੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਪਰੂੀਆਾਂ ਕਰਨ ਲਈ ਿਧੇਰੇ 

ਚੇਤੰਨ ਪੁੱਧਰ ਤੇ ਿੋਚਦਾ ਆ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਵਜਉਂ ਵਜਉਂ ਿਮਾਾਂ ਬੀਤਦਾ ਵਗਆ ਮਨੁੁੱ ਖ 

ਤਰੁੱਕੀ ਿੁੱਲ ਿਧਦਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਅੁੱਜ ਇਥੋਂ ਤੁੱਕ ਪਹੰੁਚ ਵਗਆ ਹੈ ਵਕ ਉਿਨੂੰ ਵਮੰਟਾਾਂ 

ਿੈਵਕੰਡਾਾਂ ਦੁਨੀਆਾਂ ਵਿੁੱਚ ਕੀ ਿਾਪਰ ਵਰਹਾ ਹੈ ਇਿ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਲੁੱਗ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਿ 

ਬਦਲ ਰਹੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਨੇ ਹਰ ਛੋਟੇ ਿੁੱਡੇ ਪੁੱਧਰ ਤੇ ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਨੂੰ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ 

ਹੈ। ਇਿ ਬਦਲੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਨੂੰ ਹੀ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿੁੱਚ 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਿਰਤਾਰਾ ਿਭ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਚਰਵਚਤ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਿੰਿਾਵਰਕ 

ਪੁੱਧਰ ਤੇ ਹੋਈ ਵਿਵਗਆਨਕ ਤਰੁੱਕੀ ਨੇ ਿਮੁੁੱਚੀ ਦੁਨੀਆਾਂ ਨੂੰ ਗਲੋਬਲੀ ਵਪੰਡ ਵਿੁੱਚ 

ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਵਦੁੱਤਾ ਹੈ। ਮਨੁੁੱ ਖ ਇੁੱਕ-ਦੂਜੇ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ, ਇਿ 

ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਿਨੂੰ ਦੂਿਰੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਮਵਹਿੂਿ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ, ਭਾਿ ਮਨੁੁੱ ਖ 

ਇੰਨਾ ਨੇੜੇ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਿਜਦੂ ਿੀ ਇਕੁੱਲਤਾ ਨੂੰ ਹੰਢਾ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਿਮਕਾਲ ਜਾਾਂ 

ਇੁੱਕੀਿੀਂ ਿਦੀ ਅੰਦਰ ਝਾਤ ਮਾਰਵਦਆਾਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਬਦਲਾਿ ਦਾ 

ਦੌਰ ਹੈ, ਹਲਾਾਂਵਕ ਇਹ ਬਦਲਾਿ ਇਕਦਮ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, ਿਗੋਂ ਇਿਨੇ 

ਆਪਣੀਆਾਂ ਜੜ੍ਾਾਂ ਿੀਹਿੀਂ ਿਦੀ ਵਿੁੱਚ ਲਗਾਉਣੀਆਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਵਦੁੱਤੀਆਾਂ ਿਨ। 

ਇਿ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਾਂ ਿੀ ਆਵਦਮ ਿਮੇਂ ਵਿੁੱਚ ਮਨੁੁੱ ਖ ਨੇ ਕਦੁਰਤ ਵਖਲਾਫ਼ ਲੜਨ ਅਤੇ 

ਕਦੁਰਤ ਦੇ ਨੇਮਾਾਂ ਨੂੰ ਿਮਝਣ, ਿੋਚਣ ਤੇ ਪਰਖਣ ਦੀ ਿਮਰੁੱਥਾ ਹਾਵਿਲ ਕਰ ਲਈ 

ਿੀ। ਪਰ ਿਰਤਮਾਨ ਦੇ ਇਿ ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁੁੱਗ ਵਿਚ ਹਰ ਇਨਿਾਨ ਦੀ ਦੌੜ ਪੈਿਾ 

ਕਮਾਉਣ ਿਾਲੇ ਪਾਿੇ ਲੁੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਵਜਿ ਕਾਰਨ ਇਨਿਾਨੀਅਤ ਮਨਫੀ ਹ ੋ

ਰਹੀ ਹੈ, ਇਿ ਖੰਵਡਤ ਮਾਨਵਿਕਤਾ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਮਨੁੁੱ ਖ ਆਪਣੀ ਿਕਨੂ ਭਰੀ 

ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਤੋਂ ਵਕਨਾਰਾ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਨਿ-ਪੂੰਜੀਿਾਦੀ ਯੁੁੱਗ ਵਿਚ ਮਨੁੁੱ ਖ ਤਰੁੱਕੀ 

ਵਪੁੱਛੇ ਭੁੱਜਦਾ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਦੀਆਾਂ ਖ਼ਾਵਹਸ਼ਾਾਂ ਨੂੰ ਖੇਰੂੰ-ਖੇਰੂ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ। 

‘ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ’ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ Globalization ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ 

ਵਿਚ ਅਨੁਿਾਦ ਰਪੂ ਹੈ। ਿਚੂਨਾ ਕ੍ਾਾਂਤੀ ਦੇ ਆਉਣ ਿਦਕਾ ਭੂਗੋਵਲਕ ਦੂਰੀਆਾਂ ਨਾ 

ਰਵਹ ਕੇ ਅਤੇ ਆਰਵਥਕ, ਿਮਾਵਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ ਿੰਬੰਧਾਾਂ ਦੇ ਆਪਿ ਵਿੁੱਚ ਜੁੜਨ 

ਨਾਲ ਿੰਿਾਰ ਇੁੱਕ ਇਕਾਈ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਵਗਆ ਹੈ। ‘ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਣ ਦਾ ਅਰਥ 
ਹੈ ਵਕ ਆਰਵਥਕ ਵਕ੍ਆਿਾਾਂ ਨੂੰ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਿੀਮਾਿਾਾਂ ਤੋਂ ਅੁੱਗ ੇਿੰਿਾਰ ਪੁੱਧਰ ‘ਤੇ 
ਵਲਜਾਇਆ ਜਾਿੇ। ਇਿ ਵਿੁੱਚ ਵਿਸ਼ਿ ਦੀਆਾਂ ਆਰਵਥਕਤਾਿਾਾਂ ਦਾ ਆਪਿ ਵਿੁੱਚ 
ਜੁੜਨਾ ਅਤੇ ਆਪਿੀ ਵਨਰਭਰਤਾ ਦਾ ਿਧਣਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਵਿੁੱਚ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਵਿੁੱਚ 
ਿਧ ਵਰਹਾ ਿਿਤਾਾਂ ਅਤੇ ਿੇਿਾਿਾਾਂ ਦਾ ਿਪਾਰ, ਿਰਮਾਇਆ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ, ਿਚੂਨਾ 
ਅਤੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਵਿੁੱਚ ਅਦਾਨ ਪਰਦਾਨ ਦਾ ਿਧਣਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ।’1 ਅਿਲ ਵਿਚ 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਮੁੁੱਖ ਮਕਿਦ ਿੰਿਾਰ ਭਰ ਵਿੁੱਚ ਪੂੰਜੀ ਦੇ ਫੈਲਾ ਉੱਤੇ ਿਹਾਉਦੀ 

ਗਤੀ ਨੂੰ ਿਧਾਉਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਮੁੁੱਚੇ ਿੰਿਾਰ ਨੂੰ ਮੰਡੀ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਇਿੇ ਪਰਭਾਿ ਿਦਕਾ ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਮਾਨਵਿਕਤਾ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਪਰਤੀ ਚੇਤੰਨ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਿਾਡਾ ਮਕਿਦ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਅੰਦਰ ਔਰਤਾਾਂ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਚੇਤਨਾ  
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ਨੂੰ ਿਮਝਣਾ ਅਤੇ ਜਾਣਨਾ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਤੋਂ ਅਰਥ ਿਪੁੱਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਵਕ ਜੋ 

ਚੇਤਨਾ ਹਰ ਇਕ ਨਾਰੀ, ਨਾਰੀ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਰੁੱਖਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਯੁੁੱਗਾਾਂ ਤੋਂ ਔਰਤ 

ਆਪਣੇ ਅਵਧਕਾਰਾਾਂ, ਹੁੱਕਾਾਂ ਪਰਤੀ ਅੁੱਜ ਦੀ ਨਾਰੀ ਿਾਾਂਗ ਬੋਲ ਨਹੀਂ ਿਕਦੀ ਿੀ ਭਾਿੇਂ 

ਉਹ ਮੂਕ ਪੁੱਧਰ ‘ਤੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੇ ਧੁੱਕੇ ਪਰਤੀ ਰੋਿ ਪਰਗਟ ਕਰਦੀ ਿੀ। 

ਇਿਦੇ ਵਿਪਰੀਤ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਇਿ ਯੁੁੱਗ ਅੰਦਰ ਹਰ ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ ਵਧਰ 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਬੋਲਣ ਦੀ ਵਹੰਮਤ ਰੁੱਖਣ ਲੁੱਗੀ ਹੈ। ਇਿੇ ਕਤਾਰ ਵਿਚ ਨਾਰੀ 

ਨੇ ਿੀ ਇਕ ਮਨੁੁੱ ਖ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਆਪਣੀਆਾਂ ਇੁੱਛਾਿਾਾਂ, ਖੁਆਇਸ਼ਾਾਂ ਦੀ ਿੰਪਰੂਨਤਾ 

ਲਈ ਿੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅੁੱਜ ਦੀ ਨਾਰੀ ਪਰੰਪਰਾ ਦੀ ਜਕੜ ਵਿਚੋਂ 

ਵਨਕਲ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਿੁੱਖਰਤਾ ਵਿਚ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, 

ਦੂਜਾ ਇਹ ਮਰਦ ਨੂੰ ਵਿਰੋਧੀ ਵਧਰ ਨਾ ਿਮਝਦੀ ਹੋਈ ਮਰਦ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਚੁੱਲਦੀ 

ਪੈਟਰੀਆਰਕੀ ਦੀ ਿੰਰਚਨਾ ਨੂੰ ਮੁੜ ਪਰਭਾਵਸ਼ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਆਪਣੀ 

ਪੁਿਤਕ ‘ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ’ ਵਿਚ ਵਲਖਦੀ ਹੈ, ‘ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ’ ਤੋਂ ਭਾਿ ਿੰਿਾਰ ਭਰ 

ਦੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ ਉਿ ਚੇਤਨਾਾਂ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਔਰਤਾਾਂ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਰਖਦੀਆਾਂ ਹਨ 

ਿਮੁੁੱਚੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਉਹ ਭਾਗ ਜੋ ਨਾਰੀਆਾਂ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਰਖਦੀਆਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਔਰਤ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਹੀ ਮਰਦ ਤੋਂ ਿੁੱਖਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਐਨ ਉਿੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਵਜਿੇਂ 

ਮਰਦ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਿਭ ਕਝੁ ਭਾਗ ਮਰਦ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਔਰਤ ਤੋਂ ਿਖਰਾ ਹ।ੈ 

‘ਨਾਰੀ-ਚੇਤਨਾ’ ਨੂੰ ‘ਮਨੁੁੱ ਖੀ-ਚੇਤਨਾ’ ਦੇ ਘੇਰੇ ਵਿਚ ‘ਮਰਦ-ਚੇਤਨਾ’ ਦੇ ਵਿਰੋਧ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਿਗੋਂ ਿੁੱਖਰਤਾ ਵਿਚ ਿਮਵਝਆ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ।2 ਹੁੱਥਲੇ ਖੋਜ-ਪੁੱਤਰ ਵਿਚ 

ਵਤਰਪਤਾ ਕੇ ਵਿੰਘ ਿੁੱਲੋਂ ਰਵਚਤ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗਰਵਹ ‘ਇਕ ਵਦਨ’ ਦੇ ਪਰਿੰਗ ਵਿਚ 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਕਾਰਨ ਨਾਰੀ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਚੇਤਨਾ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨ ਦਾ 

ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ। 

ਵਤਰਪਤਾ ਕੇ ਵਿੰਘ ਇੁੱਕੀਿੀਂ ਿਦੀ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਨਿੀਂ 

ਿੁਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਹੈ। ਵਤਰਪਤਾ ਕੇ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਹਾਣੀਆਾਂ ਨੂੰ 

ਵਮਆਰੀ ਿਾਵਹਤਕ ਰਿਾਵਲਆਾਂ ਵਿਚ ਗੰਭੀਰ ਆਲੋਚਕਾਾਂ ਅਤੇ ਪਾਠਕਾਾਂ ਦਾ ਿੀ 

ਭਰਿਾਾਂ ਹੰੁਗਾਰਾ ਵਮਲਦਾ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਵਤਰਪਕਾ ਕੇ ਵਿੰਘ ਦਾ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗਰਵਹ ‘ਇਕ 

ਵਦਨ’ ਉਿਨੂੰ ਪਰਵਿੁੱਧ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਕਤਾਰ ਵਿਚ ਖੜ੍ਾ ਕਰ ਵਦੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗਰਵਹ ਦੀਆਾਂ ਕਹਾਣੀਆਾਂ ਵਿਚਲੀ ਔਰਤ ਨਿੇਂ ਦੌਰ ਦੇ ਿਨਮੁਖ 

ਹੰੁਦੀ ਹੋਈ ਆਰਵਥਕ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋ ਕੇ ਉਭਰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ 

ਪਰਤੀ ਬੌਵਧਕ ਿੂਝ ਰੁੱਖਦੀ ਹੋਈ ਘਰ ਅਤੇ ਦਫ਼ਤਰੀ ਵਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀਆਾਂ ਨੂੰ ਿਫ਼ਲਤਾ 

ਨਾਲ ਵਨਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਔਰਤ, ਮਰਦ ਨੂੰ ਵਿਰੋਧੀ ਵਧਰ ਮੰਨਣ ਦੀ ਬਜਾਇ 

ਪੈਟਰੀਆਰਕੀ ਦੀਆਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਧਾਰਨਾਿਾਾਂ ਨੂੰ ਚੈਲੰਜ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੋਿਾਾਂ 

ਲਈ ਬੰਧਨ ਹਨ। ਇਹਨਾਾਂ ਕਹਾਣੀਆਾਂ ਦੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਮਰਦ ਨਾਲ ਬਰਾਬਰਤਾ 

ਦੇ ਮੁੁੱਦੇ ਤੋਂ ਪਾਰ ਜਾਾਂਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੀ ਅਿਵਤਤਿੀ ਹੋਂਦ-ਹਿਤੀ ਨੂੰ ਿਖਰੇਿੇਂ ਵਿਚ 

ਰਵਹ ਕੇ ਿਥਾਵਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਿ ਇਹ ਨਾਰੀਤਿ ਨੂੰ ਿਿੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

‘ਇਕ ਵਦਨ’ ਕਹਾਣੀ ਔਰਤ ਦੇ ਅਵਜਹੇ ਵਬੰਬ ਨੂੰ ਉਘਾੜਦੀ ਹੈ, ਵਜਿਨੂੰ ਆਪਣੀ 

ਘਰ, ਪਵਰਿਾਰ ਦੀਆਾਂ ਵਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀਆਾਂ ਨੂੰ ਿੰਭਾਲਵਦਆਾਂ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਗੁਆਚੇ 

ਹੋਣ ਦਾ ਅਵਹਿਾਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮੁਖ ਪਾਤਰ ਆਸ਼ ੂਆਪਣੇ ਪਤੀ 

ਦੇ ਦਫ਼ਤਰੀ ਕੰਮਕਾਜ ਕਰਵਦਆਾਂ ਘਰ ਅਤੇ ਬੁੱਵਚਆਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਵਿਚ ਰੁੁੱਝੀ 

ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੀਆਾਂ ਇੁੱਛਾਿਾਾਂ ਨੂੰ ਦਫ਼ਨਾਉਂਦੀ ਹੋਈ ਪਤੀ ਿੁੱਲੋਂ ਕੀਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਰ 

ਫ਼ੈਿਲੇ ਨੂੰ ਿਿੀਕਾਰ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੜ੍ਾਈ ਪਰੂੀ ਕਰਨ ਦੀ 

ਇੁੱਛਾ ਜਾਾਂ ਹਨੀਮੂਨ ਤੇ ਨੈਨੀਤਾਲ ਜਾਣ ਦੀ ਇੁੱਛਾ ਅਤੇ ਇੁੱਥੋਂ ਤਕ ਵਕ ਗਲੀ 

ਗੁਆਾਂਢ ਦੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਕੋਈ ਗੁੱਲਬਾਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਿਕਦੀ। ਆਸ਼ ੂਦੇ 

ਪਤੀ ਨੂੰ ਉਿ ਉਪਰ ਉਦੋਂ ਤੁੱਕ ਕੋਈ ਵਗਲਾ ਵਸ਼ਕਿਾ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਜਦੋਂ ਤੁੱਕ ਉਹ 

ਪੈਟਰੀਆਰਕੀ ਦੀ ਿੋਚ ਅਧੀਨ ਲਏ ਫ਼ੈਿਵਲਆ ਅਤੇ ਿਰਜਨਾਿਾਾਂ ਨੂੰ ਿਿੀਕਾਰ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪਤੀ ਿੁੱਲੋਂ ਭੋਲੀ ਭਾਲੀ ਤੇ ਚੁੁੱਪ ਚਾਪ ਰਵਹਣ ਿਾਲੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ 

ਆਸ਼ ੂਦੇ ਜਨਮ ਵਦਨ ਉੱਪਰ ਵਲਖੀ ਵਚੁੱਠੀ ਵਿਚਲੀ ਮੰਗ ਹੈਰਾਨ ਕਰ ਵਦੰਦੀ ਹੈ, 

ਵਜਿਨੇ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਅਵਜਹੇ ਵਿਿਹਾਰ ਬਾਰੇ ਕਦੇ ਿੋਵਚਆ ਨਹੀਂ ਿੀ। ਆਸ਼ ੂ

ਆਪਣੇ ਿਿ ੈਪਰਤੀ ਚੇਤੰਨ ਹੰੁਦੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਕੋਲੋਂ ਇਕ ਵਦਨ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੀ ਹੈ, 

ਜਦੋਂ ਉਹ ਵਿਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਜੀਅ ਿਕੇ। ਵਜਿੇਂ : 

“ਅੁੱਜ ਆਪਣੇ ਜਨਮ ਵਦਨ ਦੇ ਤੋਹਫ਼ੇ ਦੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਜੋ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਮੰਗਣ ਜਾ 
ਰਹੀ ਹਾਾਂ, ਮੇਰੀ ਇਿ ਮੰਗ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਤੁਿੀਂ ਵਕਿੇਂ ਿਮਝਗੋੇ। ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ 
ਤੋਂ ਵਿਰਫ਼ ਇਕ ਅਵਜਹੇ ਵਦਨ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੀ ਹਾਾਂ ਵਜਿ ਵਦਨ ਮੈਂ ਨਾ ਤੁਹਾਡੀ 
ਪਤਨੀ ਹੋਿਾਾਂ, ਨਾ ਵਕਿੇ ਦੀ ਮਾਾਂ ਹੋਿਾਾਂ, ਨਾ ਵਕਿੇ ਦੀ ਬੇਟੀ ਤੇ ਬਹੂ ਹੋਿਾਾਂ ਤੇ ਨਾ 
ਕਝੁ ਹੋਰ। ਉਿ ਇਕ ਵਦਨ ਮੈਂ ਵਿਰਫ਼ ਮੈਂ ਹੋਿਾਾਂ, ਵਿਰਫ਼ ਮੈਂ, ਆਸ਼ੂ। ਉਹ 
ਿਾਰਾ ਵਦਨ ਮੈਂ ਵਕੁੱਥੇ, ਵਕਿ ਨਾਲ ਤੇ ਵਕਿੇਂ ਗੁਜਾਵਰਆ, ਤੁਿੀਂ ਇਿ ਗੁੱਲ ਦੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਮੈਥੋਂ ਿਾਰੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ‘ਚ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਮੰਗੋਗੇ, ਕਦੀ ਿੀ ਨਹੀਂ।”3 

ਇਿ ਤਰ੍ਾਾਂ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਹਿਤੀ ਲਈ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਚੇਤਨਾ ਨੂੰ 

ਵਬਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਵਤਰਪਤਾ ਕੇ ਵਿੰਘ ਦੀ ਅਗਲੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਜਾਇਆਿਡੀ’ ਨਾਰੀ 

ਅੰਦਰ ਆਪਣੀ ਅਣਖ, ਇੁੱਜਤ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਸ਼ਸ਼ਕਤ ਔਰਤ ਿਜੋਂ ਿਾਹਮਣੇ 

ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮੁੁੱਖ ਪਾਤਰ ਜੀਤੋ ਦੇ ਵਪਤਾ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹ ੈ

ਤਾਾਂ ਉਿ ਦੀ ਨਾਨੀ ਅਤੇ ਬਾਬੇ ਿੁੱਲੋਂ ਮਾਾਂ ਦਾ ਦੂਜਾ ਵਿਆਹ ਚਾਚੇ ਚਮਨੇ ਨਾਲ ਕੀਤਾ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੀਤੋ ਭੈਣ ਭਰਾਿਾਾਂ ਤੋਂ ਿੁੱਡੀ ਹੈ, ਵਜਿ ਕਰਕੇ ਉਿਨੂੰ ਪਵਰਿਾਵਰਕ 

ਿਵਥਤੀਆਾਂ ਨੂੰ ਿਮਝ ਹ।ੈ ਵਜਿੇਂ ਵਜਿੇਂ ਜੀਤੋ ਦੀ ਉਮਰ ਿਧਦੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਉਿੇਂ ਹੀ 

ਉਿਦਾ ਚਾਚਾ ਉਿਨੂੰ ਆਪਣੀ ਹਿਿ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਜੀਤੋਂ ਆਪਣੇ 

ਚਾਚੇ ਦੀਆਾਂ ਵਜ਼ਆਦਤੀਆਾਂ ਅੁੱਗੇ ਚੁੁੱਪ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਹੀ ਜੀਤੋਂ ਦੇ ਮਾਾਂ ਬਣਨ 

ਬਾਰੇ ਜੀਤੋ ਦੀ ਮਾਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਿਦਾ ਵਿਆਹ ਭਜਨੇ ਨਾਾਂ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਨਾਲ 

ਕਰ ਵਦੁੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਜਨੇ ਨੂੰ ਨਸ਼ੇ ਦੀ ਭੈੜੀ ਆਦਤ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਿਦੇ ਿਲੈੀ 

ਿੀ ਘਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਵਜੰਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਜੀਤੋ ਉੱਪਰ ਵਟਕੀ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ। ਕਝੁ ਿਮੇਂ 

ਬਾਅਦ ਜੀਤੋ ਦੇ ਘਰ ਪੁੁੱਤਰ ਦਾ ਜਨਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜੀਤੋ ਦਾ ਮੁੰਡਾ ਵਸ਼ੰਦਾ ਿੀ ਨਸ਼ੇ 

ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਸ਼ੰਦਾ ਆਪਣੀ ਮਾਾਂ ਨੂੰ ਨਸ਼ੇ ਲਈ ਪੈਿੇ ਮੰਗਦਾ ਹੋਇਆ 

ਮਾਾਂ ਪੁੁੱਤਰ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨੂੰ ਭੁੁੱਲ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਾਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਾਂ ਦਾ ਿਾਹਮਣਾ ਕਰਦੀ 

ਜੀਤੋ ਅੰਤ ਆਪਣੀ ਅਣਖ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਆਪਣੇ ਪੁੁੱਤਰ ਵਸ਼ੰਦੇ ਦਾ ਕਤਲ ਕਰ ਵਦੰਦੀ 

ਹੈ : 

“ਮੇਰੇ ਿਬਰ ਦੀ ਤੇ ਗੁੁੱਿ ੇਦੀ ਹੁੱਦ ਮੁੁੱਕ ਗਈ ਿੀ। ਧਰਤੀ ਆਿਮਾਨ ਮੈਨੂੰ 
ਘੁੰਮਦੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲੁੱਗੇ। ਮੈਂ ਰੋਟੀ ਪਕਾਉਣ ਿਾਲਾ ਪੁੱਥਰ ਦਾ ਚਕਲਾ 
ਚੁੁੱਕ ਕੇ ਿਾਹਮਣੇ ਮੰਜੀ ‘ਤੇ ਬੈਠੇ ਮਾਾਂ ਦੇ ਦੁੱਲੇ ਦੇ ਵਿਰ ‘ਚ ਿਗਾਹ ਮਾਵਰਆ। 
ਉਹਦਾ ਵਿਰ ਦੋ ਫਾੜ ਹੋ ਵਗਆ ਤੇ ਉਹ ਮੰਜੇ ‘ਤੇ ਬੈਠਾ-ਬੈਠਾ ਵਪਛਾਾਂਹ ਨੂੰ ਜਾ 
ਵਡੁੱਗਾ ਿੀ। ਬਾਣ ਿਾਲੇ ਮੰਜੇ ਵਿਚੋਂ ਲਹੂ ਚੋ-ਚੋ ਕੇ ਲਹੂ ਦਾ ਛੁੱਪੜ ਲੁੱਗ ਵਗਆ 

http://www.armaan.org.in/


©ਅਰਮਾਨ (ARMAAN)                                                                                                                     ISSN: 2583-9446 (O) 

  Available Online at: www.armaan.org.in       ARMN040224      Volume-4, Issue-2, Apr-June 2026 

ਿੀ। ਮੈਂ ਪੁਲਿ ਦੇ ਆਉਣ ਤਕ ਮੰਜੀ ਕੋਲ ਹੀ ਬੈਠੀ ਰਹੀ। ਇਕ ਿੀ ਹੰਝੂ 
ਮੇਰੀ ਅੁੱਖ ‘ਚੋਂ ਨਹੀਂ ਿੀ ਵਡੁੱਵਗਆ।”4 

ਇਿ ਵਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਰਚੀ ਗਈ ਕਹਾਣੀ ‘ਵਜੁੱਤੀ ਹੋਈ ਬਾਜੀ’ ਅਜੋਕੀ ਨਾਰੀ 

ਦੇ ਸ਼ਸ਼ਕਤ ਰੂਪ ਨੂੰ ਉਘਾੜਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਵਤੰਨ ਪੀੜ੍ੀਆਾਂ ਵਿਚ ਬਦਲ ਰਹੀ 

ਿੋਚ ਨੂੰ ਰਪੂਮਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਵਿਚਲੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਵਮਹਨਤ ਮਜ਼ਦੂਰੀ 

ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਪਵਰਿਾਰ ਲਈ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਦਾ ਪਰਬੰਧ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮੁੁੱਖ 

ਪਾਤਰ ਆਪਣੇ ਵਪਤਾ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪਣੀ ਬੀਬੀ ਨਾਲ ਘਰ ਦਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ 

ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਿਰਦਾਰਾਾਂ ਦੇ ਘਰ ਕੰਮ ‘ਤੇ ਚਲੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਿੇ ਦੌਰਾਨ ਉਹ 

ਿਰਦਾਰ ਦੀ ਹਿਿ ਪਰੂਤੀ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ, ਦਬੀ ਘੁਟੀ ਇਹ ਿਭ ਿਵਹਣ 

ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਿਮਾਜ ਦੇ ਤਾਹਵਨਆਾਂ ਵਮਹਵਣਆਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਮਾਾਂ ਿੁੱਲੋਂ ਉਿਦਾ 

ਵਿਆਹ ਦੇਿੇ ਨਾਲ ਕਰਿਾ ਵਦੁੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੇਿ ੇਦੀ ਕਝੁ ਿਮੇਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਤੀਜੀ 

ਮੰਵਜ਼ਲ ਤੋਂ ਵਡੁੱਗਣ ਕਾਰਨ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ, ਵਜਿ ਕਾਰਨ ਮੁਖ ਪਾਤਰ ਵਫਰ ਤੋਂ 

ਦੁੁੱਖਾਾਂ ਵਿਚ ਵਘਰ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਵਰਿਾਰ ਅਤੇ ਬੁੱਵਚਆਾਂ ਿੁੱਲ ਦੇਖਦੀ 

ਮੁੜ ਵਹੰਮਤ ਕਰਦੀ ਬਾਕੀ ਔਰਤਾਾਂ ਖੇਤਾਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਵਦੁੱਤੀ ਹੈ, ਪਰ 

ਆਪਣੀ ਧੀ ਰਾਣੋ ਦੇ ਿੁੱਡੀ ਹੋਣ ਦੇ ਵਫ਼ਕਰ ਕਾਰਨ ਲੰਬੜਦਾਰਾਾਂ ਦੇ ਘਰ ਗੋਹਾਾਂ ਕੜੂਾ 

ਿੁੁੱਟਣ ਲੁੱਗਦੀ ਹੈ। ਬੁਖਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਾਾਂ ਆਪਣੀ ਧੀ ਰਾਣੋ ਕੰਮ ਤੇ ਤੋਰ ਵਦੰਦੀ 

ਹੈ, ਲੰਬੜਦਾਰ ਰਾਣੋ ਨਾਲ ਿਰੀਵਰਕ ਪੁੱਧਰ ਤੇ ਛੇੜ-ਛਾੜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਰਾਣੋ 

ਆਪਣੀ ਅਣਖ਼, ਇੁੱਜਤ ਦੀ ਰਖਿਾਲੀ ਲਈ ਉਿਨੂੰ ਿੰਗਾਰਦੀ ਹੈ : 

“ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਖਾਖਾਾਂ ਪਾੜ ਦਊਂ ਵਜਹੜਾ ਮੈਨੂੰ ਮੈਲੀ ਅੁੱਖ ਨਾਲ ਿੇਖ,ੂ ਤੇਰੀ ਕੁੁੱਵਤਆ, 
ਵਹੰਮਤ ਵਕੁੱਦਾਾਂ ਪਈ ਮੈਨੂੰ ਹੁੱਥ ਲਾਉਣ ਦੀ।”5 

ਇਿ ਯੁੁੱਗ ਦੀ ਔਰਤ ਜਨਣ ਅਵਧਕਾਰ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਦੀ ਬਜਾਇ ਆਪਣੀ 

ਇਿ ਵਿਰਜਣਾਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਵਿਲੁੱਖਤਣਾ ਿਜੋਂ ਿਿੀਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਿ 

ਵਿਲੁੱਖਣ ਗੁਣ ਿਜੋਂ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਹਿਤੀ ਦੀ ਪਵਹਚਾਣ ਇਕ ਮਨੁੁੱ ਖ ਿਜੋਂ 

ਕਰਿਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਵਜਿ ਤਰ੍ਾਾਂ ਰੈਡੀਕਲ ਨਾਰੀਿਾਦ ਨਾਲ ਿੰਬੰਵਧਤ ਔਰਤਾਾਂ 

ਨੇ ਮਰਦਾਾਂ ਿਾਾਂਗ ਵਿਚਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਵਦੁੱਤਾ ਿੀ, ਇਿਦੇ ਵਿਪਰੀਤ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ 

ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਕਾਰਨ ਔਰਤ ਆਪਣੇ ਅਿਵਤਤਿ ਨੂੰ ਇਕ ਔਰਤ ਿਜੋਂ ਕਾਇਮ ਕਰਨਾ 

ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਭਾਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਨਾਰੀਤਿ ਦੇ ਗੁਣਾਾਂ ਪਰਤੀ ਜਾਗਰੂਕ ਹੋ ਚੁੁੱਕੀ ਹੈ। 

ਪੁੱਛਮੀ ਨਾਰੀਿਾਦੀ ਵਚੰਤਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਧਾਰਨਾਿਾਾਂ ਨਾਰੀ ਦੇ ਇਿ ਵਿਲੁੱਖਣ ਗੁਣ ਨੂੰ 

ਉਿਦੀ ਮਰਦ ਤੋਂ ਦੇਹੀ ਿੁੱਖਰਤਾ ਿਜੋਂ ਵਨਖੇੜਦੀਆਾਂ ਹਨ। ‘ਹੈਲੇਨ ਵਿੁੱਖ ੂਇਿ 
ਕੋਵਰਕ/ਬਰਵਹਮੰਡੀ ਮੁੱਵਧਆਿਵਥਤਾ ਨੂੰ ਨਾਰੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਇਕ ਿਾਧਾ ਮੰਨਦੀ 
ਹੈ, ਵਜਿ ਨਾਲ ਇੁੱਕ ਔਰਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਬਨ੍ਾਾਂ ਵਕਿੇ ਿੀਵਮਤ ਵਹੁੱਤ ਦੇ 
ਵਨਰਅਧੀਨ ਕਰਨ ਦੀ ਿਮਰੁੱਥਾ ਵਮਲਦੀ ਹੈ।’6 ਵਤਰਪਤਾ ਕੇ ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

‘ਵਬਨਾਾਂ ਧੁੁੱਪ ਪਰਛਾਿੇਂ’ ਨਾਰੀ ਦੇ ਇਿ ਵਿਰਜਣਾਤਮਕ ਗੁਣ ਉਭਾਰਦੀ ਹੈ। ਇਿ 

ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮੁਖ ਪਾਤਰ ਿਿੁਧਾ ਔਲਾਦ ਦਾ ਿੁੁੱਖ ਪਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ, ਵਜਿ ਕਾਰਨ 

ਿਾਿੁਧਾ ਮਾਨਵਿਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ। ਉਿਦਾ ਪਤੀ ਿੁਧੀਰ ਿਾਿੁਧਾ ਦੀ ਇਿੇ 

ਮਾਨਵਿਕ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਭਾਪਵਦਆਾਂ ਹਿਪਤਾਲ ਚੈੱਕਅਪ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਿਾਿੁਧਾ 

ਦੀ ਪਰੈਗਨੈਿੀ ਵਰਪੋਰਟ ਨੈਗੇਵਟਿ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪਾਿੇ ਿਾਿੁਧਾ ਦਾ ਪਰੈਗਨੈਿੀ 

ਿਾਲਾ ਭਰਮ ਵਦਨ-ਬ-ਵਦਨ ਿਧਦਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਰ ਉਿ ਅਨੁਭਿ ਨੂੰ ਮਵਹਿੂਿ 

ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਕ ਪਰੈਗਨੈਂਟ ਲੈਡੀ ਨੂੰ ਅਨੁਭਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਅਨੁਿਾਰ 

ਿਾਿੁਧਾ ਫਾਿਲ ਪਰੈਗਨੈਂਿੀ ਨੂੰ ਅਿਲ ਮੰਨ ਬੈਠੀ ਹੈ, ਵਜਿ ਕਾਰਨ ਉਹ ਮਾਨਵਿਕ 

ਰੋਗੀ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਿਾਿੁਧਾ ਦੇ ਹਿਪਤਾਲ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਬੁੱਚੇ ਪਰਤੀ ਵਦਖਾਈ 

ਮਮਤਾ ਤੋਂ ਇਹ ਤੁੱਥ ਿਪੁੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਅੰਦਰ ਿੀ 

ਔਰਤ ਬਾਲ ਜੰਮਣ ਦੀ ਚਾਹਤ ਤੋਂ ਮੁਨਕਰ ਨਹੀਂ ਿਗੋਂ ਉਹ ਇਿ ਿੁਖ ਰਾਹੀਂ 

ਆਪਣੀ ਆਪ ਨੂੰ ਿੰਪਰੂਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਵਜਿੇ : 

“ਿਿੁਧਾ, ਿਿੁ ਦੇ ਿਾਰੇ ਕੰਮ ਠੀਕ ਉਿੇਂ ਹੀ ਕਰਦੀ ਵਜਿੇਂ ਕੋਈ ਿੁੱਚੀ-ਮੁੁੱਚੀ 
ਦੀ ਮਾਾਂ ਆਪਣੇ ਬੁੱਚੇ ਲਈ ਕਰਦੀ ਹੋਿੇ। ਿੁਧੀਰ ਨੂੰ ਹੈਰਾਨੀ ਹੰੁਦੀ ਇਹ ਿਭ 
ਿੇਖ ਕੇ ਵਕ ਵਕਿੇਂ ਿਿੁਧਾ ਨੇ ਿਿੁ ਦੀ ਮਾਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮ-ਿਾਤ 
ਕਰ ਵਲਆ ਿੀ।”7 

ਿਰਤਮਾਨ ਯੁੁੱਗ ਵਿਚ ਨਾਰੀ ਨੇ ਹਰ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਦੇਣੀ 

ਆਰੰਭ ਕਰ ਵਦੁੱਤੀ ਹੈ। ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਵਨਕਲ ਉਹ ਿਮਾਵਜਕ ਗਤੀਵਿਧੀਆਾਂ 

ਵਿਚ ਿੀ ਆਪਣੀ ਭਰਿੀਂ ਵਹੁੱਿੇਦਾਰੀ ਪਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਘਰ ਅਤੇ ਪਵਰਿਾਰ ਦੀਆਾਂ 

ਵਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀਆਾਂ ਪਰਤੀ ਿਫ਼ਾਦਾਰੀ ਵਨਭਾਉਂਦੀ ਹੋਈ ਅੁੱਗੇ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਵਤਰਪਤਾ ਕੇ 

ਵਿੰਘ ਦੀ ਕਹਾਣੀਆਾਂ ‘ਿੁਪਨੇ ਵਜਉਂ ਿੰਿਾਰ’, ‘ਿੈਿਨਥ ਿੈਂਿ’, ‘ਜਾਇਆਿਡੀ’, 

‘ਵਜੁੱਤੀ ਹੋਈ ਬਾਜੀ’ ਦੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਛੋਟੇ ਿੁੱਡੇ ਕੰਮਕਾਜ ਕਰਦੇ ਘਰ ਅਤੇ ਿਮਾਜ 

ਵਿਚ ਆਰਵਥਕ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਭੂਵਮਕਾ ਵਨਭਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੀ ਿੁੱਖਰੀ ਛਾਪ ਛੁੱਡਦੇ 

ਹਨ। ਵਮਹਨਤ, ਮੁਸ਼ੁੱਕਤ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਵਪਤਰਕੀ ਦੀ ਮਰਦਾਿੀਂ ਿੋਚ ਨਾਲ ਿੀ 

ਟਾਕਰਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ‘ਿੈਿਨਥ ਿੈਂਿ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਅਨੁਪਮਾ ਆਪਣੇ 

ਦਫ਼ਤਰ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਮਰਦ ਕਲੁੀਗਜ਼ ਦੀਆਾਂ ਮਸ਼ਕਰੀਆਾਂ ਦਾ ਮੂਕ ਅਿਿਥਾ 

ਵਿਚ ਜਿਾਬ ਵਦੰਦੀ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਉਿਦੇ ਦਫ਼ਤਰ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਮੁਖ ਪਾਤਰ ਦੀ 

ਅਨੁਪਮਾ ਨਾਲ ਦੋਿਤੀ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਮੁਖ ਪਾਤਰ ਆਪਣੇ ਮਰਦ ਿਾਥੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਗੁੱਲਾਾਂ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਅਨੁਪਮਾ ਨਾਲ ਨੇੜਤਾ ਿਧਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮੌਿਮ ਖ਼ਰਾਬ 

ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਅਨੁਪਮਾ ਮੁਖ ਪਾਤਰ ਦੇ ਘਰ ਚਲੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਅਨੁਪਮਾ ਨੂੰ 

ਆਪਣੀ ਹਿਿ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਚਾਹ ਬਣਾਉਣ ਗਏ ਮਖੁ 

ਪਾਤਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਥੋਂ ਵਨਕਲ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਤੋਂ ਿਪੁੱਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਇਹ ਨਾਰੀ 

ਪਾਤਰ ਆਪਣੀ ਆਰਵਥਕ ਿਮਰੁੱਥਾ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਵਮਲਣ ਦੇ 

ਨਾਲ ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਘਰ ਨੂੰ ਪਰਤਣ ਨੂੰ ਪਵਹਲ ਵਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਿ 

ਤਰ੍ਾਾਂ ਕਹਾਣੀ ਤੋਂ ਿਪੁੱਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ : 

“ਮੈਂ ਆਿੇਗ ‘ਚ ਆ ਕੇ ਉਿਨੂੰ ਆਪਣੀਆਾਂ ਬਾਹਾਾਂ ਵਿਚ ਘੁੁੱਟ ਵਲਆ। ਉਹ 
ਮੇਰੀਆਾਂ ਬਾਹਾਾਂ ਵਿਚ ਿੁੰਗੜ ਵਜਹੀ ਗਈ ਤੇ ਵਫਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਜ਼ਾਦ 
ਕਰਿਾ ਕੇ ਪਾਿੇ ਹੋ ਕੇ ਖੜ੍ ਗਈ। “ਤੰੂ ਬੈਠ, ਮੈਂ ਚਾਹ ਬਣਾ ਕੇ ਵਲਆਉਨਾ।” 
ਆਖ ਮੈਂ ਰਿੋਈ ਿੁੱਲ ਨੂੰ ਹੋ ਵਗਆ। ਰਿੋਈ ਦੀ ਵਖੜਕੀ ਵਿਚੋਂ ਮੈਂ ਬਾਹਰ 
ਿੇਵਖਆ, ਬਾਵਰਸ਼ ਹੋਰ ਤੇਜ਼ ਗਈ ਿੀ। ਮੇਰੇ ਵਦਲ ਵਿਚ ਉਥਲ-ਪੁੁੱਥਲ ਮੁੱਚੀ 
ਹੋਈ ਿੀ। ਮੈਂ ਚਾਹ ਬਣਾ ਕੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਆਇਆ ਤਾਾਂ ਿੇਵਖਆ ਅਨੁਪਮਾ 
ਜਾ ਚੁੁੱਕੀ ਿੀ।”8 

ਉਪਰੋਕਤ ਚਰਚਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਕਹਾ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹ ੈ ਵਕ ਵਤਰਪਤਾ ਕੇ ਵਿੰਘ 

ਦੀਆਾਂ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਪਰਭਾਿ ਅਧੀਨ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨੂੰ ਪਰਿਤੁਤ 

ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਾਂ ਕਹਾਣੀਆਾਂ ਦੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਿਮਾਵਜਕ, ਆਰਵਥਕ ਅਤੇ 
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ਮਾਨਵਿਕ ਗੁੰਝਲਾਾਂ ਵਿਚ ਫਿੇ ਹੋਣ ਬਾਿਜਦੂ ਤਰਿ ਦੇ ਪਾਤਰ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ ਿਗੋਂ 

ਪਰਿਵਥਤੀਆਾਂ ਨਾਲ ਨਵਜੁੱਠਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੀ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਵਜਉਣ 

ਦੇ ਢੰਗ ਅਪਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਾਤਰ ਮਰਦ ਦੀ ਵਿਰੋਧਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਇ 

ਆਪਣੀ ਿੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਿਥਾਵਪਤ ਕਰਨ ਿੁੱਲ ਉਲਾਰ ਹਨ। ਵਤਰਪਤਾ ਕੇ ਵਿੰਘ 

ਦੀਆਾਂ ਕਹਾਣੀਆਾਂ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਿਾਾਂਿੇ ਿੰਬੰਧਾਾਂ ਦੀ ਤਰਜਮਾਨੀ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਇਹਨਾਾਂ ਕਹਾਣੀਆਾਂ ਵਿਚ ਵਪਤਰਕੀ ਦੇ ਿਖ਼ੂਮ ਅਤੇ ਿਥੂਲ ਵਿਚਾਰਾਾਂ ਉੱਪਰ ਿੀ 

ਕਟਾਖਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। 
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