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ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਣ ਉਹ ਪ੍ਰਵਕਵਰਆ ਹੈ ਵਜਸ ਦੁਆਰਾ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਦੇਸ਼ ਤਕਨਾਲੋਜੀ, ਿਪ੍ਾਰ, ਮੀਡੀਆ ਅਤੇ ਸੰਚਾਰ ਰਾਹੀਂ ਇਕ-ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਜੁੜ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਜੀਿਨ-ਸ਼ੈਲੀ, ਖਾਣ-ਪ੍ੀਣ, ਕੰਮਕਾਜ ਅਤੇ ਸੋਚ ’ਤੇ ਬਾਹਰੀ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿੱਧਦੇ ਹਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਣ ਨਾਲ ਨਿੀਆਾਂ, ਤਕਨਾਲੋਜੀਆਾਂ, 
ਨਿਾਾਂ ਵਗਆਨ ਅਤੇ ਿਧੀਆ ਮੌਕੇ ਵਮਲਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਇਸਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਥਾਨਕ ਸੱਵਭਆਚਾਰ ਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਦੀ ਚੁਣੌਤੀ ਿੀ ਖੜਹੀ 
ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਸੇ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸੱਵਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰਾਾਂ-ਕੀਮਤਾਾਂ ਉਹ ਮੁੱਲ ਹਨ ਜੋ ਸਦੀਆਾਂ ਤੋਂ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਜੀਿਨ-ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਵਿੱਚ ਸਾਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਕਦਰਾਾਂ ਸਵਤਕਾਰ, ਸੱਚਾਈ, ਵਮਹਨਤ, ਭਾਈਚਾਰਾ, ਵਮਹਮਾਨ ਨਿਾਜ਼ੀ, ਧਾਰਵਮਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ, ਗੁਰਬਾਣੀ, ਵਤਉਹਾਰਾਾਂ ਦੀ ਵਰਿਾਇਤ ਅਤੇ 
ਪ੍ਵਰਿਾਰਕ ਜੋੜ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਾਂ ਵਿਚ ਵਿਦੇਸ਼ਾਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਿੱਸਣ ਦੀ ਭੱੁਖ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਨਾਉਟੀ ਵਚਹਰੇ ਤੇ ਸੁਭਾਅ 
ਵਿਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਵਦੱਤਾ ਹੈ। ਬੇਸ਼ੱਕ ਪੈ੍ਸੇ ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨੂੰ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਧਰਤੀ ਅਪ੍ਨਾਉਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕੀਤਾ। ਪ੍ਰ ਉਹ ਬਾਹਰੀ ਤੌਰ ਤੇ 
ਤਾਾਂ ਬਹੁਤ ਅਮੀਰ ਹੋ ਵਗਆ ਪ੍ਰ ਆਤਵਮਕ ਤੌਰ ਤੇ ਆਪ੍ਣਾ ਸਾਰਾ ਕੁੱਝ ਗੁਆ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਜੋ ਆਤਵਮਕ ਆਨੰਦ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ੇਂਡੂ ਰਵਹਤਲ, ਸਵਭਆਚਾਰ, 
ਭਾਈਚਾਰੇ, ਵਤਉਹਾਰਾਾਂ, ਵਰਸ਼ਵਤਆਾਂ ਵਿੱਚ ਵਮਲਦਾ ਸੀ ਉਸ ਤੋਂ ਉਹ ਸੱਖਣਾ ਹੋ ਕੇ ਕਈ ਮਾਨਵਸਕ ਰੋਗਾਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਵਰਆ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਣ ਤੇ 
ਤਕਨਾਲੋਜ਼ੀ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਆਪ੍ਣੇ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਸੰਤੁਲਨ ਨਹੀਂ ਬਣਾ ਸਵਕਆ, ਕਵਹਣ ਦਾ ਭਾਿ ਹੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਣ ਵਜਥੇ ਿਾਧੇ ਦੇ ਨਿੇਂ ਰਸਤੇ ਖੋਲਹਦਾ ਹੈ, 
ਉੱਥੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਮੂਲ ਪ੍ਛਾਣ ਨੂੰ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਣਾ ਵਦੰਦਾ ਹੈ। ਦੋਿਾਾਂ ਵਿਚਾਲੇ ਸੰਤੁਲਨ ਰੱਖਣਾ ਹੀ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ 
ਿੱਡੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। 

ਕੀਿਰਡ (Keyword):  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਣ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ, ਸਵਭਆਚਾਰ, ਬਜ਼ਾਰੀਕਰਣ, ਮਾਨਵਸਕ ਸੰਤਾਪ੍, ਮੁੱਲ-ਵਿਧਾਨ, ਵਨਿਾਰ, ਜੀਿਨ-ਜਾਾਂਚ।  

ਸਵਭਆਚਾਰ ਇਕ ਅਵਜਹਾ ਵਸਸਟਮ ਹੈ ਵਜਸ ਅਧੀਨ ਵਗਆਨ, 

ਵਿਸ਼ਿਾਸ, ਕਲਾ, ਨੈਵਤਕਤਾ, ਕਾਨੂੰਨ, ਰੀਤੀ-ਵਰਿਾਜ਼ ਆਵਦ ਵਿਸ਼ੇ ਆ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਮਨੱੁਖ ਇਕ ਸਮਾਵਜਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ, ਸਖੂਮ ਸੋਚ ਦਾ ਮਾਲਕ ਿੀ ਹੈ। ਇਸ ਸੋਚ 

ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਉਹ ਬਾਕੀ ਪ੍ਰਾਣੀਆਾਂ ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੇ-ਆਪ੍ ਨੂੰ ਅਲੱਗ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ, 

ਆਪ੍ਣੇ ਜੀਿਨ ਨੂੰ ਸੁੱਚਜਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ 

ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੀ ਜਵਟੱਲ ਪ੍ਕੜਹ ਵਿੱਚ ਇਕ ਪ੍ੀੜਹੀ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਤੱਕ 

ਵਿਕਾਸ ਕਰਦਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਗਤੀ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਤੀਕਾਾਂ ਰਾਹੀਂ 

ਸਵਭਆਚਾਰ ਗਰਵਹਣ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਇਸ ਨੂੰ ਨਿਾਾਂ ਮੁਹਾਾਂਦਰਾ ਦੇਣ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਬਣੀ 

ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਚੇਸ਼ਟਾ ਅਧੀਨ ਹੀ ਕਈ ਿਾਰ ਅਸੀਂ ਆਪ੍ਣੇ ਸਵਭਆਚਾਰ ਨੂੰ 

ਵਗਰਾਿਟ ਿੱਲ ਤੋਰ ਲੈਂਦੇ ਹਾਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਵਭਆਨਕ ਵਸੱਟੇ ਵਨਕਲਦੇ ਹਨ। ਭਾਿੇਂ 

ਪ੍ਵਰਿਰਤਨ ਕਦੁਰਤ ਦਾ ਸਰਿ ਪ੍ਰਿਾਵਨਤ ਵਨਯਮ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਹਰ 

ਸਵਭਆਚਾਰ ਨੇ ਆਪ੍ਣਾ ਵਿਕਾਸ ਕੀਤਾ, ਹਰ ਚੀਜ਼ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਰਾਹ ਚਲਦੀ 

ਪ੍ਵਰਿਰਵਤਤ ਹੰੁਦੀ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਵਰਿਰਤਨ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸਖੂਮ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਰਾਹੀ 

ਮਵਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਆਪ੍ਣੇ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਵਿੱਚ 

ਵਿਚਰਦਾ ਹੋਇਆ ਇਸ ਪ੍ਵਰਿਰਤਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ 

ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ੍ਣੇ-ਆਪ੍ ਨੂੰ ਉਸ ਢਾਾਂਚੇ ਵਿਚ ਢਾਲਣ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਰਵਹੰਦਾ 

ਹੈ। ਸਮਾਜ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿੱਚ ਿੀ ਬਦਲਾਅ ਆਉਂਦਾ 

ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ, ਆਰਵਥਕ ਲੋੜਾਾਂ, ਰਵਹਣ-ਸਵਹਣ ਆਵਦ ਿੀ ਇਸ 

ਬਦਲਾਅ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਵਰਸ਼ਵਤਆਾਂ ਦੇ ਸੰਬੰਧੀ ਗੱਲ ਕਰਵਦਆਾਂ 

ਸੋਵਹੰਦਰ ਵਸੰਿ ਬੇਦੀ ਕਵਹੰਦੇ ਹਨ, “ਮਨੱੁਖ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਵਜਉਂਦਾ ਤੇ ਸਾਕ-
ਸੰਬੰਧੀਆਾਂ ਵਿਚ ਵਿਗਸਦਾ ਹੈ। ਲਹੂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦੇ ਉਸ ਨੂੰ ਰੱਬੋਂ ਦਾਤ ਿਜੋਂ ਵਮਲਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਸਵਹਜ ਭਾਿ ਵਿੱਚ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਅਲਹ ੁ
ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਵਸਰਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਵਿੱਚ ਰਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਪ੍ਵਹਵਲਆਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਜਨਮ ਸਦਕਾ ਬੱਵਝਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਵਜਆਾਂ ਨਾਲ ਮਨ 
ਸਦਕਾ।” 1 ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਵਿਚ ਮਨੱੁਖ ਦੀਆਾਂ ਮੱੁਢਲੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਕੁੱਲਹੀ, ਗੁੱਲਹੀ ਤੇ ਜੱੁਲਹੀ 

ਸਨ। ਇਹਨਾਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੂੀਆਾਂ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਅੱਜ ਦਾ ਮਨੱੁਖ ਉਦਯੋਵਗਕ 

ਅਤੇ ਵਿਵਗਆਨਕਕਰਣ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਰੂਨ ਜਾਵਗਰਤੀ ਦੀ ਦਵਹਲੀਜ਼ ’ਤੇ ਪ੍ਹੰੁਚ ਵਗਆ 

ਹੈ। ਇਸ ਕ੍ਾਾਂਤੀ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਰਾਹੀਂ ਮਨੱੁਖ ’ਤੇ ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਰਚੂੀਆਾਂ ਭਾਰੂ ਹੋ ਗਈਆਾਂ 
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ਹਨ। ਇਸ ਭੋਗਤਾਵਾਦੀ ਰੁਚੀ ਨੇ ਸਾਡੇ ਸਭਭਆਚਾਰ ਨੂੰ ਵੀ ਪ੍ਰਭਾਭਵਤ ਕੀਤਾ। 

ਮਨੁੁੱ ਖ ਨੈਭਤਕ ਪ੍ੁੱਧਰ ਤੇ ਭਗਰਾਵਟ ਵੁੱਲ ਜਾਣ ਲੁੱਭਗਆ। ਸਮਾਜ ਭਵਚ 

ਭਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਅਤੇ ਅਨੈਭਤਕਤਾ ਦਾ ਬੋਲ-ਬਾਲਾ ਹੋ ਭਗਆ। ਮਨੁੁੱ ਖ ਪੈ੍ਸੇ ਦੀ ਹੋੜ੍ਹ 

ਭਵਚ ਆਪ੍ਣੇ ਭਕਰਦਾਰ ਤੋਂ ਹੀ ਭਗਰ ਭਗਆ। ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਨੇ ਮਨੁੁੱ ਖ ਨੂੰ ਪੈ੍ਸਾ 

ਕਮਾਉਣ ਲਈ ਤੇ ਗੈਰ-ਮਾਨਵੀ ਤਰੀਭਕਆਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕਰ 

ਭਦੁੱਤਾ। 

 ਇਸ ਜਭਗਰਤੀ ਲਈ ਭਜੁੱਥੇ ਸਮੁੁੱਚੇ-ਸੰਸਾਰਕ-ਮਨੁੁੱ ਖ ਨੂੰ ਕਈ ਰਾਜਨੀਭਤਕ, 

ਧਾਰਭਮਕ, ਸਮਾਭਜਕ ਅਤੇ ਸਭਭਆਚਾਰਕ ਸੰਘਰਸ਼ਾਂ ਭਵੁੱਚ ਲੰਘਣਾ ਭਪ੍ਆ, ਉਸੇ 

ਤਰਹਾਂ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸੰਘਰਸ਼ਮਈ ਜੀਵਨ ਪ੍ੜ੍ਹਾਵਾਂ ਭਵੁੱਚੋਂ ਲੰਘਣਾ ਭਪ੍ਆ। 

ਅਗੰਰੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ‘ਪ੍ਾੜੋ੍ ਤੇ ਰਾਜ ਕਰੋ’ ਦੀ ਨੀਤੀ ਨੂੰ ਅਪ੍ਣਾਉਂਦੇ ਹੋਏ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ 

ਸਭਭਆਚਾਰ ਜੋ ਭਕ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਭਸੰਘ ਦੀ ਰਭਹਨੁਮਾਈ ਅਧੀਨ ਪ੍ਰਚੁੱਭਲਤ 

ਹੋ ਭਰਹਾ ਸੀ, ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਢਾਅ ਲਾਈ। ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਨੇ ਭਹੰਦੂ, ਭਸੁੱਖ ਅਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾ ਂ

ਦੇ ਸਾਂਝ ੇਸਭਭਆਚਾਰ ਭਵੁੱਚ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇਕਤਾ ਫੈਲਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਨਫ਼ਰਤ ਦੇ ਬੀਜ ਬੋ 

ਭਦੁੱਤੇ। 1947 ਦੀ ਵੰਡ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਨੂੰ ਹਲੂਣ ਕੇ ਰੁੱਖ ਭਦੁੱਤਾ। ਭਵਸ਼ਵੀਕਰਣ, 

ਸੰਸਾਰੀਕਰਨ, ਗਲੋਬਲੀਕਰਨ, ਸੰਸਾਰ-ਭਪੰ੍ਡ, ਉਦਯੋਗੀਕਰਨ, ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ, 

ਕੰਭਪ੍ਊਟਰਾਈਜੇਸ਼ਨ ਆਭਦ ਸ਼ਬਦ ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਮਨ ਤੇ ਛਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਭਜਹ ੇ

ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਦੇ ਯੁੁੱਗ ਭਵੁੱਚ ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਇਸ ਦੂਜੇ ਦੇ ਸਭਭਆਚਾਰ 

ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵੀ ਕਬੂਲੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਭਵੁੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ 

ਪੁ੍ਰਾਣੀਆਂ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਵਾਂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਬਦਲਾਅ ਗਰਭਹਣ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 

ਭਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਭਭਆਚਾਰ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਭਵੁੱਚ ਵਾਚਣ ਤੋਂ 

ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਭਕ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਭਭਆਚਾਰ ਨੂੰ ਵਰਤਮਾਨ ਸਭਥਤੀ ਭਵੁੱਚ ਘੋਭਖਆ 

ਜਾਵੇ। ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਭਭਆਚਾਰ ਨੂੰ ਆਧੁਭਨਕੀਰਨ, ਉਦਯੋਗੀਕਰਨ, ਭਵਸ਼ਵੀਕਰਨ 

ਅਤੇ ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੇ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਭਵਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 ਭਵੁੱਭਦਆ ਦੇ ਖੇਤਰ ਭਵੁੱਚ ਇਨਕਲਾਬ ਆਉਣ ਨਾਲ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 

ਰਭਹਣ-ਸਭਹਣ, ਖਾਣ-ਪ੍ੀਣ, ਕੰਮ-ਧੰਦੇ, ਭਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ, ਰੀਤੀ-ਭਰਵਾਜ਼ ਆਭਦ ਭਵਚ 

ਬਹੁਤ ਪ੍ਭਰਵਰਤਨ ਆਇਆ। ਭਸੁੱਭਖਆ, ਸੰਚਾਰ ਅਤੇ ਆਵਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ 

ਦੀ ਬਹੁਤਾਤ ਹੋਣ ਨਾਲ, ਸਮੁੁੱਚਾ ਭਵਸ਼ਵ ਇਕ ਮਨੁੁੱ ਖ ਦੇ ਕਲਾਵੇਂ ਭਵੁੱਚ ਸਮਾ 

ਭਗਆ। ਕੰਭਪ੍ਊਟਰ, ਇੰਟਰਨੈੱਟ, ਟੈਲੀਭਵਜ਼ਨ ਤੇ ਟੈਲੀਫ਼ੋਨ ਨੇ ਦੂਰੀਆਂ ਨੂੰ 

ਨਜ਼ਦੀਕੀਆਂ ਭਵਚ ਬਦਲ ਭਦੁੱਤਾ। ਇਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਮਨੁੁੱ ਖਤਾ ਦੇ ਭਵਕਾਸ ਦੀ ਭਸਖ਼ਰ 

ਕਭਹਣ ਭਵੁੱਚ ਕੋਈ ਗੁਰੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਾਂਗਾ। 

 ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਭਜਊਣ ਦੇ ਢੰਗ ਭਵਚ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਤਬਦੀਲੀ 

ਆਈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਮਾਜ ਭਜ਼ਆਦਾਤਰ ਪ੍ੇਂਡੂ ਰਭਹਤਲ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ਇਆ ਹੋਇਆ 

ਸੀ। ਹੁਣ ਲੋਕ ਭਪੰ੍ਡਾਂ ਭਵਚ ਰਭਹਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸ਼ਭਹਰਾਂ, ਮਹਾਂਨਗਰਾਂ ਤੇ ਭਵਦੇਸ਼ਾਂ 

ਭਵਚ ਰਭਹਣ ਨੂੰ ਤਰਜ਼ੀਹ ਦੇ ਰਹ ੇਹਨ। ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਆਪ੍ਣੇ ਖੁੁੱਲਹੇ -ਡੁੁੱਲਹੇ  ਤੇ ਭਦਆਲੂ 

ਸੁਭਾਅ ਦੀ ਭਵਲੁੱਖਣਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੋਣ ਸਦਕਾ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਭਵਚ ਸਭਤਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ 

ਰਹੇ ਹਨ। ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕ ਸੰਯੁਕਤ ਪ੍ਭਰਵਾਰਾਂ ਭਵੁੱਚ ਰਭਹੰਦੇ ਸਨ ਪ੍ਰ ਭਵਸ਼ਵੀਕਰਨ 

ਦੀ ਦੌੜ੍ਹ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਹੇਠ ਇਕਭਹਰੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਤਰਜ਼ੀਹ ਦੇਣ ਲੁੱਗ ੇਹਨ। ਪੈ੍ਸ ੇ

ਦੀ ਅੰਨਹੀ ਦੌੜ੍ਹ ਭਵੁੱਚ ਭਰਸ਼ਤੇ ਭਤੜ੍ਕਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਭਕਉਂਭਕ ਭਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਥਾ ਂ

ਪੈ੍ਸੇ ਨੂੰ ਮੁੁੱਖ ਰੁੱਭਖਆ ਜਾਣ ਲੁੱਗਾ ਹੈ। ਮਨੁੁੱ ਖ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਪ੍ਦਾਰਥਵਾਦੀ ਹ ੋ

ਗਈਆਂ। ਡਾ. ਸਰਬਜੀਤ ਭਸੰਘ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, “ਭਬਨਾਂ ਸ਼ੁੱਕ ਅੁੱਜ ਦਾ ਯੁੁੱਗ 
ਬਾਜ਼ਾਰ ਦਾ ਯੁੁੱਗ ਹੈ। ਬਾਜ਼ਾਰ ਅਤੇ ਉਪ੍ਭੋਗਤਾ ਦੀ ਭਹੰਸਾ ਭਵਚ ਸਾਰੀ ਲੋਕਾਈ 
ਮਾਰ ਹੇਠ ਹੈ। ਬਾਜ਼ਾਰ ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਕੋਈ ਭਾਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਉਸਦਾ ਬੁਭਨਆਦੀ 
ਮੁੁੱਦਾ ਤਾਂ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਕਮਾਉਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਭਜ਼ੰਦਗੀ ਲਈ ਬਾਜ਼ਾਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੰੁਦਾ 
ਹੈ ਭਕਉਂਭਕ ਭਜ਼ੰਦਗੀ ਭਜਊਣ ਲਈ ਬਾਜ਼ਾਰ ਇਕੋ ਇੁੱਕ ਅਭਜਹਾ ਕੇਂਦਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
ਭਜੁੱਥੋਂ ਮਨੁੁੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਲੋੜ੍ੀਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਖਰੀਦਦਾ ਹੈ। ਅੁੱਜ ਬਾਜ਼ਾਰ ਆਪ੍ਣੇ 
ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਗਤ ਅਰਥਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ ਹੋ ਭਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਭਵੁੱਚ ਆਦਰਸ਼ਕ ਨੈਭਤਕਤਾ 
ਹੀ ਖਾਰਜ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਸਗੋਂ ਇਹ ਧਨ ਇਕੁੱਤਰੀਕਰਨ ਦਾ ਵੁੱਡਾ ਅੁੱਡਾ ਬਣ ਭਗਆ 
ਹੈ। ਬਾਜ਼ਾਰ ਆਪ੍ਣੇ ਮੁਨਾਫੇ ਦੀ ਖਾਤਰ ਹਰ ਸ਼ਅੈ ਨੂੰ ਭਵਕਣ ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ ਭਵਚ 
ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਭਦੰਦਾ ਹੈ।”2 ਮਨੁੁੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਸਦਕਾ ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਪ੍ਰਭਾਵ 

ਦਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣਦਾ ਜਾ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਕੋਲ ਆਪ੍ਣੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਵੀ 

ਨਹੀਂ ਭਰਹਾ ਹੈ, ਭਸਰਫ਼ ਪੈ੍ਸਾ ਤੇ ਭਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਚਕਾਚੌਂਦ ਭਵਚ ਗੁਆਚਦਾ, ਗਰਕਦਾ 

ਜਾ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦਾ ਭਨੁੱ ਘ ਅਲੋਪ੍ ਹੰੁਦਾ ਜਾ ਭਰਹਾ ਹੈ, ਪੈ੍ਸੇ ਦਾ ਭਪ੍ਆਰ 

ਵਧਦਾ-ਫੁੁੱਲਦਾ ਜਾ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਪੈ੍ਸੇ ਅਤੇ ਜਾਇਦਾਦ ਖਾਤਰ, ਬਾਪ੍ ਭਰਾ ਦਾ, ਭਰਾ 

ਭਰਾ ਦਾ, ਪੁ੍ੁੱਤਰ ਬਾਪ੍, ਮਾਂ ਦਾ ਕਤਲ ਹੋਣਾ ਆਮ ਭਜਹਾ ਵਰਤਾਰਾ ਬਣ ਭਗਆ ਹੈ। 

ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਭਵਚ ਐਨਾ ਭਨਘਾਰ ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਸਭਭਆਚਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਅਧੀਨ ਹੀ 

ਆਇਆ ਹੈ। ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਮਨੁੁੱ ਖ ਪੈ੍ਸਾ ਕਮਾਉਣ ਲਈ ਭਵਦੇਸ਼ਾਂ ਭਵੁੱਚ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਪ੍ਰ 

ਹੁਣ ਭਵਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਰਭਹਣ-ਬਭਹਣ, ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਜੀਵਨ-ਜਾਚ ਦੀ ਭਖੁੱਚ ਸਾਡੇ ਨੌਜਾਵਾਨ 

ਵਰਗ ਨੂੰ ਉੱਧਰ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਮਾਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਭਜਸ ਸਫੈਦ ਖਨੂ ਦੀ ਗੁੱਲ ਅਸੀ ਪ੍ੁੱਛਮੀ 

ਦੇਸ਼ਾਂ ਭਵੁੱਚ ਰਭਹੰਦੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਭਵੁੱਚੋਂ ਦੇਖਦੇ ਸੀ ਉਨਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਅੁੱਜ-ਕੁੱਲਹ ਪੰ੍ਜਾਬ 

ਭਵੁੱਚ ਰਭਹੰਦੇ ਲੋਕਾਂ ਭਵਚ ਵੀ ਨਜ਼ਰੀ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹਨ। ਮਾਂ-ਬਾਪ੍ ਜਾਂ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੀਆਂ 

ਕਹੀਆਂ ਗੁੱਲਹਾਂ ਤੇ ਕੋਈ ਭਧਆਨ ਨਹੀਂ ਭਦੰਦਾ ਸਗੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਨੋਕਾ-ਟੋਕੀ ਜਾਂ ਸਾਡੇ 

ਜੀਵਨ ਭਵੁੱਚ ਦਖਲ-ਅੰਦਾਜ਼ੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਭਜਸ ਨੂੰ ਸਮੇਂ ਦੇ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ 

ਰਚਨਾ ਰਾਹੀਂ ਕਲਮਬੁੱਧ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 “ਇਹ ਕਭਵਤਾ 
 ਮੁਖਾਭਤਬ ਹੈ ਉਸ ਕੜੁ੍ੀ ਨੂੰ  
 ਜੋ ਆਪ੍ਣੀ ਹੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ 
 ਗੁਲਾਮ ਹੋ ਗਈ  
 ਜੋ ਸਭ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਤੋਂ ਅੁੱਕ 
 ਸਾਰੇ ਧਾਗੇ ਤੋੜ੍ 
 ਖਲਾਅ ’ਚ ਗੁੰਮ ਗਈ ਹ।ੈ” 

 (ਸਾਧੂ, ‘ਭਰਸ਼ਤੇ ਦਭਰਆਵਾਂ ਦੇ’, ਪੰ੍ਨਾ-31) 

 ਪ੍ਰਵਾਸੀ ਕਵੀ ਜਦੋਂ ਭਵਦੇਸ਼ੀ ਭੂਮੀ ਤੇ ਜਾ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਭਦਲ, 

ਭਦਮਾਗ ਤੇ ਮਨ ਅਵਚੇਤਨ ਭਵੁੱਚ ਬੈਠੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸਭਭਆਚਾਰਕ, ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾ ਂ

ਨੂੰ ਭਾਲਦਾ ਭਫਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਾਂ-ਭੂਮੀ ਦੇ ਵਰੈਾਗ ਤੇ ਸਮਕਾਲੀ ਸਰੋਕਾਰ ਭਵੁੱਚ 

ਵੀ ਜੁੱਦੋ-ਜਭਹਦ ਕਵੀ ਨੂੰ ਕੁੁੱਝ ਭਲਖਣ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਭਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। “ਦੇਸੀ ਰਭਹਤਲ ਦੀ 
ਰਭਹੰਦ ਖੂੰਹਦ ਪ੍ਰਤੀ ਭਵਅੰਗ, ਕਟਾਖ ਵੀ ਇਸ ਭਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਅਸਲ ਭਵੁੱਚ 
ਪ੍ਰਵਾਸੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸਾਂਝ ੇਪ੍ਛਾਣ ਭਚੰਨਹ ਹਰ ਪ੍ਰਵਾਸੀ ਕਵੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਭਵੁੱਚੋਂ 
ਪ੍ਛਾਣੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਫ਼ਰਕ ਇਨਹਾਂ ਦੀ ਅਭਭਭਵਅਕਤੀ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ 
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ਕਾਭਵ-ਕਸ਼ੁਲਤਾ ਹੈ ਜਾਂ ਕਾਭਵ/ਸੁਹਜ ਭਬੰਬ ਦੀ ਭਸਰਜਨ ਸਮਰੁੱਥਾ ਦਾ। ਦਰਸ਼ਨ 
ਭਗੁੱਲ ਦਾ ਭਵਅੰਗ-ਬੋਧ ਪ੍ਰਵਾਸੀਆਂ ਦੇ ਸੰਕੀਰਣ ਭਵਹਾਰ ਦੇ ਯਥਾਰਥਕ ਮੁਹਾਂਦਰੇ 
ਨੂੰ ਉਘੇੜ੍ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਭਵਅੰਗ ਬੋਧ ਦਾ ਆਧਾਰ ਦਰਸ਼ਨ ਭਗੁੱਲ ਦੀ ਉਹ ਚੇਤਨਾ 
ਹੈ ਭਜਹੜ੍ੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨੁੁੱ ਖਾਂ, ਪ੍ਰਸਭਥਤੀਆਂ ਅਤੇ ਦੰਭੀ ਭਵਹਾਰ ਦੇ ਸਹੀ ਰਪੂ੍ ਨੂੰ 
ਪ੍ਛਾਣਨ ਤੇ ਭਚਤਰਣ ਭਵੁੱਚ ਸਹਾਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਸੀ 
ਚੇਤਨਾ ਭਨਰੋਲ ਉਦਰੇਂਵੇ, ਹੇਰਵੇ ਅਤੇ ਹਾਵੇ ਦੀ ਅਭਭਭਵਅਕਤੀ ਤਾਈ ਹੀ ਸੀਭਮਤ 
ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਇਹਨਾਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਏਸ ਸਹੀ ਪ੍ਭਰਪੇ੍ਖ ਭਵਚ ਪ੍ਛਾਨਣ ਤੇ ਭਚਤਰਣ 
ਤਾਈਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਅਭਭਭਵਅਕਤੀ ਦੀ ਭਵਲੁੱਖਣਤਾ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੇ 
ਕਾਭਵ-ਭਬੰਬ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਪ੍ਰਵਾਸੀ ਕਵੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਭਨਖੇੜ੍ਦੀ ਹੈ।”3 

 ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਭਜ਼ਆਦਾਤਰ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਵੀ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੈਨੇਡਾ ਭਵਚ ਭਾਵ 

ਬੇਗਾਨੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਰਭਹ ਰਹੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਮਾਨਭਸਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਆਪ੍ਣੇ-ਆਪ੍ ਨੂੰ ਪੰ੍ਜਾਬ 

ਤੋਂ ਵੁੱਖ ਨਹੀਂ ਕਰ ਪ੍ਾਏ। ਇਨਹਾਂ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਭਵੁੱਚ 

ਪ੍ਭਰਵਭਤਤ ਪ੍ਭਰਸਭਥਤੀਆਂ ਨੂੰ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਅੁੱਖੋ-ਪ੍ਰੋਖੇ ਕਰਕੇ ਭਪ੍ਛਲੇਰੀਆਂ ਯਾਦਾਂ 

ਨੂੰ ਹੀ ਅੰਭਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਭਜਹੇ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਵੀਆਂ ਦੀ ਸਚੂੀ ਕਾਫ਼ੀ 

ਲੰਮੀ ਹੈ। ਭਜਨਹਾਂ ਭਵੁੱਚ ਗੁਰਦੇਵ ਭਸੰਘ ਮਾਨ, ਭਗੁੱਲ ਮੋਂਰਾਂਵਾਲੀ, ਮਨਜੀਤ ਮੀਤ, 

ਅਸਰ ਭਸੰਘ ਬੈਨੀਪ੍ਾਲ, ਮੋਹਨ ਭਗੁੱਲ ਆਭਦ ਹਨ। 

 “ਦੂਰ ਤਾਂ ਤੈਥੋਂ ਮਾਏ ਨੀ 
 ਪ੍ਰ ਭਦਲ ਹੈ ਮੇਰਾ ਨੇੜੇ੍ 
 ਭਜਉਣ ਜੁਗਾਂ ਤੁੱਕ ਤੇਰੇ ਜਾਏ 
 ਅਜ਼ਲਾਂ ਤੁੱਕ ਵਸਦੇ ਖੇੜੇ੍।” 

 (ਭਗੁੱਲ ਮੋਰਾਂਵਾਲੀ, ’ਚੰਬੇ ਦੀ ਡਾਲੀ, ਪੰ੍ਨਾ-13) 

 “ਬੀਤੇ ਦੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਪ੍ੁੱਲੇ ਐ 

 ਹਰ ਭਦਨ ਹੀ ਸੂਲੀ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ।” 

 (ਇੰਦਰੇਸ਼, “ਕੌੜ੍ਾ ਸ਼ਰਬਤੀ”, ਪੰ੍ਨਾ-41) 

 ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੰ ਨਵੇਂ ਸਭਭਆਚਾਰ ਭਵਚ ਢਾਲਣ ਲਈ ਪੁ੍ਰਾਣੇ ਤੇ ਨਵੇਂ 

ਭਵੁੱਚ ਇਕ ਨਵਾਂ ਭਰਸ਼ਤਾਂ ਸਥਾਭਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਪੁ੍ਰਾਣੇ ਨਾਲ 

ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਭਾਵੁਕ ਸਾਂਝ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਭਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾ ਂ

ਹੀ ਭਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਸਾਰਥਕ ਜਾਪ੍ਦੀਆਂ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਕੈਨੇਡਾ ਦਾ ਯਥਾਰਥ 

ਖਪ੍ਤਕਾਰੀ ਬਜ਼ਾਰੀਕਰਣ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਹੈ ਤੇ ਪੁ੍ਰਾਣੇ ਦੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾ ਂ

ਜਾਗਰੀਦਾਰੀ ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਸਨ ਪੁ੍ਰਾਣੇ ਨੂੰ ਭੁੁੱਲ ਕੇ ਨਵੇਂ ਸਭਭਆਚਾਰ 

ਭਵਚ ਸਮਾਉਣਾ ਕਭਠਨ ਤੇ ਤਣਾਓਗਰਸਤ ਸੀ। ਇਸੇ ਹੀ ਤਣਾਓ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ 

ਮੂਲ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਵੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਦੇਭਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ:- 

 “ਦੁੱਸੋ ਯਾਰ! 
 ਇਹ ਮਾਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਹ ੈ
 ਜਾਂ ਦੁੁੱਖ ਦੀ ਗੁੱਲ 
 ਭਕ ਮੈਂ ਦੋ ਮਾਵਾਂ ਦਾ ਪੁ੍ੁੱਤ ਹਾਂ।” 

 (ਇਕਬਾਲ ਖਾਨ, ‘ਵਤਨ’, ਅੰਕ 12 ਅਪ੍ਰੈਲ 1002, ਪੰ੍ਨਾ-7) 

 ਅਜੋਕੀ ਨਵੀਂ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਦਾ ਜਨਮ ਹੀ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਧਰਾਤਲ ਤੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 

ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਮਾਂ-ਬੋਲੀ ਵੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਤੇ ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਜਾਂਚ ਉੱਪ੍ਰ ਕੈਨੇਡੀਅਨ 

ਸਭਭਆਚਾਰ ਆਪ੍ਣੇ ਭਵਚ ਬਹੁਮੁੁੱਲੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਸਮੋਈ ਬੈਠਾ ਹੈ ਜੋ 

ਪੁ੍ਰਾਣੀ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਨੇ ਇਨਹਾਂ ਰੂੜ੍ਹੀਗਤ ਕੀਮਤਾਂ ਨੂੰ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰਭਖਆ ਪ੍ਰ ਨਵੀਂ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ 

ਨੂੰ ਇਹ ਮੂਲਵਾਨ ਸਭਭਆਚਾਰ ਰਾਸ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਸਭਭਆਚਾਰ ਦੇ 

ਪ੍ਰਭਾਵ ਅਧੀਨ ਅਜੋਕੀ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਸਾਡੇ ਗੁਰੂਆਂ ਵਲੋਂ ਭਦੁੱਤੀ ਜੀਵਨ-ਜਾਚ ਦੇ 

ਮੁਤਾਭਬਕ ਭਜ਼ੰਦਗੀ ਭਜਉਣ ਨੂੰ ਤਰਜੀਹ ਨਹੀਂ ਭਦੰਦੇ ਸਗੋਂ ਬੇਗਾਨੇ ਸਭਭਆਚਾਰ 

ਭਵਚ ਹੀ ਗਰਸਤ ਹੋ ਚੁੁੱਕੀ ਹੈ। ਇਹ ਬੁੱਚੇ ਆਪ੍ਣੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ੍ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਭਵਚ ਬੰਨਹੇ  

ਜਾਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰੀ ਹਨ। ਧਾਰਭਮਕ ਸਥਾਨਾਂ ਦੇ ਭਵਵਾਦ ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਘਰ ਜਾਣ 

ਤੋਂ ਰੋਕਦੇ ਹਨ। ਭਵਆਹ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਭਵੁੱਚ ਉਹ ਪੁ੍ਰਾਣੇ ਰਸਮ-ਭਰਵਾਜ਼ ਦਾ ਮਖ਼ੌਲ 

ਉਡਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਭਜਸ ਕਾਰਨ ਪੁ੍ਰਾਣੀ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਦੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ੍ ਮਾਨਭਸਕ ਸੰਤਾਪ੍ ਦਾ 

ਭਸ਼ਕਾਰ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦੀ ਜੋ ਪ੍ਾਕੀਜ਼ਗੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਭਭਆਚਾਰ ਭਵਚ 

ਸੀ, ਉਸ ਦਾ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਬਹੁਤਾ ਮੋਹ ਨਹੀਂ। 

 “ਇਹ ਸਦੀਆਂ ਦੀ ਕੰਧ ਤੋਂ ਭਡੁੱਗੇ 
 ਕੋਝ ੇਭਲਉੜ੍ਾਂ ਵਰਗੇ ਲੋਕ 
 ਸਾਂਸਭਿਤਕ ਰੁੁੱਖ ਦੀਆਂ ਮੁਰਝਾਈਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੁੱਲ 
 ਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ 
 ਪ੍ਰ ਮਖ਼ਮੂਰ ਕਰੂੰਬਲਾਂ ਦੀ ਬੁਲੰਦੀ ਦਾ ਭਜ਼ਕਰ 
 ਭਕਉਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ 
 ਇਹ ਉਸ ਰੁੁੱਖ ਦੀ ਦਾਸਤਾਨ ਭਕਉਂ ਨਹੀਂ ਦੁੱਸਦੇ 
 ਜੋ ਜਨਮਦਾ ਹੋਰ ਭਮੁੱਟੀ ’ਚ ਹੈ 
 ਤੇ ਫਲਦਾ ਹੋਰ ਭਮੁੱਟੀ ’ਚ।”  

 (ਮਨਜੀਤ ਮੀਤ, ‘ਸਵਾਲੀਆ ਭਨਸ਼ਾਨ’, ਪੰ੍ਨਾ-18) 

 ਜੇ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ੁੱਖ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਭਭਆਚਾਰ 

ਭਵਚ ਵੀ ਔਰਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਨਜ਼ਰੀਆ ਕੋਈ ਬਹੁਤਾ ਉਤਸ਼ਾਹ ਪ੍ਰੂਵਕ ਨਹੀਂ ਭਰਹਾ। 

ਬੇਸ਼ੁੱਕ ਬੇਗਾਨੀ ਧਰਤੀ, ਬੇਗਾਨੀ ਸਭਭਆਚਾਰ ਨੂੰ ਅਪ੍ਨਾਉਂਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨੇ 

ਮਰਦ ਬਰਾਬਰ ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜਾ ਕੇ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ। ਬਰਾਬਰ ਕੰਮ ਭਵੁੱਚ 

ਭਾਈਵਾਲ ਦੀ ਸਾਂਝ ਪ੍ਾਈ ਪ੍ਰ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੋਚ ਨੇ ਔਰਤ ਨੂੰ ਭਫਰ ਵੀ ਆਪ੍ਣੇ 

ਤੋਂ ਨੀਂਵਾ ਦਰਜਾ ਹੀ ਭਦੁੱਤਾ। ਜੋ ਭਕ ਬਹੁਤ ਦੁਖਦਾਈ ਹੈ। ਔਰਤ ਦੀ ਸਭਥਤੀ 

ਭਵਦੇਸ਼ਾਂ ਭਵਚ ਵੀ ਤਸੁੱਲੀਬਖ਼ਸ਼ ਨਹੀਂ। ਘਰੇਲੂ ਭਹੰਸਾ ਭਵੁੱਚ ਸਮੁੁੱਚਾ ਕੈਨੇਡੀਅਨ 

ਸਮਾਜ ਹੀ ਦੋਸ਼ੀ ਹੈ। 1962 ਤੋਂ ਭਪ੍ੁੱਛੋਂ ਜਦੋਂ ਪ੍ੜ੍ਹੇ ਭਲਖੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਆਉਣ ਲੁੱਗੇ ਤਾ ਂ

ਉਨਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਮੰਗਵਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ। ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਹੀ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਪੰ੍ਜਾਬੀ 

ਔਰਤ ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬੁੱਭਚਆਂ ਦੀ ਦੇਖ-ਭਾਲ, ਘਰ 

ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ, ਖਾਣਾ-ਪ੍ੀਣਾ, ਸੁੱਸ-ਸਹੁਰੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਆਭਦ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਰਦ ਤੋਂ ਚਾਰ 

ਗੁਣਾ ਵੁੱਧ ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਵੀ ਉਹ ਇੁੱਜ਼ਤ ਤੇ ਮਾਣ ਦੀ ਹਕਦਾਰ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ। ਅਜੌੜ੍ 

ਭਵਆਹਾਂ ਦੀ ਸਮੁੱਭਸਆ, ਸ਼ਰਾਬੀ/ਨਸ਼ੇੜ੍ੀ ਪ੍ਤੀਆਂ ਦੀ ਕੁੁੱਟ-ਮਾਰ, ਭਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ 

ਨੂੰ ਮੰਗਵਾਉਣ ਭਪ੍ੁੱਛੇ ਤਕਰਾਰ, ਬੁੱਭਚਆਂ ਦੀ ਦੇਖ-ਭਾਲ ਭਪ੍ੁੱਛੇ ਲੜ੍ਾਈ, ਸੁੱਸ-ਸਹੁਰ ੇ

ਦੇ ਤਾਹਨੇ ਆਭਦ ਅਭਜਹੇ ਮਸਲੇ ਹਨ ਭਜੁੱਥੇ ਔਰਤ ਲਗਾਤਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਬੇਇਜ਼ਤੀ 

ਕਰਵਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਮੁੁੱਭਦਆਂ ਅਤੇ ਸਮੁੱਭਸਆਵਾਂ ਨੂੰ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਕਵੀਆਂ ਨੇ 
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 ਆਪ੍ਣਾ ਭਵਸ਼ਾ ਬਣਾਇਆ:- 

 “ਸੁਹਰਾ ਸਮਝ ਕੇ ਬਾਪ੍ ਮੇਰੇ ਨੇ 
 ਬੂਝੜ੍ ਦੇ ਗਲ ਲਾਇਆ 
 ਅੁੱਠੇ ਪ੍ਭਹਰ ਗ਼ਮਾਂ ਭਵੁੱਚ ਬੀਤਣ 
 ਭਖੜ੍ਦਾ ਫੁਲ ਮੁਰਝਾਇਆ 
 ਧਰਤ ਭਬਗਾਨੀ ਲੇਕ ਪ੍ਰਾਏ 
 ਸੂਲੀ ਆਸਣ ਲਾਇਆ 
 ਸਫ਼ਰ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦਾ 
 ਸਾਡੇ ਰਾਸ ਨਾ ਆਇਆ।” 

 (ਮੰਗਾਂ ਭਸੰਘ ਬਾਮੀ, ‘ਭਵਚ ਪ੍ਰਦੇਸਾਂ ਦੇ’, ਪੰ੍ਨਾ-12) 

 ਕੈਨੇਡਾ ਭਵੁੱਚ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੀ ਭਗਣਤੀ ਭਦਨ ਪ੍ਰਤੀ ਭਦਨ ਵੁੱਧ ਰਹੀ 

ਹੈ। ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਦੇਖ-ਭਾਲ ਲਈ ਘਰ ਭਵੁੱਚ ਕੋਈ ਵੀ 24 ਘੰਟੇ ਮੌਜਦੂ ਨਹੀਂ ਭਕਉਂ 

ਭਕ ਨੂੰਹ-ਪੁ੍ੁੱਤਰ ਤਾਂ ਘਰ ਦੀਆਂ ਭਕਸ਼ਤਾਂ ਲਾਉਣ ਲਈ ਭਦਨ-ਰਾਤ ਭਸ਼ਫ਼ਟਾਂ ਭਵਚ 

ਲੰਘਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁੁੱਗ ਭਵੁੱਚ ਆ ਕੇ ਇਨਸਾਨ ਵੀ ਇਕ ਮਸ਼ੀਨ ਹੀ ਬਣ 

ਕੇ ਰਭਹ ਭਗਆ ਹੈ ਭਕਉਂਭਕ ਬੇਗਾਨੇ ਮੁਲਕਾਂ ਭਵੁੱਚ ਕੰਮ ਹੀ ਅਭਹਮੀਅਤ ਹੈ ਨਾ ਭਕ 

ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ ਦੀ। ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਸਮਾਜ ਭਵਚ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਲਈ ‘ਸੀਨੀਅਰ ਹੋਮਜ਼’ ਹਨ 

ਭਜਨਹਾਂ ਭਵਚ ਨਰਸਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦੇਖ-ਭਾਲ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਬਾਬੇ ਘਰਾਂ ਤੋਂ 

ਬਾਹਰ ਗੁਰਦੁਆਭਰਆਂ, ਪ੍ਾਰਕਾਂ ਆਭਦ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਹਮਉਮਰਾਂ ਨਾਲ ਕੁੁੱਝ 

ਸਮਾਂ ਬਤਾ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਸਾਡੀਆਂ ਮਾਵਾਂ ਸਾਰਾ ਭਦਨ ਘਰਾਂ ’ਚ ਹੀ 

ਰਭਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਪੋ੍ਤੇ-ਪੋ੍ਤੀਆਂ ਦੀ ਦੇਖ-ਭਾਲ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਭਜਸ 

ਕਾਰਨ ਕਈ ਵਾਰ ਪ੍ਭਰਵਾਰਕ ਮਸਲੇ ਉਲਝ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਡਾ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਨੂੰ ਤਾ ਂ

ਕੈਨੇਡਾ ਦਾ ਧਰਾਤਲ ਭਮੁੱਠੀ ਜੇਲਹ ਹੀ ਜਾਪ੍ਦਾ ਹੈ ਭਕਉਂਭਕ ਉੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 

ਆਪ੍ਣਾ ਰਭਹਣ-ਸਭਹਣ, ਖਾਣ-ਪ੍ੀਣ, ਉੱਠਣ-ਬੈਠਣ ਮੂੁੱਲੋਂ ਹੀ ਭਤਆਗ ਕੇ ਇਕ 

ਨਵੇਂ ਸਭਭਆਚਾਰ ਭਵੁੱਚ ਢਾਲਣ ਲਈ ਭਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਭਕ ਉਨਹਾਂ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ 

ਦੁਖਦਾਈ ਹੈ ਕਭਹਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਭਕ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਤਾਂ ਉੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਮਾਨਭਸਕ ਸੰਤਾਪ੍ 

ਹੀ ਹੰਢਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

"ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸੁੱਭਭਆਚਾਰ ਭਵੁੱਚ ਰਪੂ੍ਾਂਤਰਨ ਦਾ ਇਕ ਅਮਲ ਇਤਨਾ 
ਭਵਆਪ੍ਕ ਅਤੇ ਡੰੂਘਾ ਹੈ ਭਕ ਸਾਡੇ ਪ੍ਭਹਰਾਵੇ, ਬੋਲੀ, ਸਾਭਹਤ, ਜੀਵਨ 
ਕੀਮਤਾਂ, ਭਵਹਾਭਰਕ ਪੈ੍ਟਰਨ ਇਥੋਂ ਤੁੱਕ ਭਕ ਭਰਸ਼ਤੇ ਬਦਲ ਗਏ ਹਨ।" 
ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਮੁੁੱਢੋਂ ਹੀ ਮਾਤ- ਭੂਮੀ ਨੂੰ ਛੁੱਡ ਕੇ ਭਵਦੇਸ਼ਾਂ ਭਵੁੱਚ ਜਾ ਕੇ ਭਮਹਨਤ ਕਰਨ 
ਨੂੰ ਤਰਜੀਹ ਭਦੰਦੇ ਹਨ। ਬੇਗਾਨੇ ਸੁੱਭਭਆਚਾਰ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰਾ ਂ
ਆਪ੍ਣੇ ਗਲਾਵੇ ਭਵੁੱਚ ਭਲਆ ਹੈ ਭਕ ਉਹ ਇਸ ਭਵੁੱਚੋਂ ਚਾਅ ਕੇ ਵੀ ਬਾਹਰ 
ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਉਹ ਆਤਭਮਕ ਆਨੰਦ ਤੋਂ ਸੁੱਖਣਾ ਹੋ ਭਗਆ 
ਹੈ।” 4 

 ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਅਭਜਹੇ ਕਈ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਖੜ੍ਹੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੇ 

ਸਵਾਲੀਆਂ ਭਚੰਨਹ ਖੜ੍ਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਭਵਸ਼ਵੀਕਰਣ ਦੀ ਦੌੜ੍ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ 

ਸਭਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨੂੰ ਭਨਘਾਰ ਵੁੱਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਜੋਕਾ 

ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਸਭਭਆਚਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਭਜਉਂ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਰੀਤੀ-

ਭਰਵਾਜ਼ ਮੁੁੱਲ ਭਵਧਾਨ ਨੂੰ ਭੁੁੱਲਦਾ ਜਾ ਭਰਹਾ ਹੈ ਕਭਹਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹ ੈਭਕ ਖ਼ਪ੍ਤਕਾਰੀ 

ਦੌਰ ਭਵਚ ਬਜ਼ਾਰੀਕਰਣ ਦੀ ਚਕਾਚੌਂਧ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਰਤੀ ਭਖੁੱਚ ਰਹੀ ਤੇ 

ਇਹ ਚਕਾਚੌਂਧ ਉਸ ਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਹੀ ਆਨੰਦ ਭਦੰਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਜੇ ਇਹ ਪੰ੍ਜਾਬੀ 

ਆਪ੍ਣੇ ਅਵਚੇਤਨ ਨੂੰ ਫਰੋਲੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰੂੀ ਤਰਹਾਂ ਟੁੁੱਟ ਚੁੁੱਕਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਨਭਸਕ 

ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ, ਆਨੰਦ ਭਕਤੋਂ ਵੀ ਨਜ਼ਰੀ ਨਹੀਂ ਪ੍ੈਂਦਾ। ਬੇਗਾਨੇ ਸਭਭਆਚਾਰ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 

ਅਪ੍ਣਾ ਤਾਂ ਰਹੇ ਹਾਂ ਪ੍ਰ ਆਪ੍ਣੇ ਹੁੱਡਾਂ ਭਵੁੱਚ ਰਚਾ ਨਹੀਂ ਸਕੇ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕੈਨੇਡਾ 

ਭਵੁੱਚ ਰਭਹੰਦਾ ਹਰੇਕ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਚੰਗੀ ਜੀਵਨ-ਜਾਂਚ ਭਵਚ ਰਭਹ ਤਾਂ ਭਰਹਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਭਦਲੋਂ 

ਜੀਅ ਨਹੀਂ ਭਰਹਾ। ਇਸ ਭਭੰਨਤਾ ਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ 

ਨਾਮੁਮਭਕਨ ਜਾਪ੍ਦਾ ਹੈ। 
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