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ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ ਵਿੱਚ ਸਫ਼ਰ ਸਾਵਹਤ ਦੀ ਵਪ੍ਰਤ ਕਦੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ ? ਇਸਨੂੰ ਜਾਣਨ ਲਈ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਾਵਹਤ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਸਾਵਹਤ ਦੇ ਸਰਿੇਖਣ 
ਦੀ ਿੀ ਲੋੜ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਆਧੁਵਨਕ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਸਾਵਹਤ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਾਂ ਇਸ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਡੰੂਘੀਆਂ ਧਸੀਆਂ ਹੋਈਆ ਂਹਨ। ਿਾਰਤਕ ਦੇ ਇਸ ਰਪੂ੍ ਦੀ ਪੁ੍ਰਾਤਨ 
ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਤੱਕ ਪ੍ਹੰੁਚਣ ਲਈ ਮੱਧਕਾਲ ਦੇ ਜਨਮਸਾਖੀ ਸਾਵਹਤ ਨੂੰ ਜਾਣੇ ਵਬਨਾਂ ਨਹੀਂ ਵਰਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਵਕਉਂਵਕ ਇਸ ਤੋਂ ਵਨਖੜ ਕੇ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਸਾਵਹਤ ਦੇ 
ਇਵਤਹਾਸ ਬਾਰ ੇਜਾਣਨਾ ਪ੍ਰਮਾਵਣਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਜਨਮਸਾਖੀ ਸਾਵਹਤ ਦੀ ਇਵਤਹਾਸਕ ਅਤੇ ਸਾਵਹਤਕ ਮਹਾਨਤਾ ਇਹ ਿੀ ਹ ੈਵਕ ਇਸ ਨੇ ਆਧੁਵਨਕ 
ਿਾਰਤਕ ਵਿਧਾਿਾਂ ਦੇ ਮੁੱਢਲੇ ਬੀਜ ਰੂਪ੍ ਜਾਂ ਇੰਝ ਕਵਹ ਲਿੋ ਵਕ ਮੁੱਢਲੇ ਵਿਲੱਖਣ ਪ੍ਛਾਣ ਵਚੰਨ੍ ਸਾਂਭੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ ਖੋਜ ਪੇ੍ਪ੍ਰ ਵਿੱਚ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਿਾਰਤਕ 
ਿੰਨਗੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਫਰਨਾਮਾ ਸਾਵਹਤ ਦੇ ਕਝੁ ਅੰਸ਼ ਆਪ੍ਣੇ ਅੰਦਰ ਸਮੋਣ ਦੀ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਨਾਤਮਕ ਚਰਚਾ ਨੂੰ ਆਧਾਰ ਬਣਾਇਆ ਵਗਆ 
ਹੈ, ਵਜਸ ਸਦਕਾ ਵਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਵਕ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ ਵਿੱਚ ਸਫ਼ਰ ਦੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਢੇਰ ਪੁ੍ਰਾਣੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਵਕ ਵਲਖਤ ਪੱ੍ਧਰ ਤੇ ਇਹ ਵਿਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਦੇਣ 
ਹੈ। ਕਈ ਪੱ੍ਖਾ ਂਨੂੰ ਿਾਚਣ ਉਪ੍ਰੰਤ ਇਸ ਵਸੱਿੇ ਤੇ ਪ੍ਹੁੰਵਚਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਵਕ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਸਾਵਹਤ ਵਿੱਚ ਸਫਰ ਸਾਵਹਤ ਦੀ ਬੁਵਨਆਦ ਿੇਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 
ਹੈ। ਵਜਹੜੀ ਸਾਵਹਤਕ ਰੂਪ੍ ਿਜੋਂ ਸਫਰ ਸਾਵਹਤ ਨੂੰ ਜਨਮ ਵਦੰਦੀ ਹੈ। 

ਕੀਵਰਡ (Keyword):  ਸਰਵੇਖਣ, ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ, ਜਨਮਸਾਖੀ, ਉਦਾਸੀ, ਚ ਿੰਤਨਸ਼ੀਲ, ਚਵਧਾ, ਪ੍ਰਮਾਚਣਕ । 

ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਵਿਧਾਨ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ ਕੇ ਜੇਕਰ ਮੱਧਕਾਲੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ 

ਸਾਵਹਤ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰੀਏ ਤਾ ਂਇਸ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਇਸ ਵਿਧਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਅੰਸ਼ 

ਜ਼ਰੂਰ ਵਮਲਦੇ ਹਨ। ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਵਹਤ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਵਮਲ ਸ਼ਬਦ: ਰਿਨ, ਭਰਮਨ, 

ਤੀਰਥ, ਯਾਤਰਾ, ਗਮਨ, ਉਦਾਸੀ, ਸਾਖੀ, ਫੇਰੀ, ਸੈਲ, ਪੰ੍ਧ, ਚੱਕਰ ਆਵਦ ਉਸ 

ਸਮੇਂ ਹੰੁਦੇ ਸਫ਼ਰਾਂ ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਦੰਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਵਕ ਇਹਨਾਂ 

ਸਫ਼ਰਾਂ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਅੱਜ ਦੇ ਸਫ਼ਰਾਂ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਭੰਨ ਹੰੁਦੇ ਸਨ: “ਉਠ ਫਰੀਦਾ ਸੁਵਤਆ 
ਦੁਨੀਆਂ ਿੇਖਣ ਜਾਹ, ਮਤ ਕੋਈ ਬਖਵਸ਼ਆ ਹੋਿਈ ਤੂ ਿੀ ਬਖ਼ਵਸ਼ਆ ਜਾਹ।।”1 

ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚਲੇ ਸਾਵਹਤ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਇਹਨਾਂ ਸਤਰਾਂ ਤੋਂ ਸਪੱ੍ਸ਼ਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਵਕ 

ਉਸ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਾਉਣ, ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਰੱਬ ਰੂਪ੍ੀ ਸੱਚਾਈ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 

ਕਰਿਾਉਣ, ਦੂਸਰ ੇਰਾਜ ਨੂੰ ਵਜੱਤਣ ਆਵਦ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖਕੇ ਕੀਤੇ ਸਫ਼ਰ 

ਵਮਲਦੇ ਹਨ। 

 ਮੱਧਕਾਲੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਰਤਕ ਵਿਧਾਿਾਂ ਦੇ ਸਮੁੱਚ ੇਪ੍ਰਭਾਿ ਵਿਚੋਂ ਇਹ ਗੱਲ 

ਿੀ ਸਪੱ੍ਸ਼ਿ ਹੰੁਦੀ ਹ ੈਵਕ ਇਹਨਾਂ ਵਿਧਾਿਾਂ ਵਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਸਾਵਹਤ ਦੇ 

ਤੱਤ ਅੰਵਸ਼ਕ ਰਪੂ੍ ਿਜੋਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਵਮਲਦੇ ਹਨ। ਮੱਧਕਾਲ ਦੀਆਂ ਿਾਰਤਕ ਵਿਧਾਿਾਂ 

ਵਿਚੋਂ ਜਨਮਸਾਖੀ ਵਿਧਾ ਹੀ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਅਵਜਹੀ ਵਿਧਾ ਹ ੈਵਜਸਨੂੰ ਇੱਕ ਸੰਪ੍ਰੂਨ 

ਿਾਰਤਕ ਵਿਧਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਬਾਕੀ ਿਾਰਤਕ ਵਿਧਾਿਾ ਂ

ਦੀ ਜਨਮਦਾਤੀ ਮੰਵਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਵਿੱਚ ਗੁਰ ੂਜੀ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਜੋਤੀ- 

ਜੋਵਤ ਸਮਾਉਣ ਤੱਕ ਦਾ ਜੀਿਨ ਵਬਰਤਾਂਤ ਲੜੀਿਾਰ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਜਨਮਸਾਖੀ ਤੋਂ 

ਭਾਿ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦਾ ਅਵਧਆਤਮਕ ਜੀਿਨ ਵਬਰਤਾਂਤ ਹੈ ਵਜਸ ਵਿੱਚ 

ਅਨੇਕਾਂ ਸਾਖੀਆਂ ਜਾਂ ਗੋਸਿਾ ਂਨੂੰ ਜੀਿਨ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਵਸਲਵਸਲੇ ਵਿੱਚ ਦਰਜ ਕੀਤਾ 

ਵਗਆ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਬਾਕੀ ਦੀਆਂ ਵਿਧਾਿਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਿੀ ਇਸ ਤੋਂ ਹੀ ਹੋਇਆ ਹ।ੈ 

 ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਗੁਰ ੂਜੀ ਦੇ ਅਵਧਆਤਮਕ ਜੀਿਨ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਹਨ ਵਜਸ 

ਵਿੱਚ ਸਾਖੀ, ਪ੍ਰਚੀ, ਹੁਕਮਨਾਮੇ, ਰਵਹਤਨਾਮੇ, ਉਥਾਵਨਕਾ ਅਤੇ ਅਨੁਿਾਦ ਆਵਦ 

ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਵਹਤ ਰਪੂ੍ ਸਮਾਏ ਹੋਏ ਹਨ ਵਕਉਂਵਕ ਇਹ ਸਭ ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਵਿੱਚ 

ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਗੁਰ ੂਜੀ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਪ੍ੜਾਅ-ਦਰ-ਪ੍ੜਾਅ ਪ੍ੂਰਾ 

ਿੇਰਿਾ ਵਦੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਦੋਂ ਵਕ ਮੱਧਕਾਲ ਦੇ ਹੋਰ ਿਾਰਤਕ ਰੂਪ੍ ਗੁਰੂਆਂ ਦੇ ਜੀਿਨ 

ਦੇ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਪ੍ੜਾਅ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਚੱਲਦੇ ਹਨ। ਇੱਥ ੇਹੀ ਬਸ ਨਹੀਂ ਮੱਧਕਾਲ ਦੀ 

ਇਹ ਿਾਰਤਕ ਿੰਨਗੀ ਆਧੁਵਨਕ ਯੱੁਗ ਭਾਿ 20ਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਨਿੇਂ ਿਾਰਤਕ ਰੂਪ੍ 

ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਸਾਵਹਤ ਦੇ ਿੀ ਕਝੁ ਅੰਸ਼ ਆਪ੍ਣੇ ਅੰਦਰ ਸਮੋਣ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ 

ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ ਿੀ ਸਹੀ ਹੈ ਵਕ ਘੁੰਮਣਾ ਵਫਰਨਾ, ਸੈਰਾਂ ਕਰਨਾ ਤਾਂ ਮਨੱੁਖ 

ਦਾ ਸ਼ੌਂਕ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਵਰਹਾ ਹ।ੈ “ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ ਵਿਚ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਮੌਜਦੂ 
ਸੀ, ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਵਿਚ ਇਸਦੇ ਭਰਪ੍ਰੂ ਅੰਸ਼ ਵਮਲਦੇ ਹਨ।2 ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ 

ਵਿੱਚ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨੂੰ ਉਦਾਸੀਆਂ ਕਰਵਦਆਂ ਵਦਖਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ : 

 “ਸਰੀ ਸਵਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਵਦ। ਵਪ੍ਰਥਮ ੈਉਦਾਸੀ ਕੀਤੀ ਪ੍ਰੂਬ ਕੀ 
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 ਤਿਿ ਉਦਾਸੀ ਨਾਤਿ ਮਰਦਾਨਾ ਰਬਾਬੀ ਥਾ।3 

 ਗੁਰ ੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਜੀਵਨੀ ਰੂਪਕ ਰਚਨਾਵਾਂ ਹਨ ਤਜਹਨਾਂ 

ਤਵਿੱਚ ਗੁਰ ੂਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਹਰ ਪਿੱਖ ਨੂੰ ਉਘਾਤਿਆ ਤਗਆ ਹ।ੈ ਇਹਨਾਂ ਹੀ ਪਿੱਖਾ ਂ

ਤਵਚੋਂ ਇਿੱਕ ਪਿੱਖ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਤਕ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਚਾਰ ਤਦਸ਼ਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ 

ਕੀਿੀਆਂ। “ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਿੇ ਪਿਾ ਿਿੱਗਦਾ ਹ ੈਤਕ ਗੁਰ ੂਸਾਤਹਬ ਨੇ 
ਚਾਰ ੇ ਤਦਸ਼ਾਵਾਂ ਤਵਚ ਭਾਰਿ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਿੇ ਬਾਹਰਿੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਦੂਰ-ਦੂਰ ਿਿੱਕ 
ਯਾਿਰਾ ਕੀਿੀ। 4 ਪੁਰਾਿਨ ਜਨਮਸਾਖੀ ਤਵਿੱਚ ਗੁਰ ੂਜੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਿੀਆਂ ਪੰਜ 

ਉਦਾਸੀਆਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਤਮਿਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤਕ ਸੋਢੀ ਤਮਹਰਬਾਨ ਵਾਿੀ ਜਨਮਸਾਖੀ, 

ਭਾਈ ਬਾਿੇ ਵਾਿੀ ਜਨਮਸਾਖੀ ਅਿੇ ਜਨਮਸਾਖੀ ਭਾਈ ਮਨੀ ਤਸੰਘ ਤਵਿੱਚ 

ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਤਗਣਿੀ ਚਾਰ ਹੈ। 

 ਇਹਨਾਂ ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਤਵਿੱਚ ਪਰਾਪਿ ਵਿੱਖ-ਵਿੱਖ ਥਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ 

ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਜਨਮਸਾਖੀ ਪਰੰਪਰਾ ਤਵਿੱਚ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਸਾਤਹਿ ਦੇ ਕਝੁ ਅੰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਹਣੋ ਦੀ 

ਗਵਾਹੀ ਭਰਦੇ ਹਨ ਤਕਉਂਤਕ ਇਹਨਾਂ ਤਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤਜਿੱਥੇ-ਤਜਿੱਥੇ ਗਏ, ਉਹਨਾ ਂ

ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਿ-ਨਾਿ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਿੋਕਾਂ ਬਾਰੇ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਧਾਰਮਕ ਤਵਸ਼ਵਾਸਾ ਂ

ਬਾਰ,ੇ ਉਹਨਾਂ ਥਾਵਾਂ ਿਿੱਕ ਪਹੰੁਚਣ ਵਾਿੇ ਰਾਹਾਂ ਬਾਰ ੇਵੀ ਕਝੁ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤਮਿਦੀ 

ਹੈ। ਜਨਮਸਾਖੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨੂੰ ਸਫ਼ਰ ਸਾਤਹਿ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਾਂ ਮੰਤਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈ

ਪਰ ਇਸਦਾ ਮੰਿਵ ਪਰੂਨ ਿੌਰ ਿੇ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਵਾਿਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। “ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਮਹਾਨ ਯਾਿਰ ੂਸਨ। ਉਨ੍ਾਂ ਨੇ ਚਾਰ ਉਦਾਸੀਆਂ ਕੀਿੀਆਂ। ਇਨ੍ਾਂ ਤਵਚ ਉਨ੍ਾ ਂ
ਨੇ ਕਈ ਇਿਾਤਕਆਂ ਅਿੇ ਕਈ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾ ਰਟਨ ਕੀਿਾ। ਉਨ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ 
ਉਿੇ ਕਈ ਸਾਖੀਆਂ ਤਿਖੀਆਂ ਗਈਆ।ਂ ਬਸ ਇਨ੍ਾਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੇ ਸਥਾਨਾਂ ਿੇ 
ਪਾਿਰਾਂ ਦੇ ਵਰਣਨ ਤਵਚ ਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਜਨਮ ਿੈਂਦਾ ਹੈ।5 ਇਸ ਿੋਂ 

ਇਨਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਤਕ ਜਨਮਸਾਖੀ ਪਰੰਪਰਾ ਤਵਿੱਚ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਤਵਧਾ 

ਦੇ ਕਝੁ ਕਣ ਮੌਜਦੂ ਹਨ ਪਰ ਸਫ਼ਰ ਸਾਤਹਿ ਦਾ ਸਬੰਧ ਤਸਰਫ਼ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ ਨਾਿ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਰਥਾਿ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਸਾਤਹਿ ਦੀ ਉਿਪਿੱਿੀ ਿਾਂ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜੇਕਰ ਸਫ਼ਰ 

ਕੀਿਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਤਕਸੇ ਵੀ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਸਫ਼ਰ ਸਾਤਹਿ ਤਵਿੱਚ ਉਦੋਂ ਸ਼ਾਤਮਿ ਕੀਿਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ ਵਾਿਾ ਖ਼ੁਦ ਆਪਣੀ ਇਸ ਯਾਿਰਾ ਦੇ ਕੌਿੇ ਤਮਿੱਠੇ 

ਅਨੁਭਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਕਿਮਬਿੱਧ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸ ੋਜੇਕਰ ਇਸਦੇ ਕਝੁ ਅੰਸ਼ ਤਕਸੇ ਹੋਰ 

ਸਾਤਹਿਕ ਤਵਧਾ ਤਵਿੱਚ ਤਮਿਦੇ ਹਨ ਿਾਂ ਉਸਦਾ ਸਫ਼ਰ ਨਾਿ ਕਝੁ ਨਾ ਕਝੁ ਸਬੰਧ 

ਹੋਣਾ ਿਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਪਰੰਿੂ ਇਸਨੂੰ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਕਤਹਣਾ ਉੱਤਚਿ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਤਵਿੱਚ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਿੀਆਂ ਯਾਿਰਾਵਾਂ, 

‘ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਿ ਜਾਣੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ‘ਉਦਾਸੀ’ ਸ਼ਬਦ ਦਾ 

ਤਵਉਂਿਪਿੱਿੀਮੂਿਕ ਅਰਥ ਹੈ - ਸੰਸਾਰ ਿੋਂ ਤਨਰਾਸ਼ ਅਿੇ ਸੰਸਾਰੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਿੋਂ ਦੂਰ 

ਰਤਹਣ ਵਾਿੇ ਸੰਿ ਦੀ ਰਤਹਣੀ-ਬਤਹਣੀ ਅਿੇ ਉਸਦੀ ਜੀਵਨ-ਤਦਰਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ‘ਉਦਾਸ 

ਮਿਾ ਤਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਘਰ-ਬਾਰ ਛਿੱਡ ਕੇ ਤਗਆਨ ਪਰਾਪਿੀ ਿਈ ਦੇਸ-ਪਰਦੇਸ 

ਦੀਆਂ ਿੰਮੀਆਂ ਯਾਿਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ‘ਉਦਾਸੀ’ ਤਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਮੋਹ-ਜਾਿ 

ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਅਕਾਿ-ਪੁਰਖ ਪਰਮਾਿਮਾ ਦੇ ਤਵਰਾਟ-ਰਪੂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਿਈ 

ਗੁਰ ੂਜੀ ਉਦਾਸੀ ਿਈ ਤਨਕਿ ਿੁਰ।ੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਇਸ ਬਾਰ ੇ ਤਿਖਦੇ 

ਹਨ:- “ਬਾਬੇ ਭੇਖ ਬਣਾਇਆ ਉਦਾਸੀ ਕੀ ਰੀਿ ਚਿਾਈ, ਚਤਿਆ ਸੋਧਣ ਧਰਤਿ 
ਿੁਕਾਈ।” (ਵਾਰ ਪਉਿੀ 24/7-8)। ਗੁਰ ੂਜੀ ਦੇ ਉਦਾਸੀ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਦਾ ਇਿੱਕੋ-

ਇਿੱਕ ਉਦੇਸ਼ ਭਟਕ ਰਹੀ ਿੋਕਾਈ ਨੂੰ ਤਸਿੱਧੇ ਰਾਹ ਪਾਉਣਾ ਸੀ। ਤਜਸ ਸਦਕਾ ਗੁਰ ੂ

ਜੀ ਨੇ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਸਥਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਯਾਿਰਾਵਾਂ ਕੀਿੀਆਂ ਤਕਉਂਤਕ ਉਹ ਮਨੁਿੱ ਖਿਾ 

ਤਵਚਿੀ ਅਤਗਆਨਿਾ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਤਵਿੱਚ ਜਾਤਗਰਿੀ ਤਿਆਉਣ ਦੇ ਤਮਸ਼ਨ 

ਨੂੰ ਕੇਵਿ ਆਪਣੇ ਦੇਸ ਿਿੱਕ ਹੀ ਸੀਮਿ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਸਨ ਸਗੋਂ ਸਾਰ ੇਸੰਸਾਰ 

ਤਵਿੱਚ ਫੈਿਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਸਨ। ਇੰਝ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ 

ਧਰਿੀ ਦੀਆਂ ‘ਸੋਧ ਯਾਿਰਾਵਾਂ ਕਹੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 

 ਕਈ ਤਵਦਵਾਨ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਤਵਧਾ ਤਜਸਨੇ ਥੋਿੇ ਸਮੇਂ ਿੋਂ ਹੀ ਆਪਣੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਤਹਿ ਤਵਿੱਚ ਆਜ਼ਾਦ, ਵਿੱਖਰੀ ਹੋਂਦ ਸਥਾਪਿ ਕੀਿੀ ਹੈ, ਬਾਰ ੇਿਰਦੀ-

ਿਰਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੀ ਰਿੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਿੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਨੂੰ 

ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, “ਅਸਿ ਤਵਿੱਚ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ 
ਉਦਾਸੀਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਮੁਿੱਢਿੇ ਸਾਤਹਿਕ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਹਨ।6 ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰੋ. 

ਤਪਆਰਾ ਤਸੰਘ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਿੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਦੇ 

ਪਤਹਿੇ ਸਫ਼ਰਨਾਤਮਆਂ ਦੀ ਸੰਤਗਆ ਤਵਿੱਚ ਰਿੱਖਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਕਤਹਣਾ ਠੀਕ 

ਨਹੀਂ। ਇਿੱਥੇ ਇੰਝ ਿਾਂ ਤਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਕ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਦੇ ਕਝੁ ਅੰਸ਼ ਉਦਾਸੀਆਂ 

ਤਵਿੱਚ ਮੁਿੱਢ ਿੋਂ ਹੀ ਮੌਜਦੂ ਹਨ ਪਰੰਿੂ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁਿੱਢਿੇ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਜਾਂ ਤਕਸੇ ਵੀ ਿਰ੍ਾਂ 

ਦੇ ਸਾਤਹਿਕ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਕਤਹਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਤਕਉਂਤਕ ਗੁਰ ੂਜੀ ਦਾ ਉਦਾਸੀਆਂ 

ਕਰਨ ਦਾ ਕੇਵਿ ਿੇ ਕੇਵਿ ਇਿੱਕੋ ਮੰਿਵ ਭਟਕੀ ਿੋਕਾਈ ਨੂੰ ਤਸਿੱਧੇ ਰਾਹ ਪਾਉਣਾ 

ਸੀ, ਇਸ ਤਵਿੱਚ ਤਕਧਰ ੇਵੀ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਵਾਿਾ ਉਦੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਤਕ ਤਸਰਫ਼ ਿੇ 

ਤਸਰਫ਼ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨਾ ਅਿੇ ਇਸ ਨਾਿ ਪਰਾਪਿ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨਾਿ ਪਾਠਕ ਵਰਗ ਦਾ 

ਤਗਆਨ ਤਵਸ਼ਾਿ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

 ਕਝੁ ਤਵਦਵਾਨ ਮਿੱਧਕਾਿ ਤਵਿੱਚ ਪਰਾਪਿ ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਤਵਚਿੀਆਂ 

ਉਦਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਿਘੂ ਰਪੂ ਦੇ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਕਤਹੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਬਾਰ ੇਇਹਨਾਂ ਨਾਿ 

ਸਤਹਮਿ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਤਕਉਂਤਕ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਭਾਵੇਂ ਿਘੂ ਰਪੂ ਤਵਿੱਚ 

ਹੋਵੇ ਚਾਹੇ ਤਵਸਤਿਰਿ ਤਵਿੱਚ ਪਰ ਉਸ ਤਵਿੱਚ ਇਿੱਕ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਦੇ ਸਾਰ ੇਿਿੱਿ ਹੋਣ ਜੋ 

ਉਸਨੂੰ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਕਹਾਉਣ ਤਵਿੱਚ ਮਿੱਦਦ ਕਰਨ। ਇਸ ਿੋਂ ਤਬਨਾਂ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਦਾ 

ਅਰਥ ਤਕਸੇ ਤਵਅਕਿੀ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਸਫ਼ਰ ਦੇ ਿਜ਼ਰਤਬਆਂ ਬਾਰ ੇ ਤਿਖੀ 

ਤਚਿੱਠੀ/ਪੁਸਿਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤਕ ਉਦਾਸੀ ਿੋਂ ਭਾਵ ਉਪਰਾਮ ਤਚਿੱਿ ਹੋ ਕੇ ਘਰੋਂ ਤਨਕਿ 

ਿੁਰਨਾ। ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਰਾਹੀਂ ਿੇਖਕ ਖ਼ੁਦ ਤਜਸ ਤਵਸ਼ੇਸ਼ ਥਾਂ ਿੇ ਤਗਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉੱਥੋਂ 

ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨੂੰ ਪੁਸਿਕ ਰੂਪ ਤਵਿੱਚ ਪਾਠਕਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿੇ 

ਉਦਾਸੀ ਪਰੰਪਰਾ ਤਵਿੱਚ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾਿੂਆਂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਿੀ 

ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਿਰ੍ਾਂ ਇਹਨਾਂ ਤਵਚਿੇ ਵੇਰਤਵਆਂ ਦੀ ਪਰਮਾਤਣਕਿਾ ਿੇ ਉਂਗਿੀ ਉੱਠ 

ਸਕਦੀ ਹੈ ਤਕਉਂਤਕ ਸ਼ਰਧਾਵਿੱਸ ਇਹਨਾਂ ਤਵਿੱਚ ਕਝੁ ਵਧਾਇਆ-ਚਿ੍ਾਇਆ ਹ ੋ

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮੰਤਨਆ ਤਕ ਦੋਨੋਂ ਸਫ਼ਰੀ ਸਫ਼ਰ ਿੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਿੋਕਾਂ, ਥਾਵਾਂ 

ਬਾਰੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਸ ਿੋਂ ਅਿੱਗੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਰਾਹ ਅਿਿੱਗ-ਅਿਿੱਗ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਉਦਾਸੀਆਂ ਤਵਿੱਚ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤਕਸੇ ਤਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਦੇ ਿੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਚ ੇ

ਮਾਰਗ ਿੇ ਚਿੱਿਣ ਦੀ ਤਸਿੱਤਖਆ ਤਦੰਦੇ ਹਨ, ਤਜਸ ਤਵਿੱਚ ਧਾਰਮਕ ਪਿੱਖ ਉੱਘਿਕੇ 

ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹ ੈ ਜਦੋਂ ਤਕ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾਕਾਰ ਤਵਸ਼ੇਸ਼ ਥਾਂ ਦੇ ਿੋਕਾਂ, ਉੱਥੋਂ ਦੇ 

ਭੂਗੋਿ, ਸਮਾਜ, ਰਾਜਨੀਿੀ, ਧਰਮ, ਸਿੱਤਭਆਚਾਰ, ਆਰਥਕਿਾ, ਤਵਤਗਆਨ, 

ਤਮਤਥਹਾਸਕ ਕਥਾਵਾਂ ਆਤਦ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਤਦੰਦਾ ਹੋਇਆ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
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ਸਫ਼ਰ ਦੇ ਹਿੱਡੀਂ ਹੰਢਾਏ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨਾਿ ਮੇਿ ਕੇ ਕਿਮਬਿੱਧ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਸੀਆਂ 

ਤਵਿੱਚ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਦਾ ਇਿੱਕ ਅਿੱਧਾ ਿਿੱਿ ਭਾਵੇਂ ਤਮਿਦਾ ਹੋਵ ੇਪਰ ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਨੂੰ 

ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਕਤਹਣਾ ਮੂਿੋਂ ਹੀ ਗਿਿ ਹੋਵੇਗਾ। 

 ਜਨਮਸਾਖੀ ਸਾਤਹਿ ਤਵਿੱਚ ਤਵਸੇੇ਼ਸ਼ ਤਵਅਕਿੀ ਦੇ ਜਨਮ ਿੋਂ ਉਮਰ ਦੇ ਅੰਤਿਮ 

ਪਿਾਅ ਿਿੱਕ ਦੀਆਂ ਗਿੀਤਵਧੀਆਂ ਦਾ ਤਵਸਥਾਰ ਸ਼ਾਤਮਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਨਮਸਾਖੀ 

ਪਰੰਪਰਾ ਤਵਿੱਚ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਿੀਆਂ ਯਾਿਰਾਵਾਂ ‘ਉਦਾਸੀਆਂ’ ਦੇ 

ਰਪੂ ਵਜੋਂ ਸ਼ਾਤਮਿ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਯਾਿਰਾਵਾਂ ਦਾ ਉਿੇਖ ਹੀ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਸਾਤਹਿ 

ਦੇ ਪੁਰਾਿਨ ਬੀਜ ਰੂਪ ਨੂੰ ਇਸ ਅੰਦਰ ਸਮੋਏ ਹੋਣ ਦੀ ਹਾਮੀ ਭਰਨ ਤਵਿੱਚ ਮਿੱਦਦ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਿੇ ਨਾਿ ਦੀ ਨਾਿ ਇਹ ਵੀ ਸਪਿੱਸ਼ਟ ਕਰਦਾ ਹ ੈਤਕ ਸਫ਼ਰ ਸਾਤਹਿ ਦੇ 

ਕਝੁ ਕਣ ਜੋ ਇਸ ਤਵਿੱਚ ਮੌਜਦੂ ਹਨ ਇਹ ਮੁਿੱਢਿੇ ਯਾਿਰਾ ਸਾਤਹਿ ਦੇ ਯਿਨ ਿਾ ਂ

ਕਹੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਮੰਨ ਿੈਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਹੁਣ ਇਸਦਾ ਤਨਿਾਰਾ ਕਰਨ ਿਈ ਇਹਨਾਂ ਦੋਨਾਂ ਸਾਤਹਿ ਰਪੂਾਂ ਦਾ ਤਵਸ਼ਿੇਸ਼ਣ 

ਕਰਨ ਦਾ ਯਿਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਮੰਤਨਆ ਤਕ ਆਧੁਤਨਕ ਸਾਤਹਿ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਿ ਸਮੇਂ 

ਜਦੋਂ ਅਜੇ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਸਾਤਹਿ ਆਪਣੀ ਵਿੱਖਰੀ ਹੋਂਦ ਸਥਾਪਿ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰ 

ਸਤਕਆ ਿੇ ਉਦੋਂ ਇਸਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਵਾਉਣ ਵਾਿੇ ਿਿੱਿਾਂ ਵਿੱਿ ਤਵਦਵਾਨਾਂ ਨੇ 

ਤਧਆਨ ਨਾ ਦੇ ਕੇ ਉਦਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਮੁਿੱਢਿੇ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਕਤਹ ਤਦਿੱਿਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਅਿੱਜ 

ਜਦਤਕ ਸਫ਼ਰ ਸਾਤਹਿ ਪਰੂ ੇਪੰਜਾਬੀ ਸਾਤਹਿ ਤਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਵਿੱਖਰੀ ਪਛਾਣ ਬਣਾ 

ਚੁਿੱਕਾ ਹੈ ਿਾਂ ਿਿੱਿਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਿੇ ਇਸਨੂੰ ਉਦਾਸੀ ਪਰੰਪਰਾ ਿੋਂ ਵਿੱਖਰਾਇਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 ਸਫ਼ਰ ਨੂੰ ਸਫ਼ਰ ਸਾਤਹਿ ਬਣਾਉਣ ਵਾਿੇ ਿਿੱਿਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮਸਾਖੀ ਪਰੰਪਰਾ ਤਵਚੋਂ 

ਿਿੱਭਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦੋਨਾਂ ਤਵਚਿੀ ਸਾਂਝ ਅਿੇ ਵਿੱਖਰਿਾ ਦਾ ਤਨਿਾਰਾ ਕੀਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਸਫ਼ਰਨਾਤਮਆਂ ਤਵਿੱਚ ਤਕਸੇ ਤਵਸ਼ੇਸ਼ ਥਾਂ ਦੇ ਸਮਾਜਕ, ਆਰਥਕ, ਰਾਜਨੀਿਕ, 

ਧਾਰਮਕ, ਸਿੱਤਭਆਚਾਰਕ ਆਤਦ ਤਕਸੇ ਵੀ ਪਿੱਖ ਨੂੰ ਕੇਂਦਰ ਤਵਿੱਚ ਤਵਸ਼ੇ ਦੇ ਰਪੂ ਤਵਿੱਚ 

ਰਿੱਖ ਕੇ ਦੂਤਜਆਂ ਨੂੰ ਗੌਣ ਰੂਪ ਤਵਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤਕ 

ਉਦਾਸੀਆਂ/ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਦਾ ਤਵਸ਼ਾ ਕੇਵਿ ਿੇ ਕੇਵਿ ਧਾਰਮਕ ਪਿੱਖ ਨੂੰ ਿੈ ਕੇ 

ਅਿੱਗੇ ਵਿੱਧਦਾ ਹ।ੈ ਸਫ਼ਰ ਸਾਤਹਿ ਤਵਿੱਚ ਤਕਸੇ ਸਥਾਨ ਤਵਸ਼ੇਸ਼ ਬਾਰ ੇਭੂਗੋਿਕ, ਉੱਥੋਂ 

ਦੇ ਆਿੇ-ਦੁਆਿੇ ਬਾਰ ੇ ਮਹਿੱਿਵਪਰੂਨ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤਦਿੱਿੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤਕ 

ਉਦਾਸੀਆਂ ਤਵਿੱਚ ਇੰਨੇ ਗਤਹਨ ਨਾਿ ਸਥਾਨਕਿਾ ਉੱਿੇ ਤਧਆਨ ਨਹੀਂ ਤਦਿੱਿਾ ਜਾਂਦਾ 

ਤਕਉਂਤਕ ਇਹਨਾਂ ਤਵਿੱਚ ਤਜਆਦਾਿਰ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਿੋਕ ਅਿੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਧਾਰਮਕ 

ਰਹੁ-ਰੀਿਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਫੋਕਸ ਕੀਿਾ ਤਗਆ ਹੰੁਦਾ ਹ।ੈ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਿਿੱਥਾਂ ਿੇ ਆਧਾਤਰਿ 

ਰਚਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜੋ ਆਉਣ ਵਾਿੇ ਸਮੇਂ ਿਈ ਇਤਿਹਾਸਕ ਪਰਮਾਣ ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਿਿੱਥਾਂ ਕਰਕੇ ਵੀ ਇਹ ਅਿੱਜ ਦੇ ਸਾਤਹਿ ਤਵਿੱਚ ਤਜਆਦਾ ਮਹਿੱਿਵਪਰੂਨ ਸਥਾਨ 

ਬਣਾਉਣ ਤਵਿੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਿੋਂ ਇਿਾਵਾ ‘ਉਦਾਸੀ’ ਤਵਿੱਚ ਉਸ ਸਮੇਂ 

ਦੇ ਿੋਕਾਂ ਿੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਤਹਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਤਮਿਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਦੇ 

ਸਿੱਚ ਹੋਣ ਬਾਰ ੇਕੋਈ ਗਵਾਹੀ ਨਹੀਂ ਤਮਿਦੀ ਤਕਉਂਤਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹ ੈਸ਼ਰਧਾਵਿੱਸ ਹ ੋ

ਕੇ ਿੇਖਕ ਨੇ ਹੀ ਆਪਣੇ ਕੋਿੋਂ ਕਝੁ ਨਾ ਕੁਝ ਜੋਿ ਤਦਿੱਿਾ ਹੋਵੇ, ਇਹ ਵੀ ਮੁਮਤਕਨ ਹ ੈ

ਤਕ ਇਸ ਤਵਚੋਂ ਕਝੁ ਕ ੁਹੀ ਸਹੀ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਪਿੱਸ਼ਟਿਾ ਨਾਿ ਕਝੁ ਨਹੀਂ ਤਕਹਾ 

ਜਾ ਸਕਦਾ। 

 ਤਨਿੱ ਜਿਵ ਦਾ ਗੁਣ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਤਵਿੱਚ ਜਾਨ ਭਰ ਤਦੰਦਾ ਹੈ, ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਪਿ੍ਨ 

ਿਿੱਤਗਆਂ ਪਾਠਕ ਇਸ ਗੁਣ ਸਦਕਾ ਇੰਝ ਮਤਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਜਵੇਂ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਉਸ 

ਜਗ੍ਾ ਦੀ ਸੈਰ ਕਰ ਤਰਹਾ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਨਾਿ ਉਸਦੀ ਰੁਚੀ ਇਸਨੂੰ ਪਿ੍ਨ ਤਵਿੱਚ ਹੋਰ 

ਵਿੱਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤਕ ‘ਉਦਾਸੀਆਂ’ ਤਵਿੱਚ ਇਸ ਗੁਣ ਦੀ ਘਾਟ ਜਾ ਂਅਭਾਵ ਨਜ਼ਰ 

ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ‘ਤਸਿੱਧ ਗੋਸਤਟ’, ‘ਪਿੱਛਮ ਦੀ ਉਦਾਸੀ ਮਿੱਕਾ’, ‘ਕਉਡਾ ਰਾਖਸ਼’ ਆਤਦ 

ਤਵਿੱਚ ਗੁਰ ੂਜੀ ਦਾ ਜਾਣਾ, ਪਰਵਚਨ ਕਰਨਾ ਆਤਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਠਕ, ਤਜਹਨਾਂ 

ਦੇ ਮਨ ਤਵਿੱਚ ਇਹਨਾਂ ਿਈ ਅਪਾਰ ਸ਼ਰਧਾ, ਭਗਿੀ ਭਾਵਨਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੂੰ 

ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਿੇ ਤਕਵੇਂ ਰਿੱਖ ਸਕਦਾ ਹ,ੈ ਦੂਜਾ ਇਹ ਵੀ ਹ ੈਤਕ ਇਿੱਕ ਆਮ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਵਾਂਗ ਇਹਨਾਂ ਤਵਿੱਚ ਅਤਜਹਾ ਕਝੁ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਜਾਂ ਵਾਪਰਦਾ ਤਕ ਪਾਠਕ ਆਪਣੇ-

ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ਘਟਨਾ ਤਵਿੱਚ ਸ਼ਾਤਮਿ ਸਮਝ ਸਕੇ ਤਕਉਂਜੋ ਇਹਨਾਂ ਤਵਿੱਚ ਇਿੱਕ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਦੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਪਰਮ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਗਿੱਿ ਕੀਿੀ ਗਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮੰਨਣਯੋਗ 

ਸਿੱਚਾਈ ਹੈ ਤਕ ਇਹਨਾਂ ਦੋਵਾਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਤਵਿੱਚ ਰੌਚਕਿਾ ਬਹੁਿ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਹਨਾਂ 

ਤਵਿੱਚ ਸਮਾਨਿਾ ਤਿਆਉਣ ਤਵਿੱਚ ਮਿੱਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰ ੂਜੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਿੀਆਂ 

ਉਦਾਸੀਆਂ ਸਮੇਂ ਪਰਾਪਿ ਸਾਖੀਆਂ ਤਜਵੇਂ ‘ਸਿੱਜਣ ਠਿੱ ਗ’, ‘ਮੁਹਰਾਂ ਦੇ ਕੋਿੇ ਿੇ ਸੂਿੀ 

ਦੀ ਸੂਿ’, ‘ਵਸਦਾ ਰਹੇ ਉਜਿ ਜਾਵੇ’, ‘ਮਰਦਾਨੇ ਦੀ ਭੁਿੱਖ ਗਵਾਈ’ ਆਤਦ ਤਵਚਿੀ 

ਰੌਚਕਿਾ ਸੁਣਨ ਜਾਂ ਪਿ੍ਨ ਵਾਿੇ ਨੂੰ ਕੀਿ ਿੈਂਦੀ ਹੈ। ਸਫ਼ਰਨਾਤਮਆਂ ਤਵਿੱਚ ਵੀ 

ਸਫ਼ਰੀ ਨਾਿ ਸਫ਼ਰ ਸਮੇਂ ਵਾਪਰੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤਵਚਿੇ ਚੰਗੇ ਿੇ ਮਾਿੇ ਅਨੁਭਵ 

ਪਾਠਕ ਦੀ ਤਦਿਚਸਪੀ ਉਸ ਪੁਸਿਕ ਤਵਿੱਚ ਬਣਾਈ ਰਿੱਖਦੇ ਹਨ। 

 ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ ਵਾਿਾ ਮੁਸਾਤੇ਼ਫਰ ਆਪ ਤਿਖਦਾ ਹੈ। ਯਾਿਰੀ ਖ਼ੁਦ 

ਆਪਣੇ ਹੰਢਾਏ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨੂੰ ਪਾਠਕਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਰਾਹੀਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ 

ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਜਾਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੇ ਰਚਿੈਾ ਗੁਰ ੂਜੀ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਹ ੈਸ ੋ

ਆਪਣੀਆਂ ਯਾਿਰਾਵਾਂ ਸਮੇਂ ਗੁਰ ੂਜੀ ਨੇ ਜੋ-ਜੋ ਮਤਹਸੂਸ ਕੀਿਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਕੋਈ 

ਦੂਸਰਾ ਤਕਵੇਂ ਤਬਆਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਕ ਗੁਰ ੂਜੀ ਦੇ ਕਝੁ 

ਕ ੁ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨੂੰ ਤਬਆਤਨਆ ਤਗਆ ਹੋਵੇਗਾ ਿੇ ਕਝੁ ਨੂੰ ਛਿੱਡ ਤਦਿੱਿਾ ਤਗਆ 

ਹੋਵੇਗਾ। ਸਫ਼ਰ ਸਾਤਹਿ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵਿੱਖ-ਵਿੱਖ, ਦੂਰ-ਦੁਰੇਡੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਬਾਰ ੇ

ਭਰਪਰੂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਿੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਉਸ ਜਗ੍ਾ ਬਾਰ ੇਪੈਦਾ ਹੋਈਆ ਂਗਿਿ-

ਫਤਹਮੀਆਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਅਿੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਸਫ਼ਰਨਾਤਮਆਂ ਤਵਚਿੀਆਂ 

ਅਿੇ ਦੂਜੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਦੀ ਸੈਰ ਕਰਨ ਿਈ ਪਰੇਰਨਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤਕ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦਾ 

ਉਦੇਸ਼ ਿੋਕਾਂ ਤਵਿੱਚ ਆ ਰਹੀ ਸਦਾਚਾਰਕ ਤਗਰਾਵਟ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 

ਤਸਿੱਤਖਆ ਦੇ ਕੇ ਤਸਿੱਧਾ ਰਾਹ ਤਦਖਾਉਣਾ ਹੈ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਤਹੰਦੂ ਿੇ ਮੁਸਿਮਾਨ ਦੋਵੇਂ 

ਧਰਮ ਦੇ ਮੂਿ-ਤਸਧਾਂਿਾਂ ਨੂੰ ਭੁਿੱਿ ਚੁਿੱਕੇ ਸਨ ਅਿੇ ਿਰ੍ਾਂ-ਿਰ੍ਾਂ ਦੇ ਤਵਅਰਥ ਰੀਿੀ-

ਤਰਵਾਜ਼ਾਂ ਉੱਿੇ ਤਵਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਦੈਵੀ ਤਗਆਨ ਦੀ ਪਰਾਪਿੀ ਉਪਰੰਿ ਗੁਰ ੂ

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵਿੱਧ ਿੋਂ ਵਿੱਧ ਿੋਕਾਂ ਤਵਿੱਚ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ ਸਿੱਚ ੇਤਦਿ ਨਾਿ ਭਗਿੀ 

ਦੇ ਤਸਧਾਂਿ ਦਾ ਪਰਚਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਿ ਹੀ ਦੇਸਾਂ-ਤਵਦੇਸਾਂ ਦੀ ਯਾਿਰਾ ਕਰਨ 

ਦਾ ਤਨਸਚਾ ਕੀਿਾ। ਸਫ਼ਰਨਾਤਮਆਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਆਮ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਨੇਿਿੀ ਸਰਿ ਿੇ 

ਸਪਿੱਸ਼ਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਇਸ ਿੋਂ ਤਬਨਾਂ ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਿਈ ਵਰਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਆਮ ਿੋਕਾਂ 

ਦੀ ਸਮਝ ਿੋਂ ਕਾਫੀ ਪਰ੍ ੇਦੀ ਹੈ। 

 ਮਿੱਧਕਾਿੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਤਹਿ ਤਵਿੱਚ ਪੁਰਾਿਨ ਜਨਮਸਾਖੀ, ਸੋਢੀ 

ਤਮਹਰਬਾਨ ਵਾਿੀ ਜਨਮਸਾਖੀ, ਭਾਈ ਬਾਿੇ ਵਾਿੀ ਜਨਮਸਾਖੀ, ਜਨਮਸਾਖੀ 

ਭਾਈ ਮਨੀ ਤਸੰਘ (ਤਗਆਨ ਰਿਨਾਵਿੀ) ਅਿੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ 
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ਰਾਹੀਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ, ਉਪਦੇਸ਼ ਅਿੇ ਯਾਿਰਾ ਸਬੰਧੀ ਵਾਕਫ਼ੀਅਿ 

ਤਮਿਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿੋਂ ਤਬਨਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇਸਾਂ, ਸਥਾਨਾਂ ਦੀ ਵਾਕਫ਼ੀ 

ਪਰਾਪਿ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤਜਿੱਥ-ੇਤਜਿੱਥੇ ਗੁਰ ੂਜੀ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਵਤਹਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ, ਗਿਿ ਰਸਮਾਂ, 

ਫੋਕੇ ਧਾਰਮਕ ਅਡੰਬਰਾਂ, ਪਾਖੰਡਾਂ ਨੂੰ ਖਿਮ ਕਰਨ ਿਈ ਸੈਂਕਿੇ ਮੀਿਾਂ ਦੂਰ ਿੋਕ 

ਸੋਝੀ ਦੇਣ ਤਹਿੱਿ ਗਏ। ਭਾਈ ਗਰੁਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਪਤਹਿੀ ਵਾਰ ਦੀਆਂ 23 ਿੋਂ 45 

ਪਉਿੀਆਂ ਤਵਿੱਚ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਚਾਰ ੇ ਤਦਸ਼ਾਵਾਂ ਤਵਿੱਚ ਕੀਿੀਆਂ 

ਉਦਾਸੀਆਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਮਿੱਧਕਾਿ ਤਵਿੱਚ ਯਾਿਰਾ ਸਾਤਹਿ ਦੇ ਬੀਜ 

ਰਪੂਾਂ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਿੱਜ ਦਾ ਸਫਰ ਸਾਤਹਿ ਵਾਰਿਕ ਰੂਪ ਹੈ ਪਰ 

ਮਿੱਧਕਾਿੀਨ ਵਾਰਿਕ ਤਵਿੱਚ ਇਹ ਸਾਰਾ ਪਰਸੰਗ ਕਤਵਿਾ ਰਪੂ ਤਵਿੱਚ ਉਪਿਿੱਬਧ ਹ ੈ

ਜੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਿੇ ਜਾਣ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਰਦਾ ਹੈ। 

 “ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਿੀਰਥੈ ਿੀਰਥ ਪੁਰਬ ਸਭੇ ਤਫਰ ਦੇਖੈ।।” 7 

 ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਅਿੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ ਿੋਂ ਪਿਾ ਿਿੱਗਦਾ ਹ ੈਤਕ 

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਦੇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਿੇ ਬਾਹਰ ਚਾਰ ੇਤਦਸ਼ਾਵਾਂ ਦੀ ਤਜ਼ਆਰਿ 

ਕੀਿੀ। ਗੁਰ ੂਜੀ ਦੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਯਾਿਰਾਵਾਂ ਦਾ ਮਾਿਰ ਇਿੱਕ ਉਦੇਸ਼ ਿੋਕਾਂ ਨੂੰ 

ਸਦਾਚਾਰਕ ਪਿੱਖੋਂ ਉੱਚਾ ਚੁਿੱਕਣਾ ਿਾਂ ਤਕ ਉਹ ਭਟਕਣਾ ਦੇ ਭੰਵਰ ਤਵਿੱਚੋਂ ਬਾਹਰ ਤਨਕਿ 

ਕੇ ਸਿੱਚਾਈ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਸਕਣ। ਸੋਢੀ ਤਮਹਰਬਾਨ ਵਾਿੀ ਜਨਮਸਾਖੀ ਅਨੁਸਾਰ 

ਗੁਰ ੂ ਜੀ ਨੇ 1506 ਿੋਂ 1520 ਈ. ਿਿੱਕ ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਉਮਰ ਦੇ 14 ਸਾਿ 

ਯਾਿਰਾਵਾਂ ਦੇ ਿੇਖੇ ਿਾ ਤਦਿੱਿੇ ਜਾਂ ਇੰਝ ਕਤਹ ਿਵੋ ਤਕ ਇਹ ਵਰ੍ ੇਉਹਨਾਂ ਿੋਕ-

ਕਤਿਆਣ ਤਹਿੱਿ ਵਰਿੇ। 

 ਸਾਤਹਿਕ ਿੌਰ ਿੇ ਗੁਰ ੂਜੀ ਦੀਆਂ ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਦਾ ਕਝੁ ਸਬੰਧ ਯਾਿਰਾ 

ਸਾਤਹਿ ਨਾਿ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਗੁਰ ੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਤਵਿੱਚ 

ਯਾਿਰਾਵਾਂ ਦਾ ਸੁਿੰਿਰ ਰੂਪ ਤਮਿਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮੁਿੱਖ ਰਪੂ ਤਵਿੱਚ ਇਹ ਪੁਸਿਕਾਂ ਗੁਰ ੂ

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਜੀਵਨੀਆਂ ਹੀ ਹਨ, ਤਜਹਨਾਂ ਤਵਿੱਚ ਸਫ਼ਰ ਸਾਤਹਿ ਦੇ ਕਝੁ 

ਬੀਜ ਰਪੂ ਮੌਜਦੂ ਹਨ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਭਾਰਿੀ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਤਵਿੱਚ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਤਿਖਣ ਦੀ  

ਰੀਿ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜੇ ਕੋਈ ਅਤਜਹੀ ਸਾਤਹਿਕ ਪਰਥਾ ਹੰੁਦੀ ਿਾਂ ਭਾਰਿ ਦੇ ਸੰਿਾਂ, ਪੀਰਾਂ, 

ਗੁਰਆਂੂ ਤਜੰਨਾਂ ਵਿੱਡਾ ਯਾਿਰੀ ਉਸ ਸਮੇਂ ਹੋਰ ਕੌਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਤਜਹਿੇ ਅਨੁਭਵੀ 

ਤਚੰਿਨਸ਼ੀਿ ਅਿੇ ਸਿੱਤਭਆਚਾਰਕ ਿੌਰ ਿੇ ਅਮੀਰ ਵੀ ਸਨ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ 

ਤਿਖਣ ਦੀ ਤਪਰਿ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਤਹਿ ਨੂੰ ਬਹੁਿ ਵਿੱਡਾ ਘਾਟਾ ਤਪਆ 

ਹੈ। 

 ਇਸ ਚਰਚਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਿੇ ਤਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਕ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ ਦੀ ਰੁਚੀ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਤਵਿੱਚ ਆਤਦ ਕਾਿ ਿੋਂ ਤਵਿੱਦਮਾਨ ਹੈ ਪਰ ਸਫ਼ਰ ਸਾਤਹਿ ਅਿੇ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਦਾ 

ਆਰੰਭ ਆਧੁਤਨਕ ਯੁਿੱਗ ਤਵਿੱਚ ਪਿੱਛਮੀ ਸਾਤਹਿਕ ਪਰਭਾਵਾਂ ਅਧੀਨ ਹੋਇਆ। 

ਮਿੱਧਕਾਿ ਤਵਿੱਚ ਪਰਾਪਿ ਗਿੱਦ ਸਾਤਹਿ ਤਜਸ ਤਵਿੱਚ ਜਨਸਾਖੀਆਂ ਪਰਮੁਿੱਖ ਹਨ, 

ਇਹਨਾਂ ਤਵਿੱਚ ਸਫ਼ਰ ਸਾਤਹਿ ਦੀਆਂ ਕਝੁ ਝਿਕਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਸੰਪਰੂਨ 

ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸਮੋਣ ਿੋਂ ਅਸਮਰਿੱਥ ਹਨ। ਤਜਸ ਿੋਂ ਸਾਤਬਿ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤਕ ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ-ਤਵਧਾ ਦੇ ਅੰਸ਼ਕ ਿਿੱਿ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ 

ਸਮੋਈ ਬੈਠੀਆਂ ਹਨ ਿੇ ਨਾਿ ਦੀ ਨਾਿ ਇਸ ਿੋਂ ਸਪਿੱਸ਼ਟ ਹੈ ਤਕ ਮਿੱਧਕਾਿੀ ਵਾਰਿਕ 

ਤਵਧਾਵਾਂ ਤਕਸੇ ਸਾਤਹਿਕ ਿੇ ਸੁਿੰਿਰ ਅਸਤਿਿਵ ਰਿੱਖਣ ਵਾਿੀ ਵਾਰਿਕ ਤਵਧਾ ਨੂੰ 

ਜਨਮ ਦੇਣ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਰਿੱਖਦੀਆਂ ਹਨ। 

 ਪੰਜਾਬੀ ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਸਾਤਹਿ ਦੀ ਨੁਹਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਿਕ ਦੇ ਮੁਿੱਢਿੇ 

ਪਿਾਅ ਜਨਮਸਾਖੀ ਸਾਤਹਿ ਤਵਚੋਂ ਹੀ ਪਨਪਦੀ ਤਸਿੱਧ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਥ ੇ ਇਹ 

ਕਤਹਣਾ ਗਿਿ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, “ਮੁਸਾਫ਼ਰੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱਤਭਆਚਾਰ ਦਾ ਇਕ 
ਪਛਾਨਣਯੋਗ ਤਚੰਨ੍ ਹੈ।” 8  ਤਜਸ ਸਦਕਾ ਤਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਤਹਿ 

ਤਵਿੱਚ ਸਫ਼ਰ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਢੇਰ ਪੁਰਾਣੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤਕ ਤਿਖਿ ਪਿੱਧਰ ਿੇ ਇਹ ਵੀਹਵੀਂ 

ਸਦੀ ਦੀ ਦੇਣ ਹੈ। ਇਸ ਚਰਚਾ ਉਪਰੰਿ ਇਸ ਤਸਿੱਟੇ ਿੇ ਪਹੁੰਤਚਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈ

ਤਕ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਸਾਤਹਿ ਤਵਿੱਚ ‘ਸਫ਼ਰ ਸਾਤਹਿਦੀ ਬੁਤਨਆਦ ਵੇਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹ ੈ

ਤਕਉਂਤਕ ਤਜਹਿੀ ਸਮਿੱਗਰੀ ਇਿੱਕ ਸਾਤਹਿਕ ਰੂਪ ਵਜੋਂ ਸਫ਼ਰ ਸਾਤਹਿ ਨੂੰ ਜਨਮ 

ਤਦੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਜਨਮਸਾਖੀ ਸਾਤਹਿ ਤਵਿੱਚ ਬੀਜ ਰਪੂ ਵਜੋਂ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਤਖਿਰੀ ਤਮਿਦੀ 

ਹੈ।   
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