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ਮਨ ੱ ਖ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਿਤੀ ਦਾ ਸਰਸ਼ਤਾ ਬੜ੍ਾ ਗਸਿਰਾ ਿੈ। ਇਸ ਦੀ ਝਲਕ ਸਾਸਿਤ, ਕਲਾ ਅਤੇ ਲੋਕ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਵਾਾਂ ਸਵੱਚ ਸਪੱ੍ਸ਼ਟ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸਮਲਦੀ ਿੈ। ਭਾਰਤੀ 
ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਸਵੱਚ ਕਈ ਰ ੱਖਾਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਸਵੱਤਰ ਮੰਸਨਆ ਸਗਆ ਿੈ। ਕ ਝ ਰ ੱਖ ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਜਨਮ, ਸਵਆਿ ਅਤੇ ਮੌਤ ਵਰਗੇ ਅਸਿਮ ਪ੍ੜ੍ਾਵਾਾਂ ਨਾਲ ਡੰੂਘੀ ਤਰਹਾਾਂ 
ਜ ੜੇ੍ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਿਨਾਾਂ ਰ ੱਖਾਾਂ ਸਵੱਚ ਿੀ ਇੱਕ ਦਰੱਖਤ ਜੰਡ ਿੈ, ਸਜਸਦੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕਯਾਸਨਕ ਜੀਵਨ ਸਵੱਚ ਬੜ੍ੀ ਮਿੱਤਤਾ ਿੈ। ਜੰਡ ਦਾ ਰ ੱਖ ਉੱਤਰ-ਪੱ੍ਛਮੀ 
ਭਾਰਤ ਦੇ ਸ ੱਕੇ ਇਲਾਸਕਆਾਂ—ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਪੰ੍ਜਾਬ, ਿਸਰਆਣਾ ਅਤੇ ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੇ ਲੋਕ ਜੀਵਨ, ਇਥੋਂ ਦੀ ਆਰਸਥਕਤਾ, ਧਾਰਸਮਕ ਸਵਸ਼ਵਾਸਾਾਂ ਅਤੇ ਰਸਮਾਾਂ 
ਨਾਲ ਗਸਿਰਾ ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਰ ੱਖ ਆਪ੍ਣੀ ਵਾਤਾਵਰਸਣਕ ਮਿੱਤਤਾ, ਖ ਰਾਕੀ ਅਤੇ ਔਸ਼ਧੀ ਗ ਣਾਾਂ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਲਈ ਬਿ ਤ ਲਾਭਦਾਇਕ 
ਿੈ। ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਵਾਾਂ, ਧਾਰਸਮਕ ਮਨੌਤਾਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ ਰਾਣ ਕਥਾਵਾਾਂ ਸਵੱਚ ਜੰਡ ਨੂੰ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਵਜੋਂ ਮੰਸਨਆ ਸਗਆ ਿੈ। ਜਨਮ, ਸਵਆਿ ਅਤੇ 
ਧਾਰਸਮਕ ਮੌਸਕਆਾਂ ‘ਤੇ ਸਨਭਾਈਆਾਂ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਾਂ ਰਸਮਾਾਂ ਸਵਚ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਇਸਦੇ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਮਿੱਤਵ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਲੋਕ ਸਵਸ਼ਵਾਸਾਾਂ 
ਸਵੱਚ ਇਿ ਰ ੱਖ ਸ ਰੱਸਖਆ, ਸਸਮਰੱਧੀ ਅਤੇ ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਮੰਸਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਰਾਜਸਥਾਨ ਸਵਚ ਚੱਲੀ “ਖੇਜੜ੍ੀ ਬਚਾਓ” ਮ ਸਿੰਮ ਇਸ ਰ ੱਖ ਦੇ 
ਸਸਰਫ਼ ਪ੍ਸਰਆਵਰਣਕ ਮਿੱਤਵ ਨੂੰ ਿੀ ਨਿੀਂ, ਇਸਦੇ ਸਗੋਂ ਸਮਾਜਕ, ਆਰਸਥਕ ਅਤੇ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਮਿੱਤਵ ਨੂੰ ਵੀ ਉਘਾੜ੍ਦੀ ਿੈ। ਆਧ ਸਨਕ 
ਉਦਯੋਗੀਕਰਨ, ਖੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਦੇ ਰਸਾਇਣਕ ਢੰਗ ਤਰੀਸਕਆਾਂ ਅਤੇ ਮਨ ੱ ਖੀ ਲਾਪ੍ਰਵਾਿੀ ਕਾਰਨ ਇਿ ਉਪ੍ਯੋਗੀ ਰ ੱਖ ਲਗਾਤਾਰ ਘਟਦਾ ਜਾ ਸਰਿਾ ਿੈ। ਇਿ 
ਪੇ੍ਪ੍ਰ ਉੱਤਰ ਪੱ੍ਛਮੀ ਭਾਰਤ ਦੇ ਰਾਜਾਾਂ ਖਾਸ ਕਰ ਪੰ੍ਜਾਬ, ਿਸਰਆਣਾ ਅਤੇ ਰਾਜਸਥਾਨ ਸਵਚ ਪ੍ਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਜੰਡ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਤਕ ਅਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਮਿੱਤਵ 
ਨੂੰ ਉਘਾੜ੍ਦਾ ਅਸਜਿੇ ਰ ੱਖਾਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਸਦੰਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਾਂ ਪ੍ੀੜ੍ੀਆਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਸਿਤਕ ਸੰਤ ਲਨ ਅਤੇ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਸਵਰਸੇ- ਦੋਵਾਾਂ ਨੂੰ 
ਬਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਕੀਵਰਡ (Keyword): ਪ੍ਰਸਿਤਕ ਵਰਤਾਰੇ, ਜੀਵਨ ਦਰਸ਼ਨ, ਅਸਧਆਤਮਵਾਦ, ਲੋਕਯਾਸਨਕ, ਪ੍ਸਰਆਵਰਣ, ਔਸ਼ਧੀ, ਮਾਈਮੋਸੇਸੀ 

(Mimosaceace), ਪ੍ਰੋਸੋਸਪ੍ਸ ਸਾਈਨਰੇਰੀਆ (Prosopis Cineraria), ਖੇਜੜ੍ੀ, ਸਚਪ੍ਕੋ ਮੂਵਮੈਂਟ, ਆਰੀਅਨ, ਦਰਾਸਵੜ੍, ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਦੇਵੀ, ਸ਼ਾਮੀ ਪ੍ੂਜਨ।  

ਪ੍ਰਸਿਤਕ ਅਤੇ ਸਮਾਸਜਕ ਵਰਤਾਰੇ ਜਦੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦ ਆਰਾ ਸਸਰਜੀਆਾਂ 
ਮਾਨਸਸਕ ਸਸਰਜਣਾਵਾਾਂ ਸਜਵੇਂ ਸਾਸਿਤ, ਕਲਾ ਸਵੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਉਿਨਾਾਂ 
ਸਵੱਚੋਂ ਪ੍ਰਸਿਤੀ ਦੇ ਬਿ ਤ ਸਾਰ ੇਅੰਗ ਅਤੇ ਉਪ੍-ਅੰਗ ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਰੂਪ੍ 
ਸਵੱਚ ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਮਨ ੱ ਖ ਅਸਲ ਸਵੱਚ ਪ੍ਰਸਿਤੀ ਦਾ ਿੀ ਇੱਕ 
ਸਿੱਸਾ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਉਿ ਕਦੇ ਸਮੱਸਸਆਵਾਾਂ ਦੇ ਸਨਮ ੱਖ ਿ ੰਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਉਿਨਾਾਂ 
ਸਮੱਸਸਆਵਾਾਂ ਦੇ ਕਈ ਰਪੂ੍ਾਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸਿਤੀ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਸਵੱਚ ਸਚੱਤਰਦਾ ਿੈ। ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਵਨ 
ਸਵੱਚ ਬਿ ਤ ਸਾਰ ੇਦਰੱਖਤ ਅਤੇ ਪੌ੍ਦੇ ਉਸ ਦੀਆਾਂ ਸਮੱਸਸਆਵਾਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕਾਤਮਕ 
ਰਪੂ੍ ਬਣ ਕੇ ਸਾਸਿਤ ਤੇ ਕਲਾ ਰਾਿੀਂ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਭਾਰਤੀ ਸ਼ਾਸਤਰਾਾਂ 
ਸਵੱਚ ਸਕਿਾ ਸਗਆ ਿੈ ਸਕ ਇੱਕ ਰ ੱਖ ਦਸ ਪ੍ ੱਤਰਾਾਂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਿ ੰਦਾ ਿੈ। ਭਾਰਤੀ 
ਜੀਵਨ ਦਰਸ਼ਨ ਸਵੱਚ ਬਿ ਤ ਸਾਰ ੇਦਰੱਖਤ ਅਤੇ ਪੌ੍ਦੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰ ੇਦੇਵਸਤਆਾਂ ਦੇ 
ਰਪੂ੍ ਸਵੱਚ ਪ੍ੂਜੇ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਿਨਾਾਂ ਸਵੱਚ ਆਸਦਮ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਧਾਰਸਮਕ ਸਨਸ਼ਠਾ 
ਰਿੀ ਿੈ। ਇਿਨਾਾਂ ਸਵੱਚੋਂ ਬਿ ਸਤਆਾਂ ਦਾ ਸਬੰਧ ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਤੰਨ ਅਸਿਮ 
ਪ੍ੜ੍ਾਵਾਾਂ-ਜਨਮ, ਸਵਆਿ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੇ ਸਮੇਂ ਸਨਭਾਈਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਰਸਮਾਾਂ ਨਾਲ 

ਿੈ। ਇਿ ਭਾਰਤ ਦੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਸਵੱਚ ਦੋ ਖੇਤਰਾਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇੱਕ ਖੇਤਰ 
ਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਅਸਧਆਤਮਵਾਦ ਨਾਲ ਜ ਸੜ੍ਆ ਿੋਇਆ ਿੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਖੇਤਰ ਦਾ 
ਸਬੰਧ ਇੱਥੋਂ ਦੀ ਲੋਕ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਨਾਲ ਿੈ। ਅਸਜਿੇ ਦਰੱਖਤਾਾਂ, ਪੌ੍ਸਦਆਾਂ ਸਵੱਚ ਿੀ 
ਇੱਕ ਦਰੱਖਤ ਜੰਡ ਿੈ, ਸਜਸਦੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕਯਾਸਨਕ ਜੀਵਨ ਸਵੱਚ ਬੜ੍ੀ ਮਿੱਤਤਾ 
ਿੈ। ਜੰਡ ਦੇ ਇੱਕ ਪ੍ਾਸੇ ਅਰਥ ਉਸਦੇ ਦਰੱਖਤ ਿੋਣ ਨਾਲ ਜ ੜੇ੍ ਿੋਏ ਿਨ ਅਤੇ ਦਜੇੂ 
ਪ੍ਾਸੇ ਇਸਦਾ ਸਬੰਧ ਸਾਡੇ ਲੋਕ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਿੈ। ਭਾਰਤ ਦੇ ਉੱਤਰ-ਪੱ੍ਛਮੀ ਰਾਜਾਾਂ 
ਖਾਸ ਕਰ ਰਾਜਸਥਾਨ, ਪੰ੍ਜਾਬ ਅਤੇ ਿਸਰਆਣਾ ਸਵੱਚ ਇਿ ਰ ੱਖ ਕਾਫੀ ਤਾਦਾਦ 
ਸਵੱਚ ਪ੍ਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਭਾਰਤ ਦੀਆਾਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਭਾਸ਼ਾਵਾਾਂ ਸਵੱਚ ਇਸਨੂੰ ਵਖੱ-
ਵੱਖ ਨਾਵਾਾਂ ਨਾਲ ਬ ਲਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ: 

ਸਿੰਦੀ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਵਚਲਾ ਇਿ ਜੰਡ ਿਸਰਆਣਵੀ ਸਵੱਚ ਜੰਡੀ, 
ਰਾਜਸਥਾਨੀ ਸਵੱਚ ਖੇਜੜ੍ੀ, ਤਾਸਮਲ ਸਵੱਚ ਵਾਨੀ, ਗ ਜਰਾਤੀ ਸਵੱਚ ਸ਼ਾਮੀ ਜਾਾਂ 
ਸਮੀਰ ਅਤੇ ਅਰਬੀ ਸਵੱਚ ਘਫ ਦੇ ਨਾਾਂ ਨਾਲ ਜਾਸਣਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। 1 

http://www.armaan.org.in/
https://doi.org/10.64119/armaan.vol.4.issue1.26
mailto:parmjeetsidhu@gmail.com


©ਅਰਮਾਨ (ARMAAN)                                                                                                                     ISSN: 2583-9446 (O) 

  Available Online at: www.armaan.org.in       ARMN040126     Volume-4, Issue-1, Jan.-Mar. 2026 

 ਇੱਕ ਸਾਧਾਰਨ ਦਰੱਖਤ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਸਵੱਚ ਜੰਡ ਬਾਕੀ ਦਰੱਖਤਾਾਂ ਵਾਾਂਗ ਿੀ 
ਮਨ ੱ ਖੀਜੀਵਨ ਲਈ ਬੜ੍ਾ ਗ ਣਕਾਰੀ ਿੈ। ਆਮ ਕਰਕੇ ਇਿ ਖ ਸ਼ਕ ਇਲਾਸਕਆਾਂ 
ਸਵੱਚ ਪ੍ਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਰਾਜਸਥਾਨ ਦਾ ਇਸਨੂੰ ਰਾਜ ਦਰੱਖਤ (State 
Tree) ਿੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਿੈ। ਇਸ ਭਾਰਤੀ ਮਾਰਥੂਲ ਦੇ ਸ ਨਸਿਰੀ ਰ ੱਖ ਵਜੋਂ 
ਵੀ ਮਸ਼ਿੂਰ ਿੈ। ਇਿ ਉੱਤਰ-ਪੱ੍ਛਮੀ ਭਾਰਤ ਸਵਚਲੇ ਰੇਤੀਲੇ ਬੰਜਰ ਇਲਾਸਕਆਾਂ 
ਸਵਚਲੇ ਪ੍ਸਰਆਵਰਣ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਣ ਸਵੱਚ ਵੀ ਸਿਾਈ ਿ ੰਦਾ ਿ।ੈ ਇਿ ਆਪ੍ਣੇ 
ਅੰਦਰ ਕਈ ਉਪ੍ਯੋਗੀ ਅਤੇ ਔਸ਼ਧੀ (Medicinal) ਗ ਣ ਸਮੋਈ ਬੈਠਾ ਿੈ। 
ਭਾਈ ਕਾਨਹ ਸਸੰਘ ਨਾਭਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਮਿਾਨ ਕੋਸ਼ ਸਵੱਚ ਜੰਡ ਦੀ ਉਪ੍ਯੋਗਤਾ ਬਾਰ ੇ
ਸਲਸਖਆ ਿੈ : 

ਇਿ ਇੱਕ ਜੰਗਲੀ ਸਬਰਛ ਿੈ ਸਜਸਦੀਆਾਂ ਫਲੀਆਾਂ ਦਾ ਆਚਾਰ ਪ੍ੈਂਦਾ ਿੈ। 
ਪੱ੍ਕੀਆਾਂ ਿੋਈਆਾਂ ਫਲੀਆਾਂ ਸਮੱਠੀਆਾਂ ਿ ੰਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਮਾਲਵੇ ਸਵੱਚ ਇਸ 
ਦੀਆਾਂ ਕੱਚੀਆਾਂ ਫਲੀਆਾਂ ਦਾ ਰਾਇਤਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਜੋ ਪੇ੍ਚਸ਼ ਲਈ 
ਗ ਣਕਾਰੀ ਮੰਸਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। 2 

ਜੰਡ ਦੇ ਇਸ ਦਰੱਖਤ ਦੀ ਲੱਕੜ੍ ਸਜੱਥੇ ਸਾਧਾਰਨ ਸਨਤਾ-ਪ੍ਰਤੀ ਦੀਆਾਂ ਲੋੜ੍ਾਾਂ 
ਪ੍ਰੂਦੀ ਿੈ ਉੱਥੇ ਇਸ ਸਵਚਲੇ ਔਸ਼ਧੀ ਗ ਣ ਮਾਨਵ ਲਈ ਬੜੇ੍ ਉਪ੍ਯੋਗੀ ਿਨ। 
ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਈ ਸਕਸਮ ਦੀਆਾਂ ਸਬਮਾਰੀਆਾਂ ਸਜਵੇਂ ਕੋੜ੍ਹ, ਅਸਥਮਾ, 
ਬਵਾਸੀਰ, ਪੇ੍ਚਸ਼ ਆਸਦ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਅੱਜ ਸਵਸਗਆਨ 
ਅਤੇ ਮੈਡੀਕਲ ਸਾਇੰਸ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਨੇ ਭਾਵੇਂ ਮਨ ੱ ਖ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਕ ਦਰਤੀ ਚੌਸਗਰਦੇ 
ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰ ਸਦੱਤਾ ਿ,ੈ ਪ੍ਰ ਇਿਨਾਾਂ ਪ੍ਰਸਿਤਕ ਸਾਧਨਾਾਂ ਦੀ ਮਨ ੱ ਖੀ ਸਰੀਰ ਲਈ ਕੀ 
ਅਸਿਮੀਅਤ ਿੈ? ਇਸਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਕੋਸ਼ ਦੇ ਕਰਤਾ ਨੇ ਵੀ 
ਭਾਰਤ ਦੇ ਖ ਸ਼ਕ ਇਲਾਸਕਆਾਂ ਸਵੱਚ ਪ੍ਾਏ ਜਾਾਂਦੇ ਇਸ ਦਰੱਖਤ ਦੀ ਉਪ੍ਯੋਗਤਾ 
ਬਾਰ ੇਬੜੇ੍ ਸਵਸਥਾਰ ਸਵੱਚ ਸਲਸਖਆ ਿੈ- 

ਮਾਈਮੋਸੇਸੀ (Mimosaceace) ਕ ਲ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਦਰਸਮਆਨੇ ਕੱਦ 
ਦੇ ਇਸ ਰ ੱਖ ਦਾ ਸਵਸਗਆਨਕ ਨਾਾਂ ਪ੍ਰੋਸੋਸਪ੍ਸ ਸਾਈਨਰੇਰੀਆ 
(Prosopis Cineraria) ਿੈ। ਇਸ ਦੀਆਾਂ ਪੋ੍ਰੀਆਾਂ ਕੰਡੇਦਾਰ 
ਿ ੰਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਪੱ੍ਤਾ ਸੰਯ ਕਤ ਿ ੰਦਾ ਿੈ ਸਜਸਦੇ ਦੋ ਤੋਂ ਸਤੰਨ ਜੋੜੇ੍ ਖੰਭੜੇ੍ ਿ ੰਦੇ 
ਿਨ। ਿਰੇਕ ਖੰਭੜੇ੍ ਸਵੱਚ ਛੇ ਤੋਂ ਬਾਰਾਾਂ ਜੋੜੇ੍ ਪੱ੍ਤੀਆਾਂ ਦੇ ਿ ੰਦੇ ਿਨ। ਫ ੱਲ 
ਅਪ੍ਰੈਲ-ਮਈ ਸਵੱਚ ਪ੍ੈਂਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਫਲੀਆਾਂ (ਫਲ) ਜੂਨ ਸਵੱਚ ਸਤਆਰ 
ਿ ੰਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਸਦੀ ਲੱਕੜ੍ ਇਮਾਰਤ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਉਸਾਰੀ ਲਈ 
ਵਰਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਗੱਡੇ ਦੇ ਪ੍ਿੀਏ, ਔਜ਼ਾਰਾਾਂ ਦੇ ਮ ੱਠੇ, 
ਖੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਦੇ ਸੰਦ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਇਸਦੀ ਲੱਕੜ੍ ਵਰਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। 
ਪੱ੍ਤੇ ਖਾਧ ਅਤੇ ਚਾਰ ੇਵਜੋਂ ਵਰਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਫਲੀਆਾਂ ਸ ਕਾ ਕੇ ਜਾਾਂ 
ਉਬਾਲ ਕੇ ਖਾਧੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਫਲੀਆਾਂ ਛਾਤੀ ਦੇ ਰੋਗ ਦੂਰ ਕਰਨ 
ਲਈ ਵੀ ਵਰਤੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਪੱ੍ਸਤਆਾਂ ਦਾ ਧੰੂਆਾਂ ਅੱਖਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 
ਬੀਮਾਰੀਆਾਂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਲਾਿੇਵੰਦ ਿੈ। 3 

ਰਾਜਸਥਾਨ ਸਵੱਚ, ਸਜੱਥੇ ਇਸਨੂੰ ਖੇਜੜ੍ੀ ਕਸਿੰਦੇ ਿਨ, ਲੋਕੀਂ ਇਸ ਦੀਆਾਂ 
ਕੱਚੀਆਾਂ ਫਲੀਆਾਂ ਨੂੰ ਅਨੇਕਾਾਂ ਖਾਧ ਪ੍ਦਾਰਥ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਿਨ। ਭਾਰਤ 
ਦੇ ਇਸ ਮਾਰਥੂਲ ਸਟੇਟ ਦੇ ਭੂਗੋਸਲਕ ਸਖੱਤੇ ਦੇ ਕੋਈ ਦੋ-ਸਤਿਾਈ ਸਿੱਸੇ ਉਪ੍ਰ ਪ੍ਾਏ 
ਜਾਾਂਦੇ ਇਸ ਰ ੱਖ ਦੀ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਤੇ ਸਸਭਆਚਾਰਕ ਜੀਵਨ ਸਵੱਚ ਬੜ੍ੀ 
ਮਿੱਤਤਾ ਿੈ। ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੇ ਲੋਕ, ਖਾਸ ਕਰ ਸਬਸ਼ਨੋਈ ਕਸਮਊਸਨਟੀ ਵਾਲੇ 

ਇਸਦੀ ਪ੍ਜੂਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਧਾਰਸਮਕ ਸਜ਼ੰਦਗੀ ਸਵੱਚ 
ਇਸਦੀ ਉਿੀ ਥਾਾਂ ਿੈ ਜੋ ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੂਜੇ ਸਿੱਸਸਆਾਂ ਸਵੱਚ ਸਪੱ੍ਪ੍ਲ, ਬੋਿੜ੍ ਜਾਾਂ ਤ ਲਸੀ 
ਦੀ ਿੈ। ਮਾਰਚ 2017 ਸਵੱਚ ਮੇਰੀ ਰਾਜਸਥਾਨ ਫੇਰੀ ਦੌਰਾਨ ਸਪੰ੍ਡ ਬਦਲਵਾਸ, 
ਖੇਤਰੀ, ਸਜ਼ਲਹਾ ਝ ਨਝ ਨੂ ਦੇ ਕ ਝ ਲੋਕਾਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਨ 'ਤੇ ਪ੍ਤਾ ਲੱਸਗਆ 
ਸਕ ਇਿ ਲੋਕ ਨਵੇਂ ਖਿੂ ਦੀ ਖ ਦਾਈ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪ੍ਸਿਲਾਾਂ ਜੰਡ ਦੇ ਦਰੱਖਤ ਦੇ ਥਲੇੱ 
ਪ੍ਜੂਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਜਨਮ ਅਸ਼ਟਮੀ ਦੇ ਉਤਸਵ 'ਤੇ ਇਿ ਲੋਕ ਆਪ੍ਣੇ ਸਥਾਨਕ 
ਦੇਵਤਾ 'ਗੋਗਾ ਜੀ' ਨੂੰ ਰੀਝਾਉਣ ਲਈ ਇਸ ਦਰੱਖਤ ਦੀਆਾਂ ਸ਼ਾਖਾਵਾਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਜੂਦੇ 
ਿਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਵਆਿ ਸਮੇਂ ਇਸ ਦੀਆਾਂ ਟਾਿਣੀਆਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ ਭ ਸ਼ਗਨ ਦੇ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਰਸਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਰਾਜਸਥਾਨ ਸਵੱਚ 18ਵੀਂ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਸਵੱਚ ਇਸ 
ਸਬਸ਼ਨੋਈ ਕਸਮਊਸਨਟੀ ਦੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਵੱਲੋਂ ਇਸ ਰ ੱਖ ਦੇ ਬਚਾਓ ਲਈ ਰਾਜਤੰਤਰ 
ਨਾਲ ਲਸੜ੍ਆ ਸਗਆ ਸੰਘਰਸ਼ ਭਾਰਤ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਬਚਾਓ ਅੰਦੋਲਨ ਦੇ 
ਇਸਤਿਾਸ ਸਵੱਚ ਖਾਸ ਮਿੱਤਵ ਰੱਖਦਾ ਿੈ। 

In AD 1730, this tree came into limelight when 
a brave lady (Amrita Devi) from Bishnoi Clan 
of local Marwar region sacrificed her life 
along with her three daughters and 363 people 
for the sake of P. Cineraria tree. Soldiers of the 
then local ruler, Maharaj Abhay Singh, wanted 
to cut Khejri trees for construction of a palace. 
But the Bishnoi Clan under the leadership of 
Amrita Devi hugged the trees and faced the 
axes of the soldiers. After the incident, the 
king realized his mistake and called back his 
soldiers. 4 

ਇਿਨਾਾਂ 363 ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਬਲੀਦਾਨ ਨੂੰ ਸਮਰਸਪ੍ਤ ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੇ ਸਪੰ੍ਡ 
ਖੇਜਰਲੀ ਸਵੱਚ ਿਰ ਸਾਲ ਮੇਲਾ ਲੱਗਦਾ ਿੈ। 1970 ਸਵੱਚ ਚੱਲੀ ਸਚਪ੍ਕੋ ਮੂਵਮੈਂਟ 
ਸਪੱ੍ਛੇ ਮ ੱਖ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਸਰੋਤ ਅੰਸਮਰਤਾ ਦੇਵੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਾਥੀਆਾਂ ਦ ਆਰਾ ਲਸੜ੍ਆ 
ਸਗਆ ਇਿ ਸੰਘਰਸ਼ ਿੀ ਸੀ। 

ਅਨੇਕ ਔਸ਼ਧ ਗ ਣਾਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪ੍ਰੂ ਇਸ ਦਰੱਖਤ ਦੀ ਸਾਡੇ ਲੋਕ ਜੀਵਨ 
ਸਵੱਚ ਬਿ ਤ ਮਿੱਤਤਾ ਿੈ। ਕਈ ਸਕਸਮ ਦੇ ਲੋਕ ਸਵਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਰਸਮਾਾਂ ਜੰਡ ਨਾਲ 
ਜ ੜ੍ੀਆਾਂ ਿੋਈਆਾਂ ਿਨ। ਲੋਕ ਸਵਸ਼ਵਾਸ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਸਭੰਨ ਅੰਗ ਿਨ। 
ਅੱਜ ਮਨ ੱ ਖ ਨੇ ਸਵਸਗਆਨਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਾਫੀ ਤਰੱਕੀ ਕਰ ਲਈ ਿੈ ਅਤੇ ਬਿ ਤ ਸਾਰ ੇ
ਪ੍ਰਸਿਤਕ ਵਰਤਾਸਰਆਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਲੋੜ੍ ਮ ਤਾਸਬਕ ਢਾਲਣ ਸਵੱਚ ਮਨ ੱ ਖ 
ਕਾਮਯਾਬ ਿੋ ਸਗਆ ਿੈ (ਭਾਵੇਂ ਅਜੇ ਵੀ ਮਨ ੱ ਖ ਪ੍ਰਸਿਤੀ ਸਾਿਮਣੇ ਬੌਣਾ ਿ)ੈ। ਪ੍ਰ 
ਸ਼ ਰੂ-ਸ਼ ਰੂ ਸਵੱਚ ਜਦੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਪ੍ਰਸਿਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਬਲ ਸਵਰਾਟ ਸਰੂਪ੍ ਦੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਪ੍ਣੇ 
ਆਪ੍ ਨੂੰ ਸਨਿੱਥਾ ਮਸਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਸੀ ਤਾਾਂ ਉਸਨੇ ਪ੍ਰਸਿਤੀ ਨੂੰ ਰੀਝਾਉਣ ਲਈ ਕਈ 
ਸਕਸਮ ਦੇ ਲੋਕ ਸਵਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਪ੍ਜੂਾ ਸਵਧੀਆਾਂ ਅਪ੍ਣਾਉਣੀਆਾਂ ਸ਼ ਰੂ ਕਰ 
ਸਦੱਤੀਆਾਂ ਤਾਾਂ ਜੋ ਉਿ ਪ੍ਰਸਿਤੀ ਨੂੰ ਖ ਸ਼ ਕਰ ਸਕੇ। ਡਾ. ਭ ਸਪੰ੍ਦਰ ਸਸੰਘ ਖਸਿਰਾ ਨੇ 
ਲੋਕ ਸਵਸ਼ਵਾਸਾਾਂ ਦੀ ਸਸਰਜਣਾ ਦੇ ਆਧਾਰਾਾਂ ਬਾਰ ੇਚਰਚਾ ਕਰਸਦਆਾਂ ਸਲਸਖਆ ਿੈ: 

ਇਿਨਾਾਂ ਦੀ ਸਸਰਜਣਾ ਦੇ ਕਈ ਆਧਾਰ ਿੋ ਸਕਦੇ ਿਨ। ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਤੀ 
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 ਬਾਰ ੇਧ ੰਦਲੇ ਅਨ ਭਵ, ਸਕਸੇ ਵਰਤਾਰੇ ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਨਾ ਿੋਣਾ ਜਾਾਂ ਉਸਦਾ 
ਗਲਤ ਅਨ ਭਵ ਿੋਣਾ, ਸਕਸੇ ਵਸਤੂ ਦੇ ਉਪ੍ਯੋਗੀ ਿੋਣ ਸਵੱਚ ਸਵਸ਼ਵਾਸ ਿੋਣਾ 
ਆਸਦ ਸਵਸਭੰਨ ਆਧਾਰ ਿੋ ਸਕਦੇ ਿਨ। 5 

 ਜੰਡ ਨਾਲ ਸਬੰਸਧਤ ਕਈ ਸਕਸਮ ਦੇ ਲੋਕ ਸਵਸ਼ਵਾਸ ਭਾਰਤ ਦੇ ਵੱਖ-ਵਖੱ 
ਇਲਾਸਕਆਾਂ ਸਵੱਚ ਸਮਲਦੇ ਿਨ। ਿਜ਼ਾਰਾਾਂ ਸਾਲਾਾਂ ਤੋਂ ਿੀ ਲੋਕ ਜੰਡ ਨੂੰ ਪ੍ਸਵੱਤਰ ਰ ੱਖ 
ਵਜੋਂ ਪ੍ਜੂਦੇ ਆ ਰਿੇ ਿਨ। ਜੰਡ ਦੀ ਪ੍ਜੂਾ ਆਰੀਅਨ ਅਤੇ ਦਰਾਸਵੜ੍ ਦੋਵਾਾਂ 
ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਵਾਾਂ ਸਵੱਚ ਮੌਜਦੂ ਿੈ। ਅਸਲ ਸਵੱਚ ਇਿ ਦੋਵੇਂ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਵਾਾਂ ਦੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ 'ਤੇ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਦਕਾ ਪ੍ਜੂਾ ਦੇ ਸਵਧੀ ਸਵਧਾਨ ਲਈ ਵਰਸਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਸੈਦਕ ਯ ੱਗ 
ਸਵੱਚ ਇਸ ਦੀ ਲੱਕੜ੍ ਯੱਗ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸੀ। ਭਾਰਤੀ ਮਿਾਾਂਕਾਸਵ 
ਰਮਾਇਣ ਅਤੇ ਮਿਾਾਂਭਾਰਤ ਸਵੱਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਸਮਲਦੇ ਿਨ। ਅਸਲ ਸਵੱਚ 
ਇਿ ਜੰਡ 'ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਦੇਵੀ' (Goddess of Power) ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਿੈ। 
ਭਾਰਤੀ ਸਮਸਥਿਾਸ ਸਵੱਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਜ਼ਕਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਸਕ ਰਾਵਣ ਨੂੰ ਮਾਰਨ 
ਲਈ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪ੍ਸਿਲਾਾਂ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ੂਜਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇੱਕ ਸਮੱਥ 
ਇਿ ਵੀ ਪ੍ਰਚੱਸਲਤ ਿੈ ਸਕ ਜਦੋਂ ਪ੍ਾਾਂਡਵ ਚੌਦਾਾਂ ਸਾਲਾਾਂ ਦੇ ਬਣਵਾਸ ਉੱਤੇ ਸਨ ਤਾਾਂ 
ਆਪ੍ਣੇ ਬਨਵਾਸ ਦੇ ਆਖਰੀ ਸਾਲ ਉਿਨਾਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਿਸਥਆਰ ਇਸ ਦਰੱਖਤ 
ਥੱਲੇ ਛ ਪ੍ਾਏ ਸਨ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਸਜੱਤ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਕ ਰੂਕਸੇ਼ਤਰ 
ਸਵਖੇ ਿੋਏ ਕੌਰਵਾਾਂ ਤੇ ਪ੍ਾਾਂਡਵਾਾਂ ਦੇ ਯ ੱਧ ਸਵੱਚ ਪ੍ਾਾਂਡਵਾਾਂ ਨੂੰ ਸਜੱਤ ਿਾਸਸਲ ਿੋਈ ਸੀ। 
ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਿਵਾਲਾ ਮਿਾਾਂਭਾਰਤ ਸਵੱਚ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਮਿਾਾਂਰਾਸ਼ਟਰ ਅਤੇ 
ਕਰਨਾਟਕ ਸਵੱਚ ਲੋਕ ਦ ਸਸਿਰੇ ਵਾਲੇ ਸਦਨ ਇਸ ਦੀਆਾਂ ਪੱ੍ਤੀਆਾਂ ਭੇਂਟ ਕਰਕੇ ਇੱਕ 
ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਵਧਾਈ ਸਦੰਦੇ ਿਨ। ਆਪ੍ਣੀ ਮੈਸੂਰ ਯਾਤਰਾ ਦੌਰਾਨ ਕ ਝ ਲੋਕਾਾਂ ਨਾਲ ਿੋਈ 
ਗੱਲਬਾਤ ਤੋਂ ਪ੍ਤਾ ਲੱਸਗਆ ਸਕ ਪ੍ ਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਸਵੱਚ ਲੋਕ ਦ ਸਸਿਰ ੇਵਾਲੇ ਸਦਨ ਜੰਡ 
ਦੇ ਦਰੱਖਤ ਵੱਲ ਇੱਕ ਜਲੂਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਸਵੱਚ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ। ਉੱਥੇ ਪ੍ਿ ੰਚ ਕੇ ਉੱਥੋਂ ਦਾ 
ਮਿਾਰਾਜਾ ਇਸ ਦੇ ਥੱਲੇ ਸ਼ਾਿੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਵਾਪ੍ਸੀ 'ਤੇ ਜੰਡ ਦੀ 
ਇੱਕ ਟਸਿਣੀ ਆਪ੍ਣੇ ਮਸਿਲ 'ਚ ਲੈ ਕੇ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ। ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕ ਆਪ੍ਣੀ ਬੋਲੀ 
ਸਵੱਚ ਇਸਨੂੰ 'ਸ਼ਾਮੀ ਪ੍ਜੂਨ' ਕਸਿੰਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਇਸ ਸਮੇਂ ਇਿ ਸਤਰਾਾਂ ਉਚਾਰਦੇ 
ਿਨ : 

ਸ਼ਾਮੀ ਸ਼ਾਮਯਤੇ ਪ੍ਾਪ੍ਮੰ, ਸ਼ਾਮੀ ਲੋਸਿਤਕੰਟਕਾ 
ਧਾਰਨੀਅਰਜ ਨਬਾਣਨਾ, ਰਾਮਸਯਾ ਸਪ੍ਰਯਾਵਾਸਧਨੀ 
ਸਿਸ਼ਯਮਾਸਨਯਾਤਰਯਾ ਯਥਾਕਲ ਸ ਖ ਮਯਾ 
ਤਤਰ ਸਨਰਸਵਘਨਕਤਸਰਤਭੰਵਬ ਸ਼ਰੀ ਰਾਮਪ੍ਸੂਜਤੇ 6 

ਇਸ ਮੰਤਰ ਸਵੱਚ ਸਜੱਥੇ ਪ੍ਾਪ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਮ ਕਤੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਉੱਥੇ 
ਆਪ੍ਣੀ ਸਜੱਤ ਲਈ ਵੀ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਮੱਧ ਭਾਰਤ ਦੇ ਲੋਕ ਵੀ 
ਦ ਸਸਿਰੇ ਵਾਲੇ ਸਦਨ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ੂਜਾ ਕਰਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਦੀਵਾਲੀ ਤੋਂ ਇੱਕ ਸਦਨ 
ਪ੍ਸਿਲਾਾਂ ਇਸ ਦੇ ਪੱ੍ਤੇ ਪ੍ਾਣੀ ਸਵੱਚ ਸਭਉਂ ਕੇ ਦੂਜੇ ਸਦਨ ਉਸ ਨਾਲ ਨਿਾਉਂਦੇ 
ਿਨ।ਇਿ ਸਵਸ਼ਵਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈ ਸਕ ਇਸ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਪ੍ਾਪ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਮ ਕਤੀ 
ਸਮਲਦੀ ਿੈ। 

ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕ ਜੀਵਨ ਸਵੱਚ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਵਸਭੰਨ ਵਰਤਾਸਰਆਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਸਧਤ 
ਅਨੇਕ ਲੋਕ ਸਵਸ਼ਵਾਸ ਸਮਲਦੇ ਿਨ। ਜੰਡ ਦੇ ਰ ੱਖ ਨਾਲ ਵੀ ਕਈ ਤਰਹਾਾਂ ਦੇ ਲੋਕ 
ਸਵਸ਼ਵਾਸ ਜ ੜੇ੍ ਿੋਏ ਿਨ। ਪ੍ੀਰ ਪ੍ਜੂਣ ਦਾ ਸਰਵਾਜ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੱਚ ਆਮ ਪ੍ਰਚੱਸਲਤ 
ਿੈ। ਪ੍ੀਰਾਾਂ ਦੀ ਦਰਗਾਿ ਉੱਤੇ ਦੀਵਾ ਬਾਲਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਲੋਕ ਉੱਥੇ ਖੜੇ੍ ਜੰਡ ਦੇ 

ਦਰੱਖਤ ਨੂੰ ਵੀ ਕੋਈ ਖੰਮਣੀ ਜਾਾਂ ਲੀਰ ਦਾ ਟ ਕੜ੍ਾ ਬੰਨ ਸਦੰਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਬੜ੍ਾ 
ਪ੍ ੰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਸਮਸਝਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਜੰਡ ਨੂੰ ਪ੍ਜੂਣ ਸਪੱ੍ਛੇ ਇਿ ਸਵਸ਼ਵਾਸ ਕੀਤਾ 
ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਸਕ ਇਸ ਨਾਲ ਸ਼ਨੀ ਦੇਵਤਾ ਦੀ ਕਰੋਪ੍ੀ ਟਲ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਲੋਕ 
ਸ਼ਸਨਚਰਵਾਰ ਵਾਲੇ ਸਦਨ ਇਸਨੂੰ ਪ੍ਾਣੀ, ਤੇਲ ਆਸਦ ਚੜ੍ਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੱਚ 
ਮ ੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਰਦ ਅਤੇ ਸਵਆਿੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਜੰਡ ਦੀ ਪ੍ਜੂਾ ਸਵੱਚ ਸ਼ਾਸਮਲ 
ਿ ੰਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਸਿਲਾਾਂ ਜੰਡ ਦੇ ਥੱਲੇ ਤੇਲ ਦੇ ਦੀਵੇ ਬਾਲੇ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ, ਧੂਫ 
ਧ ਖਾਈ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਸਫਰ ਇਸਨੂੰ ਸੰਧੂਰ ਲਾ ਕੇ ਮੌਲੀ ਬੰਨੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਜੰਡ 
ਦ ਆਲੇ ਸੱਤ ਗੇੜੇ੍ ਕੱਢੇ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਘਰ ਤੋਂ ਬਣਾ ਕੇ ਸਲਆਾਂਦਾ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਵੰਸਡਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਘਰ ਦਾ ਮ ਖੀਆ ਸਾਸਰਆਾਂ ਨੂੰ ਸਤਲਕ 
ਲਗਾਉਂਦਾ ਿੈ। 

ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੱਚ ਸਸੱਖਾਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਵੀ ਇਸ ਰ ੱਖ ਨਾਲ ਜ ੜ੍ੀ ਿੋਈ ਿ।ੈ ਪੰ੍ਜਾਬ 
ਸਵੱਚ ਕਈ ਗ ਰਦ ਆਰ ੇਜੰਡ ਸਾਸਿਬ ਦੇ ਨਾਾਂ ਨਾਲ ਮਸ਼ਿੂਰ ਿਨ। ਇਿਨਾਾਂ ਥਾਵਾਾਂ 
'ਤੇ ਸਕਸੇ ਨਾ ਸਕਸੇ ਗ ਰ ੂਸਾਸਿਬ ਦੇ ਚਰਨ ਪ੍ਏ ਿੋਏ ਿਨ। ਇਿਨਾਾਂ ਸਵੱਚ ਫੂਲ ਨੇੜੇ੍ 
ਸਪੰ੍ਡ ਗ ਮਟੀ ਤੋਂ ਸਤੰਨ ਸਕਲੋਮੀਟਰ ਦੂਰ ਮਿਾਰਾਜਾ ਿੀਰਾ ਸਸੰਘ ਦ ਆਰਾ 
ਬਣਾਇਆ ਗ ਰਦ ਆਰਾ ਸਜੱਥੇ ਭਾਈ ਰਪੇੂ੍ ਨੇ ਛੇਵੇਂ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਿ ਗ ਰ ੂਿਰਗੋਸਬੰਦ 
ਸਾਸਿਬ ਨੂੰ ਜੰਡ ਥੱਲੇ ਸਬਠਾ ਕੇ ਲੰਗਰ ਛਕਾਇਆ ਸੀ, ਰੋਪ੍ੜ੍ ਸਜ਼ਲਹੇ ਦੇ ਚਮਕੌਰ 
ਸਾਸਿਬ ਤੋਂ ਛੇ ਸਕ. ਮੀ. ਦੂਰ ਸਜੱਥੇ ਦਸਮ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਿ ਗ ਰ ੂਗੋਸਬੰਦ ਸਸੰਘ ਜੀ ਕ ਝ 
ਸਮੇਂ ਲਈ ਠਸਿਰ ੇਸਨ, ਿ ਸਸ਼ਆਰਪ੍ ਰ ਸਜ਼ਲਹੇ ਦੇ ਸਪੰ੍ਡ ਲਸਿਲੀ ਕਲਾਾਂ ਤੋਂ ਗ ਰ ੂ
ਿਰਰਾਇ ਸਾਸਿਬ ਦੀ ਯਾਦ ਸਵੱਚ ਬਸਣਆ ਗ ਰਦ ਆਰਾ ਸਜੱਥੇ ਗ ਰ ੂਜੀ ਨੇ ਜੰਡ 
ਨਾਲ ਘੋੜ੍ਾ ਬੰਸਨਆ ਸੀ, ਸਜ਼ਲਹਾ ਮ ਕਤਸਰ ਦੇ ਸਪੰ੍ਡ ਖੇਿੜ੍ੀ ਨੇੜੇ੍ ਦਸਮ ਗ ਰ ੂਨਾਲ 
ਸਬੰਸਧਤ ਗ ਰਦ ਆਰਾ ਸਜੱਥੇ ਗ ਰ ੂਸਾਿਬ ਨੇ ਜੰਡ ਨਾਲ ਸ਼ਸਤਰ ਤੇ ਬਸਤਰ ਝ ਲਾਏ 
ਸਨ, ਇਸੇ ਤਰਹਾਾਂ ਫਰੀਦਕੋਟ ਸਜ਼ਲਹੇ ਦੇ ਸਪੰ੍ਡ ਮਰਾੜ੍ ਸਵਖੇ ਗ ਰ ੂਗੋਸਬੰਦ ਸਸੰਘ ਜੀ 
ਨਾਲ ਸਬੰਸਧਤ ਗ ਰਦ ਆਰਾ, ਨਨਕਾਣਾ ਸਾਸਿਬ ਦਾ ਗ ਰਦ ਆਰਾ ਜੰਡ ਸਾਸਿਬ 
ਸਜੱਥੇ ਮਿੰਤ ਨਰਣੈ ਦਾਸ ਨੇ ਸਸੰਘਾਾਂ ਨੂੰ ਸਜਉਂਦੇ ਬੰਨ ਕੇ ਸਾਸੜ੍ਆ ਸੀ, ਆਸਦ ਸਕੰਨੇ 
ਿੀ ਸਸੱਖ ਗ ਰ ੂਘਰਾਾਂ ਦਾ ਸਬੰਧ ਜੰਡ ਨਾਲ ਿੈ। 

ਜੰਡ ਦਾ ਸਬੰਧ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕ ਧਰਮ ਨਾਲ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਗੋਂ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗੀਤਾਾਂ 
ਸਵੱਚ ਵੀ ਜੰਡ ਦਾ ਸਜ਼ਕਰ ਕਈ ਥਾਈਂ ਸਮਲਦਾ ਿੈ। ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਸਿਮ 
ਪ੍ੜ੍ਾਵਾਾਂ-ਜਨਮ, ਸਵਆਿ ਅਤੇ ਮੌਤ ਸਵੱਚੋਂ ਜਨਮ ਤੇ ਸਵਆਿ ਖ ਸ਼ੀ ਦੇ ਅਵਸਰ 
ਿਨ। ਬੱਚ ੇ(ਖਾਸ ਕਰ ਮ ੰਡੇ ) ਦੇ ਜਨਮ ਅਤੇ ਸਵਆਿ ਸਮੇਂ ਦੇ ਗੀਤਾਾਂ ਸਵੱਚ ਜੰਡ 
ਦਾ ਿਵਾਲਾ ਕਈ ਥਾਈਂ ਵੇਸਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਬੱਚਾ ਜਨਮ ਲੈਂਦਾ ਿ ੈਤਾਾਂ 
ਉਸਦੀ ਲੰਮੀ ਤੇ ਸ ਖਦ ਆਯੂ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਲਈ ਕਈ ਤਰਹਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਰਸਮਾਾਂ ਰੀਤਾਾਂ 
ਸਨਭਾਈਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਿਨਾਾਂ ਰੀਤਾਾਂ ਸਵੱਚ ਇੱਕ ਰੀਤ ਜੰਡੀਆਾਂ ਦੀ ਵੀ ਿੈ। 
ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਬੇਦੀਆਾਂ ਸਵੱਚ ਇਿ ਰੀਤ ਸਨਭਾਈ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ ਲਈ ਭਾਦੋਂ 
ਦੀ ਮੱਸਸਆ ਨੂੰ ਸਾਰ ੇਸਰਸ਼ਤੇਦਾਰ, ਸਕੇ-ਸਬੰਧੀ ਬ ਲਾਏ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਜੰਡ ਦੀ 
ਟਾਿਣੀ ਕੱਟੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਭ ਨੂੰ ਖਾਣਾ ਖ ਆ ਕੇ ਸਮਠਾਈ ਆਸਦ 
ਸਦੱਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਾਂ ਕਈ ਸਿੰਦੂ ਪ੍ਸਰਵਾਰਾਾਂ ਸਵੱਚ ਮ ੰਡੇ ਦੇ ਮ ੰਡਣ ਸੰਸਕਾਰ 
ਸਮੇਂ ਵੀ ਜੰਡੀ ਕੱਟੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਕਈ ਖਤੱਰੀਆਾਂ ਸਵੱਚ ਇਿ ਸਰਵਾਜ ਿੈ ਸਕ ਪ੍ਸਿਲੇ 
ਦੋ ਸਾਲ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਆਪ੍ਣੇ ਘਰ ਦੇ ਕੱਪ੍ੜੇ੍ ਨਿੀਂ ਪ੍ ਆਏ ਜਾਾਂਦੇ। ਤੀਜੇ ਸਾਲ ਜਦੋਂ ਬੱਚੇ 
ਨੂੰ ਚੋਲਾ ਪ੍ ਆਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਾਂ ਜੰਡ ਦੀ ਪ੍ੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਪ੍ਸਿਲਾਾਂ ਜੰਡ ਉੱਤੇ ਸੰਧੂਰ ਨਾਲ ਸਵਾਸਸਤਕ ਦਾ ਸਨਸ਼ਾਨ ਬਣਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ।ੈ 
ਸਫਰ ਜੰਡ ਦੀ ਪ੍ਸਰਕਰਮਾ ਕਰਸਦਆਾਂ ਉਸ ਉੱਤੇ ਸੂਤ ਲਪੇ੍ਸਟਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ।ੈ 
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ਪ੍ਸਰਕਰਮਾ ਦੇ ਨੌਂ ਜਾਾਂ ਸੱਤ ਗੇੜੇ੍ ਸਦੱਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਉਪ੍ਰੰਤ ਗ ੜ੍ ਵੰਡ ਕੇ ਬੱਚ ੇ
ਨੂੰ ਚੋਲਾ ਪ੍ ਆਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਸਪੱ੍ਛੇ ਵੀ ਇਿੀ ਸਵਸ਼ਵਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ 
ਸਕ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਸਜ਼ੰਦਗੀ 'ਚ ਮਾੜ੍ੀਆਾਂ ਰੂਿਾਾਂ ਤੋਂ ਰੱਸਖਆ ਿੋਵੇਗੀ। 

ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੱਚ ਜੰਡ ਨਾਲ ਸਬੰਸਧਤ ਵਧੇਰੇ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਸਵਆਿ ਸਮੇਂ ਦੀ ਰਸਮ 
ਨਾਲ ਸਬੰਸਧਤ ਸਮਲਦੇ ਿਨ। ਅੱਜ ਕੱਲਹ ਦੀ ਤੇਜ ਰਫ਼ਤਾਰ ਸਜ਼ੰਦਗੀ ਸਵੱਚ ਭਾਵੇਂ 
ਸਵਆਿ ਦੀਆਾਂ ਰਸਮਾਾਂ ਵੀ ਮਸਿਜ਼ ਖਾਨਾਪ੍ਰੂਤੀ ਬਣ ਕੇ ਰਸਿ ਗਈਆਾਂ ਿਨ, ਪ੍ਰੰਤੂ 
ਪ੍ ਰਾਣੇ ਸਸਮਆਾਂ ਸਵੱਚ ਸਵਆਿ ਤੋਂ ਮਿੀਸਨਆਾਂ ਪ੍ਸਿਲੇ ਿੀ ਰਸਮਾਾਂ ਦਾ ਇਿ 
ਸਸਲਸਸਲਾ ਸ਼ ਰੂ ਿ ੋਜਾਾਂਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਸਵਆਿ ਤੋਂ ਕਈ ਸਦਨ ਬਾਅਦ ਤੱਕ ਚੱਲਦਾ 
ਰਸਿੰਦਾ ਸੀ। ਇਿਨਾਾਂ ਰਸਮਾਾਂ ਸਵੱਚੋਂ ਿੀ ਬੜ੍ੀ ਅਸਿਮ ਰਸਮ ਜੰਡੀ ਵੱਢਣ ਜਾਾਂ ਜੰਡ 
ਨੂੰ ਟੱਕ ਲਾਉਣ ਦੀ ਿ ੰਦੀ ਸੀ। ਜੰਝ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋਂ ਪ੍ਸਿਲਾ ਸਵਆਾਂਦੜ੍ਹ ਮ ੰਡਾ ਜੰਡੀ 
ਦ ਆਲੇ ਸੱਤ ਗੇੜੇ੍ ਸਦੰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਿਰ ਗੇੜੇ੍ ਜੰਡੀ 'ਤੇ ਟੱਕ ਲਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਟੱਕ 
ਲਾੳਣ ਵੇਲੇ ਲਾੜੇ੍ ਦੀ ਮਾਾਂ ਉਸਦੇ ਮੂੰਿ 'ਚ ਗ ੜ੍ਹ ਜਾਾਂ ਸੱ਼ਕਰ ਦੀ ਰੋੜ੍ੀ ਪ੍ਾਉਂਦੀ। ਕਈ 
ਥਾਈਂ ਇਿ ਰਸਮ ਸਵਆਾਂਦੜ੍ਹ ਮ ੰਡਾ ਜੰਡ ਦੀ ਇੱਕ ਟਾਿਣੀ ਕੱਟ ਕੇ ਕਰਦਾ ਸੀ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਰੀ ਜੰਝ ਨੂੰ ਗ ੜ੍, ਸੱ਼ਕਰ ਵੰਡੀ ਜਾਾਂਦੀ। ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ 
ਸਨਭਾਉਣ ਸਪੱ੍ਛੇ ਇਿ ਸਵਸ਼ਵਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ ਸਕ ਅਸਜਿਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੇਵਤੇ 
ਪ੍ਰਸੰਨ ਿ ੰਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਉਿ ਬਦਰੂਿਾਾਂ ਤੋਂ ਲਾੜੇ੍ ਦੀ ਰੱਸਖਆ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ 
ਜੰਡੀ ਕੱਟਣਾ ਉਿਨਾਾਂ ਕ ਦਰਤੀ ਆਫਤਾਾਂ ਦੇ ਸਫਾਇਆ ਕਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਿੈ, 
ਸਜਿੜ੍ੀਆਾਂ ਲਾੜੇ੍ ਦੇ ਰਾਿ ਸਵੱਚ ਰ ਕਾਵਟ ਬਣਦੀਆਾਂ ਿਨ। ਜੰਡੀ ਵੱਢਣ ਦੀ ਰਸਮ 
ਨਾਲ ਸਬੰਸਧਤ ਕਈ ਲੋਕ ਗੀਤ ਸਮਲਦੇ ਿਨ : 

ਜੇ ਤੰੂ ਚਸੜ੍ਹਆ ਘੋੜ੍ੀ ਵੇ ਤੇਰ ੇਨਾਲ ਭਰਾਵਾਾਂ ਦੀ ਜੋੜ੍ੀ ਵੇ 
ਜੇ ਤੰੂ ਵੱਢੀ ਜੰਡੀ ਵੇ ਤੇਰੀ ਮਾਾਂ ਨੇ ਸੱ਼ਕਰ ਵੰਡੀ ਵੇ 7 
----------------- 
ਨੀ ਲਾੜ੍ਾ ਜੰਡੀ ਵੱਢਦਾ, ਸਕਿਾ ਫਬਦਾ 
ਨੀ ਲਾੜ੍ਾ ਲੱਖ ਸੌ ਵਸਰਹਆਾਂ ਜੀਵੇ, 
ਘੋਲ ਪ੍ਤਾਸੇ ਪ੍ੀਵੇ, ਸਕਿਾ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ 
ਘੋੜ੍ੀ ਚਸੜ੍ਆ ਡਾਢਾ ਫਬਦਾ, ਨੀ ਕੋਈ ਮ ਲਖੀਆ ਲੱਗਦਾ। 8 

ਇਸ ਰਸਮ ਸਪੱ੍ਛੇ ਇਿ ਵੀ ਸਵਸ਼ਵਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿ ੈਸਕ ਜੰਡੀ ਵੱਢਣਾ ਸਜੱਤ 
ਦੀ ਸਨਸ਼ਾਨੀ ਿੈ। ਅਸਲ ਸਵੱਚ ਪ੍ ਰਾਣੇ ਸਸਮਆਾਂ ਸਵੱਚ ਆਵਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨ ਘੱਟ 
ਸਨ। ਬਰਾਤਾਾਂ ਗੱਸਡਆਾਂ ਵਗੈਰਾ ਉੱਪ੍ਰ ਿੀ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਸਨ। ਲੰਮਾ ਪ੍ੈਂਡਾ ਤੈਅ ਕਰਨਾ 
ਿ ੰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਘਣੇ ਜੰਗਲਾਾਂ ਸਵੱਚੋਂ ਸਨਕਲਣਾ ਿ ੰਦਾ ਸੀ। ਜੰਡੀ ਵੱਢਣ 
ਸਮੇਂ ਲਾੜੇ੍ ਨੂੰ ਇੱਕੋ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਵਾਰ ਨਾਲ ਜੰਡੀ ਵੱਢਣ ਲਈ ਸਕਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ। 
ਅਸਜਿਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਧਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਖ ਿੋ ਜਾਾਂਦੀ ਸੀ। ਦੂਜਾ ਜੰਡੀ 
ਵੱਢਣਾ ਬਿਾਦਰੀ ਦੀ ਸਨਸ਼ਾਨੀ ਸਮਝੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸੀ। 

ਰ ੱਖਾਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਸਾਥੀ ਸਮਸਝਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿ।ੈ ਸਸਆਣੇ ਕਸਿੰਦੇ ਿਨ ਸਕ 
ਰ ੱਖ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਖ ਸ਼ੀ-ਗਮੀ ਵੀ ਮਸਿਸਸੂਦੇ ਿਨ। ਅਸਲ ਸਵੱਚ ਪ੍ ਰਾਣੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ 
ਮਰਦ ਸਪੱ੍ਪ੍ਲਾਾਂ ਬੋਿੜ੍ਾਾਂ ਦੀ ਛਾਾਂ ਥੱਲੇ ਦ ਪ੍ਸਿਰੇ ਲੰਘਾਉਂਦੇ ਅਤੇ ਔਰਤਾਾਂ ਰ ੱਖਾਾਂ ਦੀ ਛਾਾਂ 
ਥੱਲੇ ਦਰੀਆਾਂ ਬ ਣਦੀਆਾਂ, ਫ ਲਕਾਰੀਆਾਂ ਕੱਢਦੀਆਾਂ, ਤਾਣੀ ਲਾਉਂਦੀਆਾਂ, ਰੰਗਲੇ 
ਨਾਲੇ ਬ ਣਦੀਆਾਂ ਤੇ ਚਰਖੇ ਕੱਤਦੀਆਾਂ ਰਿੀਆਾਂ ਿਨ। ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਰ ੱਖਾਾਂ ਨਾਲ 
ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਗੂੜ੍ਹੀ ਸਾਾਂਝ ਰਿੀ ਿ।ੈ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਵੱਚ ਕਈ ਅਸਜਿੇ ਲੋਕ ਗੀਤ ਸਮਲਦੇ 
ਿਨ ਸਜੱਥੇ ਰ ੱਖਾਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਮਨ ੱ ਖਾਾਂ ਵਾਾਂਗ ਗਲੱਾਾਂ ਕਰਦੇ ਦਰਸਾਇਆ ਿੈ : 

ਜੰਡ ਟਾਿਲੀ ਨੂੰ ਦੱਸੇ, 
ਮਾਵਾਾਂ ਧੀਆਾਂ ਦੋਵੇਂ ਗੱਭਣਾਾਂ। 9 

ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਬੰਦੇ ਨਾਲ ਜੰਡ ਦੀ ਸਾਾਂਝ ਇੱਕ ਮਨ ੱ ਖ ਵਾਾਂਗ ਿੀ ਿੈ। ਮਨ ੱ ਖਾ ਜੀਵਨ 
ਨਾਸ਼ਵਾਨ ਿੈ। ਜੋ ਪੈ੍ਦਾ ਿੋਇਆ ਉਿਨੇ ਇੱਕ ਸਦਨ ਸਬਨਸਣਾ ਿੈ, ਇੱਥੋਂ ਜਾਣਾ ਿ।ੈ 
ਇਿ ਇਸ ਫਾਨੀ ਦ ਨੀਆਾਂ ਦਾ ਦਸਤੂਰ ਿੈ। ਦ ਨੀਆਾਂ ਤੋਂ ਸਵਦਾ ਿੋਣ ਦੀ ਘਟਨਾ 
ਦ ਖਮਈ ਿੈ। ਬੰਦੇ ਦੇ ਇਸ ਦ ੱਖ ਸਵੱਚ ਰ ੱਖ ਵੀ ਸ਼ਰੀਕ ਿ ੰਦੇ ਿਨ : 

ਮਰ 'ਗੀ ਨੂੰ ਰ ੱਖ ਰੋਣਗੇ, 
ਅੱਕ, ਢੱਕ ਤੇ ਕਰੀਰ, ਜੰਡ ਬੇਰੀਆਾਂ। 10 

ਲਾਡਾਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਾਲੀ ਪੰ੍ਜਾਬਣ ਮ ਸਟਆਰ ਜਦੋਂ ਸਿ ਰ ੇਘਰ ਜਾ ਸਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀਆਾਂ 
ਤਲਖੀਆਾਂ ਨਾਲ ਦੋ-ਚਾਰ ਿ ੰਦੀ ਿੈ, ਮਾਾਂ-ਬਾਪ੍ ਦੇ ਘਰ ਲਾਡਾਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਲੀ ਨੂੰ ਜਦੋਂ 
ਘਰ ਦਾ ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਵੀ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਿ ੈਤੇ ਸਫਰ ਵੀ ਸੱਸ-ਸਿ ਰ ੇਜਾਾਂ ਜੇਠ ਆਸਦ 
ਦੀਆਾਂ ਵਧੀਕੀਆਾਂ ਸਸਿਣੀਆਾਂ ਪ੍ੈਂਦੀਆਾਂ ਿਨ ਤਾਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਮਾਿੀ ਨੂੰ ਜੋ ਸਸਫ਼ਾਰਸ਼ 
ਕਰਦੀ ਿੈ, ਉੱਥੇ ਵੀ ਜੰਡ ਦਾ ਸਜ਼ਕਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ : 

ਮੈਨੂੰ ਕੱਲੀ ਨੂੰ ਚ ਬਾਰਾ ਪ੍ਾ ਦੇ, 
ਰੋਿੀ ਵਾਲਾ ਜੰਡ ਵੱਢ ਕੇ। 11 

ਸਮਰਜ਼ਾ ਸਾਸਿਬਾਾਂ ਦੀ ਸਪ੍ਆਰ ਕਥਾ ਸਵੱਚ ਵੀ ਜੰਡ ਦਾ ਸਵਸੇ਼ਸ਼ ਰੋਲ ਿ।ੈ 
ਸਮਰਜ਼ਾ ਸਾਸਿਬਾਾਂ ਨੂੰ ਉਧਾਲਣ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਬੇਪ੍ਰਵਾਿ ਿੋ ਕੇ ਜੰਡ ਦੇ ਦਰੱਖਤ ਥੱਲੇ ਸੌਂ 
ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਸਾਸਿਬਾਾਂ ਭਰਾਵਾਾਂ ਦੇ ਮੋਿ ਸਵੱਚ ਆ ਕੇ ਸਮਰਜ਼ੇ ਦਾ ਤਰਕਸ਼ ਜੰਡ ਉੱਤੇ 
ਟੰਗ ਸਦੰਦੀ ਿੈ। ਪ੍ੀਲੂ ਰਸਚਤ ਸਮਰਜ਼ਾ ਸਾਸਿਬਾਾਂ ਸਵੱਚ ਜੰਡ ਦਾ ਸਜ਼ਕਰ ਕਈ ਥਾਈਂ 
ਆਉਂਦਾ ਿੈ: 

ਜੰਡ ਦੇ ਿੇਠਾਾਂ ਜੱਟਾ! ਸੌਂ ਰਸਿਓਂ, ਉੱਠ ਸ ਰਤ ਸੰਭਾਲ 
ਬੱਕੀ ਤੈਨੂੰ ਛੱਡ ਗਈ, ਸਜਸ ਦੇ ਉੱਤੇ ਬੜ੍ਾ ਇਤਬਾਰ। 
----------------- 
ਜੰਡ ਦੇ ਜੰਡੂਸਰਆ ਤੰੂ ਿੀ ਕਰੀਂ ਸਨਆਉਂ 
ਿਵੇਂ ਦੂਣਾ ਫਲੇ ਚੌਗ ਣਾ, ਤੇਰੀ ਮਸਿੰਦੀ ਮਾਣੇ ਛਾਉਂ। 
------------------ 
ਸਸਰ ਸਸਆਲਾਾਂ ਦੇ ਵੱਢ ਕੇ ਦੇਵਾਾਂਗਾ ਜੰਡ ਚੜ੍ਹਾ 
ਬੱਕੀ ਦੀ ਬੇਲ ਪ੍ਰ ਬਸਿ ਕੇ, ਬੱਕੀ ਨੂੰ ਲਾਜ ਨਾ ਲਾ। 
------------------ 
ਮੰਦਾ ਕੀਤਾ ਤੰੂ ਸਾਸਿਬਾਾਂ, ਮੇਰਾ ਤਰਕਸ਼ ਟੰਸਗਆ ਜੰਡ 
ਸਤੰਨ ਸੈ ਕਾਨੀ ਸਮਰਜ਼ੇ ਜਵਾਨ ਦੀ, ਦੇਂਦਾ ਸਸਆਲਾਾਂ ਨੂੰ ਵੰਡ। 12 

ਵਰਤਮਾਨ ਉਦਯੋਸਗਕ ਸਵਕਾਸ ਦੇ ਨਾਾਂ ਥੱਲੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦ ਆਰਾ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਿੇ 
ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਰਸਿਸਤਕ ਚੌਸਗਰਦੇ ਨਾਲ ਸਖਲਵਾੜ੍ ਸਮੇਂ ਰਾਜਸਥਾਨ ਸਵੱਚ ਚੱਲ ਰਿੀ 
“ਖੇਜੜ੍ੀ ਬਚਾਓ ਮੂਵਮੈਂਟ” ਇੱਕ ਮਿੱਤਵਪ੍ਰੂਨ ਘਟਨਾ ਿੈ ਜੋ ਉੱਤਰ-ਪੱ੍ਛਮੀ 
ਭਾਰਤ ਦੇ ਸ ੱਕੇ ਇਲਾਸਕਆਾਂ ਸਵੱਚ ਖੇਜੜ੍ੀ (Prosopis cineraria) ਦੀ 
ਵਾਤਾਵਰਸਣਕ ਅਤੇ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਮਿੱਤਤਾ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਇਿ 
ਅੰਦੋਲਨ ਬੀਕਾਨੇਰ ਖੇਤਰ ਸਵੱਚ ਸੂਰਜੀ ਊਰਜਾ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟਾਾਂ ਲਈ ਖੇਜੜ੍ੀ ਦੇ 
ਦਰੱਖਤਾਾਂ ਦੀ ਕਟਾਈ ਦੇ ਸ਼ਿਲਾਫ਼ ਸਥਾਨਕ ਸਵਰੋਧ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਸਵੱਚ ਸ਼ ਰੂ ਿੋਇਆ ਜੋ 
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ਬਾਅਦ ਸਵੱਚ ਸਵਆਪ੍ਕ ਰਾਜ-ਪੱ੍ਧਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਸਵੱਚ ਤਬਦੀਲ ਿੋ ਸਗਆ। ਇਸ 
ਅੰਦੋਲਨ ਸਵਚ ਸ਼ਾਸਮਲ ਲੋਕ ਖੇਜੜ੍ੀ ਦੀ ਕਟਾਈ ‘ਤੇ ਪ੍ਰੂੀ ਪ੍ਾਬੰਦੀ ਅਤੇ ਇਸਦੀ 
ਕਾਨੂੰਨੀ ਸ ਰੱਸਖਆ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਸ ਅੰਦੋਲਨ ਸਵਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ 
ਸਮਾਸਜਕ ਵਰਗਾਾਂ, ਧਾਰਸਮਕ ਆਗੂਆਾਂ ਅਤੇ ਸਥਾਨਕ ਭਾਈਚਾਸਰਆਾਂ ਦੀ ਭਰਵੀਂ 
ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਿ ੈਸਕ ਖੇਜੜ੍ੀ ਦਾ ਰੇਸਗਸਤਾਨੀ ਸਮਾਜ 
ਸਵੱਚ ਗਸਿਰਾ ਪ੍ਰਤੀਕਾਤਮਕ, ਆਰਸਥਕ, ਵਾਤਾਵਰਸਣਕ ਅਤੇ ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ 
ਮਿੱਤਵ ਿੈ। ਰਾਜ ਦੇ ਮ ੱਖ ਮੰਤਰੀ ਵੱਲੋਂ ਇਸ ਦਰੱਖਤ ਨੂੰ “ਕਲਪ੍ਸਵਰਖਸ਼” ਕਸਿਣਾ 
ਵੀ ਇਸਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾਤਾ (life-sustaining) ਿੋਣ ਦੀ ਭੂਸਮਕਾ ਨੂੰ 
ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਸਵਆਪ੍ਕਤਾ, ਸ ਚਾਰ ੂ ਸੰਗਠਨ ਅਤੇ 
ਸ਼ਾਾਂਤਮਈ ਸ ਭਾਅ ਇਿ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਿੈ ਸਕ ਖੇਜੜ੍ੀ ਦੀ ਸ ਰੱਸਖਆ ਸਸਰਫ਼ 
ਪ੍ਸਰਆਵਰਣਕ ਮ ੱਦਾ ਨਿੀਂ, ਸਗੋਂ ਰੇਸਗਸਤਾਨੀ ਭਾਈਚਾਸਰਆਾਂ ਦੀ ਪ੍ਸਿਚਾਣ, 
ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਗਤ ਸਗਆਨ ਅਤੇ ਸਮਾਸਜਕ-ਸੱਸਭਆਚਾਰਕ ਮ ੱਲਾਾਂ ਦਾ ਇਸ ਨਾਲ  

ਗਸਿਰਾਈ ਨਾਲ ਜ ਸੜ੍ਆ ਿੋਣਾ ਿੈ। 

ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਸਵਾਰਥੀ ਰ ਚੀ ਕਾਰਨ ਅੱਜ ਬਿ ਤ ਸਾਰ ੇ ਉਪ੍ਯੋਗੀ ਰ ੱਖ 
ਲਗਾਤਾਰ ਘਟ ਰਿੇ ਿਨ। ਕ ਝ ਤਾਾਂ ਸਬੱਲਕ ੱਲ ਿੀ ਖਤਮ ਿੋ ਰਏ ਿਨ। ਅੱਜਕੱਲ 
ਜੰਡ ਵੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੱਚ ਤਾਾਂ ਸਕਤੇ ਟਾਵਾਾਂ-ਟਾਵਾਾਂ ਿੀ ਸਦਖਦਾ ਿੈ। ਿੋਰ ਪ੍ਜੂਣਯੋਗ ਰ ੱਖਾਾਂ 
ਵਾਾਂਗ ਜੰਡ ਦੀਆਾਂ ਜੜ੍ਹਾਾਂ ਸਵੱਚ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਤੇਲ, ਲੱਸੀ ਤੇ ਦ ੱਧ ਆਸਦ ਇਸਨੂੰ 
ਸ ਕਾਈ ਜਾਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਅੱਜਕੱਲ ਖੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਲਈ ਿ ੰਦੀ ਰੇਿਾਾਂ-
ਸਪ੍ਰੇਆਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨੇ ਇਸਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰ ਸਦੱਤਾ ਿੈ। ਆਪ੍ਣੇ ਸਵੱਚ ਅਨੇਕਾਾਂ ਿੀ 
ਔਸ਼ਸਧਕ ਗ ਣ ਸਮੋਈ ਬੈਠੇ ਸਾਡੇ ਲਈ ਪ੍ਰਾਸਿਤਕ ਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਮਿੱਤਵ ਵਾਲੇ 
ਇਸ ਰ ੱਖ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨਾ ਸਾਡਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਿੈ, ਨਿੀਂ ਤਾਾਂ ਇਿਨਾਾਂ ਰ ੱਖਾਾਂ ਦੇ ਖਤਮ 
ਿੋਣ ਨਾਲ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਾਂ ਪ੍ੀੜ੍ੀਆਾਂ ਲਈ ਇਿਨਾਾਂ ਨਾਲ ਜ ਸੜ੍ਆ ਸਾਡਾ 
ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਸਵਰਸਾ ਵੀ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣਾ ਮ ਿਾਲ ਿੋਵੇਗਾ। 
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