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ਨਾਰੀ ਕਾਵਿ ਦਾ ਇਵਿਹਾਵਿਕ ਿਫ਼ਰ ਲਗਭਗ ਦੋ ਿਦੀਆਂ ਦੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਪੜਾਿਾਂ ਅਿੇ ਵਿਵਭਿੰਨ ਿਰੋਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਲੇਿਰ ਵਿੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਿਮਕਾਲੀ ਦੌਰ 
ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਹੇਠ ਨਾਰੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਮਿਵਲਆਂ ਨੇ ਨਿੇਂ ਆਯਾਮ ਗਰਵਹਣ ਕੀਿੇ ਹਨ। ਪਰਿਿੁਿ ਖੋਜ-ਪੱਿਰ ਨਾਰੀ ਕਾਵਿ ਦੇ ਪਵਰਪੇਖ ਵਿੱਚ 'ਘਰ' 
ਦੀ ਪਰਿੰਪਵਰਕ ਿਿੰਿਥਾ ਨੂੰ ਮਰਦ-ਿੱਿਾ ਦੀ ਵਰਆਿਿ, ਨਾਰੀ ਦਾਿਿਾ ਅਿੇ ਅਿਵਿੱਿਿਹੀਣਿਾ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਿਜੋਂ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਅਵਿਐਨ ਰਾਹੀਂ ਇਹ 
ਦਰਿਾਉਣ ਦਾ ਯਿਨ ਕੀਿਾ ਵਗਆ ਹ ੈਵਕ ਵਕਿ ਿਰ੍ਾਂ ਔਰਿ ਪੇਕੇ ਘਰ 'ਪਰਾਇਆ ਿਨ' ਅਿੇ ਿਹੁਰੇ ਘਰ 'ਬੇਗਾਨੀ ਿੀ' ਹੋਣ ਦਾ ਦੂਹਰਾ ਿਿੰਿਾਪ ਭੋਗਦੀ 
ਹੋਈ ਆਪਣੇ 'ਅਿਲੀ ਘਰ' ਦੇ ਿਿੰਕਲਪ ਿੋਂ ਿਾਂਝੀ ਰਵਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਕਾਵਿ ਵਿੱਚ ਘਰ ਦੇ ਇਹ ਰਿਾਇਿੀ ਅਰਥ ਵਿੜਕਦੇ ਵਦਖਾਈ ਵਦਿੰਦੇ ਹਨ ਅਿੇ 
ਵਨਰਾਿਿਾ ਦੇ ਆਲਮ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਨਿਾਂ ਅਰਥ-ਪਰਬਿੰਿ ਵਿਰਵਜਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਖੋਜ-ਪੱਿਰ ਨਾਰੀ ਮਨ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਜਵਿਲ ਮਨੋਭਾਿਾਂ ਨੂੰ ਕਵਿਿਾ ਵਿੱਚ 
ਿਰਿੇ ਗਏ 'ਘਰ' ਦੇ ਵਬਿੰਬਾਂ ਰਾਹੀਂ ਅਵਭਵਿਅਕਿ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਕੀਵਰਡ (Keyword): ਨਾਰੀਕਾਵਿ, ਸਮਕਾਲ, ਬਬਿੰਬ, ਪਰਿੰਪਬਰਕ, ਅਵਚੇਤਨ, ਅਬਿਬਵਅਕਤੀ, ਬਵਵਹਾਰਕ, ਬਵਚਾਰਧਾਰਕ।  

ਨਾਰੀ ਕਾਵਿ ਿੋਂ ਭਾਿ ਨਾਰੀ ਦੁਆਰਾ ਵਿਰਵਜਆ ਕਾਵਿ ਹੈ, ਵਜਿ ਵਿਚ ਨਾਰੀ 

ਦੇ ਆਪੇ, ਅਨੁਭਿਾਂ ਅਿੇ ਭਾਿਾਂ ਪਰਗਿਾਿਾ ਕੀਿਾ ਜਾਦਾਂ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਕਾਵਿ ਵਿਚ 

ਵਿਆਦਾਿਰ ਨਾਰੀ ਕਵਿਿਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਵਮਲ ਕੀਿਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਨਾਰੀ 

ਆਪਣੇ ਹਿੰਢਾਏ ਅਨੁਭਿਾਂ ਅਿੇ ਆਪਣੀ ਿਿੰਿੇਦਨਾ ਨੂੰ ਿਿੇਰ ੇ ਪਰਪੱਕਿਾ ਨਾਲ 

ਪਰਿਿੁਿ ਕਰ ਿਕਦੀ ਹੈ। ਭਾਿੇਂ ਅਨੇਕਾਂ ਮਰਦ ਕਿੀ ਿੀ ਔਰਿ ਦੀ ਿਿੰਿੇਦਨਾ ਦੀਆਂ 

ਪਰਿਾਂ ਨੂੰ ਖੋਲਣ ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਏ ਹਨ। ਪਰ ਨਾਰੀ ਮਰਦ ਨਾਲੋਂ ਵਭਿੰਨ ਹੋਣ 

ਕਰਕੇ, ਪਰਾਪਿ ਿਮਾਵਜਕ, ਿੱਵਭਆਚਾਰਕ ਪਰਿਵਥਿੀਆਂ , ਹਾਸ਼ੀਆਗਿ ਹੋਂਦ ਅਿੇ 

ਨਰ-ਮਾਦਾ ਿਿੰਬਿੰਿਾਂ ਵਿਚਲੇ ਅਿਾਿੇਂਪਣ ਕਰਕੇ ਨਾਰੀ ਦਾ ਅਨੁਭਿ ਅਿੇ ਨਿਰੀਆ 

ਵਿਸੇ਼ਸ਼ (ਨਾਰੀ ਵਿਰ) ਦੀ ਪਰਿੀਵਨਿਿਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਜੱਥੇ ਪਰੂਿ ਕਾਲ ਵਿਚ ਨਾਰੀ 

ਕਾਵਿ ਦੀ ਿੁਰ ਿੁਿਾਰਕ, ਿੇਦਨਾਮੂਲਕ ਅਿੇ ਿਮਝੌਿਾਿਾਦੀ ਨਿਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, 

ਉੱਥੇ ਉੱਿਰ ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਹ ਿੁਰ ਵਿਦਰੋਹੀ ਅਿੇ ਿਿੰਿਾਦ ਿਾਲੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹ ੈ

ਵਜਿ ਵਿਚ ਮਰਦ ਨਾਲ ਿਮਝੌਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨਾਲੋਂ ਿਕਰਾਓ ਅਿੇ ਵਿਰੋਿ ਦੀ 

ਭਾਿਨਾ ਿਿੇਰ ੇ ਹੈ। ਅਜੋਕੀ ਨਾਰੀ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਵਿਿਾ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ, 

ਵਨੱਜੀਕਰਨ, ਉਦਾਰੀਕਰਨ, ਵਿੱਵਦਆ ਦੇ ਪਰਭਾਿ, ਰਾਖਿੇਂਕਰਨ ਅਿੇ ਸ਼ਵਹਰੀਕਰਨ 

ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਹੇਠ ਆਈ ਔਰਿ ਦੇ ਮੂਲ ਮਿਵਲਆਂ, ਦਿਿੰਦਾਂ, ਿਿੰਕਿਾਂ ਅਿੇ ਔਰਿ 

ਮਾਨਵਿਕਿਾ ਵਿਚ ਆਏ ਬਦਲਾਿਾਂ ਦੇ ਵਿਿੰਵਭਨ ਪਿਾਰਾਂ ਦਾ ਬਹੁ ਪਰਿੀ ਵਬਰਿਾਂਿ 

ਵਿਰਵਜਆ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਇਿ ਦੌਰ ਦੀ ਕਵਿਿਾ ਔਰਿ ਜੀਿਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ 

ਦੀਆਂ ਿਵਥਿੀਆਂ ਪਰਿਵਥਿੀਆਂ ਨੂੰ ਅਨੁਭਿ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ 

ਪਵਰਿਰਵਿਿ ਕਰਨ ਲਈ ਿੀ ਯਿਨਸ਼ੀਲ ਹੈ। ਇਸ ਖੋਜ ਪੇ੍ਪ੍ਰ ਵਿਚ ਨਾਰੀ ਕਾਵਿ 

ਵਿਚ ‘ਘਰ’ ਦੇ ਵਬੰਬ ਰਾਹੀਂ ਨਾਰੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਘਰ ਹੋਣ ਦੀ ਚਾਹਤ ਅਤੇ 

ਅਵਿਕਾਰ ਨੂੰ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਿਵਥਿੀਆਂ-ਪਰਿਵਥਿੀਆਂ ਿੋਂ ਉਭਾਵਰਆ ਹੈ। ਔਰਿ ਪੇਕੇ 

ਘਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਪਰਾਏ ਜਾਂ ਬੇਗਾਨੇ ਿਨ ਦਾ ਿਿੰਿਾਪ ਅਿੇ ਿਹੁਰ ੇਘਰ ਬੇਗਾਨੀ ਿੀ 

ਹੋਣ ਦਾ ਿਿੰਿਾਪ ਭੋਗਦੀ ਹੈ। ਉਿਦੇ ਆਪਣੇ ਵਿਹਨ ਵਿਚ ਜੋ ਵਨੱਜੀ ਘਰ ਦਾ 

ਿਿੰਕਲਪ ਪੈਦਾ ਹੁਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਿ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨਿੀਬ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰਦਾ। ਅਜੋਕੀ ਔਰਿ ਹੁਣ 

ਉਹ ਪੁਰਾਣਾ ਵਕਰਦਾਰ ਵਨਭਾਉਣ ਲਈ ਵਿਆਰ ਨਹੀਂ ਜੋ ਉਿਨੂੰ ਘਰ ਦੀ 

ਚਾਰਦੀਿਾਰੀ ਅਿੰਦਰ ਵਿਿੰਦਗੀ ਵਨਭਾਉਣ ਲਈ ਵਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਿੇ ਵਿਰ 

ਿਮਾਿ ਉਿਨੂੰ ਮਿਬੂਰੀਆਂ ਦਾ ਨਾਂ ਦੇ ਕੇ ਕਮਿੋਰ ਅਿੇ ਆਿਮ ਵਨਰਭਰਿਾ ਿੋਂ 

ਦੂਰ ਕਰ ਵਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਹ ਆਿਮ- ਵਿਸ਼ਿਾਸ਼ੀ ਹੋ ਕੇ ਪਰੂੀ ਵਿਿਿਥਾ ਿੋਂ ਬਾਗੀ 

ਹੋ ਚੱੁਕੀ ਹੈ ਅਵਜਹੀ ਅਵਭਵਿਅਕਿੀ ਦਾ ਪਰਗਿਾਿਾ ਿੁਖਵਿਿੰਦਰ ਅੰਵਮਰਿ ਆਪ੍ਣੀ 

ਕਵਿਿਾ ਵਿਚ ਕਰਦੀ ਹੈ: 

ਪਰ ਪੌਣਾਂ ਦਾ ਕਿੰਿਾਂ ਨਾਲ 
ਿਮਝੌਿਾ ਨਾ ਹੋਇਆ 
ਿੇ ਬੇਬਿੀ ਵਿਚ ਉਿਦੀ ਚੀਕ ਵਨਕਲ ਗਈ 
ਿਰਭਕ ਕੇ ਉੱਵਠਆ 
ਦਰਿਾਿੇ ਕੋਲ ਊਂਘਦਾ 
ਮਵਰਯਾਦਾ ਦਾ ਚੌਬਦਾਰ 
ਪਰ 
ਿਮੁਿੰਦਰ ਿੱਲ ਜਾਂਦੀ ਨਦੀ ਦੇ ਜਲੌਅ ਨੂੰ ਿੇਖ ਕੇ 
ਪਾਿੇ ਹਿਣਾ ਵਪਆ ਉਿਨੂੰ 
ਕਦੁਰਿ ਨਾਲ ਆਹਢਾ ਕੌਣ ਲੈਂਦਾ।1 
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 ਅਜੋਕੀ ਕਵਿਿਰੀ ਨੇ ਪਰਿੰਪਰਗਿ ਔਰਿ ਦੀ ਮਾਨਵਿਕਿਾ ਵਿਚਲੇ ਘਰ ਦੇ 

ਵਿਚਾਰਿਾਰਕ ਿਰਕ ਨੂੰ ਠੁਕਰਾਇਆ ਹੈ। ਘਰ ਦਾ ਨਕਾਰਣ ਉਿ ਲਈ ਅਿਲ 

ਵਿਚ ਮਰਦਾਿੀਂ ਵਨਰੁਿੰਕਿਿਾ ਦਾ ਨਕਾਰਣ ਹੈ। ਇਿਦੇ ਿਮਵਿੱਥ ਉਹ ਬਰਾਬਰਿਾ 

ਨੂੰ ਅਿੇ ਆਪਣੀ ਿੁਿਿੰਿਰ ਿੋਚ ਨੂੰ ਥਾ ਂਦੇਣ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਿਰਿਮਾਨ ਨਾਰੀ ਦਾ ਵਨੱਜੀ 

ਅਨੁਭਿ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਪੱਿਰ ’ਿੇ ਘਰ ਿੋਂ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋ ਕੇ ਿਮਾਵਜਕ-ਆਰਵਥਕ ਦਾਇਰੇ 

ਿਕ ਿੈਵਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦਾਇਵਰਆਂ ’ਚੋਂ ਨਾਰੀ ਨੇ ਕਾਵਿ-ਵਬਿੰਬਾਂ ਦਾ 

ਵਚਿਰਨ ਉਜਾਗਰ ਕੀਿਾ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਦਾ ਘਰ ਬਾਰ ੇਵਿਚਾਰ, ਘਰ ਦਾ ਿਿੰਕਲਪ, 

ਘਰ ਦਾ ਿੁਪਨਾ, ਮਰਿੀ ਦਾ ਘਰ ਬਣਾਉਣ, ਿਿਾਉਣ ਦੀ ਹਿਰਿ, ਘਰ ਿੋਂ ਦਰੂ 

ਹੋਣ ਦਾ ਹੇਰਿਾ, ਘਰ ਵਿਚਲੀ ਿੁਰੱਵਖਆ ਜਾਂ ਵਨੱਘ ਆਵਦ ਿਰੋਕਾਰ ਿਮਕਾਲ ਦੀ 

ਿਮੁੱਚੀ ਨਾਰੀ ਕਵਿਿਾ ਵਿਚ ਚੇਿਨ ਅਿੇ ਅਚੇਿਨ ਪੱਿਰ ’ਿੇ ਵਦਰਸ਼ਿੀਗੋਚਰ ਹੁਿੰਦੇ 

ਹਨ। ਵਿਚਾਰ ਅਿੀਨ ਨਾਰੀ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਘਰ-ਵਿਹੀਣ, ਘਰ ਵਨਰਲੇਪਿਾ ਅਿੇ 

ਖ਼ਲਾਅਿਾਿੀ ਹੋਣ ਦੇ ਅਵਹਿਾਿ ਨੂੰ ਬੜੀ ਵਸੱ਼ਦਿ ਨਾਲ ਵਬਿੰਬਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਭਾਵਰਆ 

ਵਗਆ ਹੈ। ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਕਵਿੱਿਰੀ ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ ਘਰ ਦੇ ਰਿਾਇਿੀ ਵਬਿੰਬ ਨੂੰ ਿੋੜ ਕੇ 

ਘਰ ਨੂੰ ਅਜੋਕੇ ਯਥਾਰਥਕ ਅਰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਵਲਆ ਖੜ੍ਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਰੌਜਾਨਾ 

ਜੀਿਨ ਦੀ ਪਦਾਰਥਕ ਿਰੂਰਿ, ਭੱਜ-ਦੌੜ ਦੁਆਰਾ ਘਰ ਦੇ ਿਿੰਕਲਪਗਿ 

ਰਪੂਾਂਿਰਨ ਵਬਿੰਬਾਂ ਨੂੰ ਿੱਖਰ-ੇਿੱਖਰ ੇਰਪੂਾਂ ਿੋਂ ਉਭਾਰਦੀ ਹ।ੈ ਉਿ ਅਨੁਿਾਰ ਅਜੋਕੇ 

ਿਮੇਂ ‘ਘਰ` ਉਹ ਘਰ ਨਹੀਂ ਵਰਹਾ ਵਜਿ ਦੀ ਖ਼ੁਿੀ, ਚਾਅ ਬਚਪਨ ਿੇਲੇ ਮਨ 

ਮਿਿਕ ਵਿੱਚ ਰਵਹਿੰਦੀ ਿੀ, ਿਰਿਮਾਨ ਦੌਰ ਵਿਚ ਘਰ ਦਾ ਵਬਿੰਬ ਬਦਲ ਚੱੁਕਾ ਹੈ। 

ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਉਹ ਕਵਹਿੰਦੀ ਹੈ ਵਕ: 

ਿੋਚਦੀ ਹਾਾਂ 
ਘਰ ਿਾਂ ਵਕਿੇ ਿੀ ਹੋ ਿਕਦਾ 
ਹੁਣ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਘਰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਚਲਦੀ ਹਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਬੱਿਾਂ ਵਿਚ 
ਵਕਿਾਬਾਂ ਵਿਚ 
ਦਫ਼ਿਰ ਵਿਚ 
ਿੇ ਮੇਰੇ ਝਲੇੋ ਦੇ ਵਕਿੇ 
ਕੋਨੇ ਵਿਚ 
ਹਰ ਜਗ੍ਾ ਮੇਰਾ ਘਰ ਹੀ ਿਾਂ ਹੈ। 2 

ਅਜੋਕੀ ਨਾਰੀ ਘਰ ਦੇ ਬਿੰਦਨ ਿੋਂ ਆਿਾਦ ਹੋਣਾ ਲੋਚਦੀ ਹੈ ਉਿ ਦਾ ਘਰ 

ਬਾਰ ੇਵਦਰਸ਼ਿੀਕੋਣ ਨਾਕਾਰਿਮਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਭਰਦਾ ਹੈ। ਅਜੋਕੀ ਨਾਰੀ ਲਈ ਘਰ 

ਬਾਰ ੇ ਵਗਆਨ ਮਨੋਵਿਵਗਆਨਕ ਵਦਰਸ਼ਿੀ ’ਚੋਂ ਪਵਰਭਾਵਸ਼ਿ ਹੈ। ਘਰ ਮਾਨਿੀ 

ਿਿੰਿੇਦਨਾ ਦੀ ਬੁਵਨਆਦ ਨੂੰ ਪੁਖਿਾ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਉਿ ਦੇ ਜੀਿਨ ਿਿੰਘਰਸ਼ ਵਿਚ 

ਮੋਹਰੀ ਭੂਵਮਕਾ ਨੂੰ ਦਰਿਾਉਦਾ ਹੈ। ਘਰ ਬਾਰ ੇਹਰੇਕ ਨਾਰੀ ਕਵਿਿਰੀ ਦਾ ਅਨੁਭਿ 

ਵਿਵਭਿੰਨ ਰਪੂ ਿਜੋਂ ਿਥਾਵਪਿ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਿੰਜਾਬੀ ਿਮਾਜ ਵਿੱਚ ਔਰਿ ਦੋ ਘਰਾ ਂ

ਨਾਲ ਬਾਿਿਿਾ ਹੁਿੰਦੀ ਹੈ- ਉਿਦਾ ਪੇਕਾ ਘਰ ਅਿੇ ਿਹੁਰਾ ਘਰ। ਦੋਿੇਂ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ 

ਮਰਦਾਿਾਂ ਪਰਬਿੰਿ ਉਿ ਉੱਪਰ ਿੱਖੋ-ਿੱਖਰੀ ਿਰ੍ਾਂ ਅਿਰ-ਅਿੰਦਾਿ ਹੁਿੰਦਾ ਹ।ੈ ਪਵਰਿਾਰ 

ਨਾਰੀ ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਿ ਉੱਪਰ ਵਪਿਾ-ਪੁਰਖ਼ੀ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਦਾ ਮੁਲਿੰਮਾ ਚੜ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਵਿੱਿਰੀ ਇਿ ਿਰਿਾਰੇ ਪਰਿੀ ਵਕਿੰਨੀ ਕ ੁਿਚੁੇਿ ਹੈ ਅਿੇ ਘਰ ਦੀ ਿਲਗਣ 

ਅਿੰਦਰ ਨਾਰੀ ਅਵਹਿਾਿਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਵਕਿ ਿਰ੍ਾਂ ਪਰਗਿਾਉਂਦੀ ਹੈ? ਇਹ ਪਰਸ਼ਨ ਬਹੁਿ 

ਵਦਲਚਿਪ ਹੈ। ਪਿੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਕਾਵਿ ਵਿੱਚ ਘਰ,'ਵਪਿੰਜਰਾ','ਕੱਚ ਦਾ 

ਮਰਿਬਾਨ','ਵਕਲ੍ਾ','ਰੇਿ ਦਾ ਵਿੱਲਾ','ਜਿੰਗਲ','ਖ਼ਲਾਅ','ਝੂਠੇ ਵਰਸ਼ਵਿਆਂ ਉੱਿੇ 

ਿੁਵਨਵਹਰੀ ਲੇਬਲ','ਮਵਹਜ ਪਦਾਰਥਕ ਹੋਂਦ' ਆਵਦ ਵਬਿੰਬ ਿਜੋਂ ਪਵਰਭਾਸ਼ਿ ਹੋਏ 

ਵਮਲਦੇ ਹਨ ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਕਵਿੱਿਰੀ ਮਨਜੀਿ ਵਿਿਾਣਾ ਕਵਹਿੰਦੀ ਹੈ ਵਕ:  

ਘਰ ਿਾਂ ਝੂਠੇ ਵਰਸ਼ਵਿਆਂ ਉੱਿੇ 
ਿੁਨਵਹਰੀ ਲੇਬਲ ਹੁਿੰਦਾ ਹੈ 
ਿੂਿੰ ਆਪਣੇ ਮਿਿਕ ਦੀ ਲਾਿ ਨਾਲ 
ਉਿ ਝੂਠੇ ਲੇਬਲ ਨੂੰ ਵਕਿੇਂ ਰੁਸ਼ਨਾਏਂਗੀ 
ਮੈਂ ਿੋਚੀਂ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 3 

ਮੈਂ ਵਕਿੰਨੇ ਹੀ ਬਣਾਏ ਨੇ 
ਖਾਨਾਬਦੋਸ਼ਾਂ ਲਈ ਘਰ 
ਪਰ ਮੈਂ 
ਅਜੇ ਿੀ ਆਪਣੇ ਕਮਰ ੇਦੀ 
ਛੱਿ ਦੀਆਂ ਨੱੁਕਰਾਂ ਚ 
ਜਾਲੇ ਿਾਗੂਿੰ ਲਿਕ ਰਹੀ ਹਾਂ 4 

 ਪਾਲ ਕੌਰ ਦੇ ਉਪਰੋਕਿ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਘਰ ਦਾ ਅਨੁਭਿ ਉਿ ਿਣਾਅ ਨੂੰ 

ਵਬਆਨ ਕਰਦਾ ਹ ੈਵਕ ਔਰਿ ਦਾ ਵਜਿ ਘਰ ਵਿਚ ਜਨਮ ਹੁਿੰਦਾ ਹ ੈਉੱਥ ੇਹੀ ਉਿਨੂੰ 

ਬੇਗਾਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਅਵਹਿਾਿ ਕਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਕਵਿਿਾ ਵਿਚਲੀ ਔਰਿ 

ਆਪਣੇ ਿਜਦੂ ਨੂੰ ਵਕਿੇ ਬੇਲੋੜੀ ਿਿਿੂ ਿਾਂਗ ਰਪੂਮਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਿਦੇ ਘਰ 

ਪਰਿੀ ਅਨੁਭਿ ਦਾ ਦੂਿਰਾ ਪੱਖ ਇਹ ਿੀ ਉਭਰ ਕੇ ਿਾਹਮਣੇ ਆਇਆ ਹੈ ਵਕ 

ਔਰਿ ਦਾ ਵਕਰਦਾਰ ਦੋਹਰ ੇ ਬਿੰਿਨਾਂ ਵਿਚ ਉਜਾਗਰ ਹੁਿੰਦਾ ਹ ੈ ਵਕ ੳਹ ਆਪਣੀ 

ਿਮਾਵਜਕ ਹੋਂਦ ਲਈ ਪਵਰਿਾਰ ਦੇ ਨਾਲ, ਿਮਾਜ ਨਾਲ ਿਵਹਹੋਂਦ ਦੇ ਵਰਸ਼ਿੇ ਨੂੰ 

ਵਨਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਲਈ ਆਪਣੀ ਆਰਵਥਕਿਾ ਨੂੰ ਮਿਬੂਿ ਕਰਨ ਲਈ ਨੌਕਰੀ 

ਦੇ ਨਾਲ ਘਰ ਿੀ ਿਿੰਭਾਲਣ ਦਾ ਜੁਿੰਮਾ ਚੁਕਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਵਜਹੀ ਕਵਿਿਾ ਇਿ 

ਿਾਰਨਾ ਿੇ ਿੀ ਪਰਸ਼ਨ ਵਚਿੰਨ੍ ਲਾਉਂਦੀ ਨਿਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਵਕ ਆਰਵਥਕ ਿੌਰ ਿੇ 

ਿਿੰਪਿੰਨ ਹੋਣ ਨਾਲ ਔਰਿ ਦੇ ਮਿਲੇ ਹੱਲ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਕੀ ਮਰਦ ਦੀ ਇਹ ਕਾਬਿ 

ਵਬਰਿੀ ਔਰਿ ਨੂੰ ਬਰਾਬਰ ਮਿੰਨਣ ਲਈ ਅਜੇ ਿੀ ਵਿਆਰ ਨਹੀਂ: 

ਘਰੋਂ ਕਿੰਮ ਿੇ ਕਿੰਮ ਿੋਂ ਘਰ 
ਅਣਥੱਕ ਯਾਿਰਾ ਕਰਦੀ- 
ਵਪਿਾ ਦਾ ਹੱਥ ਿਿਾਉਂਦੀ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਏ ਭੈਣ-ਭਰਾਿਾਂ ਦੀ ਮਾਂ 
ਵਚਰ-ਕਆੁਰੀ ਕੜੁੀ 5 

 ਔਰਿ ਲਈ ਘਰ ਇੱਿਾਂ ਨਾਲ ਬਣੀ ਇਮਾਰਿ ਿੋਂ ਅਗਾਂਹ ਵਜਿੰਮੇਿਾਰੀਆਂ 

ਦਾ ਅਵਹਿਾਿ ਿੀ ਹ ੈਵਜਿਦਾ ਅਵਹਿਾਿ ਮੁੱਢ ਕਦੀਮ ਿੋਂ ਘਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਵਹਣ 

ਿਦਕਾ ਔਰਿ ਨੂੰ ਿਿੇਰ ੇਹੈ। ਇਿ ਕਰਕੇ ਉਿਦੀ ਵਿਿੰਦਗੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹਰ ਪਵਹਲੂ 

ਘਰ ਦੇ ਅਵਹਿਾਿਾਂ ਨੂੰ ਮੂਰਿੀਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਨੇਕਾਂ ਿੱਿਾਂ ਦਾ ਿਿੰਗਵਠਿ 

ਿਰਿਾਰਾ ਘਰ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਾਲ ਿਿੰਬਿੰਵਿਿ ਅਨੁਭਿਾਂ ਨੂੰ ਿਥਾਵਪਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰੋਿਾਨਾਂ 

ਵਿਿੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਵਿਿੰਮੇਿਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਵਨਭਾਉਂਦੀ ਔਰਿ ਘਰ ਦੇ ਕਿੰਮਾਂ ਜੋਗੀ 
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ਹੀ ਰਵਹ ਗਈ ਵਕਉਂਵਕ ਕਿੰਮ ਦੀ ਿਿੰਡ ਿਮੇਂ ਔਰਿ ਨੂੰ ਘਰ ਦੀ ਚਾਰ ਦੀਿਾਰੀ 

ਅਿੰਦਰਲੇ ਕਿੰਮ ਹੀ ਿੌਂਪੇ ਗਏ ਪਰ ਅੱਜ ਦੀ ਔਰਿ ਜੋ ਘਰ ਿੋਂ ਬਾਹਰ ਕਿੰਮ ਕਰਦੀ 

ਹੈ ਉਹ ਦੋਹੇਰ ੇਮਾਪਦਿੰਡਾਂ ਨੂੰ ਹਿੰਢਾਉਦੀਂ ਹੈ। ਅਵਜਹੇ ਹੀ ਵਨੱਜੀ ਅਨੁਭਿਾਂ ਨੂੰ ਨੀਿੂ 

ਅਰੋੜਾ ਪਰਗਿਾਉਂਦੀ ਹੈ: 

ਰਿੋਈ ਘਰ ‘ਚ ਖੜੋਿੀ ਮੁਵਿਆਰ 
ਗੈਿ ਚੁਲੇ੍ ‘ਿੇ ਕੁੱਕਰ ਮਾਰਦਾ ਿੀਿੀਆਂ 
ਰਿੋਈ ਘਰ ਿੋਂ ਬਾਹਰ ਖੜੋਿਾ ਮਨ ਮੁਵਿਆਰ ਦਾ 
ਘਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਹਿਾਿਾਂ ਵਿਜਾਿਾਂ ਦੇ ਬੁਲੇ੍ 
ਮਾਰਦੇ ਿੀਿੀਆਂ 
ਪੈਰ ਿਰਦਲ ਦੇ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਨੂੰ 
ਹੁਿੰਦੇ ਉਿਾਿਲੇ। 6 

ਰਿੋਈ ਵਿਚ ਕਿੰਮ ਕਰਵਦਆਂ 
ਮੈਂ ਅਕਿਰ ਵਖਝ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ 
ਵਕਿੰਨਾ ਹੌਲੀ- ਹੌਲੀ ਿਾਪਰਦਾ ਿਭ ਕਝੁ 
ਬਹੁਿ ਿਮਾਂ ਲੱਗਦਾ 
ਕੁੱਕਰ ਦੀ ਵਿਿਲ ਆਉਣ ਵਿਚ 
ਦੱੁਿ ਛੇਿੀ ਛੇਿੀ ਵਕਉਂ ਨਹੀਂ ਉਬਲਦਾ 
ਇਿੰਨੀ ਿੀਮੇ ਵਕਉਂ ਪੱਕਦੀ ਹੈ ਰੋਿੀ 7 

 ਨਾਰੀ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਿਭ ਿੋਂ ਵਿੱਖਾ ਕਿਾਖਿ ਘਰ ਉੱਪਰ ਹੈ। ਇਹ ਮਰਦਾਿੇਂ 

ਦਾਬੇ, ਕਠੋਰ ਮਰਦ ਪੱਖੀ ਨੈਵਿਕਿਾ ਨੂੰ ਔਰਿ ਉੱਪਰ ਠੋਵਿਆ ਜਾਣ ਿਾਲਾ ਇਕ 

ਿਰੀਆ ਹੈ। ਇਹ ਕਾਵਿ ਘਰ ਨੂੰ ਔਰਿ ਲਈ ਿਲਗਣ, ਬਿੰਿਨ ਅਿੇ 

ਵਪਿਾ/ਪਿੀ/ਪੱੁਿਰ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਦਾ ਵਚਿੰਨ੍ ਮਿੰਨਦਾ ਹ ੈਵਕਉਂਵਕ ਘਰ ਿੋਂ ਬਾਹਰ ਿਾਂ 

ਔਰਿ ਨਾਲ ਕਝੁ ਿੀ ਿਾਪਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਿਾਂ ਪਰਿੱਖ ਹੁਿੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਘਰ ਵਿਚ ਉਿ 

ਨਾਲ ਜੋ ਕਝੁ ਿਾਪਰਦਾ ਹੈ ਉਿ ਦਮਨ ਦੀਆਂ ਪਰਿਾਂ ਬਹੁਿ ਮਾਰ ੂਹੁਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਿ ਿਵਥਿੀ ਵਿਚ ਘਰ ਦੀ ਅਿਲੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਇਿਿਰੀ ਮਨ ਦੇ ਵਖਆਲਾਂ 

ਵਿਚੋਂ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਪਰਿੀਿ ਹੁਿੰਦੀ ਹੈ ਵਜਿ ਕਰਕੇ ਘਰ ਨਾਲ ਅਪਣੱਿ ਿਾਲਾ 

ਅਵਹਿਾਿ ਵਕਿਰ ੇ ਗੁਆਚ ਜਾਂਦਾ ਪਰਿੀਿ ਹੁਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਘਰ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿੱਚੋਂ 

ਰਿਮਾਂ-ਵਰਿਾਿਾਂ ਦੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਖੁੱਲੇ੍ ਅਿਮਾਨ ਨੂੰ ਲੋਚਣਾ 

ਚਾਹੁਿੰਦੀ ਹੈ। ਨੀਿੂ ਅਰੋੜਾ ਅਿੇ ਮਨਦੀਪ ਔਲਖ ਦੀਆਂ ਇਹ ਕਵਿਿਾਿਾਂ ਕਝੁ 

ਅਵਜਹੇ ਅਵਹਿਾਿਾਂ ਨੂੰ ਘਰ ਦੇ ਵਬਿੰਬ ਰਾਂਹੀ ਪਰਗਿਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ: 

ਘਰ ਜਦੋਂ ਬਹੁਿ ਹੀ ਮੂਿੰਹ ਿੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਿਾਂ ਮੈਂ ਉਿਦਾ ਮੂਿੰਹ ਵਚੜਾਉਣ ਲਈ 
ਬੂਹੇ ਿੇ ਜਿੰਦਰਾ ਮਾਰ ਬਾਹਰ ਵਨਕਲ ਿੁਰਦੀ ਹਾਂ 
ਬਾਹਰ ਿੁਰੀ ਵਿਰਦੀ ਿੋਚ ਰਹੀ ਹੁਿੰਦੀ ਹਾਂ 
ਘਰ ਿੇ ਆਪਣੀ ਵਜੱਿ ਬਾਰੇ 
ਿੇ ਘਰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿੁਰ ਵਰਹਾ ਹੁਿੰਦਾ। 8 

ਇਕ ਲੜਾਈ ਘਰ ਵਿਚ ਿੀ ਲੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਚਾਿਾਂ ਨੂੰ ਖਾ ਜਾਣ ਿਾਲੀਆਂ 

ਬੋਦੀਆਂ ਰਿਮਾਂ ਦੇ ਵਖਲਾਿ 
ਮਰਿੀ ਦੀ ਵਜਿੰਦਗੀ ਦੇ ਰਾਹ ’ਚ ਖੜੇ੍ 
ਿਮਾਜ ਦੀਆਂ ਿਾਹ-ਘੋਿੂ ਰੀਿਾਂ ਵਿਰੱੁਿ 9 

 ਇਿ ਿਰ੍ਾਂ ਨਾਰੀ ਕਿੀਆਂ ਨੇ ਇਿਿਰੀ ਮਨ ਵਿਚ ਉਪਜੇ ਘਰ ਦੇ ਿਿੰਕਲਪ 

ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਵਿਿਾ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਿਚੁੱਜਾ ਯਿਨ ਕੀਿਾ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਘਰ 

ਵਿਚ ਔਰਿ ਦੀ ਭੂਵਮਕਾ ਪਰਮੁੱਖ ਹੁਿੰਦੀ ਹ ੈ । ‘ਘਰ-ਘਰ’ ਕਾਵਿ ਪੁਿਿਕ ਵਿਚ 

ਅਰਵਿਿੰਦਰ ਿਿੰਿੂ ਔਰਿ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਿਿੇ ਿੁਪਨੇ ਰਪੂੀ ਘਰ ਨੂੰ ਉਿਦੇ ਅਿਲੀ 

ਬਾਹਰੀ ਘਰ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ ਿਾਂ ਇਹ ਘਰ ਉਿ ਉੱਪਰ ਕਈ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ 

ਬਿੰਦਸ਼ਾਂ ਲਾਉਂਦਾ ਨਿਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਿ ਿੇਲੇ ਇਹ ਘਰ ਉਿਦੇ ਿੁਪਵਨਆਂ ਅਿੇ 

ਅਵਹਿਾਿਾਂ ਨੂੰ ਉਿੇੜਦਾ ਵਿਖਾਈ ਵਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਅਵਜਹੇ ਅਨੁਭਿਾਂ ਨੂੰ ਿਮਕਾਲੀ 

ਨਾਰੀ ਕਾਵਿ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ ਵਜਿ ਵਿਚ ਔਰਿ ਦਾ ਘਰ ਨਾਲ ਅਪੱਣਿ ਿਾਲਾ 

ਅਵਹਿਾਿ ਗੁਿੰਮ ਵਗਆ ਪਰਿੀਿ ਹੁਿੰਦਾ ਹੈ। ਵਪਿਰੀ ਿੱਿਾ ਵਿਚ ਬਿੰਵਨਆ ਘਰ ਜਦੋਂ 

ਉਿਦੀ ਆਿਾਦੀ ਅਿੇ ਵਿਕਾਿ ਦੇ ਰਿਿੇ ਵਿਚ ਰੁਕਾਿਿ ਬਣਦਾ ਪਰਿੀਿ ਹੁਿੰਦਾ ਹ ੈ

ਿਾਂ ਉਹ ਉਿ ਲਈ ਉਿਦੇ ਿੁਪਵਨਆਂ ਦਾ ਕਾਿਲ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਿ ਲਈ ਘਰ 

ਿੁਰੱਵਖਆ, ਸ਼ਾਂਿੀ ਦੀ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਬਲਵਕ ਇੱਕ ਵਪਿੰਜਰੇ ਿਾਂਗ ਹੈ ਵਜੱਥੇ ਉਿਦਾ ਿਿ ੈ

ਿੀਵਮਿ ਘੇਰ ੇਦੇ ਅਿੰਦਰ ਿੁਿੰਗੜ ਕੇ ਰਵਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਿੇਂ ਨਾਰੀ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਇਨ੍ਾ ਂ

ਵਨਯਮਾਂ ਦਾ ਵਿਰੋਿ ਿੱਡੇ ਪੱਿਰ ਿੇ ਿੇਖਣ ਨੂੰ ਵਮਲਦਾ ਹੈ। ਮਨਜੀਿ ਵਿਿਾਣਾ ਅਿੇ 

ਅਰਵਿਿੰਦਰ ਿਿੰਿੂ ਦੀ ਕਵਿਿਾ ਅਵਜਹੇ ਹੀ ਭਾਿਾਂ ਨੂੰ ਪਰਗਿਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ: 

ਹੁਣ ਮੈਂ ਇਿ ਘਰ ਦੇ 
ਿਭ ਦਰਿਾਿੇ ਵਖੜਕੀਆਂ ਬਿੰਦ ਕਰ ਲਏ ਨੇ 
ਵਕਉਂਵਕ ਹਰ ਰਾਿ 
ਇਿ ਘਰ ਅਿੰਦਰ ਖ਼ੌਫ਼ ਦਾ ਬਲਬ ਜਗਦਾ ਹ ੈ
ਅੱਜ ਕੱਲ੍ ਿਾਂ ਬਿ ਮੈਂ 
ਆਪਣੇ ਹੀ ਡਰਾਂ ਨਾਲ ਲੜ ਰਹੀ ਹਾਂ 10 
ਕਈ ਿਾਰ ਿਾਰ ਲੈਂਦਾ ਘਰ 
ਵਕਿੇ ਬਰਮਡੂਾ ਵਿਕੋਣ ਦਾ ਰਪੂ ਿੀ 
ਵਜੱਥੇ ਿੁਪਵਨਆਂ ਵਿਚ ਲੱਦੇ ਜਹਾਿ 
ਆਿਾਂ ਦੇ ਉੱਡਦੇ ਵਿਮਾਨ 
ਿਚਮੱੁਚ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 11 

ਅਮਰਜੀਿ ਘੁਿੰਮਣ ਵਪਆਰ ਅਿੇ ਿੁਿਿੰਿਰਿਾ ਨੂੰ ਵਰਸ਼ਵਿਆਂ ਦੀ ਬੁਵਨਆਦ 

ਮਿੰਨਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਵਰਸ਼ਿੇ ਬਿੰਵਦਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਬੱਝ ਕੇ ਕਦੇ ਵਿਕਿਿ ਨਹੀਂ ਹੋ ਿਕਦੇ। 

ਘਰ ਿਰਗੀ ਿਿੰਿਥਾ ਵਜਿ ਨੂੰ ਔਰਿ ਨੇ ਮਿੰਦਰ ਿਾਂਗ ਪਵੂਜਆ ਹੈ ਪਰ ਇਹੀ ਘਰ, 

ਪਵਰਿਾਰ ਅਿੇ ਨੈਵਿਕ ਮਵਰਯਾਦਾ ਵਿਚ ਉਿਨੂੰ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖਣ ਦਾ ਵਿਿਾਨ 

ਰਵਚਆ ਜਾਦਾਂ ਹੈ। ਵਿਵਗਆਨ ਦੇ ਇਿ ਯੱੁਗ ਵਿਚ ਿੀ ਉਿਦੀ ਿਮਾਵਜਕ 

ਿਵਥਿੀ ਵਿਚ ਕੋਈ ਬਹੁਿਾ ਿੁਿਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਿਦੀਆਂ ਦਮ ਘੁੱਿਦੀਆਂ 

ਿੱਿਰਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਵਜਊਂਦਾ ਕਰਨ ਦੇ ਆਹਰ ਵਿਚ ਨਾਰੀ ਕਾਵਿ ਜੁਵਿਆ ਹੈ ਜੋ ਇਹਨਾ ਂ

ਦਾਇਵਰਆਂ ਨੂੰ ਿੋੜਨ ਲਈ ਯਿਨਸ਼ੀਲ ਹੈ। 

ਕਈ ਔਰਿਾਂ 
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ਘਰ'ਚ ਕੋਨਾ ਲੱਭਦੀਆਂ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀਆਂ ਨੇ 
ਬਿ ਇਕ ਕੋਨਾ। 
ਅਲਵਿਦਾ ਆਖੀ ਮੈਂ 
ਕੋਨਾ ਬਣੀ ਮੁਹੱਬਿ ਨੂੰ 12 

ਇਿ ਿਰ੍ਾਂ ਔਰਿ ਦਾ ਆਪਣੇ ਵਪਿਾ-ਪੁਰਖੀ ਘਰ-ਪਵਰਿਾਰ 'ਿੇ ਕਾਨੂੰਨਨ 

ਕੋਈ ਹੱਕ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰਦਾ। ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਘਰ ਪਵਰਿਾਰ ਦਾ ਹੱਕ ਉਿ ਿੇਲੇ ਵਿੜਕ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਉਿਨੂੰ ਵਿਆਹ ਦੇ ਦਾਇਰ ੇ ਅਿੰਦਰ ਔਰਿ-ਮਰਦ ਵਰਸ਼ਿੇ ਦੀ 

ਿਮੀਕਰਣ ਿਮਝ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ।ਘਰ/ਪਵਰਿਾਰ ਦੇ ਿਮੂਹ ਵਿੱਚ ਰਵਹਿੰਵਦਆਂ ਔਰਿ 

ਇਕੱਲੀ ਅਿੇ ਉਦਾਿ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਆਰਵਥਕ ਿੌਰ 'ਿੇ ਮਰਦ ਉੱਪਰ ਵਨਰਭਰ ਹੋਣ 

ਕਾਰਨ ਔਰਿ ਘਰ ਦੀ ਨਾਂ ਦੀ ਹੀ ਮਾਲਕਣ ਹੈ। ਔਰਿ ਲਈ ਘਰ ਇੱਕ ਅਵਜਹਾ 

ਿੁਪਨਾ ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ ਿੀ ਵਿੜਕ ਿਕਦਾ ਹੈ ਦੂਜੇ ਪਾਿੇ ਮਰਦ ਲਈ ਘਰ ਇੱਕ ਿਮੀਨੀ 

ਿੱਚਾਈ ਹੈ। ਘਰ ਦਾ ਉਿਪਾਦਕ ਮੈਂਬਰ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਿੇ ਅਿੇ ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ 

ਮਲਕੀਅਿ ਉਿਦੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਘਰ ਉੱਪਰ ਿੀ ਉਿਦਾ ਕਾਨੂੰਨੀ ਹੱਕ ਹੈ। ਜੇਕਰ 

ਉਹ ਮਵਹਿੂਿ ਕਰਦਾ ਹ ੈਵਕ ਔਰਿ ਦੀ ਭੂਵਮਕਾ ਉਿਦੇ ਅਨੁਿਾਰੀ ਨਹੀਂ ਿਾਂ ਕਦੇ 

ਿੀ ਉਿਨੂੰ ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਖ਼ਾਰਜ ਕਰ ਿਕਦਾ ਹ।ੈ 

ਿਮੁੱਚੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਵਕਹਾ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹੈ ਵਕ ਿਮਕਾਲੀ ਨਾਰੀ-ਕਾਵਿ ਇੱਕ 

ਅਵਜਹੇ ਆਦਰਸ਼ 'ਘਰ' ਦੀ ਿਿੰਕਲਪਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਵਜੱਥੇ ਨਾਰੀ-ਗੌਰਿ ਅਿੇ ਉਿ 

ਦਾ ਿੁਿਿੰਿਰ ਅਿਵਿੱਿਿ ਬਰਕਰਾਰ ਰਵਹ ਿਕੇ। ਅਵਜਹੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਔਰਿ-ਮਰਦ 

ਦੇ ਿਿੰਬਿੰਿ 'ਮਾਲਕ ਅਿੇ ਦਾਿੀ' ਿਾਲੇ ਪਰਿੰਪਰਕ ਪੈਮਾਵਨਆਂ ਦੀ ਬਜਾਏ ਆਪਿੀ 

ਿਮਝ, ਿਮਾਨਿਾ ਅਿੇ ਿਾਰਥਕ ਭਾਈਿਾਲੀ 'ਿੇ ਆਿਾਵਰਿ ਹਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ 

ਅਿੇ ਆਿੁਵਨਕ ਪੂਿੰਜੀਿਾਦੀ ਜੀਿਨ-ਸ਼ੈਲੀ ਕਾਰਨ ਅੱਜ ਘਰ ਅਿੇ ਪਵਰਿਾਰ ਦੇ 

ਿਿੰਕਲਪ ਵਿੱਚ ਿੱਡੀ ਿਬਦੀਲੀ ਆਈ ਹੈ; ਘਰ ਹੁਣ ਕੇਿਲ ਿੱਿਰਾਂ ਅਿੇ ਚਾਿਾਂ ਦਾ 

ਿਿੇਬਾ ਨਾ ਰਵਹ ਕੇ ਇੱਕ ਲੋੜ ਜਾਂ ਿਕਿ ਗੁਿਾਰਨ ਦੇ ਿਾਿਨ ਿਜੋਂ ਰਪੂਾਂਿਵਰਿ ਹ ੋ

ਵਰਹਾ ਹੈ। ਪਵਰਿਰਿਨ ਦੇ ਇਿ ਦੌਰ ਵਿੱਚ ਔਰਿ ਪਰਿੀ ਬਣੇ-ਬਣਾਏ ਰੂੜ੍ ਿਿੰਕਲਪ 

ਿੀ ਿੇਿੀ ਨਾਲ ਬਦਲੇ ਹਨ। ਅਜੋਕੀ ਨਾਰੀ ਹੁਣ ਬਿੰਦ ਚੌਖਵਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵਘਰੀ ਹੋਈ 

ਕੋਈ 'ਵਨਮਾਣੀ' ਜਾਂ 'ਅਬਲਾ' ਨਹੀਂ ਹੈ, ਿਗੋਂ ਉਹ ਵਪੱਿਰ-ਿੱਿਾਿਮਕ ਬਿੰਦਸ਼ਾਂ ਨੂੰ 

ਿੋੜਦੀ ਹੋਈ ਮਰਦ ਦੇ ਿਮਾਨਾਂਿਰ ਿਮਾਵਜਕ ਬਰਾਬਰਿਾ ਅਿੇ ਿੁਿਿੰਿਰਿਾ ਦਾ 

ਨਿਾਂ ਪਰਿਚਨ ਵਿਰਜ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਿੰਿ ਵਿੱਚ, ਇਹ ਿਪਸ਼ਿ ਹੁਿੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਭਾਿੇਂ ਘਰ 

ਦੇ ਿਰਪੂ ਬਦਲ ਗਏ ਹਨ, ਪਰ ਪਵਰਿਾਰ ਅੱਜ ਿੀ ਿਮਾਜ ਦੀ ਮੂਲ ਇਕਾਈ ਹੈ, 

ਵਜਿ ਵਿੱਚ ਔਰਿ ਦੀ ਿਨਮਾਨਜਨਕ ਭੂਵਮਕਾ ਿੋਂ ਵਬਨਾਂ ਇੱਕ ਵਿਹਿਮਿੰਦ 

ਿਮਾਵਜਕ ਢਾਂਚੇ ਦੀ ਉਿਾਰੀ ਅਿਿੰਭਿ ਹੈ।
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