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ਅਜੋਕੇ ਿਮੇਂ ਧਰਮ ਅਤੇ ਮਜ਼ਹਬ  ੇ ਨਾਾਂ ਹੇਠ ਕੇਵਲ ਿਮਾਜਕ ਸਵਵਾ , ਨਫ਼ਰਤ, ਪ੍ਿੱਖਪ੍ਾਤ ਅਤੇ ਸਵਸਿਿਟਤਾਵਾ ੀ ਸ ਰਿਟੀ  ਾ ਪ੍ਿਾਰਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂ ਾ ਹੈ। 
ਇਿ ਿੰ ਰਭ ਸਵਿੱਚ ਸਵਿੇਿ ਗਿੱਲ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਧਰਮ ਅਤੇ ਮਜ਼ਹਬ  ੀ ਪ੍ ਾਵਲੀ ਨੂੰ ਿਮਾਨ ਪ੍ਿੱਧਰ ਉੱਤੇ ਵਰਸਤਆ ਜਾਣ ਲਿੱਗਾ ਹੈ; ਜ  ਸਕ ਪ੍ਰਵਾਸਣਤ ਹ ੈਸਕ 
ਧਰਮ  ਾ ਿੰਕਲਪ੍ ਸਿਰਿਟੀ  ੇ ਿਰਬ-ਸਵਆਪ੍ਕ ਨੇਮ ਪ੍ਰਤੀ ਮਨ ਿੱ ਖ ਨੂੰ ਜਾਸਗਰਤ ਕਰ ਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਜ਼ਹਬ ਕਮਾਾਂਡਮੇਂਟਿ (commandments)  ੇ ਰਪੂ੍ 
ਸਵਿੱਚ ਮਨ ਿੱ ਖ ਨੂੰ ਆ ੇਿ ਪ੍ਰ ਾਨ ਕਰ ਾ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਸਗਆਨ ਅਤੇ  ਰਿਨ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਸਵਿੱਚੋਂ ਉਪ੍ਜੀ ਧਰਮ ਕੇਂ ਸਰਤ ਜੀਵਨ-ਸ ਰਿਟੀ  ਾ ਅਧਾਰ ਬਰਹਮ 
ਕੇਂ ਸਰਤ ਸਵਿਵ-ਸ ਰਿਟੀ ਬਣ ੀ ਹੈ। ਧਰਮ ਭਾਰਤੀ ਜੀਵਨ ਜਾਾਂਚ  ੀ ਨੀਂਹ ਹੈ ਅਤੇ ਿਮਾਜਕ ਸਵਵਿਥਾ ਲਈ ਇਿੱਕ ਨੈਸਤਕ ਸਵਧਾਨ ਵਜੋਂ ਕਾਰਜਿੀਲ 
ਰਸਹੰ ਾ ਹੈ। ਇਿ  ੇ ਸਵਪ੍ਰੀਤ ਮਜ਼ਹਬ ਪ੍ਿੱਛਮ ਸਵਿੱਚ ਸਵਕਿਤ ਹੋਈ ਥੀਓ ਕੇਂ ਸਰਤ ਸਵਿਵ-ਸ ਰਿਟੀ  ਾ ਪ੍ਰਤੀਫਲ ਹੈ। ਇਿ ਤਰ੍ਾਾਂ ਇਹਨਾਾਂ  ੋਵੇਂ ਿੰਕਲਪ੍ਾਾਂ 
 ੀ ਇਕਰਪੂ੍ਤਾ ਿੰਭਵ ਨਹੀਂ ਲਿੱਗ ੀ। 

ਕੀਵਰਡ (Keyword):  ਧਰਮ, ਗਿਆਨ, ਸਮਾਜ, ਸਰੀ ਿੁਰ ੂਿਰੰਥ ਸਾਗਿਬ, ਗਸਿੱਖ ਪੰਥ, ਿੁਰਮਗਿ ਦਰਸ਼ਨ। 

ਸਿਿੱਖ ਪੰ੍ਥ ਭਾਰਤੀ ਿਸਭਅਤਾ  ੇ ਧਾਰਸਮਕ ਅਤੇ  ਾਰਿਸਨਕ ਸਵਕਾਿ ਸਵਿੱਚੋਂ 

ਪੈ੍ ਾ ਹੋਇਆ ਿਭ ਤੋਂ ਨਵੀਨ ਪੰ੍ਥ ਹੈ। ‘ਗ ਰਮਸਤ’, ਜੋ ਸਕ ਗ ਰ ੂ ੀ ਮਤ, ਗ ਰ ੂ ਾ 

ਉਪ੍ ੇਿ ਅਤੇ ਗ ਰੂ   ਆਰਾ ਸ ਿੱਤੀ ਿਮਝ ਹੈ, ਇਿ ਪੰ੍ਥ  ਾ ਸਵਚਾਰਧਾਰਾਈ 

ਅਧਾਰ ਹੈ ਸਜਿ  ਾ ਇਿੱਕੋ-ਇਿੱਕ ਿਰੋਤ ‘ਿਰੀ ਗ ਰੂ ਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ’ ਹਨ। ‘ਿਰੀ ਗ ਰ ੂ

ਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ’ ਸਵਿੱਚ ਛੇ ਗ ਰੂ ਿਾਸਹਬਾਨ, ਪੰ੍ ਰਾਾਂ ਭਗਤਾਾਂ ਅਤੇ ਸਗਆਰ੍ਾਾਂ ਭਿੱਟਾਾਂ  ੀ 

ਬਾਣੀ ਮੌਜ ੂ ਹੈ। ਇਿ ਪ੍ਸਵਿੱਤਰ ਗਰੰਥ ਸਵਚਲੀ ਬਾਣੀ ਹੀ ਸਿਿੱਖ ਪੰ੍ਥ  ੀ 

ਰਸਹਨ ਮਾਈ ਅਤੇ ਮਾਰਗ- ਰਿਨ ਕਰ ੀ ਹੈ। ਇਿ  ੇ ਸਪ੍ਿੱਛੇ ਇਹ ਸ ਰੜ 

ਸਵਿਵਾਿ ਕਾਰਜਿੀਲ ਹੈ ਸਕ:  

ਬਾਣੀ ਗ ਰ ੂਗ ਰ ੂਹੈ ਬਾਣੀ ਸਵਸਚ ਬਾਣੀ ਅੰਸਮਰਤ  ਿਾਰ॥ੇ 
ਗ ਰ  ਬਾਣੀ ਕਹੈ ਿੇਵਕ  ਜਨ  ਮਾਨੈ ਪ੍ਰਤਸਖ ਗ ਰ ੂਸਨਿਤਾਰ॥ੇ੫॥ 

(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੯੮੨) 

ਇਿ ਤਰ੍ਾਾਂ ਗ ਰਮਸਤ ਸਵਚਾਰਧਾਰਾ ‘ ਰਿਨ’ ਅਤੇ ਸਿਿੱਖੀ ਉਿ  ਰਿਨ ਉੱਤੇ 

ਸਿਰਜੇ ਗਏ ‘ਧਰਮ-ਪੰ੍ਥ’  ਾ ਿਰਪੂ੍ ਲੈਂ ੀ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਿਸਭਅਤਾ ਸਵਿੱਚੋਂ ਪੈ੍ ਾ ਹੋਏ 

ਚਾਰ ੇਧਰਮ-ਪੰ੍ਥਾਾਂ  ਾ ਅਧਾਰ ਉਿ  ਾ ਸਵਿੇਿ  ਰਿਨ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਸਕ ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੰ 

ਸਵਿਵ ਸ ਰਿਟੀ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਸ ਰਿਟੀ ਪ੍ਰ ਾਨ ਕਰ ਾ ਹ ੈਅਤੇ ਿਮਾਜ ਸਵਿੱਚ 

ਸਵਚਰਨ ਲਈ ਿੇਧ ਸ ੰ ਾ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਿਸਭਅਤਾ ਸਵਿੱਚ ਧਰਮ ਅਤੇ  ਰਿਨ 

ਅੰਤਰ-ਿੰਬੰਸਧਤ ਹਨ। ਅਿਲ ਸਵਿੱਚ  ਰਿਨ  ਾ ਸਵਵਹਾਰ ‘ਧਰਮ’ ਹੈ।  

ਇਿ ਖੋਜ ਪ੍ਿੱਤਰ ਸਵਿੱਚ ਗ ਰਮਸਤ  ੇ ਅੰਤਰਗਤ ਧਰਮ  ੀ ਿੰਕਲਨਾਾਂ ਨੂੰ 

ਸਵਚਾਰ  ਾ ਸਵਿਾ ਬਣਾਇਆ ਸਗਆ ਹੈ। ਇਿ ਸਵਚਾਰ  ੀ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਤੋਂ 

ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਧਰਮ  ੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਿਮਝਣ  ੀ ਕੋਸਿਿ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ‘ਧਰਮ’ 

ਿੰਿਸਿਤ ਮੂਲ  ੇ ‘ਧਰੀ’ ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੋਇਆ ਿਬ  ਹੈ ਸਜਿ  ੇ ਿਾਬਸ ਕ 

ਅਰਥ ਹਨ - ਧਾਰਣ ਕਰਨਾ। ਧਰਮ ਇਿੱਕ ਸਵਆਪ੍ਕ ਿੰਕਲਪ੍ ਹੈ। ਇਿੱਕ ਪ੍ਾਿੇ 

ਇਹ ਇਿੱਕ ਬਰਸਹਮੰਡੀ ਸਵਧਾਨ ਹੈ ਜੋ ਸਕ ਸਿਰਿਟੀ  ੇ ਸਵਿੱਚ ਬਰਸਹਮੰਡੀ ਹ ਕਮ ਵਜੋਂ 

ਕਾਰਜਿੀਲ ਹੈ।  ੂਜੇ ਪ੍ਾਿੇ ਇਹ ਮਨ ਿੱ ਖ ਅਤੇ ਿਮਾਜ ਨੂੰ ਨੈਸਤਕਤਾ ਉੱਤੇ ਅਧਾਸਰਤ 

ਆ ਰਿ-ਪ੍ਰੂਨ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਸਰਤ ਕਰ ਾ ਹ।ੈ ਡਾ ਰਤਨ ਸਿੰਘ 

ਜਿੱਗੀ ਅਨ ਿਾਰ- 

“ਪ੍ਰਾਣੀ  ੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸਵਕਾਿ ਤਿੱਕ  ੀਆਾਂ ਿਾਰੀਆਾਂ ਅਵਿਥਾਵਾਾਂ ਸਵਿੱਚ 
ਧਰਮ  ੀ ਸਵਆਪ੍ਕਤਾ ਿਵੀਕਾਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਮਨ ਿੱ ਖ  ਾ ਧਰਮ ਕੇਵਲ 
ਭੌਸਤਕ ਅੰਿਾਾਂ ਸਵਿੱਚ ਹੀ ਿੀਮਤ ਨਾ ਰਸਹ ਕੇ ਉਿ  ੇ ਜੀਵਨ  ਾ ਿੰਪ੍ਰੂਨ ਿਮ 
ਬਣ ਜਾਾਂ ਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਉਿ  ੇ ਕਰਤਿੱਵ  ਾ ਿੰਚਾਲਨ ਕਰ ਾ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ 
ਲੌਸਕਕ ਧਾਰਾਵਾਾਂ ਸਵਿੱਚ ਅਰ ਕ ਗਤੀ ਸਵਿੱਚ ਵਸਹਣ ਵਾਲੀ ਕਰਤਿੱਵ ਧਾਰਾ ਹੀ 
‘ਧਰਮ’ ਹੈ।”  

(ਸਿਿੱਖ ਪੰ੍ਥ ਸਵਿਵਕੋਿ, ਭਾਗ-੨, ਪੰ੍ਨਾ: ੧੭੧) 

ਇਿ ਤਰ੍ਾਾਂ ਧਰਮ ਭਾਰਤੀ ਜੀਵਨ ਜਾਾਂਚ  ੀ ਨੀਂਹ ਹੈ ਅਤੇ ਿਮਾਜਕ 

ਸਵਵਿਥਾ ਲਈ ਇਿੱਕ ਨੈਸਤਕ ਸਵਧਾਨ ਵਜੋਂ ਕਾਰਜਿੀਲ ਰਸਹੰ ਾ ਹੈ। ਿਮਾਜ ਸਵਿੱਚ 

ਧਰਮ  ੀ ਇਿ ਭੂਸਮਕਾ  ੀ ਸਪ੍ਿੱਠ-ਭੂਮੀ ਸਵਿੱਚ ਕਾਰਜਿੀਲ ਭਾਰਤੀ  ਾਰਿਸਨਕ 
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ਸਵਚਾਰਧਾਰਾ ਨੂੰ ਿੂਤਰਬਿੱਧ ਕਰਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਵਚਾਰਧਾਰਾ ਅਿਲ ਰੂਪ੍ 

ਸਵਿੱਚ ਭਾਰਤੀ  ਰਿਨ ਸਵਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਸਵਿਵ ਸ ਰਿਟੀ ਹੈ ਜੋ ਸਕ ਸਿਰਿਟੀ ਸਿਰਜਣਾ 

ਸਪ੍ਿੱਛੇ ਕਾਰਜਿੀਲ ‘ਬਰਹਮ’  ੇ ਿੰਕਲਪ੍ ਨੂੰ ਸਿਰਜ ੀ ਹੈ।  

ਬਰਹਮ-ਕੇਂ ਸਰਤ ਸਵਿਵ ਸ ਰਿਟੀਕੋਣ  ਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਸਕ 'ਬਰਹਮ' ਨੂੰ ਹੀ ਿਾਰੀ 

ਸਿਰਿਟੀ  ਾ ਮੂਲ ਅਤੇ ਕੇਂ ਰ ਮੰਸਨਆ ਜਾਾਂ ਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਰਬਉੱਚ ਿਿੱਤਾ ਹੈ, ਸਜਿ 

ਨੂੰ ਸਨਰਗ ਣ ਅਤੇ ਿਰਬ-ਸਵਆਪ੍ਕ ਮੰਸਨਆ ਜਾਾਂ ਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਮ ਿੱਚੀ ਸਿਰਿਟੀ  ਾ 

ਅਧਾਰ ਅਤੇ ਿਿੱਚ ਹੈ। ਇਿ ਸਵਚਾਰ ਅਨ ਿਾਰ, ਹਰ ਜੀਵ ਅਿਲ ਸਵਿੱਚ ਇਿੇ 

ਬਰਹਮ  ਾ ਇਿੱਕ ਅੰਿ ਹੈ। ਜੀਵਨ  ਾ ਅੰਸਤਮ ਟੀਚਾ ਮੋਕਿ ਹ,ੈ ਅਰਥਅਤ ਇਿ 

ਿੰਿਾਰ  ੇ ਚਿੱਕਰ (ਿੰਿਾਰ) ਤੋਂ ਮ ਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਬਰਹਮ 

ਨਾਲ ਇਿੱਕ-ਸਮਿੱਕ ਕਰਨਾ। ਇਹ ਸ ਰਿਟੀਕੋਣ ਸਵਿਵ ਨੂੰ ਇਿੱਕ ਇਕਾਈ ਵਜੋਂ  ੇਖ ਾ 

ਹੈ, ਸਜਿੱਥੇ ਹਰ ਚੀਜ਼  ਾ ਇਿੱਕੋ ਿਰੋਤ ਹੈ। 

ਧਰਮ-ਕੇਂ ਸਰਤ ਿਮਾਸਜਕ ਸ ਰਿਟੀਕੋਣ  ਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਸਕ ਿਮਾਸਜਕ 

ਜੀਵਨ, ਸਵਵਹਾਰ ਅਤੇ ਸਨਯਮ 'ਧਰਮ' 'ਤੇ ਅਧਾਸਰਤ ਹਨ। ਧਰਮ  ਾ ਮਤਲਬ 

ਕੇਵਲ 'ਮਜ਼੍ਬ' ਨਹੀਂ ਹੈ, ਿਗੋਂ ਇਹ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਯੋਗ ਨੈਸਤਕ ਫ਼ਰਜ਼, ਕਰਤਿੱਵ, 

ਧਾਰਸਮਕ ਕਾਨੂੰਨ, ਿਹੀ ਆਚਰਣ ਅਤੇ ਸਨਆਾਂ ਹੈ। ਇਹ ਉਹ ਿੰਤ ਲਨ ਹੈ ਜੋ ਿਮ ਿੱਚ ੇ

ਬਰਸਹਮੰਡ ਅਤੇ ਿਮਾਜ ਨੂੰ ਿਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਚਲਾਉਂ ਾ ਹੈ। ਹਰ ਸਵਅਕਤੀ  ਾ 

ਆਪ੍ਣੀ ਿਸਥਤੀ, ਉਮਰ ਅਤੇ ਿਮਾਸਜਕ ਵਰਗ ਅਨ ਿਾਰ ਇਿੱਕ ਖਾਿ ਕਰਤਿੱਵ 

ਹ ੰ ਾ ਹੈ, ਸਜਿ  ੀ ਪ੍ਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਿਮਾਜ  ਾ ਢਾਾਂਚਾ ਅਤੇ ਕਾਨੂੰਨ 

ਧਾਰਸਮਕ ਅਤੇ ਨੈਸਤਕ ਸਿਧਾਾਂਤਾਾਂ (ਸਜਵੇਂ ਸਕ ਿਿੱਚ, ਅਸਹੰਿਾ,  ਇਆ) 'ਤੇ 

ਅਧਾਸਰਤ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀ ੇ ਹਨ। ਇਿ ਸ ਰਿਟੀਕੋਣ ਸਵਿੱਚ, ਧਰਮ  ੀ ਪ੍ਾਲਣਾ ਕਰਕੇ 

ਹੀ ਿਮਾਜ ਸਵਿੱਚ ਿਾਾਂਤੀ ਅਤੇ ਸਵਵਿਥਾ ਬਣਾਈ ਰਿੱਖੀ ਜਾ ਿਕ ੀ ਹੈ। ਬਰਹਮ-

ਕੇਂ ਸਰਤ ਸ ਰਿਟੀਕੋਣ ਜੀਵਨ  ੇ ਆਤਸਮਕ ਿਿੱਚ ਨੂੰ  ਿੱਿ ਾ ਹੈ, ਜ ੋਂ ਸਕ ਧਰਮ-

ਕੇਂ ਸਰਤ ਸ ਰਿਟੀਕੋਣ ਇਿ ਿਿੱਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਿਮਾਸਜਕ ਅਤੇ ਨੈਸਤਕ 

ਮਾਰਗ ਨੂੰ  ਿੱਿ ਾ ਹੈ। 

ਗ ਰਮਸਤ  ਰਿਨ ਸਵਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਸਵਿਵ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਸ ਰਿਟੀ ‘ਬਰਹਮ-ਜੀਵ-

ਜਗਤ’ ਵਜੋਂ ਵਰਗੀਸਿਤ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂ ੀ ਹੈ। ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ  ਾ ਮ ਿੱਢ ਬਿੱਝ ਾ 

‘ਮੂਲ ਮੰਤਰ’ ਸਿਰਿਟੀ ਸਿਰਜਣਾ ਸਪ੍ਿੱਛੇ ਕਾਰਜਿੀਲ ਬਰਹਮ  ੇ ਸਵਧਾਨ  ਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 

ਸ ੰ ਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਿ  ੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬਰਹਮ  ੇ ਸਨਰਗ ਣ-ਸਨਰਾਕਾਰ ਿਰਪੂ੍  ੀ 

ਸਵਆਸਖਆ ਕਰ ਾ ਹੈ- 

गुरमति विचारधारा सषृ्टि रचना के इसी दार्शतनक पक्ष को 
स्थावपि करिी है। गुरु नानक न ेजपु जी बाणी में जो मूल-मंत्र 
ददया है, िह िास्िि में ब्रह्म का ही सूत्र है- "ੴ सति नामु 

करिा पुरखु तनरभउ तनरिैरु अकाल मूरति अजूनी सैभ ं गुर 
प्रसादद॥" जपुजी बाणी के मूल-मतं्र में गुरु नानक देि जी न े
जहााँ ब्रह्म की पररभाषा तनष्चचि की है, उसी के भीिर उन्होंन े
सामी-सभ्यिा से इसकी भभन्निा को भी स्पटि ककया है। मूल-

मंत्र में तनरभउ तनरिैर गुणों को रब (God) की अब्राहभमक 
संकल्पनाओ ंके संदभश में भलखा है, ष्जसमें रब तनराकार िो है 
पर तनगुशण नहीं, िह गुस्स ेिाला माना जािा है और उस रब न े
आदम जाति को इसी गुस्स े के कारण जन्नि स ेबाहर फें क 
ददया था। भारिीय दर्शन के अनुसार ब्रह्म की संकल्पना में 
सषृ्टि का किाश तनगुशण, तनराकार, अकाल-मूरि, अजूनी और 
स्ियंभू है। मूलमंत्र में सषृ्टि रचना के किाश को एक 'तनगुशण-
तनराकार' प्रबंध या हुक्म के रूप में प्रस्िुि ककया गया है। यह 
गुरमति दर्शन का कें द्रीय बबदं ुया बीज-िाक्य है। इसी दार्शतनक 
धुरी स ेही गुरमति विचारधारा का विकास होिा है और भसक्खी 
के रूप में एक व्यािहाररक मागश भी िैयार होिा है। 

(10.13140/RG.2.2.28057.53600) 

ਇਿ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮ ਿੱਢ ਸਵਿੱਚ ਹੀ ਸਿਰਿਟੀ ਸਿਰਜਣਾ ਅਤੇ ਸਵਕਾਿ  ੇ ਸਪ੍ਿੱਛੇ 

ਕਾਰਜਿੀਲ ਨੇਮ ‘ਬਰਹਮ’ ਨੂੰ ਿੰਬੋਸਧਤ ਹ ੰਸ ਆਾਂ ਗ ਰਮਸਤ  ਰਿਨ ਸਵਚਲੀ 

ਸਵਿਵ-ਸ ਰਿਟੀ ਨੂੰ ਬਰਹਮ ਕੇਂ ਸਰਤ ਸਨਰਧਾਸਰਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ ਜੋ ਸਕ ਸਗਆਨ 

ਅਤੇ ਅਨ ਭੂਤੀ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਸਵਿੱਚ ਸਵਕਾਿ  ਾ ਅਧਾਰ ਬਣਾਉਂ ੀ ਹੈ। ਿਸਤ ਅਤੇ 

ਸਰਤ  ੇ  ਾਰਿਸਨਕ ਿੰਕਲਪ੍ ਅਨ ਿਾਰ ਬਰਹਮ  ੇ ਸਨਰਗ ਣ ਿਰਪੂ੍ ਨੂੰ ਿਸਤ, ਿਸਥਰ 

ਅਤੇ ਿਥਾਈ ਮੰਨਸ ਆਾਂ, ਜੀਵ ਅਤੇ ਜਗਤ  ੇ ਪ੍ਰਪੰ੍ਚ ਨੂੰ ਿਰਗ ਣ, ਥ ੜ-ਸਚਰੀ 

ਅਤੇ ਕਾਲ-ਬਿੱਧ ਿਵੀਕਾਸਰਆ ਸਗਆ ਹੈ। ਇਿੇ ਅਿਥਾਈ ਜਗਤ ਪ੍ਰਪੰ੍ਚ ਸਵਿੱਚ 

ਸਵਚਰਸ ਆਾਂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮ-ਿਸਤ  ੀ ਅਨ ਭੂਤੀ ਕਰਨ  ਾ ਰਾਹ ਸ ਖਾਇਆ 

ਸਗਆ ਹੈ। ਇਿ ਤਰ੍ਾਾਂ ਗ ਰਮਸਤ  ਰਿਨ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ  ਰਿਨ ਸਵਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਸਨਰਗ ਣ-ਸਨਰਾਕਾਰ ਬਰਹਮ  ੀ ਸਵਿਵ-ਸ ਰਿਟੀ ਿਮਤ ਲ ਰੂਪ੍ ਸਵਿੱਚ ਮੌਜ ੂ ਹੈ। 

ਸਵਅਕਤੀਗਤ ਰੂਪ੍ ਸਵਿੱਚ ਗ ਰਮਸਤ, ਧਰਮ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ  ਰਿਨ ਸਵਿੱਚੋਂ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਬਰਹਮ-ਕੇਂ ਸਰਤ ਸਵਿਵ ਸ ਰਿਟੀ  ੀ ਧਰਮ-ਕੇਂ ਸਰਤ ਿਮਾਜਕ ਸ ਰਿਟੀ  ੇ 

ਪ੍ਿੱਖ ਨੂੰ ਸਵਚਾਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ ਪ੍ਰਮਾਸਣਤ ਗ ਰਮਸਤ ਸਵਿੱਚ ਧਰਮ  ੇ 

ਿੰਕਲਪ੍ ਨੂੰ ਵਰਗੀਸਿਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ।  

ਧਰਮ-ਤਗਆਨ 

ਿਭ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਾਂ ਧਰਮ ਨੂੰ ਸਗਆਨ  ੇ ਿੰ ਰਭ ਸਵਿੱਚ ਸਵਚਾਸਰਆ ਸਗਆ 

ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਸਗਆਨ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ  ੇ ਸਵਿੱਚ ਸਗਆਨ ਕੇਵਲ ਇਿੱਕ ਹੀ ਹ ੈਜੋ ਸਕ ਿਸਤ 

ਹੈ; ਸਿਰਿਟੀ  ੀ ਸਿਰਜਣਾ, ਸਵਕਾਿ ਅਤੇ ਸਵਨਾਿ ਸਪ੍ਿੱਛੇ ਕਾਰਜਿੀਲ ਹ ਕਮ ਹੈ ਅਤੇ 

ਕੇਵਲ ਅਨ ਭੂਤੀ  ੇ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਕ ਾ ਹੈ। ਗ ਰਮਸਤ ਸਵਿੱਚ ਧਰਮ ਨੂੰ 

ਇਿੇ ਸਗਆਨ  ੇ ਿਮਰੂਪ੍ ਪੇ੍ਿ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ। ਧਰਮ ਨੂੰ ਸਗਆਨ ਵਜੋਂ 

ਸਵਚਾਰਸ ਆਾਂ ਧਰਮ  ੇ ਿਾਬਸ ਕ ਅਤੇ ਿਮਾਸਜਕ ਅਰਥਾਾਂ ਤੋਂ ਇਿ  ਾ ਅਰਥ 

ਸਵਿਥਾਰ ਹੋ ਜਾਾਂ ਾ ਹੈ। ਗ ਰਬਾਣੀ ਸਵਿੱਚੋਂ  ੀ ਤ ਕ ਏਕੋ ਧਰਮ  ਸ ਰੜੈ ਿਚ  
ਕੋਈ॥ਗ ਰਮਸਤ ਪ੍ੂਰਾ ਜ ਸਗ ਜ ਸਗ ਿੋਈ॥ਗ ਰਮਸਤ  ਾ ਿਰੂਪ੍ ਇਿੱਕ ਧਰਮ ਨੂੰ 

ਸ ਰੜ ਕਰਨ ਸਵਿੱਚ ਸਨਿਸਚਤ ਕਰ ੀ ਹੈ। ਗ ਰੂ ਨਾਨਕ  ੇਵ ਜੀ ਇਿੇ ਿਬ  ਰਾਹੀਂ 
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ਗ ਰਮਸਤ  ੀ ਸਵਿਵ-ਸ ਰਿਟੀ ਨੂੰ ਇਿੱਕ ਵਾਰ ਫੇਰ ਸਵਿਥਾਰ ਸਵਿੱਚ ਸਲਖਸ ਆਾਂ 

ਫ਼ਰਮਾਉਂ ੇ ਹਨ -  

ਏਕੋ ਤਖਤ  ਏਕੋ ਪ੍ਾਸਤਿਾਹ ॥ਿਰਬੀ ਥਾਈ ਵੇਪ੍ਰਵਾਹ ॥ 
ਸਤਿ ਕਾ ਕੀਆ ਸਤਰਭਵਣ ਿਾਰ ॥ਓਹ  ਅਗਮ  ਅਗੋਚਰ  ਏਕੰਕਾਰ ॥੫॥  

(ਿਰੀ ਗ ਰੂ ਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੧੧੮੮) 

ਇਿੱਥੇ ਿਰਬ-ਸਵਆਪ੍ਕ ਪ੍ਰਮ ਿਕਤੀ ਨੂੰ ਹੀ ਹਰੇਕ ਕਾਰਜ  ੇ ਕਾਰਣ ਵਜੋਂ 

ਸਨਰਧਾਸਰਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਿੇ ਇਿੱਕੋ-ਇਿੱਕ ਿਰਬ-ਸਵਆਪ੍ਕ ਿਕਤੀ ਨੂੰ 

ਧਰਮ ਮੰਨ ਕੇ ਿਿੱਚ-ੇਿ ਿੱਚ ੇਭਾਵ ਨਾਲ ਸ ਰੜ੍ ਕਰਨਾ ਗ ਰਮਸਤ  ਾ ਅਿਲ ਿੰਕਲਪ੍ 

ਅਤੇ ਕਾਰਜ ਹੈ। ਇਿ ਰਾਹੀਂ ਧਰਮ  ੇ ਿੰਕਲਪ੍ ਨੂੰ ਿਸਤ  ੀ ਿਰਬ-ਸਵਆਪ੍ਕਤਾ 

ਨਾਲ ਜੋੜਸ ਆਾਂ ਉਿ ਨੂੰ ਉਿ  ੇ ਿਮਰਪੂ੍ ਸਨਰਧਾਸਰਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ। ਇਿ ਤੋਂ 

ਇਲਾਵਾ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂ ੇ ਹਨ - 

ਕਬੀਰਾ ਜਹਾ ਸਗਆਨ  ਤਸਹ ਧਰਮ ਹੈ ਜਹਾ ਝੂਠ  ਤਸਹ ਪ੍ਾਪ੍ ॥  
ਜਹਾ ਲੋਭ  ਤਹ ਕਾਲ  ਹੈ ਜਹਾ ਸਖਮਾ ਤਹ ਆਸਪ੍॥  

(ਿਰੀ ਗ ਰੂ ਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੧੩੭੨) 

ਇਹ ਤ ਕ ਧਰਮ ਨੂੰ ਸਗਆਨ  ੀ ਹਰ ਅਵਿਥਾ  ੇ ਨਾਲ ਿਥਾਸਪ੍ਤ ਕਰ ੀ 

ਹੈ। ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਅਨ ਿਾਰ ਸਜਿੱਥੇ ਸਗਆਨ ਹ ੈਉੱਥੇ ਹੀ ਧਰਮ ਮੌਜ ੂ ਹੈ ਅਤੇ 

ਝੂਠ, ਪ੍ਾਪ੍, ਲੋਭ ਆਸ  ਅਧਰਮ  ੀ ਅਵਿਥਾਵਾਾਂ ਹਨ। ਧਰਮ ਨੂੰ ਸਗਆਨ ਅਤੇ 

ਇਿ  ੀ ਅਨ ਭੂਤੀ  ੇ ਿਾਧਨ ਵਜੋਂ ਚੌਥੇ ਗ ਰੂ, ਗ ਰ ੂਰਾਮ ਾਿ ਜੀ ਪ੍ਾਿੋਂ ਹਰੇਕ 

ਿਰੀਰ ਭਾਵ ਮਨ ਿੱ ਖੀ  ੇਹ ਨੂੰ ਹੀ ਧਰਮ ਿਥਾਸਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਸਜਿ ਸਵਿੱਚ ਿਿੱਚ ੇ

 ੀ ਜੋਸਤ  ਾ ਵਾਿ ਹੈ। ਗ ਰ ੂਿਾਸਹਬ ਫ਼ਰਮਾਉਂ ੇ ਹਨ-  

ਇਹ  ਿਰੀਰ  ਿਭ  ਧਰਮ ਹੈ ਸਜਿ ਅੰ ਸਰ ਿਚ ੇਕੀ ਸਵਸਚ ਜੋਸਤ॥  
ਗ ਹਜ ਰਤਨ ਸਵਸਚ ਲ ਸਕ ਰਹੇ ਕੋਈ ਗ ਰਮ ਸਖ ਿੇਵਕ  ਕਢੈ ਖੋਸਤ॥  
ਿਭ  ਆਤਮ ਰਾਮ  ਪ੍ਛਾਸਣਆ ਤਾਾਂ ਇਕ  ਰਸਵਆ ਇਕੋ ਓਸਤ ਪੋ੍ਸਤ॥  
ਇਕ   ੇਸਖਆ ਇਕ  ਮੰਸਨਆ ਇਕੋ ਿ ਸਣਆ ਿਰਵਣ ਿਰੋਸਤ॥  

(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੩੦੯) 

ਗ ਰ ੂਿਾਸਹਬ ਅਨ ਿਾਰ ਕੋਈ ਸਵਰਲਾ ਮਨ ਿੱ ਖ ਇਿ ਗ ਿੱਝ ੇਲਾਲ ਰਤਨ ਨੂੰ ਲਿੱਭ 

ਿਕ ਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਲਿੱਭ ਲੈਂ ਾ ਹ,ੈ ਉਹੀ ਗ ਰਮ ਸਖ ਅਖਵਾਉਂ ਾ ਹ।ੈ ਇਹ ਗ ਿੱਝਾ 

ਲਾਲ ਰਤਨ ਰੂਪ੍ੀ ਸਗਆਨ ਲਿੱਭਣ  ੀ ਪ੍ਰਸਕਸਰਆ, ਅਿਲ ਸਵਿੱਚ ਹਰੇਕ ਸਵਿੱਚ ਰਮ ੇ

ਹੋਏ ਅਤੇ ਪ੍ਰੂੀ ਸਿਰਿਟੀ ਸਵਿੱਚ ਓਤ-ਪੋ੍ਤ ਬਰਹਮ  ੀ ਅਨ ਭੂਤੀ  ੀ ਹੀ ਲਖਾਇਕ 

ਹੈ। ਗ ਰੂ ਰਾਮ ਾਿ ਜੀ ਅਨ ਿਾਰ ਇਿ ਸਗਆਨ  ੀ ਅਤੇ ਧਰਮ  ੀ ਅਨ ਭੂਤੀ 

ਕਰਨ  ਾ ਿਥਾਨ ਅਤੇ ਰਾਹ ਇਹ ਿਰੀਰ ਹੀ ਹ।ੈ ਧਰਮ ਅਤੇ ਸਗਆਨ  ੀ ਅੰਤਰ-

ਿੰਬੰਧਤਾ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਿਮਰੂਪ੍ਤਾ ਨੂੰ  ਰਿਾਉਂ ਾ ਕਥਨ ਹੈ: 

ਤਸਜ ਿਸਭ ਭਰਮ ਭਸਜਓ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ॥ 
 
ਕਹ  ਨਾਨਕ ਅਟਲ ਇਹ  ਧਰਮ ॥੪॥੮੦॥੧੪੯॥  

(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੧੯੬) 

ਇਿ ਕਥਨ ਰਾਹੀਂ ਪੰ੍ਚਮ ਪ੍ਾਸਤਿਾਹ ਗ ਰ ੂਅਰਜਨ  ੇਵ ਜੀ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ  ੇ 

ਸਗਆਨ ਭਾਵ ਇਿ ਿਮ ਿੱਚੀ ਸਵਿਵ-ਸ ਰਿਟੀ  ੇ ਅਨ ਭਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਨਾਲ 

ਿਾਰੇ ਭਰਮਾਾਂ ਅਤੇ ਅਸਗਆਨ  ਾ ਸਨਿਤਾਰਾ  ਿੱਿ ੇ ਹਨ; ਇਿ  ੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਹਨਾਾਂ 

ਅਨ ਿਾਰ ਇਿ ਸਗਆਨ  ੀ ਅਨ ਭੂਤੀ ਹੀ ਅਟਲ ਧਰਮ ਹੈ। ਇਿ ਤਰ੍ਾਾਂ ਗ ਰਮਸਤ 

ਸਵਿੱਚ ਧਰਮ ਨੂੰ ਿਵ ੈਸਗਆਨ  ੇ ਰਪੂ੍ ਸਵਿੱਚ ਅਤੇ ਸਗਆਨ ਨੂੰ ਧਰਮ  ੇ ਮੂਲ ਅਧਾਰ 

ਵਜੋਂ ਸਨਰਧਾਸਰਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ।  

ਧਰਮ-ਨਾਮ 

ਗ ਰਮਸਤ ਸਵਿੱਚ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਵਰਸਣਤ ਸਗਆਨ  ਾ ਸਵਹਾਰ ਅਤੇ ਅਨ ਭੂਤੀ 

 ਾ ਿਾਧਨ ਨਾਮ  ਾ ਿਰਪੂ੍ ਲੈਂ ਾ ਹੈ।  ੂਜੇ ਿਬ ਾਾਂ ਸਵਿੱਚ ਨਾਮ ਹੀ ਸਗਆਨ ਅਤੇ 

ਸਗਆਨ ਨੂੰ ਅਨ ਭਵ ਕਰਨ  ਾ ਿਾਧਨ ਹੈ। ਨਾਮ  ੇ ਿਾਬਸ ਕ ਅਰਥ ਿੰਸਗਆ 

 ੇ ਰਪੂ੍ ਸਵਿੱਚ ਕੀਤੇ ਜਾਾਂ ੇ ਹਨ। ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਸਵਿੱਚ ਿਸਤਨਾਮ   ੀ ਪ੍ ਾਵਲੀ ਇਿ 

ਨਾਮ  ੇ ਿੰਕਲਪ੍ ਨੂੰ ਵੀ ਿਰਬ-ਸਵਆਪ੍ਕ ਸਗਆਨ ਨਾਲ ਿਮਰੂਪ੍ ਕਰ ੀ ਹ,ੈ ਜੋ 

ਿ ੀਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਸ , ਜ ਗਾਸ  ਤੋਂ ਿਿੱਚ ਹੈ, ਉਿ ਿਕਤੀ  ਾ ਨਾਮ ਿਸਤ ਹੈ। ਜ ੋਂ 

ਕੋਈ ਗ ਰਮ ਖ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜ ੜ ਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਭੀਤਰ ਉਿ ਅਕਾਲ, ਪ੍ਰਮ ਿਸਤ 

ਿਕਤੀ ਨਾਲ ਸਨਰੰਤਰ ਿੰਬੰਧ ਮਸਹਿੂਿ ਕਰ ਾ ਹੈ। ਗ ਰਮਸਤ ਸਵਿੱਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਵੀ 

ਧਰਮ  ੇ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਪੇ੍ਿ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ। ਗ ਰ ੂਅਰਜਨ  ੇਵ ਜੀ   ਆਰਾ 

ਿਾਰੇ ਧਰਮਾਾਂ ਸਵਿੱਚੋਂ ਿਰੇਿਟ ਧਰਮ ਨਾਮ ਜਪ੍ਣ ਅਤੇ ਉਿ  ੇ ਅੰਤਰਗਤ ਸਨਰਮਲ 

ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ -  

ਿਰਬ ਧਰਮ ਮਸਹ ਿਰੇਿਟ ਧਰਮ ॥  
ਹਸਰ ਕੋ ਨਾਮ  ਜਸਪ੍ ਸਨਰਮਲ ਕਰਮ ॥  

(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੨੬੬) 

ਇਿੱਥੇ ਨਾਮ ਜਪ੍ਣ ਤੋਂ ਮ ਰਾ  ਪ੍ਰਮ-ਿਕਤੀ  ੀ ਿਰਬ-ਸਵਆਪ੍ਕ ਹੋਂ  ਨੂੰ ਹਰ 

ਪ੍ਲ ਅਨ ਭਵ ਸਵਿੱਚ ਰਿੱਖਸ ਆਾਂ ਜੀਵਨ  ੇ ਕਾਰ-ਸਵਹਾਰ, ਕਰਮ ਰਪੂ੍ੀ ਸਵਚਾਰ ਅਤੇ 

ਿਮ ਿੱਚੀ ਜੀਵਨ-ਿੈਲੀ ਸਨਰਧਾਸਰਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਧਤ ਹੈ। ਇਿ ਤਰ੍ਾਾਂ ਗ ਰਮਸਤ 

 ਰਿਨ ਸਵਿੱਚ ਨਾਮ ਉਿੇ ਪ੍ਰਮਾਰਥ ਸਗਆਨ  ੀ ਸਵਹਾਰਕ ਿੰਕਲਪ੍ਨਾ  ੇ ਰੂਪ੍ 

ਸਵਿੱਚ ਪੇ੍ਿ ਹ ੰ ਾ ਹੈ ਜੋ ਸਕ ਇਿ ਮਾਰਗ ਉੱਤੇ ਚਲਣ ਵਾਲੇ ਗ ਰਸਿਿੱਖ ਨੂੰ ਸ ਿਾ 

ਪ੍ਰ ਾਨ ਕਰ ੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜੀਵਨ  ਾ ਅਧਾਰ ਸ ੰ ੀ ਹੈ। ਇਿ ਿੰ ਰਭ ਸਵਿੱਚ ਭਗਤ 

ਨਾਮ ੇਵ ਜੀ  ੀ ਰਚਨਾ ਸਵਿੱਚੋਂ ਤ ਕ ਹੈ -  

ਮੈ ਅੰਧ ਲੇ ਕੀ ਟੇਕ ਤੇਰਾ ਨਾਮ  ਖ ੰ ਕਾਰਾ॥ 
ਮੈ ਗਰੀਬ ਮੈ ਮਿਕੀਨ ਤੇਰਾ ਨਾਮ  ਹੈ ਅਧਾਰਾ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੭੨੭) 

ਸਿਿੱਖ ਪੰ੍ਥ  ੀ ਭਾਰਤੀ ਸਗਆਨ ਅਤੇ  ਰਿਨ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਸਵਿੱਚ ਸਵਲਿੱਖਣਤਾ 

ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸਬੰ ੂ ਇਹੀ ਨਾਮ  ੀ ਿੰਕਲਪ੍ਨਾ ਹੈ; ਨਾਮ ਜੋ ਸਕ ਬਰਹਮ 

ਸਗਆਨ ਹੈ ਅਤੇ ਇਿ  ਾ ਵਾਹਕ ਵੀ ਹੈ। ਗ ਰੂ ਿਾਸਹਬਾਨ   ਆਰਾ ਅਸਗਆਨਤਾ 
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 ੇ ਹਨੇਰੇ ਸਵਿੱਚ ਨਾਮ ਧਰਮ  ਾ  ੀਵਾ ਬਾਸਲਆ ਸਗਆ ਸਜਿ  ੇ ਆਿਰ ੇਿਾਰੀ 

ਕ ਲ  ਾ ਉਧਾਰ ਿੰਭਵ ਹੋਇਆ। ਇਿ ਿੰ ਰਭ ਸਵਿੱਚ ਤ ਕ ਹ ੈ-  

ਬਸਲਓ ਚਰਾਗ  ਅੰਧ੍ਾਰ ਮਸਹ ਿਭ ਕ ਲ ਉਧਰੀ ਇਕ ਨਾਮ ਧਰਮ॥  
(ਿਰੀ ਗ ਰੂ ਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੧੩੮੭) 

ਇਿ ਿੰ ਰਭ ਸਵਿੱਚ ਸਵਚਾਰਸ ਆਾਂ ਧਰਮ  ਾ ਿਰਪੂ੍ ਬਰਹਮ ਸਗਆਨ ਵੀ ਹੈ, 

ਇਿੇ ਬਰਹਮ ਸਗਆਨ  ੀ ਅਨ ਭੂਤੀ ਵੀ ਹ,ੈ ਅਨ ਭੂਤੀ  ਾ ਿਾਧਨ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਸਵਹਾਰ ਲਈ ਮਾਰਗ- ਰਿਕ ਵੀ ਹੈ। ਸਗਆਨ ਵੀ ਧਰਮ ਅਤੇ ਨਾਮ ਵੀ ਧਰਮ 

ਹੈ। ਸਗਆਨ ਿੰਕਲਪ੍ ਹੈ, ਨਾਮ ਇਿੇ ਿੰਕਲਪ੍  ਾ ਸਵਿਥਾਰ ਅਤੇ ਸਵਹਾਰਕ ਪ੍ਿੱਖ 

ਹੈ, ਇਿੇ  ੇ ਿਮਰਪੂ੍ ਧਰਮ ਿੰਕਲਪ੍ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਵਹਾਰ ਵੀ। 

ਧਰਮ-ਭਗਿੀ  

ਗ ਰਮਸਤ  ਰਿਨ ਸਵਿੱਚ ਭਗਤੀ  ਾ ਸਵਿੇਿ ਿਥਾਨ ਹੈ। ਿਰਬ-ਸਵਆਪ੍ਕ 

ਹੋਂ   ੀ ਅਨ ਭੂਤੀ ਉਪ੍ਰੰਤ ਉਿ ਸਵਿੱਚ ਸਵਲੀਨ ਹੋਣ  ੇ ਰਾਹ ਸਵਿੱਚ ਭਗਤੀ ਭੂਸਮਕਾ 

ਸਨਭਾਉਂ ੀ ਹੈ। ਭਗਤੀ  ਾ ਮੂਲ ਤਿੱਤ ਭਾਵਨਾ ਹੈ। ਬਰਹਮ ਸਗਆਨ  ੀ ਅਨ ਭੂਤੀ 

ਉਪ੍ਰੰਤ ਉਿ ਨਾਲ ਿਾਾਂਝ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਲੋੜੀਂ ੀ ਭਾਵਨਾ  ਾ ਨਾਾਂ ਭਗਤੀ ਹ।ੈ 

ਇਹ ਭਾਵਨਾ ਿਵ ੈਅਤੇ ਆਪੇ੍  ੇ ਭਾਵ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ ਜਾ ਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ  ੀ ਿਰਬ-

ਸਵਆਪ੍ਕ ਹੋਂ   ਾ ਅਨ ਭਵ ਕਰਾਉਂ ੀ ਹੈ। ਭਗਤੀ  ੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹਰ ਤਰ੍ਾਾਂ  ੇ ਡਰ 

ਅਤੇ ਭਉ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਹੋਇਆ ਜਾ ਿਕ ਾ ਹੈ। ਸਗਆਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ  ੇ ਸਵਿਾਲ 

ਅਨ ਭਵ ਨੂੰ ਿਰੀਰ ਉੱਤੇ ਹੰਢਾਉਣ ਲਈ ਲੋੜੀਂ ੀ ਿਕਤੀ ਭਗਤੀ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਹ ੰ ੀ ਹੈ। ਭਗਤੀ  ੋਹਰ ੇਿਰਪੂ੍ ਵਾਲੀ ਹੈ - ਸਵਅਕਤੀਗਤ ਅਤੇ ਿਮੂਸਹਕ। ਭਗਤੀ 

 ੇ ਿਮੂਸਹਕ ਰਪੂ੍ ਸਵਿੱਚ ਿੰਗਤ  ੀ ਮਹਿੱਤਤਾ ਨੂੰ  ਰਿਾਉਂ ਾ ਭਗਤ ਰਸਵ ਾਿ ਜੀ 

 ਾ ਕਥਨ ਹੈ: 

ਿਾਧਿੰਗਸਤ ਸਬਨਾ ਭਾਉ ਨਹੀ ਊਪ੍ਜੈ ਭਾਵ ਸਬਨ  ਭਗਸਤ ਨਹੀ ਹੋਇ ਤੇਰੀ॥ 
(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੬੯੪) 

ਉਹਨਾਾਂ ਅਨ ਿਾਰ ਿਾਧ  ੀ ਿੰਗਤ ਤੋਂ ਸਬਨਾਾਂ ਭਾਵਨਾ ਪੈ੍ ਾ ਨਹੀਂ ਹ ੰ ੀ ਅਤੇ 

ਭਾਵਨਾ ਤੋਂ ਸਬਨਾਾਂ ਭਗਤੀ ਿੰਭਵ ਨਹੀਂ। ਿਾਧਿੰਗਤ ਸਵਿੱਚ ਭਗਤੀ ਕਰਨ  ਾ ਇਿੱਕ 

ਪ੍ਰਮ ਿੱਖ ਪ੍ਿੱਖ ਧਰਮ ਸ ਰੜ ਕਰਨਾ ਹ।ੈ ਭਾਵ ਿਾਧਿੰਗਤ  ੇ ਸਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਧਰਮ ਸ ਰੜ 

ਕਰਨ  ਾ ਅਵਿਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹ ੰ ਾ ਹੈ। ਧਰਮ ਸ ਰੜ ਕਰਨ  ਾ ਿਾਧਨ ਕੇਵਲ 

ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ  ੇ ਸਗਆਨ  ੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਹ।ੈ ਗ ਰ ੂਅਰਜਨ  ੇਵ ਜੀ  ਾ ਫ਼ਰਮਾਨ ਹੈ -  

ਿਾਧ ਕੈ ਿੰਸਗ ਸ ਰੜੈ ਿਸਭ ਧਰਮ॥  
ਿਾਧ ਕੈ ਿੰਸਗ ਕੇਵਲ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ॥  

(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੨੭੧) 

ਗ ਰਮਸਤ  ਰਿਨ ਸਵਿੱਚ ਿਾਧਿੰਗਤ  ਾ ਿੰਕਲਪ੍ ਿਮਾਜ ਸਵਿੱਚ ਸਵਚਰਸ ਆਾਂ 

ਗ ਰਸਿਿੱਖ ਲਈ ਅਸਜਹੀ ਿਪੇ੍ਿ ਸਿਰਜਣਾ ਹ ੈ ਸਜਿ ਸਵਿੱਚ ਗ ਰਸਿਿੱਖ ਪ੍ਰਮ 

ਸਗਆਨ  ੀ ਅਨ ਭੂਤੀ ਕਰਸ ਆਾਂ ਇਿ ਮਾਰਗ ਉੱਤੇ ਅਸਭਆਿ ਕਰ ਿਕ ਾ ਹ।ੈ  

ਧਰਮ - ਕਰਮ 

ਭਾਰਤੀ  ਰਿਨ-ਧਾਰਾ ਸਵਿੱਚ ਕਈ ਸਿਧਾਾਂਤ ਿਾਮਲ ਹਨ ਸਜਨ੍ਾਾਂ ਸਵਿੱਚੋਂ ਕਰਮ 

 ਾ ਸਿਧਾਾਂਤ ਪ੍ਰਮ ਿੱਖ ਹੈ। ਇਿ ਅਨ ਿਾਰ ਆਪ੍ਣੇ ਕਰਮਾਾਂ  ਾ ਫਲ਼ ਜੀਵ ਆਪ੍ 

ਭੋਗ ਾ ਹੈ। ਗ ਰਮਸਤ ਸਵਿੱਚ ਵੀ ਕਰਮ  ੀ ਸਵਚਾਰ ਨੂੰ ਤਰਜੀਹ ਸ ਿੱਤੀ ਗਈ ਹ ੈ

ਅਤੇ ਅਲੰਕਾਸਰਕ ਿਬ ਾਵਲੀ ਨਾਲ ਉਪ੍ ੇਿ ਸ ਿੱਤਾ ਸਗਆ ਹੈ। ਧਰਮ  ਾ 

ਸਕਰ ਾਰ ਕਰਮਮ ਖੀ ਹੈ। ਇਿ ਅਨ ਿਾਰ ਜ ੋਂ ਤਿੱਕ ਕਰਮ ਸਵਿੱਚ ਧਰਮ  ੀ 

ਛਾਇਆ ਮੌਜ ੂ ਨਹੀਂ ਹ ੰ ੀ ਉ ੋਂ ਤਿੱਕ ਜੀਵ ਅਧਰਮ ਹੀ ਕਮਾ ਸਰਹਾ ਹੈ -  

ਕਰਮ ਧਰਮ ਪ੍ਾਖੰਡ ਜੋ  ੀਿਸਹ ਸਤਨ ਜਮ  ਜਾਗਾਤੀ ਲੂਟੈ॥ 
(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੭੪੭) 

ਗ ਰਬਾਣੀ ਸਵਿੱਚ ਜੀਵਨ  ੀ ਗਤੀ ਅਤੇ ਖੇੜੇ ਨੂੰ  ਰਿਾਉਂ ਾ ਕਾਰਕ ਧਰਮ 

ਨੂੰ ਮੰਨਸ ਆਾਂ ਫ਼ਰਮਾਇਆ ਸਗਆ ਹੈ -  

ਿ ੋਡਰ ੈਸਜ ਪ੍ਾਪ੍ ਕਮਾਵ ਾ ਧਰਮੀ ਸਵਗਿੇਤ ॥  
(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੮੪) 

ਇਿੇ ਲੜੀ ਸਵਿੱਚ ਧਰਤੀ ਰਪੂ੍ੀ ਧਰਮ ਸਵਿੱਚ ਕਰਮ ਰੂਪ੍ੀ ਬੀਜ ਪ੍ਾਇਆਾਂ ਉਿੇ 

 ੇ ਿਮਰੂਪ੍ ਫਲ਼ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਿੰਭਵ  ਿੱਿੀ ਗਈ ਹੈ। ਗ ਰ ੂਰਾਮ ਾਿ ਜੀ ਫ਼ਰਮਾਉਂ ੇ 

ਹਨ-  

ਿਸਤਗ ਰ  ਧਰਤੀ ਧਰਮ ਹੈ ਸਤਿ  ਸਵਸਚ ਜੇਹਾ ਕੋ ਬੀਜੇ ਤੇਹਾ ਫਲ  ਪ੍ਾਏ॥ 
(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੩੦੨) 

ਧਰਮ ਅਧਾਸਰਤ ਕਰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਗਆਨ ਫਲ਼  ੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਹ ੰ ੀ ਹੈ। 

ਗ ਰੂ ਨਾਨਕ  ੇਵ ਜੀ  ਾ ਫ਼ਰਮਾਨ ਹੈ - 

ਕਰਮ ਪੇ੍ਡ  ਿਾਖਾ ਹਰੀ ਧਰਮ  ਫ ਲ  ਫਲ  ਸਗਆਨ ॥ 
(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੧੧੬੮) 

ਧਰਮ-ਆਚਾਰ 

ਧਰਮ ਅਤੇ ਕਰਮ  ੀ ਸਵਚਾਰ ਜੀਵ  ੇ ਆਚਰਣ ਨੂੰ ਿੰਬੋਸਧਤ ਹ ੰ ੀ ਿੰਪ੍ਰੂਨ 

ਹ ੰ ੀ ਹੈ। ਧਰਮ ਅਧਾਸਰਤ ਕਰਮ  ਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਆਚਰਣ ਅਤੇ ਸਹਰ ੈ ਸਵਿੱਚ ਗ ਣਾਾਂ 

 ਾ ਵਾਿ ਹੈ, ਨਾ ਕੇਵਲ ਬਾਹਰੀ ਭੇਖ ਤਿੱਕ ਿੀਮਤ ਰਸਹ ਕੇ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਤਿੱਕ। 

ਿਲੋਕ ਿਹਿਸਿਤੀ ਸਵਿੱਚ ਗ ਰ ੂਅਰਜਨ  ੇਵ ਜੀ   ਆਰਾ ਉਚਾਸਰਆ ਸਗਆ 

ਿਲੋਕ ਇਿ  ੀ ਪ੍ ਿਟੀ ਕਰ ਾ ਹੈ-  

ਨਸਹ ਸਬਲੰਬ ਧਰਮੰ ਸਬਲੰਬ ਪ੍ਾਪੰ੍॥  
ਸ ਰੜੰ ਨਾਮੰ ਤਜੰਤ ਲੋਭੰ॥  
ਿਰਸਣ ਿੰਤੰ ਸਕਲਸਬਖ ਨਾਿੰ॥  
ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੰ ਧਰਮ ਲਖਸਣ॥ 

(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੧੩੫੪) 
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ਉਹਨਾਾਂ   ਆਰਾ ਧਰਮ  ੀ ਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਢਲ  ੀ ਸਨਖੇਧੀ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਿਗੋਂ ਪ੍ਾਪ੍ ਜਾਾਂ ਅਧਰਮ ਸਨਖੇਧ ਕਰਨ  ਾ ਉਪ੍ ੇਿ ਸ ਿੱਤਾ। ਇਿ ਉਪ੍ਰੰਤ ਨਾਮ 

ਸਗਆਨ ਨੂੰ ਸ ਰੜ ਕਰਸ ਆਾਂ ਲੋਭ ਨੂੰ ਸਤਆਗਣ  ੀ ਿੇਧ ਹ।ੈ ਿੰਤ  ੀ ਿਰਣ ਸਵਿੱਚ 

ਜਾ ਕੇ ਪ੍ਾਪ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਸਨਰਸਵਰਤੀ ਲੈਣਾ ਧਰਮ ਲਿੱਖਣ  ੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੈ। ਇਿ ਸਵਿੱਚ ਸਨਰੋਲ 

ਰਪੂ੍ ਸਵਿੱਚ ਆਪ੍ਣੇ ਆਚਰਣ  ੇ ਸਵਿੱਚ ਪ੍ਸਰਵਰਤਨ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣ ਲਈ ਿਮਾਧਾਨ 

ਮੂਲਕ ਸ ਰਿਟੀ ਤੋਂ ਹਰੇਕ ਸਕਸਰਆ ਸਨਰਧਾਸਰਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਿ ਪ੍ਰਸਕਸਰਆ 

ਨੂੰ ਪ੍ਰੂਾ ਕਰਸ ਆਾਂ ਜੀਵ   ਆਰਾ ਧਰਮੀ ਕਹਾਉਣ  ੇ ਲਖਾਇਕ ਹੋਣਾ ਹੈ। 

ਗ ਰਬਾਣੀ ਸਵਿੱਚ ਿਿੱਚ ੇ ਸਗਆਨ  ੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਿਚਾਈ  ੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ,ੈ 

ਇਹ ਿਚਾਈ ਸਹਰ ੈ ਸਵਿੱਚ ਸਵਚਾਰਾਾਂ  ੇ ਪ੍ਿੱਧਰ ਉੱਤੇ ਹੈ। ਇਿ ਿੰ ਰਭ ਸਵਿੱਚ ਕਥਨ 

ਹੈ-  

ਿਸਚ ਤਾ ਪ੍ਸਰ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਰ ੈ ਿਚਾ ਹੋਇ॥  
ਕੜੂ ਕੀ ਮਸਲ ਉਤਰ ੈਤਸਨ ਖਰ ੈਹਛਾ ਧੋਇ॥  

(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੪੬੮) 

ਜੀਵ ਤੇ ਜਗਤ  ੇ ਿੰ ਰਭ ਸਵਿੱਚ ਗ ਰਮਸਤ  ਰਿਨ ਸਵਿੱਚ ਿਿੱਚ ੇ

ਆਚਾਰ/ਆਚਰਣ ਨੂੰ ਿਿੱਚ ਤੋਂ ਵਿੱਧ ਮਹਿੱਤਤਾ ਸ ਿੱਤੀ ਗਈ ਹ।ੈ ਆਚਾਰ ਉਿੇ ਨੈਸਤਕ 

ਜੀਵਨ ਜਾਾਂਚ ਵਿੱਲ ਿੰਕੇਤ ਕਰ ਾ ਹੈ ਸਜਿ  ਾ ਸਵਿਸਤਰਤ ਰਪੂ੍ ‘ਧਰਮ’ ਹੀ ਹੈ। ਗ ਰ ੂ

ਨਾਨਕ  ੇਵ ਜੀ ਫ਼ਰਮਾਉਂ ੇ ਹਨ-  

ਕੇਤੇ ਬੰਧਨ ਜੀਅ ਕੇ ਗ ਰਮ ਸਖ ਮੋਖ   ਆਰ॥ 
ਿਚਹ  ਓਰ ੈਿਭ  ਕੋ ਉਪ੍ਸਰ ਿਚ  ਆਚਾਰ ॥੫॥ 

(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੬੨) 

ਕਰਮ  ੇ ਸਵਹਾਰ ਅਤੇ ਨਾਮ ਰੂਪ੍ੀ ਸਗਆਨ ਰਾਹੀਂ ਧਰਮ ਸ ਰੜ ਕਰਨਾ 

ਅਸਧਆਤਮਕ ਜੀਵਨ  ੀ ਪ੍ਸਹਲੀ ਅਵਿਥਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਿ  ੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਿ 

ਜੀਵਨ  ਾ ਅਰੰਭ ਕਾਜ ਰਚਾਇਆ ਜਾ ਿਕ ਾ ਹੈ। ਗ ਰ ੂ ਰਾਮ ਾਿ ਜੀ ਨੇ 

ਫ਼ਰਮਾਇਆ ਹੈ- 

ਹਸਰ ਪ੍ਸਹਲੜੀ ਲਾਵ ਪ੍ਰਸਵਰਤੀ ਕਰਮ ਸ ਰੜਾਇਆ ਬਸਲ ਰਾਮ ਜੀਉ॥ 
ਬਾਣੀ ਬਰਹਮਾ ਵੇ   ਧਰਮ  ਸ ਰੜਹ  ਪ੍ਾਪ੍ ਤਜਾਇਆ ਬਸਲ ਰਾਮ ਜੀਉ॥ 
ਧਰਮ  ਸ ਰੜਹ  ਹਸਰ ਨਾਮ  ਸਧਆਵਹ  ਸਿਸਮਰਸਤ ਨਾਮ  ਸ ਰੜਾਇਆ॥ 

ਿਸਤਗ ਰ  ਗ ਰ  ਪ੍ਰੂਾ ਆਰਾਧਹ  ਿਸਭ ਸਕਲਸਵਖ ਪ੍ਾਪ੍ ਗਵਾਇਆ॥ 
ਿਹਜ ਅਨੰ   ਹੋਆ ਵਡਭਾਗੀ ਮਸਨ ਹਸਰ ਹਸਰ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ॥ 
ਜਨ  ਕਹੈ ਨਾਨਕ  ਲਾਵ ਪ੍ਸਹਲੀ ਆਰੰਭ  ਕਾਜ  ਰਚਾਇਆ॥੧॥  

(ਿਰੀ ਗ ਰ ੂਗਰੰਥ ਿਾਸਹਬ, ਅੰਗ: ੭੭੩) 

ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਸਮਲਾਪ੍  ੇ ਕਾਰਜ  ਾ ਆਰੰਭ ਿੰਿਾਸਰਕ ਸਵਹਾਰਾਾਂ (ਪ੍ਰਸਵਰਤੀ 

ਕਰਮ) ਨੂੰ ਸਤਆਗ ਕੇ ਨਹੀਂ, ਿਗੋਂ ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੰ ਧਰਮ  ੇ ਅਨ ਕਲੂ ਬਣਾ ਕੇ ਹ ੰ ਾ 

ਹੈ। ਇਿੱਕ ਸਿਿੱਖ ਲਈ ਅਸਧਆਤਮਕ ਜੀਵਨ  ੀ ਿ ਰੂਆਤ ਗ ਰੂ  ੀ ਬਾਣੀ 

ਅਨ ਿਾਰ ਧਰਮ ਨੂੰ ਸ ਰੜ੍ ਕਰਨ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਵਕਾਰਾਾਂ  ੇ ਸਤਆਗ 

ਨਾਲ ਹ ੰ ੀ ਹੈ। 

ਤਨਸ਼ਕਰਸ਼ 

 ਧਰਮ ਇਿੱਕ ਨੈਸਤਕ ਮ ਿੱਲਾਾਂ  ਾ ਸਵਧਾਨ ਹੈ ਜੋ ਕਰਮ ਅਤੇ ਆਚਰਣ ਨੂੰ 

ਿੰਬੋਸਧਤ ਹੈ। ਇਹ ਸਵਧਾਨ ਆਪ੍ਣਾ ਿਰਪੂ੍ ਪ੍ਰਮ ਸਗਆਨ ਤੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਾ 

ਹੈ ਜੋ ਸਕ ਸਵਅਕਤੀ ਰਪੂ੍ੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਸਵਿੱਚ ਸਵਚਰਨ ਅਤੇ ਕਾਰ-ਸਵਹਾਰ ਕਰਨ 

 ੀ ਿੇਧ ਸ ੰ ਾ ਹੈ। ਇਿੇ ਕਰਮ  ੇ ਸਵਹਾਰ ਸਵਿੱਚ ਅਸਭਆਿ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਫਲ਼ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੀਵ  ੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਮ ਖੀ ਵੀ ਬਣਾਉਂ ਾ ਹ ੈ

ਸਕਉਂਜੋ ਕਰਮਿੀਲਤਾ  ਾ ਿੰਘਰਿ ਕਰਸ ਆਾਂ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਸਕਿੇ ਪ੍ਿੱਧਰ ਉੱਤੇ 

ਪ੍ਹ ੰਚ ਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਵਅਕਤੀਗਤ ਪ੍ਿੱਧਰ’ਤੇ ਅਨ ਭਵੀ ਸਗਆਨ ਤੇ 

ਅਸਧਆਤਸਮਕਤਾ  ੀ ਵਿੱਖ-ਵਿੱਖ ਅਵਿਥਾਵਾਾਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਾ ਹੈ। ਗ ਰਮਸਤ ਸਵਿੱਚ 

ਧਰਮ  ੇ ਿੰਕਲਪ੍  ੀ ਸਵਚਾਰ ਕਰਸ ਆਾਂ ਇਹ ਸਿਿੱਟਾ ਸਨਕਲ ਾ ਹ ੈ ਸਕ ਧਰਮ-

ਸਗਆਨ, ਭਗਤੀ ਅਤੇ ਕਰਮ  ਾ ਵਾਹਕ ਹੈ। ਇਹ ਇਿੱਕ ਸਵਿਾਲ ਅਤੇ 

ਬਹ ਅਰਥਕ ਿੰਕਲਪ੍ ਹੈ। ਿਮਾਸਜਕ ਜੀਵਨ ਲਈ ਲੋੜੀਂ ੇ ਬ ਸਨਆ ੀ ਸਬੰ ਆੂਾਂ 

ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਸਧਆਤਮਕ ਸਗਆਨ  ੀ ਸਿਖਰ ਤਿੱਕ ਿਮ ਿੱਚਾ  ਰਿਨ ਅਤੇ ਸਵਹਾਰ 

ਧਰਮ  ੇ ਖੇਤਰ ਸਵਿੱਚ ਹੈ। ਗ ਰਮਸਤ ਸਵਿੱਚੋਂ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਵਰਸਣਤ ਿਾਰ ੇਵਰਗਾਾਂ ਸਵਿੱਚੋਂ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਧਰਮ  ੀ ਪ੍ਸਰਭਾਿਾਵਾਾਂ, ਅਵਿਥਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਸਵਚਾਰਾਾਂ  ੀ ਿਮ ਿੱਚਤਾ 

ਗ ਰਮਸਤ ਅਨ ਿਾਰ ਧਰਮ  ਾ ਿਰਪੂ੍ ਸਿਰਜ ੀ ਹੈ। ਗ ਰਬਾਣੀ ਧਰਮ  ੇ ਿੰਕਲਪ੍ 

ਨੂੰ ਿਰਬ-ਸਵਆਪ੍ਕਤਾ ਨਾਲ ਜੋੜਸ ਆਾਂ ਇਿ ਨੂੰ ਸਕਿੇ ਤਰ੍ਾਾਂ  ੇ ਿੰਕੀਰਣ ਅਤੇ 

ਅਣਿ ਖਾਵੇਂ ਕਾਰਜ ਤੋਂ ਸਵਮ ਕਤ ਕਰ ੀ ਹੈ; ਿਗੋਂ ਇਿ ਸਕਿਮ  ੇ ਕਾਰਜ ਨੂੰ 

ਅਧਰਮ ਅਤੇ ਪ੍ਾਪ੍  ੀ ਿਰੇਣੀ ਸਵਿੱਚ ਅੰਸਕਤ ਕਰ ੀ ਹੈ।
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