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ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਿੱਚ ਇਕ ਸਥਾਵਪਤ ਨਾਮ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਵਪਛਲੀ ਅਿੱਧੀ ਸਦੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 21ਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪਵਹਲੇ ਦਹਾਕੇ ਤਿੱਕ ਮਨ ਿੱ ਖੀ 
ਹੋਣੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਵਿਵ ੰਨ ਪਰਤਾਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਫੜਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਦੀ ਕਾਵਿ ਰਚਨਾ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਅਸਵਤਤਿ ਦੀਆਾਂ ਉਹਨਾਾਂ 
ਜਵਿਲਤਾਿਾਾਂ ਨੂੰ ਉਘਾੜਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸਮਾਜਕ, ਆਰਵਥਕ ਅਤੇ ਵਿਵਗਆਨਕ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਵਦਖਾਈ ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਪਰਛਾਿੇਂ ਦੇ ਵਪਿੱਛੇ ਲ ਕੀਆਾਂ ਹੋਈਆਾਂ ਹਨ। ਡਾ. 
ਜਗਤਾਰ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਇਹ ਪਿੱਖ ਉਜਾਗਰ ਹ ੰਦਾ ਹ ੈਵਕ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਨਾਮ 'ਤੇ ਹੋ ਵਰਹਾ ਬਦਲਾਅ ਅਸਲ ਵਿਿੱਚ ਇਕ  ਰਮ ਹੈ, ਜਦਵਕ ਹਕੀਕਤ 
ਇਸ ਤੋਂ ਕਾਫੀ ਿਿੱਖਰੀ ਅਤੇ ਕਠੋਰ ਹ।ੈ ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਦੀ ਕਾਵਿ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਵਪਛਲੀ ਅਿੱਧੇ ਸਦੀ ਦੇ ਇਵਤਹਾਸਕ ਤੇ ਸਮਾਜਕ ਪਰਸੰਗਾਾਂ ਵਿਚ ਪ ੰਜੀਿਾਦੀ 
ਲ ਿੱਿ, ਸਾਮਰਾਜਿਾਦ, ਬਸਤੀਿਾਦ, ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ, ਉਦਾਰੀਕਰਨ ਅਤੇ ਮੰਡੀਕਰਨ ਿਰਗੇ ਸੰਕਲਪ ਕੇਂਦਰੀ ਸਥਾਨ ਰਿੱਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸੰਕਲਪ ਮਨ ਿੱ ਖਤਾ ਲਈ 
ਪਰਗਤੀ ਜਾਾਂ ਮ ਕਤੀ ਨਹੀਂ ਵਲਆਉਂਦੇ, ਸਗੋਂ ਦਮਨ, ਸੰਤਾਪ, ਲਾਚਾਰੀ ਅਤੇ ਮਜ਼ਬ ਰੀ ਦੀਆਾਂ ਸਵਥਤੀਆਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਡ ੰਘਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰਗਤੀਸ਼ੀਲ ਲਵਹਰ ਦੇ 
ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਆਧਾਰ ਉਸ ਲਈ ਵਸਰਫ ਇਿੱਕ ਵਸਧਾਾਂਤਕ ਸਰੋਤ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਬਲਵਕ ਉਸਦੀ ਕਾਵਿ- ਅਵ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਮ ਿੱਖ ਹਵਥਆਰ ਹਨ। ਡਾ. ਜਗਤਾਰ 
ਦੀਆਾਂ ਕਾਵਿ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਵਿਚਲੇ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਦਰਦ, ਦਮਨ ਅਤੇ ਸੰਤਾਪ ਆਵਦ ਕੇਂਦਰੀ ਸਰੋਕਾਰ ਉਸਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਇਕ ਵਿਲਿੱਖਣ ਸ਼ਾਇਰ ਿਜੋਂ ਸਥਾਵਪਤ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹਥਲੇ ਖੋਜ ਪਿੱਤਰ ਵਿਚ ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਮਾਨਿੀ ਸੰਤਾਪ ਨੂੰ ਅਵਧਐਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ। 

ਕੀਵਰਡ (Keyword): ਸਮਾਜਕ ਵਿਕਾਸ, ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ, ਪ ੂੰਜੀਿਾਦ, ਮਾਨਿੀ ਸੂੰਤਾਪ, ਸਮਾਜਕ ਚੇਤਨਾ, ਆਰਵਿਕ ਬੇਿਸੀ, ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸ਼਼ੋਸ਼ਣ। 

ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਆਧ ਵਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿੀਆਾਂ ਵਿਚ ਇਿੱਕ ਸਥਵਪਤ ਨਾਾਂ ਹੈ। 

ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਗਤੀਸ਼ੀਲ ਤੇ ਜ ਝਾਰਿਾਦੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਪਰਤੀਵਨਧ ਕਿੀ ਿਜੋਂ ਿੀ 

ਜਾਵਣਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਵਪਛਲੇ ਪੰਜ ਦਹਾਵਕਆਾਂ ਅਤੇ 

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਸ਼ ਰ ਆਤੀ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਦਰਦ ਅਤੇ ਸੰਤਾਪ ਦੀ 

ਪਰਤ ਦਰ ਪਰਤ ਯਥਾਰਥਕ ਤਸਿੀਰਕਸ਼ੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਵਿਤਾ ਰਾਹੀਂ ਮਨ ਿੱ ਖੀ 

ਹੋਣੀ ਦੀਆਾਂ ਮਾਨਵਸਕ ਤੇ ਸਮਾਜਕ ਉਲਝਣਾਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਪਰਤੀ ਚੇਤਨਾ 

ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਜ ਿੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਰ ਿੱਤਾਾਂ ਰਾਾਂਗਲੀਆਾਂ, ਦ ਿੱਧ ਪਥਰੀ, 

ਜ ਗਨੂੰ ਦੀਿਾ ਤੇ ਦਵਰਆ, ਪਰਿੇਸ਼ ਦ ਆਰ, ਮੋਮ ਦੇ ਲੋਕ, ਲਹ  ਦੇ ਨਕਸ਼, ਸ਼ੀਸੇ਼ ਦਾ 

ਜੰਗਲ, ਜਜ਼ੀਵਰਆਾਂ ਵਿਚ ਵਘਵਰਆ ਸਮ ੰਦਰ ਆਵਦ ਕਾਵਿ ਸੰਗਰਵਹ ਪਾਠਕਾਾਂ ਦੀ 

ਝਲੋੀ ਪਾਏ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਸੰਤਾਪ ਇਿੱਕ ਕੇਂਦਰੀ ਵਿਸੇ਼ ਿਜੋਂ 

ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਆਧ ਵਨਕ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਪ ੰਜੀਿਾਦ, ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ, 

ਬਸਤੀਿਾਦ, ਮੰਡੀਕਰਨ ਅਤੇ ਉਦਾਰੀਕਰਨ ਨੇ ਵਜਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਅਸਵਤਤਿ ਨੂੰ 

ਜਕਵੜਆ ਹੈ, ਉਹ ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਦੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਵਿਿੱਚ  ਲੀ ਾਾਂਤ ਪਰਗਿ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਸੰਤਾਪ ਕੇਿਲ  ੌਵਤਕ ਪਿੱਧਰ ਦਾ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਮਾਨਵਸਕ ਅਤੇ ਆਤਵਮਕ ਪਿੱਧਰ 

'ਤੇ ਿੀ ਹੈ। ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਸੰਤਾਪ ਦਾ ਇਿੱਕ ਜੀਿੰਤ ਦਸਤਾਿੇਜ਼ 

ਹੋ ਵਨਿੱ ਬੜਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਵਸਰਫ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਦਰਦ ਦੀ ਵਬਆਨਬਾਜ਼ੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਸਗੋਂ 

ਸਮਾਜਕ ਬਦਲਾਅ ਲਈ ਚੇਤਨਾ ਿੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ  

 ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨੀ ਵਿਰੋਧਾ ਾਸ, 

ਵਚੰਤਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਸੰਤਾਪਾਾਂ ਦੀ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਅਵ ਵਿਅਕਤੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਕਵਿਤਾ 

ਵਿਚ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਉਦਾਸੀ, ਇਕਿੱਲਤਾ, ਉਡੀਕ, ਵਿਯੋਗ ਪਰਮ ਿੱਖ ਮੋਵਿਫ 

ਉਜਾਗਰ ਹ ੰਦੇ ਹਨ। ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਇਕਿੱਲਤਾ ਦੇ ਅਨ  ਿ ਨੂੰ 

ਬਹ ਤ ਗਵਹਰਾਈ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਨ ਿੱ ਖ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਡਰ, 

ਮਨੋਵਿਵਗਆਨਕ ਗ ੰਝਲਾਾਂ ਅਤੇ  ਿਕਣ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਿੀ 

ਅਕਸਰ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਅਵਜਹੀ ਵਨਿੱ ਜਤਾ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ ਵਲਆਉਂਦਾ ਹ ੈਜੋ ਆਪਣੇ 

ਮਨ ਦੀਆਾਂ ਗਿੱਲਾਾਂ ਨਾ ਵਸਰਫ ਹੋਰਾਾਂ ਤੋਂ ਸਗੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਿੀ ਲ ਕਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਤਰਾਾਂ ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਆਸ-ਪਾਸ ਦੀ ਚਮਕ - ਦਮਕ ਵਿਚ ਿੀ 

ਅਸ ਰਿੱਵਖਅਤ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਉਦਾਸੀ ਅਤੇ  ਿਕਣ 

ਨੂੰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਅਵਜਹੇ ਵਦਰਸਿਾਾਂਤਾਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹ ੈ ਜੋ ਮਨ ਿੱ ਖ ਨੂੰ ਬੇ-

ਉਮੀਦ ਹੋਣ ਦੀ ਸ ਚਨਾ ਵਦੰਦੇ ਹਨ: 

ਹੰਝ ਆਾਂ ਦੀ ਲੋ ਸਹਾਰ ੇਵਕੰਨਾ ਕ  ਤ ਰ ਸਕਾਾਂਗਾ 
ਜ ਗਨੂੰ ਚਰਾਗ ਤਾਰਾ ਵਕਧਰ ੇਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਏ 
ਪਿੱਥਰਾਾਂ ਦੇ ਸ਼ਵਹਰ ਅੰਦਰ ਵਪਿੱਤਲ ਦੇ ਲੋਕ ਅੰਨੇ੍  
ਸ਼ੀਸੇ਼ ਵਜਹਾ ਇਹ ਵਦਲ ਹੈ ਵਕਸਨੂੰ ਕੋਈ ਿਖਾਏ।1 
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 ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਨੇ ਆਪਣੀਆਾਂ ਕਵਿਤਾਿਾਾਂ ਵਿਿੱਚ ਮਨ ਿੱ ਖ ਦੀ ਇਕਿੱਲਤਾ, 

ਵਿਸੰਗਤੀ ਦੀ  ਾਿਨਾ, ਸਨਕੀਪਨ ਨੂੰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ ਆਧ ਵਨਕ ਮਨ ਿੱ ਖ, ਮਨ ਿੱ ਖੀ 

 ਾਈਚਾਰੇ ਨਾਲੋਂ ਪ ਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿ ਿੱਿ ਚ ਿੱਕਾ ਹੈ। ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਆਪਸੀ ਸਾਾਂਝ ਵਬਲਕ ਲ 

ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਚ ਿੱਕੀ ਹੈ। ਜਗਤਾਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿਿੱਚ ਇਹ ਿੀ ਦਰਸਾਇਆ ਹ ੈ

ਵਕ ਵਕਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਗਰੀਬੀ ਤੋਂ ਤੰਗ ਆ ਕੇ ਮਨ ਿੱ ਖ ਬ ਰਜ਼ ਆ ਸ਼ਰੇਣੀ ਅਧੀਨ ਰਵਹੰਦਾ 

ਹੈ। ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਿੀ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਉਹ ਬ ਰਜ਼ ਆ ਸ਼ਰੇਣੀ ਦੀ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਦੀ 

ਅਧੀਨਗੀ ਸਿੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਸਧਾਰਨ ਮਨ ਿੱ ਖ ਵਜੰਦਗੀ ਵਿਿੱਚ ਆਈਆਾਂ 

ਅਵਜਹੀਆਾਂ ਮ ਸ਼ਵਕਲਾਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਬੇਿਸ ਹ ੋਕੇ ਚ ਿੱਪ ਧਾਰਨ 

ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਦੀ ਪ ਸਤਕ ‘ਦ ਿੱਧ-ਪਥਰੀ’ ਦੀਆਾਂ ਕਵਿਤਾਿਾਾਂ 

ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਸੰਤਾਪ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸਮ ਵਹਕ ਸੰਤਾਪ ਅਤੇ ਵਿਦਰੋਹੀ ਚੇਤਨਾ ਤਿੱਕ ਦੀ 

ਯਾਤਰਾ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਕਿੀ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਚ ਿੱਪ ਨੂੰ ਵਨਰਾਸ਼ਾ ਅਤੇ 

ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਔਕੜਾਾਂ ਦਾ ਮ ਿੱਖ ਕਾਰਨ ਮੰਨਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਚ ਿੱਪ ਵਸਰਫ ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਦੀ 

ਨਹੀਂ ਬਲਵਕ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਚ ਿੱਪ ਹ ੈਵਜਸਨੂੰ ਕਿੀ ਇਿੱਕ ਵਸਆਸੀ ਅਤੇ ਅਵਧਆਤਮਕ 

ਲਾਚਾਰੀ ਦੇ ਰ ਪ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ:  

ਪਤਝੜ ਦੀ ਰਾਤ ਦਾ ਅਵਹਮ ਪਵਹਰ ਹੈ 
ਪਰ ਅਜੇ ਕੋਈ ਜਾਵਗਆ ਨਹੀਂ  
ਵਕਉਂ ਨਾ ਇਸ ਨੇ੍ਰ ੇਦੇ ਪਰਦੇ ਵਿਚ 
ਸਦਾ ਲਈ ਗ ੰਮ ਜਾਿਾਾਂ 
ਕੌਣ ਮੈਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿੱਗੇ ਨੂੰ ਵਪਆ ਹੈ ਿੇਖਦਾ 
ਸਾਰ ੇਜੰਜਾਲਾਾਂ ਦਾ ਛ ਿਕਾਰਾ ਹੈ ਇਹ।2 

 ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਇਿੱਕ ਿਾਜਬ ਸਿਾਲ ਉਠਾਉਂਦੀ ਹੈ ਵਕ ਮਨ ਿੱ ਖੀ 

ਮ ਿੱਲਾਾਂ ਨੂੰ ਆਰਵਥਕ ਲਾ  ਲਈ ਵਕਉਂ ਕ ਚਵਲਆ ਜਾ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਕਿੀ ਵਮਹਨਤ 

ਕਰਕੇ ਰੋਿੀ ਕਮਾਉਣ ਿਾਲੇ ਮਜ਼ਦ ਰ ਿਰਗ ਦੇ ਗਰੀਬੀ ਅਤੇ ਆਰਵਥਕ ਮੰਦਹਾਲੀ 

 ਰ ੇਜੀਿਨ ਦੀ ਤਸਿੀਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਹ ਪ ਰ ੇਸਮਾਜ ਵਿਚ 

ਆਰਵਥਕਤਾ ਨਾਲ ਜ ਝਦੇ ਇਸ ਿਰਗ ਦੀ ਤਸਿੀਰ ਖੰਵਡਤ ਤੇ ਸੰਤਾਪ ਹੰਢਾਉਂਦੇ 

ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਰ ਪ ਵਿਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਕਵਿਤਾ ਆਧ ਵਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ 

ਵਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਤੇ ਸਮਾਜ-ਚੇਤਨ ਅਵ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਰ ਪ ਵਿਿੱਚ ਪਰਗਿ 

ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਗ ਰਇਕਬਾਲ ਵਸੰਘ ਵਲਖਦੇ ਹਨ  

"ਜਗਤਾਰ ਿੀ ਇਸ ਬਾਰ ੇਚੇਤਨ ਕਿੀ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਗਰੀਬੀ, ਲੋੜਾਾਂ, ਥ ੜ੍ਾਾਂ 
ਅਤੇ ਤੰਗੀਆਾਂ ਦੇ ਦਰਦ ਨੂੰ ਉਸਨੇ ਵਪੰਡੇ 'ਤੇ ਹੰਢਾਇਆ ਹੈ। ਪਰਾਪਤ 
ਿਸਤ ਗਤ ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਵਤੜਕੇ ਮਨ ਿੱ ਖ ਦੀ ਗਾਥਾ ਅਸਲ ਵਿਚ ਪ ੰਜੀਿਾਦੀ 
ਤਾਕਤਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਮ ਿੱਲ ਵਿਧਾਨ ਦੇ ਕਤਲ ਦਾ ਪਵਰਪੇਖ ਵਨਰਧਾਰਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਨਤਾ ਦੀ ਬੇਬਸੀ, ਤਰਸ, ਸ ਪਵਨਆਾਂ ਦਾ ਕਤਲ ਅਤੇ ਮਾਨਿੀ 
ਸੰਤਾਪ ਆਵਦ ਦੇ ਮਹਿੱਤਿਪ ਰਨ ਪਰਸ਼ਨਾਾਂ ਦਾ ਸੰਸਾਰ ਜਗਤਾਰ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਹੈ।"3 

ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਮਜ਼ਦ ਰ ਿਰਗ ਦੇ ਜੀਿਨ ਸੰਘਰਸ਼, ਆਰਵਥਕ ਤੰਗੀ ਅਤੇ 

ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਦਰਦ ਦੀ ਵਿਅੰਗਮਈ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਵਜੰ਼ਦਗੀ ਦੇ ਕੋਝ ਿਿੱਲ ਨਜ਼ਰਾਾਂ ਨਾ ਮਾਰ ੋ

ਵਸਿੱਵਕਆਾਂ ਤੋਂ ਵਿਕ ਰਹੀ ਆਦਮ ਦੀ ਧੀ  
ਦਾਵਣਆਾਂ ਤੋਂ ਮਰ ਰਹੇ ਹਿੱਿਾ ਦੇ ਪ ਿੱਤ 
ਤੜਪਦੇ ਹੋਏ ਮਰੀਜ਼  
ਵਿਲਕਦੇ ਹੋਏ ਯਤੀਮ। 4 

 ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਸਮਾਵਜਕ ਯਥਾਰਥ ਅਤੇ ਹਰ ਿਰਗ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕ, 

ਆਰਥਕ ਅਤੇ ਸਵ ਆਚਾਰਕ ਪੀੜਾ ਨੂੰ ਿੀ ਪਰ ਾਿਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਉਹ ਇਿੱਕ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਕਿੀ ਦੇ ਰ ਪ ਵਿਿੱਚ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਹਰ ਪਿੱਖ ਵਿਸੇ਼ਸ਼ 

ਕਰਕੇ ਮਜ਼ਦ ਰ ਿਰਗ ਦੀ ਗਰੀਬੀ, ਬੇਿਸੀ ਅਤੇ  ਿਕਣ ਨੂੰ ਬਾਖ਼ ਬੀ ਰ ਪਮਾਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿਿੱਚ ਇਹ ਪਿੱਖ ਇਸ ਢੰਗ ਨਾਲ ਉ ਰਦੇ 

ਹਨ ਵਕ ਪਾਠਕ ਵਸਰਫ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਬਾਹਰੀ ਹਾਲਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਅੰਦਰ ਨੀ 

ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਨਾਲ ਿੀ ਰ ਬ-ਰ  ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਮਜ਼ਦ ਰ ਿਰਗ ਨਾਲ ਕਰਜ਼ੇ ਦੀ 

ਸਮਿੱਵਸਆ ਿੀ ਜ ੜੀ ਹੋਈ ਹ ੈਜੋ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਦ ਿੱਖਾਾਂ ਵਿਚ ਹੋਰ ਿਾਧਾ ਕਰਦੀ ਹ।ੈ ਜਦੋਂ 

ਵਮਹਨਤਕਸ਼ ਿਰਗ ਦੀਆਾਂ ਮ ਲ  ੌਵਤਕ ਲੋੜਾਾਂ (ਖਾਣ, ਪਵਹਨਣ, ਵਰਹਾਇਸ਼ 

ਆਵਦ) ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਵਮਹਨਤ ਦੀ ਕਮਾਈ ਰਾਹੀਂ ਪ ਰੀਆਾਂ ਨਹੀਂ ਹ ੰਦੀਆਾਂ ਤਾਾਂ ਉਹ 

ਮਜ਼ਬ ਰਨ ਕਰਜ਼ਾ ਚ ਿੱਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਰਜ਼ਾ ਇਕ ਿਾਰ ਲਏ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਵਨਰੰਤਰ ਿਧਦਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਆਰਵਥਕ ਅਤੇ ਮਾਨਵਸਕ ਦ ਖਾਾਂਤ ਦਾ 

ਮ ਿੱਖ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ: 

ਅਖਬਾਰਾਾਂ ਵਿਿੱਚ ਵਜਨਸਾਾਂ ਦੇ 
 ਾਅ ਪੜ੍ ਪੜ੍ ਕੇ 
ਵਜਸਦੇ ਵਸਰ 'ਤੇ  
ਆਸ ਦੇ ਕਿੱਚ ੇਧਾਗੇ ਬਿੱਝੀ 
ਲਿਕ ਰਹੀ ਹੈ ਕਰਜ਼ੇ ਦੀ 
ਨੰਗੀ ਤਲਿਾਰ  
ਕਰਜ਼ਾ ਪਲ ਪਲ ਸ ੰਦਾ ਰਵਹੰਦਾ 
ਸੌਣ ਮਹੀਨੇ ਵਜਉਂ ਸ ੰਦੇ ਘ ਵਮਆਰ। 5 

 ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਵਤਹਾਸ ਹਮੇਸਾ ਰਾਜਸੀ ਅਤੇ ਧਾਰਵਮਕ ਉਥਲ-ਪ ਥਲ ਿਾਲਾ 

ਵਰਹਾ ਹੈ। ਵਿਸੇ਼ਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ 1984 ਦੇ ਪੰਜਾਬ ਸੰਕਿ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀਆਾਂ ਨੂੰ ਗੰ ੀਰ ਰ ਪ 

ਵਿਿੱਚ ਪਰ ਾਵਿਤ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਵਸਿੱਖ, ਵਹੰਦ  ਅਤੇ ਮ ਸਲਮਾਨ ਧਰਮਾਾਂ 

ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਵਿਿੱਚ ਅਸ ਰਿੱਵਖਆ ਦੀ  ਾਿਨਾ ਿਿੱਧ ਗਈ। ਵਹੰਸਾ ਦੇ ਇਸ ਮਾਹੌਲ ਵਿਚ 

ਸ  ਤੋਂ ਿਿੱਧ ਪਰ ਾਿ ਮਜ਼ਦ ਰ, ਗਰੀਬ ਅਤੇ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਉੱਤੇ ਵਪਆ। ਡਾ. ਜਗਤਾਰ 

ਆਮ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਪੀੜਤ ਜੀਿਨ ਦੀ ਹਕੀਕਤ ਨੂੰ ਪਰਤੀਵਬੰਬਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਿੀ 

ਅਨ ਸਾਰ ਹਾਲਾਾਂਵਕ ਵਸਆਸੀ ਨੇਤਾ ਆਤੰਕ ਵਿਰ ਿੱਧ ਝ ਠੇ ਵਦਲਾਸੇ ਵਦੰਦੇ ਰਹੇ ਪਰ 

ਜਮੀਨੀ ਹਕੀਕਤ ਇਹ ਸੀ ਵਕ ਵਹੰਸਾ ਦਾ ਅਸਲ ਖ਼ਵਮਆਜ਼ਾ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਨੇ 

  ਗਵਤਆ। ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਰਾਜਨੀਤੀ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਾਂ 'ਤੇ ਹੋ ਰਹੀ ਵਹੰਸਾ ਦੇ 

ਸੰਦਰ  ਵਿਿੱਚ ਆਮ ਮਨ ਿੱ ਖ ਦੇ ਸੰਤਾਪ ਨੂੰ ਕੇਂਦਰ ਵਿਿੱਚ ਰਿੱਖਦੇ ਹੋਏ ਵਲਖਦਾ ਹੈ: 

ਵਜਗਰ ਪਾਿਾ ਵਕਸੇ ਦੀ ਅਿੱਖ ਗ ਆਚੀ  
ਵਕਸੇ ਦੇ ਕਰ ਵਕਸੇ ਦੇ ਪਰ ਸੜੇ ਨੇ  
ਤ ਹਾਨੂੰ ਕੀ ਪਤਾ ਵਦਲ ਹੀਵਣਆਾਂ ਨੂੰ  
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ਕਿ ਇਿ ਇਿ ਘਰ 'ਚ ਕਿਿੰਨੇ ਘਰ ਸੜੇ ਨੇ  
ਛੁਪੀ ਹੋਈ ਅਗਨ ਰੋਹ ਦੀ  
ਥੁਆਖੇਂ ਕਚਹਕਰਆਂ ਕਪਛੇ 
ਪਕਰਿੰਦੇ ਹੁਣ ਜਾਣ ਕਿਿੱਥੇ? 6 

 ਡਾ. ਜਗਤਾਰ 1984 ਦੇ ਕਹਿੰਸਾਤਮਿ ਦੌਰ ਸਮੇਂ ਪਿੰਜਾਬ ਕ ਿੱਚ ਪੁਕਿਸ 

ਪਰਸਾਸਨ ਦੁਆਰਾ  ਰਤੇ ਗਏ ਤਾਨਾਸਾਹੀ ਰ ਿੱਈਏ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਿ 

ਕਰਰਸਟਾਚਾਰ ਕ ਰੁਿੱਧ ਇਿੱਿ ਕਤਿੱਖੀ ਕਟਿੱਪਣੀ ਿਰਦਾ ਹ।ੈ ਉਹ ਪੁਕਿਸ ਿਰਮਚਾਰੀ ਜੋ 

ਆਪਣੀ ਸਿੰਕ ਧਾਨਿ ਕ ਿੰਮੇ ਾਰੀ ਤੋਂ ਹਟ ਿੇ ਰਾਜਸੀ ਸਿਤੀਆਂ ਦੇ ਕਹਿੱਤ ਕ ਿੱਚ 

ਦਕਰਿੰਦਗੀ ਰਕਰਆ ਕ  ਹਾਰ ਿਰ ਰਹੇ ਸਨ ਨੂੰ ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਬੇਨਿਾਬ ਿਰਦਾ 

ਹੈ। ਉਹ ਆਮ ਕਨਰਦੋਸ ਿੋਿਾਂ ਨੂੰ ਕਨਸਾਨਾ ਬਣਾਉਂਦੇ, ਬੇ  ਾ ਮੁਿਾਬਿੇ ਰਚਦੇ 

ਅਤੇ ਗੁਨਾਹਗਾਰ ਸਾਬਤ ਿਰਿੇ ਿੇ ਉਨ੍ਾਂ ਉੱਤੇ ਅਣਮਨੁਿੱ ਖੀ  ੁਿਮ ਿਰਦੇ। ਇਸ 

ਪਰਕਿਕਰਆ ਕ ਿੱਚ ਪੁਕਿਸ ਿੇ ਿ ਿਾਨੂੰਨ ਦੀ ਰਾਖੀ ਿਰਨ  ਾਿੀ ਏਜਿੰਸੀ ਨਹੀਂ ਰਹੀ 

ਸਗੋਂ ਰਾਜਨੀਤਿ ਚਾਪਿੂਸੀ ਅਤੇ ਕਰਸ ਤਖੋਰੀ ਦੀ ਪਰਤੀਿ ਬਣ ਗਈ। 

ਡਾ.ਜਗਤਾਰ ਿਕ ਤਾ ਰਾਹੀਂ ਿੋਿਾਂ ਦੀ ਿਾਚਾਰੀ, ਮਾਨਕਸਿ ਸਿੰਤਾਪ ਅਤੇ 

ਤਾਨਾਸਾਹੀ ਰਾਜ ਕ ਿੱਚ ਕਜਊਣ ਦੀ ਮ ਬੂਰੀ ਨੂੰ ਬਾਖਬੂੀ ਪਰਗਟ ਿਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ 

ਆਪਣੀ ਿਕ ਤਾ ਰਾਹੀਂ ਨਾ ਿੇ ਿ ਸੋਕਸਤ ਿੋਿਾਂ ਦੀ ਆ ਾ  ਬਣਦਾ ਹ ੈਸਗੋਂ ਉਨ੍ਾਂ 

ਨੂੰ ਸਚਾਈ ਦੇ ਪਿੱਖ ਕ ਿੱਚ ਖੜੇ ਹੋਣ ਅਤੇ ਆ ਾ  ਬੁਿਿੰਦ ਿਰਨ ਿਈ  ੀ ਪਰੇਕਰਤ 

ਿਰਦਾ ਹੈ। ਅਕਜਹੇ ਡਰ  ਾਿੇ ਮਾਹੌਿ ਅਿੰਦਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਜੋ ਸਿੰਤਾਪ ਹਿੰਢਾਇਆ ਉਸ 

ਦਾ ਕਦਰਸ ਇਹਨਾਂ ਸਤਰਾਂ 'ਚ ਦੇਕਖਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ: 

ਪੈਰ - ਪੈਰ, ਚਿੱਪੇ- ਚਿੱਪੇ  
ਸਕਹਰਾਂ ਤੇ ਗਰਾ ਾਂ ਕ ਿੱਚ 
ਿੌਣ ਪਾਈ ਜਾ ਕਰਹਾ ਏ ਛਾਉਣੀਆਂ? 
ਿੀਤੀਆਂ ਇਹ ਪੇਸ ਿਦੇ ਆਉਣੀਆਂ।7 

 ਡਾ.ਜਗਤਾਰ ਦੀ ਿਕ ਤਾ ਕ ਿੱਚ ਿੋਟੂ ਸਮਾਜ ਦੇ ਕ ਰੁਿੱਧ ਪਰਤੀਿਾਤਮਿ ਰੁਖ 

ਨ ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਜਸ ਕ ਿੱਚ ਉਹ ਨਾ ਕਸਰਫ ਕਿਰਤੀਆਂ, ਕਿਸਾਨਾਂ ਤੇ ਆਮ 

ਿੋਿਾਂ ਨਾਿ ਅਕਨਆਂ ਨੂੰ ਪੇਸ ਿਰਦਾ ਹੈ ਸਗੋਂ ਔਰਤ ਕ ਰੁਿੱਧ ਹੋ ਰਹੇ ਕਿਿੰਗ-

ਅਸਮਾਨਤਾ ਦੇ ਅਕਨਆਂ ਨੂੰ  ੀ ਿੇਂਦਰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਔਰਤ ਕਸਰਫ਼ ਆਰਕਥਿ 

ਪਿੱਖੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਮਾਨਕਸਿ ਪਿੱਖੋਂ  ੀ ਪਿੱਛੜੇਪਣ ਦਾ ਕਸਿਾਰ ਹ।ੈ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ 

ਸਮਾਜ ਕ ਚ ਔਰਤ ਹਮੇਸਾ ਦੂਜੇ ਦਰਜੇ ਉਤੇ ਰਹੀ ਹੈ ਕਜਸ ਨੂੰ ਮਰਦ ਦੀ ਗੁਿਾਮੀ 

ਕ ਿੱਚ ਰਕਹਣਾ ਕਪਆ ਹੈ। ਿ ੀ ਦਾਅ ਾ ਿਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਰਕਥਿ ਖੁਦਮੁਖਕਤਆਰੀ 

ਹਾਸਿ ਿਰਨਾ ਔਰਤ ਦੀ ਮਾਨਕਸਿ ਆ ਾਦੀ ਿਈ ਿਾ ਮੀ ਹੈ। ਕਜਸ ਕ ਿੱਚ 

ਇਹ ਔਰਤਾਂ ਆਰਕਥਿ ਕਿਿੰਗਿ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿ ਪਿੱਧਰ 'ਤੇ ਦਬਾਅ ਦਾ ਕਸਿਾਰ 

ਹਨ। ਕ ਸ ੀਿਰਨ ਦੇ ਇਸ ਦੌਰ ਕ ਚ ਔਰਤ ਮਿੰਡੀ ਦੀ  ਸਤੂ ਬਣਦੀ ਜਾ ਰਹੀ 

ਹੈ। ਆਧੁਕਨਿਤਾ ਦੇ ਯੁਿੱਗ ਕ ਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਮਾਜ ਨੇ ਤਿਨਾਿੋਜੀ ਪਿੱਖੋਂ ਬਹੁਤ 

ਕ ਿਾਸ ਿੀਤਾ ਹੈ ਪਰਿੰਤੂ ਔਰਤ ਅਜੇ  ੀ ਸੁਤਿੰਤਰ ਨਹੀਂ ਹੈ :  

ਤੁਸੀਂ ਦਿੱਸੋ ਇਹ ਪਕਹਿੀ ਤੋਂ ਕਿ ੇਂ  ਿੱਖਰੀ ਸਦੀ ਹੈ 
ਅਜੇ  ੀ ਿੈਦ ਹੈ ਔਰਤ ਅਜੇ  ੀ ਸੁਿਗਦੀ ਹ।ੈ8 

  

ਅਦਮਜਾਤ ਹੈ ਕਿਉਂ ਔਰਤ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕਰਹਾ ਿਠਪੁਤਿੀ  ਾਂਗੂਿੰ 
ਉਸਦੀ ਹਸਤੀ ਤਾਈਂ ਕਿਉਂ ਨਾ ਸਮਝ ੇਆਪਣੀ ਹਸਤੀ  ਾਂਗੂਿੰ।9 

 ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਆਪਣੀ ਿਕ ਤਾ ਕ ਚ ਸਮਾਜਿ ਅਕਨਆਂ, ਆਰਥਿ ਿਾਣੀ 

 ਿੰਡ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਿ ਕ ਤਿਰ ੇਦੀ ਪਰਣਾਿੀ ਕ ਰੁਿੱਧ ਇਿੱਿ ਤੀਖੀ ਸੁਰ ਉਜਾਗਰ 

ਿਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਿਕ ਤਾ ਰਾਹੀਂ ਕਿਰਤੀਆਂ, ਕਿਸਾਨਾਂ, ਮ ਦੂਰਾਂ ਅਤੇ 

ਆਮ ਗਰੀਬ ਿੋਿਾਂ ਦੇ ਸਿੰਤਾਪ ਨੂੰ ਿੇਂਦਰ ਕ ਚ ਰਿੱਖਦੇ ਹੋਏ ਇਿੱਿ ਪਰਕਤਕਨਧ ਆ ਾ  

 ਜੋਂ ਉਰਰਦਾ ਹੈ। ਿ ੀ ਮੌਜਦੂਾ ਪੂਿੰਜੀ ਾਦੀ ਪਰਬਿੰਧ ਨੂੰ ਕ ਿੰਮੇ ਾਰ ਮਿੰਨਦਾ ਹ ੈਕਜਸ 

ਕ ਚ  ਧ ਰਹੀ ਮਕਹਿੰਗਾਈ, ਿਰਕ ਆਂ ਦਾ ਬੋਝ ਅਤੇ ਆਰਥਿ ਅਸਮਾਨਤਾ 

 ਰਗੀਆਂ ਸਮਿੱਕਸਆਂ ਾਂ ਪੈਦਾ ਹੁਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਗਿਤ ਸਰਿਾਰੀ ਨੀਤੀਆਂ ਦੇ 

ਿਾਰਨ ਗਰੀਬ ਿੋਿ ਆਪਣੇ ਮੂਿ ਅਕਧਿਾਰਾਂ ਤੋਂ  ਿੰਕਚਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਮ ਦੂਰ 

ਆਪਣੇ ਹਿੱਿਾਂ ਦੀ ਮਿੰਗ ਿਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਆ ਾ  ਨੂੰ ਦਬਾ ਕਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਕ  ਸਥਾ ਇਿੱਿ ਅਕਜਹੀ ਦੋਹਰੀ ਸਿੰਸਕਿਤੀ ਨੂੰ ਜਨਮ ਕਦਿੰਦੀ ਹੈ ਕਜਿੱਥੇ ਇਿ 

ਪਾਸੇ ਅਮੀਰ  ਰਗ ਦੀ ਅਮੀਰੀ ਕ ਚ  ਾਧਾ ਹੋ ਕਰਹਾ ਹ ੈਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਗਰੀਬ 

ਹੋਰ ਗਰੀਬ ਹੋ ਕਰਹਾ ਹ।ੈ ਅਮੀਰ  ਰਗ ਦੀ ਅਮੀਰੀ ਅਧੀਨ ਗਰੀਬਾਂ ਦੁਆਰਾ 

ਹਿੰਢਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਸਿੰਤਾਪ ਨੂੰ ਜਗਤਾਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਿਕ ਤਾ ਕ ਿੱਚ ਿਿਾਮਈ ਢਿੰਗ 

ਨਾਿ ਪੇਸ ਿੀਤਾ ਹੈ: 

ਚਿ ਦਫ਼ਾ ਹੋ ਕਸਰ ਨਾ ਖਾ 
ਨਾ ਿਝੁ ਿੈਣਾ, ਨਾ ਿਝੁ ਦੇਣਾ 
ਿਿੱਖਾਂ ਦੀ ਝੁਿੱਗੀ ਕ ਚ ਰਕਹਣਾ 
ਸੁਪਨੇ ਿੈਣੇ ਸੀਸ ਮਹਿੱਿ ਦੇ  
ਜਾਹ ਜਾ ਿੇ ਮ ਦੂਰੀ ਿਰ  
ਰਾ ਪੁਿੱਛ - ਪੁਿੱਛ ਹਾਉਂਿੇ ਨਾ ਰਰ।10 

 ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਦੀ ਿਕ ਤਾ ਦਾ ਅਕਧਐਨ ਤੇ ਕ ਸਿੇਸਣ ਿਰਕਦਆਂ ਇਹ 

ਤਿੱਥ ਉਜਾਗਰ ਹੁਿੰਦਾ ਹ ੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਆਧੁਕਨਿਤਾ, ਕ ਸ ੀਿਰਨ ਅਤੇ 

ਸਕਹਰੀਿਰਨ ਦੇ ਪਰਰਾ ਾਂ ਨੂੰ ਬੜੀ ਸਿੰ ੇਦਨਸੀਿਤਾ ਨਾਿ ਪੇਸ ਿੀਤਾ ਹ।ੈ ਉਸ ਦੀ 

ਿਕ ਤਾ ਕ ਚ ਕਸਰਫ਼ ਿਿਾਤਕਮਿਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇਿੱਿ ਸਮਾਜਿ ਚੇਤਨਾ  ੀ 

ਪਰਗਟ ਹੁਿੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਿੱਿ ਿ ੀ ਦੇ ਫ਼ਰ  ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਿਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਧੁਕਨਿ 

ਯੁਗ ਕ ਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀ ਨ ਦੀ ਕ ਡਿੰਬਨਾ ਅਤੇ ਕ ਸ ੀਿਰਨ ਦੇ ਿਾਰਨ ਪੈਦਾ 

ਹੋਈਆਂ ਸਮਾਜਿ ਸਮਿੱਕਸਆ ਾਂ ਨੂੰ ਿਿਾਤਕਮਿ ਢਿੰਗ ਪੇਸ ਿਰਦਾ ਹੈ। ਆਧੁਕਨਿ 

ਕ ਕਗਆਨਿ ਯੁਿੱਗ ਕ ਚ ਿੋਿਾਂ ਨੇ ਸਮਝਦਾਰ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ ਮਿਾਨਿੀ ਸੋਚ ਧਾਰਨ 

ਿਾਰਨ ਆਪਣੀਆਂ ਇਨਸਾਨੀ ਿਦਰਾਂ ਿੀਮਤਾਂ ਨੂੰ ਗੁਆ ਕਿਆ ਹੈ। ਡਾ.ਜਗਤਾਰ 

ਦੀ ਿਕ ਤਾ ਆਧੁਕਨਿ ਸਮਾਜ ਦੀ ਇਿੱਿ ਐਸੀ ਹਿੀਿਤ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਿਰਦੀ ਹ ੈ

ਕਜਸ ਕ ਿੱਚ ਕ ਅਿਤੀ ਕ ਿਾਸ ਦੀ ਦੌੜ ਕ ਿੱਚ ਆਪਣੀ ਅਸਿੀਅਤ, ਸਿੰਸਿਾਰ 

ਅਤੇ ਆਤਕਮਿ ਸਾਂਤੀ ਨੂੰ ਗੁਆ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਕ ਕਗਆਨਿ ਤਰਿੱਿੀ ਨਾਿ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ 

ਤਿਨੀਿੀ ਜਗਤ 'ਚ ਤਾਂ ਤਰਿੱਿੀ ਿੀਤੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਤਰਿੱਿੀ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਅਤੇ 

ਨੈਕਤਿਤਾ ਦੀ ਿੀਮਤ 'ਤੇ ਹੋਈ ਹੈ। ਿੋਿ ਆਪਣੇ ਕਤਥ - ਕਤਉਹਾਰ, ਰੀਤਾਂ -ਰਸਮਾਂ 

ਆਕਦ ਰੁਿੱਿ ਗਏ ਹਨ : 

ਇਹ ਿੈਸਾ ਰੋਸਨੀ ਦਾ ਦੌਰ ਹੈ ਜਾਦੂਗਰੋ ਬੋਿੋ,  

http://www.armaan.org.in/


©ਅਰਮਾਨ (ARMAAN)                                                                                                                     ISSN: 2583-9446 (O) 

  Available Online at: www.armaan.org.in       ARMN030409      Volume-3, Issue-4, Oct.-Dec. 2025 

ਹਨੇਰਾ ਫੈਲਦਾ ਜਾਵੇ ਦਦਮਾਗਾਾਂ ਤੇ ਘਰਾਾਂ ਅੰਦਰ।11 

ਨਾ ਕੋਈ ਪ ੰਦਨਆ, ਨਾ ਮੱਦਿਆ, ਨਾ ਰਹੀ ਿੰਗਰਾਾਂਦ ਯਾਦ,  

ਭ ੱਲ ਗਏ ਦਵਰਿਾ ਜਦੋਂ ਦੇ ਸ਼ਦਹਰ ਵਾਿੀ ਹੋ ਗਏ।12 

 ਡਾ.ਜਗਤਾਰ ਦੀ ਕਦਵਤਾ ਦਵੱਚ ਲੋਕਤੰਤਰ ਦਵੱਚ ਮੀਡੀਆ ਦੀ 

ਭੂਦਮਕਾ,ਦਨਰਪੱਖਤਾ ਅਤੇ ਇਿ ਦੀ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਹੱਕਾਾਂ ਦਵਚ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਬਾਰੇ 

ਗੰਭੀਰ ਦਚੰਤਾ ਪਰਗਟ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ।ੈ ਕਵੀ ਅਨ ਿਾਰ ਆਧ ਦਨਕ ਮੀਡੀਆ 

ਆਪਣੀ ਮੂਲ ਭੂਦਮਕਾ ਤੋਂ ਹਟ ਕੇ ਇੱਕ ਦਵਕਾਊ ਿੰਿਥਾ ਬਣ ਦਗਆ ਹੈ ਜੋ 

ਰਾਜਨੀਤਕ ਏਜੰਦਡਆਾਂ ਦੀ ਪਰੂਕ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਦਪਛੇ 

ਧੱਕ ਦਰਹਾ ਹੈ। ਿਮਾਜ ਦਵੱਚ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਵਰਗ ਜੋ ਪਦਹਲਾਾਂ ਹੀ ਆਰਥਕ, 

ਿਾਾਂਿਦਿਤਕ ਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦਪੱਛਦਿਆ ਹੋਇਆ ਹ ੈਉਿ ਦੀ ਿ ਣਵਾਈ 

ਨਾ ਨਾ ਹੀ ਰਾਜਨੀਤਕ ਪੱਧਰ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮੀਡੀਆ ਦਵੱਚ ਹ ੋਰਹੀ ਹ।ੈ ਇਨ੍ਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ 

ਲਈ ਖਿ੍ੀਆਾਂ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਾਂ ਲਦਹਰਾਾਂ ਤੇ ਆਵਾਜ਼ਾਾਂ ਨੂੰ ਜਾਾਂ ਤਾਾਂ ਦਬਾ ਦਦੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ 

ਹੈ ਜਾਾਂ ਉਲਟ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਦਰਿਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੀਡੀਆ ਨੂੰ 'ਚੌਥਾ ਿਤੰਭ' 

ਮੰਦਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ ੈ ਦਜਿ ਦੀ ਭੂਦਮਕਾ ਿਚਾਈ ਨੂੰ ਿਾਹਮਣੇ ਦਲਆਉਣ ਅਤੇ 

ਲੋਕਤੰਤਰ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ ਇਹੀ ਿਾਧਨ ਿੰਚਾਰ 

ਮਾਦਧਅਮ ਵਜੋਂ ਦਵਕਰੀ ਯੋਗ ਵਿਤੂ ਬਣ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ ਇਹ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ 

ਦੀ ਥਾਾਂ ਦਿਰਫ਼ ਿੱਤਾ ਦੇ ਧਨੀ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਪਰਚਾਰਕ ਿੰਿਥਾ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ 

ਪਰਦਕਦਰਆ ਦਵੱਚ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਦਹੱਤ ਦਪੱਛੇ ਰਦਹ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਅਿਲ ਮ ਸ਼ਕਲਾਾਂ ਕਦੇ ਿਾਹਮਣੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀਆਾਂ। ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਮੀਡੀਆ ਬਾਰ ੇ

ਦਵਅੰਗਮਈ ਸ਼ਲੈੀ ਦਵਚ ਦਲਖਦਾ ਹੈ: 

ਵਧ ਰਹੀ ਕੀਮਤ 'ਤੇ ਕੋਈ 
ਿਰਿਰੀ ਜਾਇਜ਼ਾ ਨਹੀ ਨਾ ਕੋਈ ਮਜ਼ਮੂਨ,  
ਨਾ ਕੋਈ ਖ਼ਬਰ  
ਜਦ ਕਦੇ 
ਿਿਕਾਾਂ, ਹਨੇਰ ੇਘਰਾਾਂ ਜਾਾਂ ਖੇਤਾਾਂ 'ਚੋਂ ਉੱਠੀ 
ਲੋਕ-ਅਵਾਜ਼ਾਾਂ ਦੀ ਇਕ ਲੰਮੀ ਲਦਹਰ 
ਰਾਜ-ਖੇਤਰ ਦਵੱਚ ਿ ਣ ਕੇ ਵੀ  
ਦਕਿੇ ਗੌਲੀ ਨਹੀਂ  
ਉਹ ਿਮਝਦੇ ਿਨ 
ਦਕ ਬੂਹੇ-ਬਾਰੀਆਾਂ ਬੰਦ ਕੀਦਤਆਾਂ  
ਮੀਂਹ ਵੀ ਰ ਕ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਸ਼ਾਇਦ।13 

 ਡਾ.ਜਗਤਾਰ ਇੱਕ ਿੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਜਾਗਰੂਕ ਕਵੀ ਹੈ ਜੋ ਿਮਾਜ ਦੇ 

ਦਵਦਭੰਨ ਪਦਹਲੂਆਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਾਦਵ ਰਚਨਾਵਾਾਂ ਦਵੱਚ ਿੰਵੇਦਨਾਤਮਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 

ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਉਿ ਅਨ ਿਾਰ ਲੋਕ ਿਮਾਜਕ, ਧਾਰਮਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ 

ਪੱਖਾਾਂ ਤੋਂ ਚੇਤਨ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਉਿ ਦੀ ਕਦਵਤਾ ਦਵੱਚ ਇਹ ਦਵਚਾਰ ਪਰਗਟ ਹ ੰਦਾ ਹ ੈ

ਦਕ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਭੋਲਾਪਨ ਕਈ ਵਾਰ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਦ ੱਖਾਾਂ ਅਤੇ ਸੋ਼ਸ਼ਣ ਦਾ ਮੂਲ 

ਕਾਰਨ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਲੋਕ ਧਰਮ ਪਰਤੀ ਅਦਤ ਆਿਥਾਵਾਨ ਹਨ ਦਜਿ 

ਕਾਰਨ ਉਹ ਅਕਿਰ ਰਾਜਨੀਤਕ ਚਾਲਾਾਂ ਨੂੰ ਿਮਝਣ ਦਵੱਚ ਅਿਮਰਥ ਰਦਹ ਜਾਾਂਦੇ 

ਹਨ। ਇਹ ਧਾਰਦਮਕ ਭਾਵ ਕਤਾ ਰਾਜਨੀਤਕ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਉਪਯੋਗੀ 

ਹਦਥਆਰ ਬਣ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਰਾਜਨੀਤਕ ਨੇਤਾ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਭੋਲਾਪਨ ਅਤੇ ਧਾਰਦਮਕ 

ਆਿਥਾ ਦਾ ਲਾਭ ਚ ੱਕਦੇ ਹੋਏ ਧਰਮ ਨੂੰ ਇੱਕ ਉਪਕਰਨ ਵਜੋਂ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 

ਚੋਣਾਾਂ ਦੌਰਾਨ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਪਰਭਾਦਵਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਿ ਪਰਦਕਦਰਆ ਦਵੱਚ ਆਮ ਲੋਕ 

ਆਪਣਾ ਹੀ ਨ ਕਿਾਨ ਦਾ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਿੰਤਾਪ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ 

ਹੈ: 

ਬਿੇ ਹੀ ਲੋਕ ਨੇ ਭੋਲੇ, ਜੋ ਹਰ ਵਾਰੀ ਨੇ ਫਿ ਜਾਾਂਦੇ,  
ਦਿਆਿਤ ਜਾਲ ਲਾ ਬੈਠੀ ਮਿੀਤਾਾਂ ਮੰਦਰਾਾਂ ਅੰਦਰ।14 

 ਡਾ.ਜਗਤਾਰ ਆਪਣੀ ਕਾਦਵ ਰਚਨਾ ਦਵਚ ਦਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਨਕਾਰਾਤਮਕ 

ਪਰਭਾਵਾਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਆਈਆਾਂ ਦਵਦੇਸ਼ੀ 

ਕੰਪਨੀਆਾਂ ਦਿਰਫ਼ ਲਾਭ ਦੀ ਨੀਤੀ ਅਪਣਾਉਂਦੀਆਾਂ ਹਨ ਜੋ ਦਵਕਾਿਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਦੀ 

ਆਰਦਥਕਤਾ ਉੱਤੇ ਿਾਮਰਾਜਵਾਦੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਾਬਜ਼ ਹੋ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਦਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਨੇ ਿਥਾਨਕ ਆਰਥਕ ਮਾਡਲਾਾਂ ਨੂੰ ਦਪਛੇ ਧੱਦਕਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੰਡੀ 

ਕੇਂਦਰਤ ਿਮਾਜ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਦੱਤਾ ਹੈ ਦਜਥੇ ਮਾਨਵੀ ਮ ੱਲਾਾਂ ਦੀ ਥਾਾਂ ਮਾਲਕੀ ਅਤੇ ਲਾਭ 

ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਹੈ। ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਦੀ ਕਦਵਤਾ ਦਵਚ ਇਹ ਦਵਚਾਰ ਪਰਗਟ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਦਕ 

ਮਨ ੱ ਖ ਜੋ ਖ਼ਬੂਿੂਰਤ ਲੱਗਣ ਵਾਲੀਆਾਂ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਵੱਲ ਆਕਰਦਸ਼ਤ ਹੋ ਦਰਹਾ ਹੈ, -

ਉਹੀ- ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਆਖ਼ਰਕਾਰ ਉਿ ਦੇ ਦ ੱਖ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ। ਉਹ ਦਲਖਦਾ 

ਹੈ ਦਕ ਇਹ ਵਰਤਾਰਾ ਇੱਕ ਦਵਅਕਤੀਗਤ ਨਹੀਂ ਿਗੋਂ ਿਮੂਦਹਕ ਿਮਾਜਕ ਿੰਕਟ 

ਦਾ ਰਪੂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਦਗਆ ਹੈ। ਕੰਪਨੀਆਾਂ ਨਵੇਂ -ਨਵੇਂ ਲਾਲਚ ਦੇ ਕੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ 

ਆਰਦਥਕ ਪੱਖੋਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ ਦਜਿ ਕਾਰਨ ਉਹ ਇਕ ਹੋਰ ਿੰਤਾਪ 

ਦਵਚ ਫਿਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਦਲਖਦਾ ਹੈ:  

ਮੰਡੀ 'ਚ ਦਵਕ ਰਹੇ ਨੇ ਜੋ ਔਣੇ-ਪੌਦਣਆਾਂ ਦਵੱਚ।  
ਬਾਰਦੂ ਦਵਕ ਦਰਹਾ ਹੈ ਇਹਨਾਾਂ ਦਖਲੌਦਣਆਾਂ ਦਵੱਚ।  
ਇਹ ਕੌਣ ਦੂਰੋਂ ਪਾਰੋਂ ਲੈ ਆਏ ਨੇ ਦ ਕਾਨਾਾਂ,  
ਦਜਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਹੈ ਿਵਾਗਤ ਏਥੇ ਪਰਾਹ ਦਣਆਾਂ ਦਵੱਚ। "15 

 ਉਪਰੋਕਤ ਅਦਧਐਨ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਦਕਹਾ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹੈ ਦਕ ਡਾ. ਜਗਤਾਰ 

ਇੱਕ ਪਰਦਤਭਾਸ਼ਾਲੀ ਿੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਸ਼ਾਇਰ ਹੈ। ਉਿ ਦੀ ਕਦਵਤਾ ਦਵਚ 

ਪਰਗਤੀਵਾਦੀ ਅਤੇ ਜ ਝਾਰਵਾਦੀ ਦਵਚਾਰਧਾਰਾ ਦੀ ਿਪਸ਼ਟ ਝਲਕ ਦਮਲਦੀ ਹ।ੈ 

ਉਿ ਦੀ ਕਦਵਤਾ ਮਨ ੱ ਖੀ ਦ ਖਾਾਂਤ ਅਤੇ ਿਮਾਦਜਕ ਅਦਨਆਾਂ ਦੇ ਦਖਲਾਫ਼ ਇੱਕ 

ਿੰਘਰਸ਼ਮਈ ਤੇ ਰਚਨਾਤਮਕ ਚੇਤਨਾ ਪਰਿਤ ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿਮਾਜ ਦਵਚ ਹੋ ਰਹ ੇ

ਅਦਨਆਾਂ ਅਤੇ ਮਨ ੱ ਖੀ ਤਸੱ਼ਦਦ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਡਾ. ਜਗਤਾਰ ਚ ੱਪ ਨਹੀ ਰਦਹੰਦਾ। 

ਉਿਨੇ ਿਮਾਜ ਦਵਚ ਦਕਰਤੀਆਾਂ, ਦਕਿਾਨਾਾਂ, ਦਦਲਤਾਾਂ ਅਤੇ ਔਰਤ ਨਾਲ ਵਾਪਰ ਰਹ ੇ

ਅਨੇਕਾਾਂ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਦ ਖਾਾਂਤ ਨੂੰ ਕਲਾਤਦਮਕਤਾ ਨਾਲ ਅਦਭਦਵਅਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਡਾ. 

ਜਗਤਾਰ ਆਪਣੀਆਾਂ ਕਾਦਵ ਰਚਨਾਵਾਾਂ ਦਵਚ ਉਹਨਾਾਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪਦਹਲੂਆਾਂ ਨੂੰ 

ਕਲਾਵੇ ਦਵਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖੀ ਿੰਤਾਪ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ ਹਨ।  
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