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ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਤਿਿ ਤ ਿੱਚ ਔਰਿ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਤਿਕ, ਅਤਿਆਿਤਮਕ ਿ ੇਨੈਤਿਕ ਪਿੱਿਰ 'ਿ ੇਮਿਿੱਿ ਪ ਰਨ ਸਥਾਨ ਤਮਤਿਆ ਿੈ। ਤਸਿੱ ਖ ਿਰਮ ਦ ੇਮ ਿ ਗਰੂੰ ਥ 

ਗੁਰ  ਗਰੂੰ ਥ ਸਾਤਿਬ ਤ ਿੱ ਚ ਔਰਿ ਨ ੂੰ  ਤਕਸੇ  ੀ ਰ ਪ ਤ ਿੱਚ ਿੇਠਾਂ ਨਿੀਂ ਦਿੱ ਤਸਆ ਤਗਆ, ਬਿਤਕ ਉਸ ਦੀ ਮਿਿੱਿਿਾ ਨ ੂੰ  ਸ ੀਕਾਤਰਆ ਤਗਆ ਿੈ। ਗੁਰ  

ਨਾਨਕ ਸਾਤਿਬ ਿੀ ਨੇ ਔਰਿ ਨ ੂੰ  ਮਾਂ, ਿੀ, ਪਿਨੀ ਅਿੇ ਘਰ ਦ ੇਕੇਂਦਰ  ਿੋਂ ਦਰਸਾਇਆ ਅਿੇ ਤਕਿਾ ਤਕ ਿਗਿ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਅਿੇ  ੂੰਸ਼ ਦੀ ਿੜੀ 

ਔਰਿ ਰਾਿੀਂ ਿੀ ਚਿੱਿਦੀ ਿੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਤ ਚਾਰਿਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ, ਔਰਿ ਅਿੇ ਪੁਰਸ਼ ਦੋ ਾਂ ਰਿੱਬ ਅਿੱਗੇ ਇਕਸਾਰ ਿਨ, ਤਕਸੇ ਨ ੂੰ   ੀ ਘਿੱਟ ਿਾਂ  ਿੱ ਿ 

ਨਿੀਂ ਮੂੰ ਤਨਆ ਤਗਆ। ਤਸਿੱ ਖ ਿਰਮ ਨੇ ਔਰਿਾਂ ਉੱਿੇ ਿੋਣ  ਾਿੇ ਭੇਦਭਾ , ਤਿ ੇਂ ਤਕ ਸਿੀ ਪਰਥਾ, ਪਰਦਾ ਪਰਥਾ ਅਿੇ ਕੁੜੀ-ਿਿੱ ਤਿਆ ਆਤਦ ਦਾ ਤ ਰੋਿ 

ਕੀਿਾ। ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਤਿਿ ਔਰਿ ਨ ੂੰ  ਅਤਿਆਿਤਮਕ ਮਾਰਗ 'ਿ ੇਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਮੌਕ ੇਤਦੂੰਦਾ ਿੈ ਅਿੇ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਿਾਰਤਮਕ ਿੇ ਸਮਾਤਿਕ ਿੀ ਨ ਦੇ 

ਿਰ ਖੇਿਰ ਤ ਿੱਚ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਦਾ ਅਤਿਕਾਰ ਤਦੂੰਦਾ ਿੈ। 

ਕੀ ਰਡ (Keyword): ਔਰਿ ਦੀ ਸਤਿਿੀ, ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਤਿਿ, ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਤਿ , ਸਮਾਨਿਾ, ਅਤਿਆਿਤਮਕ ਅਤਿਕਾਰ, ਸਿੀ ਪ੍ਰਿਾ ਤ ਰੋਿ, 

ਪ੍ਰਦਾ ਪ੍ਰਿਾ ਤ ਰੋਿ, ਮਾਂ, ਿੀ, ਪ੍ਿਨੀ, ਸਮਾਤਜਕ ਤਨਆਂ। 

ਔਰਿ ਦੀ ਸਮਾਿ ਤ ਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਬਿੁਿ ਿੀ ਮਿਿੱਿ ਪ ਰਨ ਭ ਤਮਕਾ ਿੈ। 

ਔਰਿ ਿ ੋਤਬਨਾਂ ਸੂੰਸਾਰ ਦੀ ਕਿਪਨਾ ਅਸੂੰਭ  ਿੈ। ਸੂੰਸਾਰ ਤ ਿੱਚ ਤਿਆਦਾਿਰ 

ਸੁਿਿ ਕਿਾ ਾਂ ਦਾ ਪਰੇਰਨਾ ਔਰਿ ਿੈ ਿ ੇਔਰਿ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨੇ ਸਮਾਿ ਦ ੇ

ਿਰ ਪਿੱਖ ਨ ੂੰ  ਸਦਾ ਗਿੀਸ਼ੀਿ ਬਣਾਈ ਰਿੱ ਤਖਆ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਖਿਾ ਦ ੇਇਤਿਿਾਸ 

ਤ ਿੱਚ ਔਰਿ ਦ ੇਮਿਿੱਿ  ਨ ੂੰ  ਅਿੱਖੋਂ ਓਿਿੇ ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਤਕਉਂਤਕ ਮਰਦ 

ਤਿਆਦਾ ਦੁਤਨਆ ੀ ਉਪਿਬਿੀਆਂ ਤ ਿੱਚ ਪਰਸੂੰਨਿਾ ਿਿੱ ਭਦਾ ਿੈ ਿ ੇਔਰਿ 

ਤ ਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕ ੇਅਤਿਆਿਤਮਕ ਸ਼ਰਨ ਤ ਿੱਚੋਂ ਿੀ ਨ ਦੀ ਸਾਰਤਥਕਿਾ ਦੀ ਭਾਿ 

ਕਰਦੀ ਿੈ। ਭੌਤਿਕ ਿੋੜਾਂ ਅਿੇ ਸੁਰਿੱ ਤਖਆ ਪਿੱਖੋਂ ਔਰਿ ਦ ੇਮਰਦ ਉੱਿੇ ਤਨਰਭਰ 

ਿੋਣ ਿੋ ਮੁਨਕਰ ਨਿੀਂ ਿੋਇਆ ਿਾ ਸਕਦਾ। ਮਰਦ, ਔਰਿ ਨ ੂੰ  ਮਨੋਰੂੰਿਨ ਦਾ 

ਸਾਥੀ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਅਿੇ ਇਿੱਕ ਗੈਰ ਿਰ ਰੀ ਸੁਗਾਿ ਸਮਝਦਾ ਿੈ। ਿਦ ਤਕ ਔਰਿ 

ਿਈ ਮਰਦ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਅਿੇ ਿੀ ਨ ਦੀ ਆਿਾਰ 

ਤਸਿਾ ਿੈ। ਦੋਿਾਂ ਦਾ ਆਪਸੀ ਸੂੰਬੂੰ ਿ ਸਮਾਨਿਾ  ਾਿਾ ਪਰਿੀਿ ਨਿੀਂ ਿੁੂੰ ਦਾ।  

ਮਨੁਿੱ ਖਿਾ ਦ ੇਇਤਿਿਾਸ ਤ ਿੱਚ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਔਰਿ ਦਾ ਸਰ ਪ ਿ ੇਸਤਥਿੀ 

ਬਦਿਦੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਸਮੇਂ ਸਥਾਨ ਅਿੇ ਤ ਚਾਰਿਾਰਾ ਦ ੇਪਰਚਤਿਿ ਿੋਣ ਨਾਿ 

ਸਮਾਤਿਕ ਢਾਂਚ ੇਤ ਿੱ ਚ ਿਬਦੀਿੀ ਆਉਂਦੀ ਰਤਿੂੰਦੀ ਿੈ। ਭਾਰਿੀ ਤਮਤਥਿਾਤਸਕ 

ਕਥਾ ਾਂ ਤ ਿੱਚ ਔਰਿ ਦਾ ਨਾਂ ਪਤਿਿਾਂ ਤਿਆ ਿਾਂਦਾ ਿੈ। ਤਿ ੇਂ ਸੀਿਾ-ਰਾਮ, 

ਿਿੱ ਛਮੀ-ਨਰਾਇਣ, ਰਾਿਾ-ਤਕਰਸ਼ਨ ਆਤਦ। ਮਰਦ ਦ ੇਮੁਕਾਬਿੇ ਤ ਿੱ ਚ ਸਰੀਰਕ 

ਪਿੱਖੋਂ ਤਨਰਬਿ ਿੋਣ ਿ ੇ ੀ ਉਿ  ਿੱ ਿ ਤਿਆਗਮਈ ਪਰਾਣੀ ਿੈ। ਪੁਰਸ਼ ਦੀ 

ਿਨਮਦਾਿਾ ਿੋਣ ਕਾਰਨ ਉਿ ਿਣਨੀ ਿੈ। ਮਾਂ ਿੈ ਿ ੇਪ ਿਣਯੋਗ ਿੈ। ਿੇਤਖਕਾ 

ਪਰੋਤਮਨਾ ਕਪ ਰ ਅਨੁਸਾਰ,  

ਰ ਾਇਿੀ ਿੌਰ 'ਿ ੇਤ  ਾਤਿਿ ਨਾਰੀ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਘਰ ਿਿੱਕ ਿੀ ਸੀਤਮਿ 

ਿੁੂੰ ਦੀ ਿੈ ਅਿੇ ਆਪਣੇ ਪਿੀ, ਬਿੱ ਤਚਆਂ ਿ ੇਪਤਰ ਾਰ ਦ ੇਿੀਆਂ ਦਾ ਤਖ਼ਆਿ 

ਰਿੱਖਣਾ ਿੀ ਉਸ ਦਾ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਫ਼ਰਿ ਦਿੱ ਤਸਆ ਿਾਂਦਾ ਿੈ। 1 

ਇਸਿਰੀ ਪਰ ਾਰ-ਗਰਤਿਸਿ ਦਾ ਕੇਂਦਰ-ਤਬੂੰਦ  ਿੈ ਅਿੇ ਪਰ ਾਰ ਸਮੁਿੱ ਚ ੇ

ਸਮਾਿ ਦਾ ਿੁਰਾ ਿੈ। ਇਸ ਦ ੇਬਾ ਿ ਦ  ੀ ਇਸਿਰੀ ਿਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਿਮੇਸ਼ਾ ਿੀ 

ਸਮਾਿ ਤ ਿੱਚ ਨੀ ਾਂ ਦਰਿਾ ਤਦਿੱਿਾ ਤਗਆ ਿੈ। ਆਦਮੀ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਘਰ ਦੀ ਚਾਰ 

ਦੀ ਾਰੀ ਿਿੱਕ ਸੀਤਮਿ ਰਿੱਖਣ ਦੀਆਂ ਯੋਿਨਾ ਾਂ ਬਣਾਉਂਦਾ ਤਰਿਾ ਿੈ। ਮਰਦ 
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ਿਾਿੀ  ਿੱਿੋਂ ਇਸਿਰੀ ਿਾਿੀ ਨ ੂੰ  ਿਰ ਿਰਹਾਂ ਨਾਿ ਦੁਿੱ ਖ ਤਦਿੱਿੇ ਿਾਂਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। 

ਆਪਣੇ ਮਰਦਾਂ  ਿੱਿੋਂ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਮਾਰ-ਕੁਿੱ ਟ ਦਾ ਤਸ਼ਕਾਰ ਬਣਾਇਆ ਿਾਂਦਾ ਿੈ ਅਿ ੇ

ਦੁਸ਼ਮਣ-ਮਰਦਾਂ  ਿੱਿੋਂ ਇਸਿਰੀ ਦੀ ਬੇਪਿੀ ਕੀਿੇ ਿਾਂਦੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਤਕਿੇ ਨਾ 

ਤਕਿੇ ਉਸ ਦ ੇਮਨ ਤ ਿੱਚ ਡਰ ਦੀ ਭਾ ਨਾ ਘਰ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। ਿੇ ਕੋਈ 

ਇਸਿਰੀ ਿੁਿਮ ਦੇ ਤਖ਼ਿਾਫ਼ ਆ ਾਿ ਉਠਾਉਣ ਦੀ ਕੋਤਸ਼ਸ਼  ੀ ਕਰਦੀ ਿੈ ਿਾਂ 

ਬਾਿਰਿਾ ਸਮਾਿ ਉਸ ਦੀ ਆ ਾਿ ਨ ੂੰ  ਦਬਾਉਣ ਦੀ ਿਿੱਕੇਸ਼ਾਿੀ ਦੀ  ਰਿ ੋ

ਕਰਨ ਤ ਿੱ ਚ ਕੋਈ ਕਸਰ ਨਿੀਂ ਛਿੱਡਦਾ। ਇਸਿਰੀ ਤਿਆਗ ਅਿੇ ਕੁਰਬਾਨੀ 

ਦੀ ਮ ਰਿ ਿੈ। ਅੂੰਗਰੇਿ ਤਿਖਾਰੀ ਤਮਸ ਸਾਇਮਨ ਡੀ. ਬੁਆਇਰ ਨੇ ਤਕਿਾ 

ਿੈ, 

 ਔਰਿ ਿਦੋਂ ਪੈਦਾ ਿੁੂੰ ਦੀ ਿੈ, ਸਮਾਿ ਿਨਮ ਿ ੋਿੀ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ 

ਦੀ ਰਿੱ ਤਖਆ  ਾਸਿੇ ਿਰਹਾਂ-ਿਰਹਾਂ ਨਾਿ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਸ਼ੁਰ  ਕਰ ਤਦੂੰਦਾ 

ਿੈ ਤਕ ਉਸ ਦ ੇ ਪੈਰਾਂ ਤ ਿੱ ਚ ਤਕਸੇ  ੀ ਸੁਿੂੰਿਰ ਰਾਿ ਉੱਿੇ ਿੁਰਨ ਦੀ 

ਿਾਿਸਾ ਨਾ ਿਾਗੇ। ਉਿਦੇ ਕੋਿ ਇਿੱਕ ਿੀ ਿਤਥਆਰ ਰਤਿ ਿਾਂਦਾ ਿੈ ਤਕ 

ਉਸ ਦਾ ਇਸਿਰੀਪਣ ਇਿੱਕ ਸਦੀ ੀ ਗ਼ੁਿਾਮੀ ਦੀ ਬੇਤ ਸ਼ ਾਸੀ ਦਾ 

ਛਿੀਆ ਿਤਥਆਰ, ਤਿਸ ਨ ੂੰ  ਉਿ ਕਦੀ ਪ ਿਣ ਿਿੱ ਗਦੀ ਿੈ ਅਿੇ ਕਦੇ 

ਨਫ਼ਰਿ ਕਰਨ ਿਿੱ ਗ ਪੈਂਦੀ ਿੈ। 2 

ਦ ਿੇ ਪਾਸੇ ਸਦੀਆਂ ਿ ੋਪੀੜਿ ਅਿੇ ਅਪਮਾਤਨਿ ਿੋਣ ਿੇ  ੀ ਔਰਿ ਨ ੂੰ  

ਆਪਣੀ ਸਤਿਿਿਾ ਿ ੇਸਤਿਣਸ਼ੀਿਿਾ ਦੀ ਸ਼ਕਿੀ ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱਖੀ ਿੋਈ ਿੈ। 

ਮਿਾਂਕਾਤ  'ਰਮਾਇਣ' ਦ ੇਪਾਿਰ ਭਗ ਾਨ ਰਾਮ ਚੂੰਦਰ ਨੇ ਪਿਨੀ ਸੀਿਾ ਨ ੂੰ  

ਪਤ ਿੱਿਰ ਮੂੰਨਦੇ ਿੋਣ ਦ ੇਬਾ ਿ ਦ  ੀ ਤਿਆਗ ਤਦਿੱਿਾ ਸੀ। ਛੋਟੇ ਭਰਾ ਿਛਮਣ 

ਨੇ ਭਾਈ ਤਪਆਰ ਤ ਿੱਚ ਬਿੱਝ ਕੇ ਨ -ਤ ਆਿੁਿਾ ਪਿਨੀ ਿ ੋ ਮ ੂੰ ਿ ਮੋੜੀ 

ਰਿੱ ਤਖਆ। ਮਿਾਂਭਾਰਿ ਤ ਿੱਚ ਦਰੋਪਿੀ ਨ ੂੰ  ਭਰੀ ਸਭਾ ਤ ਿੱਚ ਅਪਮਾਤਨਿ ਿੋਣਾ 

ਤਪਆ। ਸਿੀ ਨ ੂੰ  ਪਿੀ ਦਾ ਅਨਾਦਰ ਿੋਣ ਕਾਰਨ ਯਿੱਗ ਦੀ ਅਿੱਗ ਤ ਿੱ ਚ ਭਸਮ 

ਿੋਣਾ ਤਪਆ। 

ਮਿਾਿਮਾ ਬੁਿੱ ਿ ਅਿੇ ਰਾਿਾ ਨਿ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਪਿਨੀਆਂ ਦਾ ਤਿਆਗ 

ਕੀਿਾ ਅਿੇ ਭਗਿੀ ਕਰਨ ਿੂੰਗਿਾਂ ਤ ਿੱਚ ਚਿੇ ਗਏ, ਪਰ ਇਸ ਸਭ ਦ ੇ

ਬਾ ਿ ਦ  ੀ ਪਿਨੀ ਨੇ ਪਿੀ ਪਰੇਮ ਤ ਿੱਚ ਕਮੀ ਨਿੀਂ ਆਉਣ ਤਦਿੱਿੀ। ਉਸ ਨੇ 

ਫ਼ਰਿਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਰਿੀਿ ਤਦਿੱਿੀ ਿੈ। ਪਰ.ੋ ਪ ਰਨ ਤਸੂੰਘ ਅਨੁਸਾਰ,  

ਘਰ ਦ ੇਤਪਆਰ ਇਸਿਰੀ ਿਾਿੀ ਦ ੇਬੇਿਿੱਦ ਸਤਿਕਾਰ ਅਿੇ ਤਪਆਰ ਿ ੋ

ਤਬਨਾਂ ਤਿੂੰਦਾ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦਾ। ਿਦ ਿਿੱਕ ਮਾਂ ਭੈਣ ਿ ੇਇਸਿਰੀ ਅਿੇ 

ਉਨਹ ਾਂ ਦ ੇਘਰ ਦ ੇਿੀ ਨ ਦਾ ਿੀਬਰ ਤਪਆਰ ਨਾ ਿੋ ,ੇ  ਿਨਾਂ ਦਾ 

ਤਪਆਰ ਸਤਥਰ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦਾ। 3 

ਸਾਬਕਾ ਰਾਸ਼ਟਰਪਿੀ ਸਰੀ ਰਾਿਾ ਤਕਰਸ਼ਨ ਅਨੁਸਾਰ,  

ਭਾਰਿ ਨੇ ਿਰ ਪੀੜਹੀ ਤ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਖਾਂ ਿੀ ਅਤਿਿੀਆਂ ਔਰਿਾਂ ਪੈਦਾ ਕੀਿੀਆਂ 

ਿਨ, ਤਿਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਦੇ ਪਰਤਸਿੱਿੀ ਪਰਾਪਿ ਨਿੀਂ ਿੋਈ ਪਰ ਤਿਨਹ ਾਂ ਦ ੇਤਦਿ 

ਦਾ ਤਨਿੱਘ, ਸ  ੈਕੁਰਬਾਨੀ ਦਾ ਿਿਬਾ ਤਨਸ਼ਕਾਮ  ਫ਼ਾਦਾਰੀ ਅਿੇ ਦੁਿੱ ਖਾਂ 

ਿ ੋ ੀ ਸ਼ਕਿੀ ਿੈਣ ਦਾ ਗੁਣ ਪਰਾਚੀਨ ਪੀੜਹੀ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਦੇ ਰ ਪ ਤ ਿੱਚ 

ਬਾਕੀ ਿੈ। 4 

ਤਸੂੰ ਿ  ਘਾਟੀ ਦੀ ਸਤਭਅਿਾ ਿੋ ਿੈ ਕੇ ਅਿੋਕੇ ਸਮੇਂ ਿਿੱਕ ਭਾਰਿੀ ਇਤਿਿਾਸ 

ਦਾ ਅਤਿਐਨ ਕਰਨ ਿੋ ਅਸੀਂ ਇਸ ਤਨਰਣੇ ਿੇ ਪਿੁੂੰ ਚੇ ਿਾਂ ਤਕ ਭਾਰਿੀ ਨਾਰੀ 

ਦੀ ਸਮਾਤਿਕ ਸਤਥਿੀ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਿੇ ਬਦਿਦੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਭਗਿੀ ਕਾਿ ਤ ਿੱ ਚ 

ਬਿੁਿੇ ਸਾਰੇ ਆਗ , ਨੇਿਾ, ਿਰਮ ਪਰਚਾਰਕ, ਭਗਿ, ਗੁਰ  ਅਿੇ ਤ ਦ ਾਨ 

ਕਾਰਿਸ਼ੀਿ ਰਿੇ। ਭਗਿੀ ਿਤਿਰ ਦਾ ਸਮਾਂ ਉਿ ਸਮਾਂ ਸੀ ਿਦੋਂ ਭਗਿੀ 

ਸਮਾਿ ਤ ਿੱ ਚ ਔਰਿ ਦਾ ਦਰਿਾ ਬਿੁਿ ਨੀ ਾਂ ਮੂੰ ਤਨਆ ਿਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ 

ਿਾਚਾਰ ਅਿੇ ਬੇ ਿੱ ਸ ਇਸਿਰੀ ਦੇ ਿਿੱਕ ਤ ਿੱ ਚ ਸਭ ਿੋ ਪਤਿਿਾਂ ਸੂੰ ਸਾਰ ਦੇ 

ਮਿਾਨ ਕਰਾਂਿੀਕਾਰੀ ਅਿੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਆਿਾਦੀ ਦੇ ਉੱਚਿਮ ਅਿੂੰ ਬਰਦਾਰ ਸਰੀ ਗੁਰ  

ਨਾਨਕ ਦੇ  ਿੀ ਨੇ ਆ ਾਿ ਉਠਾਈ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਇਸਿਰੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ 

ਸਮਾਿ ਤ ਿੱ ਚ ਬਿੁਿ ਿੀ ਿਰਸਯੋਗ ਸੀ। ਤਕਿਰੇ ਉਿ ਤਚੂੰਿਾ ਤ ਿੱਚ ਸੜ ਰਿੀ 

ਸੀ ਿੇ ਤਕਿਰੇ ਤ ਦੇਸ਼ੀ ਿਮਿਾ ਰਾਂ ਦੇ ਿਿੱਥੋ ਉਸ ਦੀ ਬੇਪਿੀ ਿੋ ਰਿੀ ਸੀ। 

ਤਕਿਰੇ ਆਪਣੇ ਸਮਾਿ ਤ ਿੱਚ ਅਿੇ ਆਪਣੇ ਪਤਰ ਾਰ ਤ ਿੱ ਚ ਅਿੇ ਡੇਤਰਆਂ-

ਮਠਾਂ ਆਤਦ ਿਾਰਤਮਕ ਕੇਂਦਰਾਂ ਤ ਿੱਚ ਉਸ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਅਿੇ ਤਿਰਸਕਾਰ ਿੋ ਤਰਿਾ 

ਸੀ। ਸਾਤਿਿਕਾਰ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਭੂੰਡ ਰਿੇ ਸਨ। ਿਾਰਤਮਕ ਗਰੂੰ ਥਾਂ ਦੀ ਤ ਚਾਰਿਾਰਾ 

 ੀ ਿੋਕ-ਿਾਰਨਾ ਦੀ ਿੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰ ਰਿੀ ਸੀ। ਉਸ  ੇਿੇ ਸਰੀ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ 

ਦੇ  ਿੀ ਨੇ ਸਾਰੇ ਿਾਰਤਮਕ ਤਪਛੋਕੜ ਅਿੇ ਸਮਾਤਿਕ ਤ ਚਾਰਿਾਰਾ ਦਾ ਖੂੰਡਨ 

ਕਰਦੇ ਿੋਏ ਇਸਿਰੀ ਦ ੇਿਿੱਕ ਤ ਿੱਚ ਆ ਾਿ ਉਠਾਈ। ਗੁਰ  ਿੀ ਨੇ ਬਾਬਾ 

ਆਦਮ ਦੀ ਕਥਾ ਨ ੂੰ  ਰਿੱਦ ਕਰਦੇ ਿੋਏ ਇਿ ਆਤਖਆ ਤਕ ਇਸਿਰੀ ਿਾਂ ਆਪ 

ਿਨਮ ਦੇਣ  ਾਿੀ ਿੈ। ਮਰਦ ਇਸਿਰੀ ਦੀ ਕੁਿੱ ਖ ਿ ੋਿਨਮ ਿੈਂਦੇ ਿਨ। ਮਰਦਾਂ 

ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਅਿੇ ਘਰ ਗਰਤਿਸਿੀ ਇਸਿਰੀ ਕਰਕ ੇਿੀ ਿੁੂੰ ਦੀ ਿੈ। ਗੁਰ  ਿੀ ਦਾ 

ਪਤ ਿੱਿਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤ ਿੱ ਚ ਫੋਰਮੈਨ ਿੈ:- 

ਪੁਰਖ ਮਤਿ ਨਾਤਰ ਨਾਤਰ ਮਤਿ ਪੁਰਖਾ ਬ ਝਿੁ 

ਬਰਿਮ ਤਗਆਨੀ। 5 
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ਉਨਹ ਾਂ ਦਿੱ ਤਸਆ ਿੈ ਤਕ ਇਿ ਦ ੋਨਿੀਂ ਅਸਿ ਤ ਿੱਚ ਇਿੱਕ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ 

ਅਦਭੁਿ ਰਚਨਾ ਦ ੇਦ ੋਰੁਿੱ ਖ ਿਨ। ਇਕ ਨਾਰੀ ਦ ਿਾ ਪੁਰਖ। ਗੁਰ  ਰਾਮਦਾਸ 

ਿੀ ਇਸ ਕਥਨ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਕ ੇਤਿੂੰ ਗ ਭੇਦਿਾ ਿ ੇਕਾਂਟਾ ਿੀ ਮਾਰ ਤਦੂੰਦ ੇ

ਿਨ। ਇਸਿਰੀ ਅਿੇ ਪੁਰਸ਼ ਿਰਮ ਦੇ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਇਿੱਕ ੋਤਿਿੇ ਅਤਿਕਾਰੀ 

ਿਨ ਅਿੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਿੱਕ ੋ ਤਿਿੇ ਯਿਨਾਂ ਦੀ ਿੋੜ ਿੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਿ ੇ

ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਿੈ ਤਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦ ੇਛੋਟੇ- ਿੱਡੇ ਿੋਣ ਦਾ ਆਿਾਰ ਤਿੂੰ ਗ ਨਿੀਂ 

ਸਗੋਂ ਅਮਿ ਿਨ। ਇਸੇ ਿਿੱਥ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਿਈ ਡਾ. ਗੁਰਨਾਮ ਕੌਰ ਦਾ ਕਥਨ 

ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਿਾਂ: 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਦ ੇਤਸਿਾਂਿ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਾਿੀ, ਿਨਮ ਿਾਂ ਇਸਿਰੀ ਿਾਂ 

ਪੁਰਸ਼ ਿੋਣ ਕਰਕ ੇਛੋਟਾ ਿਾਂ  ਿੱਡਾ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪਣੇ ਅਮਿਾਂ 

ਕਾਰਨ ਛੋਟਾ ਿਾਂ  ਿੱਡਾ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਿਰਹਾਂ ਤਸਿੱ ਖ ਿਰਮ ਮੁਿਾਤਬਕ 

ਇਸਿਰੀ ਿਾਂ ਪੁਰਸ਼ ਿੋਣ ਕਰਕ ੇਮਨੁਿੱ ਖ ਤ ਿੱਚ ਕੋਈ  ੂੰਡ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਸਾਰੇ 

ਿੀ  ਿਨਮ ਿ ੋਬਰਾਬਰ ਿਨ। ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁਿੱ ਖ (ਭਾ ੇਂ ਉਿ 

ਇਸਿਰੀ ਿੈ ਿਾਂ ਪੁਰਸ਼) ਦੀਆਂ ਦ ੋਿੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ ਿਨ, ਗੁਰਤਸਿੱਖ ਅਿੇ 

ਮਨਮੁਖ। 6 

ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਿੋ ਪਤਿਿਾਂ ਦ ੇਦਰਸ਼ਨ ਅਿੇ ਸਾਤਿਿ 'ਚ ਇਿੱਕ ਗਿੱਿ 

ਸਪਸ਼੍ਟ ਿੋ ਿਾਂਦੀ ਿੈ ਤਕ ਔਰਿ ਨ ੂੰ  ਮਰਦ ਦੇ ਮੁਕਾਬਿੇ ਿੀਣ ਸਮਤਝਆ 

ਿਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਿੱਥੋਂ ਿਿੱਕ ਤਕ ਔਰਿ ਨ ੂੰ  ਅਤਿਆਿਤਮਕ ਮਾਰਗ ਦਾ ਬਾਿਕ 

ਸਮਤਝਆ ਤਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਗਿੱਿ ਦਾ ਪਰਮਾਣ ਨਾਥ ਪਰੂੰਪਰਾ ਦ ੇਕਾਤ  ਿ ੋਿੋ 

ਿਾਂਦਾ ਿੈ :- 

ਦਾਸ ਕਾਤਢ ਬਾਘਨ ਿੈ ਆਇਆ 

ਮਉ ਕਿੈ ਮੇਰਾ ਪੁਿ ਤਬਆਇਆ 

ਗੀਿੀ ਿਕੜੀ ਕਉ ਘਣੁ ਿਾਇਆ 

ਤਿਨ ਡਾਤਿ ਮ ਿ ਸਤ  ਖਾਇਆ।। 7 

ਗੁਰ  ਿੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪ ਰ  ਿੇ ਸਮਕਾਿੀ ਤ ਚਾਰਿਾਰਾ ਨਾਿ ਸੂੰ ਾਦ 

ਰਚਾ ਕੇ ਨਰੋਆ ਿੇ ਸਕਾਰਾਿਤਮਕ ਪਿੱਖ ਪੇਸ਼ ਕੀਿਾ ਿੈ। ਨਾਥਾਂ ਿੋਗੀਆਂ 

ਦੁਆਰਾ ਔਰਿ ਿੇ ਗਰਤਿਸਥੀ ਿੀ ਨ ਨ ੂੰ  ਛੁਤਟਆਉਣ ਦੀ ਦ ਤਸ਼ਿ ਸਮਝ ਦਾ 

ਖੂੰਡਨ ਕਰਤਦਆਂ ਉਿਨਾਂ ਨੇ ਗਰਤਿਸਥ ਿੀ ਨ ਨ ੂੰ  ਸਰੇਸ਼੍ਠ ਅਿੇ ਸਤਚਆਰੀ 

ਔਰਿ ਨ ੂੰ  ਗੂੰਗਾ ਿਿ ਤਕਿਾ ਿੈ। 

ਸੋ ਤਗਰਿੀ ਿੋ ਤਨਗਰਿ ਕਰੈ।। 

ਿਪੁ ਿਪੁ ਗੂੰਿਮੁ ਭੀਤਖਆ ਕਰੈ।। 

ਪੁੂੰ ਨ ਦਾਨ ਨਾ ਕਰੈ ਸਰੀਰੁ।। 

ਸੋ ਤਗਰਿੀ ਗੂੰਗਾ ਕਾ ਨੀਰੁ।। 8 

ਔਰਿ ਪਾਸੋ ਬਚ ਕੇ ਰਤਿਣ, ਤ ਆਿ ਨਾ ਕਰ ਾਉਣ ਤਕਉਂਤਕ ਉਿ 

ਮੁਕਿੀ ਦ ੇਰਾਿ ਦੀ ਬਾਿਕ ਬਣਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਤਿਖਦਾ 

ਿੈ। 

ਤਬੂੰਦੁ ਰਾਖ ਿੋ ਿਰੀਐ ਬਾਈ।। 

ਖੁਸਰੈ ਤਕਉ ਨ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ।। 9 

ਇਿੱਥੇ ਕਬੀਰ ਇਿ ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ ਯਿਨ ਕਰਦਾ ਿੈ ਤਕ ਿੇਕਰ ਤਿੂੰ ਗਕ 

ਸੂੰਬੂੰਿਾਂ ਨ ੂੰ  ਤਿਆਗ ਕੇ ਰਿੱਬ ਦੀ ਪਰਾਪਿੀ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ ਿਾਂ ਅਸੀਂ ਸਮਾਿ 'ਚ 

ਤਿੂੰ ਨੇ  ੀ ਤਨਪੁੂੰ ਸਕ ਅਿੇ ਖੁਸਰੇ ਿਨ, ਉਿਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਿਾਿਮਾ ਦੀ ਉਪਾਿੀ ਤਕਉਂ 

ਨਿੀਂ ਦ ੇਤਦੂੰਦੇ? ਤਕਉਂ ਉਿਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਤਿਰਸਕਾਰ ਦ ੇਪਾਿਰ ਬਣਾਇਆ ਿੈ? ਗੁਰ  

ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿੀ  ਨ ੂੰ  "ਅੂੰਿਤਨ ਮਾਤਿ ਤਨਰੂੰਿਤਨ" ਦੀ ਅ ਸਥਾ ਪਰਾਪਿ ਕਰਨ 

 ਿੱਿ ਸੂੰਕੇਿ ਕਰਦੇ ਿਨ। 

ਇਸ ਗਿੱਿ ਤ ਿੱਚ ਕੋਈ ਸੂੰਦੇਿ ਨਿੀਂ ਤਕ ਔਰਿ ਿ ੇਮਰਦ ਇਿੱਕ ਦ ਿੇ ਤਬਨਾਂ 

ਅਿ ਰੇ ਿਨ। ਦੋ ਾਂ ਦ ੇਸੂੰਗਮ ਤ ਿੱਚੋਂ ਿੀ ਮਾਨ ਿਾ ਦਾ ਤਨਕਾਸ ਿ ੇ ਤ ਕਾਸ 

ਸੂੰਭ  ਿੈ। ਤਿਿੱਥੇ ਤ ਆਿੁਿਾ ਿੀ ਨ ਤ ਿੱਚ ਔਰਿ-ਮਰਦ ਦਾ ਤਮਿਾਪ ਸੂੰਿਾਨ 

ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਉੱਥੇ ਮਾਨਤਸਕ ਇਕਾਗਰਿਾ ਿ ੇਇਕਸੁਰਿਾ  ੀ ਪੈਦਾ ਿੁੂੰ ਦੀ 

ਿੈ:- 

ਿਨ ਤਪਰ ਏਤਿ ਨਾ ਆਤਖਅਤਨ ਬਿਤਨ ਇਕਠੈ ਿੋਇ।। 

ਏਕ ਿੋਤਿ ਦੁਇ ਮ ਰਿੀ ਿਨ ਤਪਰੁ ਕਿੀਐ ਸੋਇ।। 10 

ਔਰਿ ਿੇ ਪੁਰਸ਼ ਦ ੇਤ ਆਿੁਿਾ ਿੀ ਨ ਨ ੂੰ  ਸਫਿ ਬਣਾਉਣ ਿਈ ਤਿਿੱਥੇ 

ਇਕਸੁਰਿਾ ਦਾ ਮਿਿੱਿ  ਸਪਸ਼੍ਟ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿੈ, ਉੱਥੇ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇ  ਿੀ ਨੇ 

ਸੂੰਸਾਰ 'ਚ ਮਾਨ ਿਾ ਦ ੇਤ ਕਾਸ ਿਈ ਔਰਿ ਦ ੇਿਿੱਕ ਤ ਿੱਚ ਬੁਿੂੰ ਦ ਆ ਾਿ 

ਉਠਾਉਂਦੇ ਿਨ ਤਕ  ਿੱਡੇ- ਿੱਡੇ ਰਾਤਿਆਂ ਅਿੇ ਮਿਾਰਾਤਿਆਂ, ਯੋਤਿਆਂ, 

ਸਾਇੂੰਸਦਾਨਾਂ, ਤ ਦ ਾਨਾਂ, ਗੁਰ ਆਂ ਿੇ ਪੀਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਨਮ ਇਸਿਰੀ ਿੀ ਤਦੂੰਦੀ 

ਿੈ, ਿੇ ਇਿ ਸਾਰੇ ਿੋਕ ਚੂੰਗੇ ਿਨ ਅਿੇ  ਤਡਆਈ ਦ ੇਪਾਿਰ ਿਨ ਿਾਂ ਉਨਹ ਾਂ 

ਦੀ ਿਣਨੀ ਇਸਿਰੀ ਬੁਰੀ ਤਕਸ ਿਰਹਾਂ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ? ਗੁਰ  ਿੀ ਦਾ ਫੋਰਮੈਨ 

ਿੈ :- 
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ਭੂੰ ਤਡ ਿੂੰ ਤਮਐ ਭੂੰ ਤਡ ਤਨੂੰ ਮੀਐ ਭੂੰ ਤਡ ਮੂੰਗਣੁ  ੀਆਿੁ।। 

ਭੂੰਡਿੁ ਿੋ  ੈਦੋਸਿੀ ਭੂੰਡਿੁ ਚਿੈ ਰਾਿੁ।। 

ਭੂੰਡੁ ਮੁਆ ਭੂੰਡੁ ਭਾਿੀਐ ਭੂੰ ਤਡ ਿੋ  ੇਬੂੰਿਾਨੁ।। 

ਸੋ ਤਕਉਂ ਮੂੰਦਾ ਆਖੀਐ ਤਿਿੁ ਿੂੰਮਤਿ ਰਾਿਾਨ।। 11 

ਗੁਰਮਤਿ ਤ ਿੱ ਚ ਇਸਿਰੀ ਨ ੂੰ  ਸੁਿਿੱ ਖਣੀ ਅਿੇ ਭਰਪ ਰ ਸਦਗੁਣਾਂ  ਾਿੀ 

ਆਖ ਕੇ ਪ ਰਾ ਮਾਨ-ਸਨਮਾਨ ਤਦਿੱਿਾ। ਗੁਰ  ਿੀ ਫ਼ਰਮਾਉਂਦੇ ਿਨ ਤਕ ਅਤਿਿੇ 

ਸਦਗੁਣ ਭਰਪ ਰੀ ਇਸਿਰੀ ਤਿਸ ਘਰ ਤ ਿੱ ਚ ਆ ੇਗੀ ਉੱਥੇ ਸੁਖ, ਸ਼ਾਂਿੀ, 

ਖ਼ੁਸ਼੍ਿਾਿੀ ਅਿੇ ਸ ਰਗ ਿੋ ੇਗਾ। ਸਰੀ ਗੁਰ  ਅਰਿਨ ਦੇ  ਿੀ ਦਾ ਫੋਰਮੈਨ 

ਿੈ:- 

ਬਿੀਿ ਸੁਿਖਣੀ ਸਚ ੁਸੂੰਿਤਿ ਪ ਿ।। 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਸੁਘੜ ਸਰ ਪ।। 

ਇਛ ਪ ਰੇ ਮਨ ਕੂੰਿ ਸੁਆਮੀ।। 

ਸਗਿ ਸੂੰਿੋਖੀ ਦੇਰ ਿੇਠਾਨੀ।। 

ਸਭ ਪਰ ਾਰੈ ਮਾਤਿ ਸਰੇਸਟ।। 

ਮਿੀ ਦੇ  ਦੇ ਿੁ ਿੇਸਟ।। 

ਿੂੰ ਨੁ ਸੁ ਤਗਰਿੁ ਤਿਿੁ ਪਰਗਟੀ ਆਇ।। 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖੇ ਸੁਤਖ ਤ ਿਾਤ ।। 12 

ਸਰੀ ਗੁਰ  ਅਮਰਦਾਸ ਿੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਤ ਿੱ ਚ ਇਸਿਰੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਪਰਦਾ 

ਕਰਨ ਦੀ ਮਨਾਿੀ ਕੀਿੀ ਿੋਈ ਸੀ। ਇਸ ਨਾਿ ਇਸਿਰੀ ਨ ੂੰ  ਮਰਦਾਂ ਦ ੇ

ਬਰਾਬਰ ਿਰਮ-ਕਰਮ ਅਿੇ ਸੂੰਗਿ, ਕਰਨ ਦਾ ਅ ਸਰ ਤਮਿਣ ਿਿੱ ਗਾ। ਇਸ 

ਿ ੋਇਿਾ ਾ ਤਿਿੱਥੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਤ ਿ ਾ ਤ ਆਿ ਕਰਨ ਦੀ ਰੀਿ ਚਿਾਈ ਉੱਥੇ 

ਸਿੀ ਦੀ ਪਰਥਾ ਨ ੂੰ   ੀ ਬੁਿੂੰ ਦ ਕਰਨ ਿਈ ਪਰੇਰਨਾ ਤਦਿੱਿੀ। ਗੁਰ  ਿੀ ਨੇ 

ਿਤਰਦੁਆਰ ਸਿੀ ਦ ੇਿਟ ਉੱਿੇ ਖਿੋ ਕੇ ਬੁਿੂੰ ਦ ਆ ਾਿ ਤ ਿੱ ਚ ਅਿੱਗ ਤ ਿੱਚ ਸੜ 

ਮਰਨ  ਾਿੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਸਿੀਆਂ ਮੂੰਨਣ ਿੋ ਇਨਕਾਰ ਕਰਤਦਆਂ ਫ਼ਰਮਾਇਆ ਤਕ 

ਅਸਿ ਸਿੀਆਂ ਿਾਂ ਉਿ ਿੋ ਸਕਦੀਆਂ ਿਨ ਿੋ ਆਪਣ ੇਪਿੀ ਿ ੋਬਾਅਦ  ੀ 

ਸੀਿ ਸੂੰਿੋਖ ਨਾਿ ਆਪਣੀ ਿੀ ਨ ਬਸਰ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ 

ਿੈ :- 

ਸਿੀਆ ਏਤਿ ਨਾ ਆਖੀਅਤਨ ਿੋ ਮਤੜਆ ਿਤਗ ਿਿੂੰ ਤਨ।। 

ਨਾਨਕ ਸਿੀਆ ਿਾਣੀਅਤਨ, ਤਿ ਤਬਰਿੇ ਚੋਟ ਮਰੇਤਨ।। 

ਿੀ ਸੋ ਸਿੀਆ ਿਾਣੀਅਤਨ ਸੀਿ ਸੂੰਿੋਤਖ ਰਿੇਤਨ।। 

ਸੇ ਤਨ ਸਾਈ ਆਪਣੀ ਤਨਿ ਉਤਠ ਸੂੰਮਾਿੂੰ ਤਨ।। 13 

ਦਾਿ-ਦਿੇਿ ਦੀ ਪਰਥਾ  ੀ ਤਿੂੰਦੁਸਿਾਨ ਤ ਿੱਚ ਬਿੁਿ ਪੁਰਾਣੀ ਿੈ। ਇਿ 

ਰੀਿ ਅਿੱਿ ਦ ੇਸਮਾਿ ਤ ਿੱਚ ਇਿੱਕ  ਿੱਡੀ ਿਾਿਨਿ ਅਿੇ ਿੜਕੀਆਂ ਦਾ  ਿੱਡਾ 

ਦੁਖਾਂਿ ਸਾਬਿ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ। ਸਰੀ ਗੁਰ  ਰਾਮਦਾਸ ਿੀ ਨੇ ਦਾਿ ਦੀ ਪਰਥਾ ਦਾ 

ਤ ਰੋਿ ਕੀਿਾ ਿਾਂ ਤਕ ਇਸਿਰੀ ਇਸ ਦੁਖਾਂਿ ਿ ੋਬਾਿਰ ਆ ਕੇ ਸਮਾਿ 'ਚ 

ਮਾਨ ਸਨਮਾਨ ਨਾਿ ਿੀ ਨ ਬਿੀਿ ਕਰ ਸਕ।ੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਦਿੱ ਤਸਆ ਤਕ ਅਸਿ 

ਦਿੇਿ ਿਾਂ ਪਰਮਾਿਮਾ ਦੀ ਬੂੰਦਗੀ ਦਾ ਗੁਣ ਿੈ ਿੋ ਬਿੱਚੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਦੇਣਾ ਚਾਿੀਦਾ 

ਿੈ। ਗੁਰ  ਿੀ ਫ਼ਰਮਾਉਂਦੇ ਿਨ :- 

ਿਤਰ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਬਾਬਿਾ ਿਤਰ ਦੇ ਿੁ ਦਾਨ ਮੈ ਦਾਿ।ੋ। 

ਿਤਰ ਕਪੜੋ ਿਤਰ ਸੋਭਾ ਦੇ ਿੁ ਤਿਿੁ ਸ ਰੈ ਮੇਰਾ ਕਾਿੋ।। 14 

ਛੇ ੇਂ ਪਾਿਸ਼ਾਿ ਸਰੀ ਿਰਗੋਤਬੂੰਦ ਸਾਤਿਬ ਿੀ ਨੇ ਸਮਰਿੱਥ ਰਾਮਦਾਸ ਦ ੇ

ਸੁਆਿ ਦ ੇਿੁਆਬ 'ਚ ਫ਼ਰਮਾਇਆ ਸੀ- 

ਇਸਿਰੀ ਈਮਾਨ ਿੈ 

ਦੌਿਿ ਗੁਿਰਾਨ ਿੈ। 

ਪੁਿੱ ਿਰ ਤਨਸ਼ਾਨ ਿੈ। 15 

ਗੁਰਮਤਿ ਤ ਿੱ ਚ ਤਿਿੱਥੇ ਔਰਿ ਨ ੂੰ  ਉੱਿਮ ਿੇ ਸਤਿਕਾਰਿ ਪਦ ੀ ਤਦਿੱਿੀ 

ਿੈ। ਉੱਥੇ ਤਸਿੱ ਖ ਇਤਿਿਾਸ ਤ ਿੱ ਚ ਬਿੁਿ ਸਾਰੀਆਂ ਮਿਾਨ ਔਰਿਾਂ  ੀ ਿੋਈਆਂ 

ਤਿਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਤਸਿੱ ਖ ਿਰਮ ਦੇ ਸੁਨਤਿਰੀ ਇਤਿਿਾਸ ਤ ਿੱਚ ਆਪਣਾ  ਡਮੁਿੱਿਾ 

ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਿੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਪਰੂੰਪਰਾ ਨ ੂੰ  ਗਿੀਸ਼ੀਿਿਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ 

ਤ ਿੱਚ ਔਰਿ ਦੀ ਮਿਿੱਿ ਪ ਰਨ ਭ ਤਮਕਾ ਰਿੀ ਿੈ।  

ਇਿ ਭ ਤਮਕਾ ਪੁਿੱ ਿਰੀ, ਭੈਣ, ਪਿਨੀ, ਮਾਿਾ ਅਿੇ ਦਾਦੀ ਦ ੇਰ ਪ ਤ ਿੱ ਚ 

ਦੇਖੀ ਿਾ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਤਿਨਹ ਾਂ ਦ ੇਪਰਮੁਿੱ ਖ ਨਾਮ ਇਸ ਿਰਹਾਂ ਿਨ। ਬੇਬੇ ਨਾਨਕੀ, 

ਮਾਿਾ ਸੁਿਿੱ ਖਣੀ, ਮਾਿਾ ਿੀ ੀ, ਮਾਿਾ ਿੀਿੋ, ਮਾਿਾ ਗੂੰਗਾ, ਮਾਿਾ ਗੁਿਰੀ, 

ਮਾਿਾ ਸੁੂੰ ਦਰੀ, ਮਾਿਾ ਸਾਤਿਬ ਕੌਰ, ਬੀਬੀ ਭਾਨੀ ਅਿੇ ਿੋਰ ਤਸਿੱ ਖ ਇਸਿਰੀਆਂ 

ਦਾ ਤਸਿੱ ਖ ਪੂੰਥ ਦੀ ਨੁਿਾਰ ਬਦਿਣ 'ਿ ਅਤਿਮ ਯੋਗਦਾਨ ਤਰਿਾ ਿੈ। ਮਾਿਾ 

ਭਾਗ ਕੌਰ ਿ ੇਉਨਹ ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਇਸਿਰੀਆਂ ਦਾ  ੀ ਗੁਰਮਤਿ ਤ ਿੱਚ ਅਤਿਮ 

ਸਥਾਨ ਿੈ। ਤਿਨਹ ਾਂ ਨੇ ਤਖਦਰਾਣੇ ਦੀ ਢਾਬ ਦੀ ਿੂੰਗ ਸਮੇਂ ਪਰੂੰਪਰਾ ਗੁਰ  ਸਾਤਿਬ 

ਦਾ ਸਾਥ ਤਦਿੱਿਾ। ਸੋ ਉਪਰੋਕਿ ਤ ਚਾਰ ਚਰਚਾ ਿ ੋਸਪਸ਼ਟ ਿੁੂੰ ਦਾ ਿੈ ਤਕ 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਰੂੰਪਰਾ ਨੇ ਇਸਿਰੀ ਪਰਿੀ ਨਕਾਰਾਿਤਮਕ ਤਦਰਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਰਗਟਾਅ 

 ਾਿੀ ਤਨੂੰ ਦਣ ਪਰਤ ਰਿੀ ਛਿੱਡ ਕੇ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਤਿਿ ਤ ਿੱ ਚ ਅਤਿਮ 

ਸਥਾਨ ਤਦਿੱਿਾ ਿੈ। ਤਿਸ ਕਾਰਨ ਔਰਿ ਦੀ ਸਤਥਿੀ ਕਾਫ਼ੀ ਿਿੱਦ ਿਿੱਕ ਸੁਿਰੀ 
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