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ਨਾਵਲ ਦਾ ਸਿਰਲੇਖ ‘ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ’ ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦ ੇਿਲੋਕ ‘ਫਰੀਦਾ ਸ ਿੰਤ ਖਟੋਲਾ ਵਾਣੁ ਦੁਖੁ ਸਬਰਸਹ ਸਵਛਾਵਣ ਲੇਫੁ॥ ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ 

ਜੀਵਣਾ ਤ ਿੰ  ਿਾਸਹਬ ਿ  ੇਵੇਖੁ॥’ ਉੱਪਰ ਆਧਾਸਰਤ ਹੈ। ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਸਟਵਾਣਾ ਨੇ ਇਿ ਛੋਟੀ ਸਜਹੀ ਰ ਨਾ ਸਵ  ਭਾਰਤੀ ਿਮਾਜ ਦ ੇਵੱਡੇ ਦੁਖਾਂਤ/ਸਵਸ਼ੇ 

ਨ ਿੰ  ਛੋਸਹਆ ਹੈ। ਇਿ ਨਾਵਲ ਸਵ  ਵੀਹਵੀਂ ਿਦੀ ਦ ੇਪਸਹਲੇ ਅੱਧ ਸਵ ਲੀ ਔਰਤ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਅਤੇ ਿਮਾਜਕ ਦਸ਼ਾ ਨ ਿੰ  ਬਾਖ ਬੀ ਪਰਿਤੁਤ ਕੀਤਾ 

ਹੈ। ਨਾਵਲ ਸਵ  ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਸਟਵਾਣਾ ਨੇ ਔਰਤ ਦੀ ਿਮਾਜਕ ਦਸ਼ਾ ਨ ਿੰ  ਸਜਿ ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਪਰਿਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਿ ਨ ਿੰ  ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਭਾਵੁਕ, ਿੁਸਹਰਦ 

ਅਤੇ ਜਾਗਦੀ ਜ਼ਮੀਰ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਪਾਠਕ ਨਾਵਲ ਦੀ ਮੱੁਖ ਪਾਤਰ ਭਾਨੋਂ  ਨਾਲ ਹਮਦਰਦੀ ਸਵ  ਰੋਏ ਅਤੇ ਗ਼ਮਗੀਨ ਹੋਏ ਸਬਨਾਂ ਨਹੀਂ ਰਸਹ 

ਿਕਦਾ। ਸਹਿੰਦੁਿਤਾਨ ਦੀ ਤਾਰੀਖ ਦਾ ਅਸਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਿ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਸ਼ੁਰ  ਤੋਂ ਹੀ ਔਰਤਾਂ ਨਾਲ ਅਸਨਆਂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਸਕ 

ਿਮੇਂ ਿਮੇਂ ਉੱਪਰ ਿਮਾਜ ਿੁਧਾਰਕਾਂ ਨੇ ਔਰਤ ਦ ੇਹੱਕਾਂ ਸਵ  ਆਵਾਜ਼ ਵੀ ਬੁਲਿੰ ਦ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਪਰਿੰਤ  ਔਰਤਾਂ ਨਾਲ ਭੇਦ-ਭਾਵ/ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਖਾਤਮਾ 

ਅਜੋਕ ੇਿਮਾਜ ਤਕ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਿਸਕਆ। 13 ਵੀਂ ਿਦੀ(1236 ਈ. ਤੋਂ 1240 ਈ. ਤਕ) ਸਵ  ਰਜ਼ੀਆ ਬੇਗ਼ਮ ਦਾ ਸਦੱਲੀ ਦੀ ਿਲਤਨਤ ਉੱਪਰ 

ਰਾਜ ਿੀ। ਪਰਿੰਤ  ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਿਮਾਜ ਨ ਿੰ  ਇਕ ਔਰਤ ਦਾ ਰਾਜ ਗੱਦੀ ਉੱਪਰ ਸਬਰਾਜਮਾਨ ਹੋਣਾ ਿਵੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਿੀ ਸਜਿ ਦੀ ਵਜਹਾ ਕਰਕੇ ਮਰਦ 

ਪਰਧਾਨ ਿਮਾਜ ਨੇ ਰਜ਼ੀਆ ਬੇਗ਼ਮ ਦਾ ਕਤਲ ਕਰ ਸਦੱਤਾ। ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦਾ ਿਮਾਂ ਵੀ ਲਗਭਗ ਰਜ਼ੀਆ ਬੇਗ਼ਮ ਦ ੇਸ਼ਾਿਨਕਾਲ ਵਾਲਾ ਹੀ ਿੀ, 

ਉਿ ਿਮੇਂ ਦੇ ਿਮਾਜਕ ਦਰਦ ਨ ਿੰ  ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਆਪਣੇ ਿਲੋਕ ਸਵ  ਸਲਖਦੇ ਹਨ: “ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ ਤ ਿੰ  ਿਾਸਹਬ ਿੱ  ੇਵੇਖ”। ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ 

ਜੀ ਦ ੇਇਿ ਿਲੋਕ ਸਵ  ਿਮਾਜਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਨ ਿੰ  ਪਰਿਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਸਜਿ ਨ ਿੰ  ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਲੇਸਖਕਾ ਨੇ ਆਪਣ ੇਨਾਵਲ ਸਵ  ਔਰਤ 

ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਅਤੇ ਿਮਾਜਕ ਿਸਿਤੀ ਨ ਿੰ  ਪਰਿਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਾਤਰ ਭਾਨੋਂ  ਨ ਿੰ  ਇਕ ਔਰਤ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਿਮਾਜਕ ਪੱਧਰ ਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ 

ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਸਜਿ ਕਾਰਨ ਉਹ ਮਾਨਸਿਕ ਅਤੇ ਿਰੀਰਕ ਿਿੰ ਤਾਪ ਵੀ ਭੋਗਦੀ ਹੈ। 

ਕੀਵਰਡ (Keyword): ਅਮਲੀ, ਨਸ਼ਾ, ਬਚਨੀ, ਭਾਨੋਂ , ਿੰਤੀ, ਸਵਆਹ, ਔਰਤ, ਬੇਔਲਾਦ।

‘ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ’ ਨਾਵਲ ਪਿੰਜਾਬੀ ਦੀ ਪਰਸਿੱਧ ਿਾਸਹਤਕਾਰ 

ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਸਟਵਾਣਾ ਦੀ ਰ ਨਾ ਹੈ। ਇਿ ਰ ਨਾ ਸਵ  ਲੇਸਖਕਾ ਨੇ ਔਰਤ 

ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਅਤੇ ਿਮਾਜਕ ਦਸ਼ਾ ਨ ਿੰ  ਬੜ੍ੇ ਿੁ ੱਜ ੇਢਿੰਗ ਨਾਲ ਪਰਿਤੁਤ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਔਰਤ ਦੀ ਿਸਿਤੀ ਨ ਿੰ  ਇਿ ਨਾਵਲ ਸਵ  

ਬਾਖ ਬੀ ਸ ਤਸਰਆ ਸਗਆ ਹੈ। ਹਿਲੇ ਨਾਵਲ ਦਾ ਸਿਰਲੇਖ ‘ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ 

ਜੀਵਣਾ’ ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਿਲੋਕ ‘ਫਰੀਦਾ ਸ ਿੰਤ ਖਟੋਲਾ ਵਾਣੁ ਦੁਖੁ 

ਸਬਰਸਹ ਸਵਛਾਵਣ ਲੇਫੁ॥ ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ ਤ ਿੰ  ਿਾਸਹਬ ਿ  ੇਵੇਖੁ॥’ ਉੱਪਰ 

ਆਧਾਸਰਤ ਹੈ। ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਸਟਵਾਣਾ ਨੇ ਇਿ ਛੋਟੀ ਸਜਹੀ ਰ ਨਾ ਸਵ  

ਭਾਰਤੀ ਿਮਾਜ ਦ ੇਵੱਡੇ ਦੁਖਾਂਤ/ਸਵਸ਼ੇ ਨ ਿੰ  ਛੋਸਹਆ ਹੈ। ਇਿ ਨਾਵਲ ਸਵ  

ਵੀਹਵੀਂ ਿਦੀ ਦ ੇਪਸਹਲੇ ਅੱਧ ਸਵ ਲੀ ਔਰਤ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਅਤੇ ਿਮਾਜਕ 

ਦਸ਼ਾ ਨ ਿੰ  ਬਾਖ ਬੀ ਪਰਿਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਸਵ  ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਸਟਵਾਣਾ ਨੇ 

ਔਰਤ ਦੀ ਿਮਾਜਕ ਦਸ਼ਾ ਨ ਿੰ  ਸਜਿ ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਪਰਿਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਿ 

ਨ ਿੰ  ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਭਾਵੁਕ, ਿੁਸਹਰਦ ਅਤੇ ਜਾਗਦੀ ਜ਼ਮੀਰ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਪਾਠਕ 

ਨਾਵਲ ਦੀ ਮੱੁਖ ਪਾਤਰ ਭਾਨੋਂ  ਨਾਲ ਹਮਦਰਦੀ ਸਵ  ਰੋਏ ਅਤੇ ਗ਼ਮਗੀਨ 

ਹੋਏ ਸਬਨਾਂ ਨਹੀਂ ਰਸਹ ਿਕਦਾ।  

ਸਹਿੰਦੁਿਤਾਨ ਦੀ ਤਾਰੀਖ ਦਾ ਅਸਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਿ ਿਮਾਜ  
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ਸਵ  ਸ਼ੁਰ  ਤੋਂ ਹੀ ਔਰਤਾਂ ਨਾਲ ਅਸਨਆਂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਸਕ ਿਮੇਂ 

ਿਮੇਂ ਉੱਪਰ ਿਮਾਜ ਿੁਧਾਰਕਾਂ ਨੇ ਔਰਤ ਦੇ ਹੱਕਾਂ ਸਵ  ਆਵਾਜ਼ ਵੀ ਬੁਲਿੰ ਦ 

ਕੀਤੀ ਹੈ, ਪਰਿੰਤ  ਔਰਤਾਂ ਨਾਲ ਭੇਦ-ਭਾਵ/ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਅਜੋਕ ੇਿਮਾਜ 

ਤਕ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਿਸਕਆ। 13 ਵੀਂ ਿਦੀ(1236 ਈ. ਤੋਂ 1240 ਈ. ਤਕ) 

ਸਵ  ਰਜ਼ੀਆ ਬੇਗ਼ਮ ਦਾ ਸਦੱਲੀ ਦੀ ਿਲਤਨਤ ਉੱਪਰ ਰਾਜ ਿੀ। ਪਰਿੰਤ  

ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਿਮਾਜ ਨ ਿੰ  ਇਕ ਔਰਤ ਦਾ ਰਾਜ ਗੱਦੀ ਉੱਪਰ ਸਬਰਾਜਮਾਨ 

ਹੋਣਾ ਿਵੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਿੀ ਸਜਿ ਦੀ ਵਜਹਾ ਕਰਕੇ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਿਮਾਜ ਨੇ 

ਰਜ਼ੀਆ ਬੇਗ਼ਮ ਦਾ ਕਤਲ ਕਰ ਸਦੱਤਾ। ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦਾ ਿਮਾਂ ਵੀ 

ਲਗਭਗ ਰਜ਼ੀਆ ਬੇਗ਼ਮ ਦ ੇ ਸ਼ਾਿਨਕਾਲ ਵਾਲਾ ਹੀ ਿੀ, ਉਿ ਿਮੇਂ ਦ ੇ

ਿਮਾਜਕ ਦਰਦ ਨ ਿੰ  ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਆਪਣੇ ਿਲੋਕ ਸਵ  ਸਲਖਦੇ ਹਨ: “ਏਹੁ 

ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ ਤ ਿੰ  ਿਾਸਹਬ ਿੱ  ੇਵੇਖ”। 

ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦ ੇਇਿ ਿਲੋਕ ਸਵ  ਿਮਾਜਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ 

ਨ ਿੰ  ਪਰਿਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਸਜਿ ਨ ਿੰ  ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਲੇਸਖਕਾ ਨੇ ਆਪਣ ੇਨਾਵਲ 

ਸਵ  ਔਰਤ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਅਤੇ ਿਮਾਜਕ ਿਸਿਤੀ ਨ ਿੰ  ਪਰਿਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਾਤਰ ਭਾਨੋਂ  ਨ ਿੰ  ਇਕ ਔਰਤ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਿਮਾਜਕ ਪੱਧਰ ਤ ੇ

ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਸਜਿ ਕਾਰਨ ਉਹ ਮਾਨਸਿਕ ਅਤੇ ਿਰੀਰਕ 

ਿਿੰਤਾਪ ਵੀ ਭੋਗਦੀ ਹੈ। ਿਮਾਜ ਸਵ  ਔਰਤ ਉੱਪਰ ਹੁਿੰ ਦੇ ਤਸ਼ੱਦਦ ਬਾਬਤ 

ਆਧੁਸਨਕ ਪਿੰਜਾਬੀ ਸ਼ਾਇਰ ਬਾਵਾ ਬਲਵਿੰਤ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰ ਨਾ ਸਵ  ਵੀ 

ਪਰਗਟਾਇਆ ਹੈ: 

 ਅਜ਼ਲਾਂ ਤੋਂ ਆਦਮੀ ਜ਼ਾਲਮ ਸਰਹਾ 

 ਲੈ ਕੇ ਖੁਸੀਆਂ ਿੁਹਲ ਦੇਂਦਾ ਗ਼ਮ ਸਰਹਾ 

 ਨਜ਼ਰ ਸਵ  ਔਰਤ ਿਦਾ ਦਾਿੀ ਰਹੀ। 

 ਏਿ ਲਈ ਔਰਤ ਦੀ ਰ ਹ ਸਪਆਿੀ ਰਹੀ। 1 

 ਕਵੀ ਦੀ ਇਹ ਰ ਨਾ ਭਾਰਤੀ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਔਰਤ ਦ ੇਸ਼ੋਸ਼ਣ ਅਤੇ 

ਉਿ ਦੀ ਦੁਖਾਂਤਕ ਿਸਿਤੀ ਨ ਿੰ  ਨਸ਼ਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪਿੰ ਜਾਬੀ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਔਰਤ 

ਦੀ ਿਸਿਤੀ ਬਾਰੇ ‘ਲ ਣਾ’ ਤੋਂ ਵੀ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਪਿੰਜਾਬੀ ਦ ੇ ਪਰਸਿੱਧ 

ਿਾਸਹਤਕਾਰ ਵੀ ਲ ਣਾ ਨ ਿੰ  ਦੋਸ਼ ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਿ ਉੱਪਰ ਪ ਰਨ 

ਦ ੇਹੱਿ ਪੈਰ ਵਢਾ ਕੇ ਖ ਹ ਸਵ  ਿੁਟਵਾਉਣ ਦਾ ਦੋਸ਼ੀ ਿਾਬਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਪਰਸਿੱਧ ਸਕੱਿਾਕਾਰ ਕਾਦਰਯਾਰ ਵੀ ਆਪਣ ੇਸਕੱਿੇ ਸਵ  ਲ ਣਾ ਨ ਿੰ  ਹੀ ਦੋਸ਼ੀ ਦੱਿ 

ਕੇ ਉਿ ਦੀ ਭਿੰਡੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰਿੰਤ  ਆਧੁਸਨਕ ਪਿੰਜਾਬੀ ਿਾਸਹਤ ਦਾ ਹਰਮਨ 

ਸਪਆਰਾ ਕਵੀ ਸਸ਼ਵ ਕੁਮਾਰ ਬਟਾਲਵੀ ਲ ਣਾ ਨਾਲ ਇਨਿਾਫ਼ ਕਰਨ ਦੀ 

ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਜ਼ਰ ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਿ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰ ਨਾ ਸਵ  ਲ ਣਾ ਨ ਿੰ  ਦੋਸ਼ ਮੁਕਤ 

ਕਰ ਕਰਕ ੇਉਿ ਦੀ ਇਿ ਹਾਲਤ ਲਈ ਿਮਾਜ ਨ ਿੰ  ਦੋਸ਼ੀ ਠਸਹਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਲ ਣਾ ਨ ਿੰ  ਦੋਸ਼ ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਕਰਕ ੇਭਾਵੇਂ ਪਸਹਲਾਂ ਪਸਹਲ ਿਮਾਜ ਦ ੇਠੇਕੇਦਾਰ 

ਸਸ਼ਵ ਕੁਮਾਰ ਨ ਿੰ  ਭਿੰਡਦੇ ਰਹੇ ਪਰਿੰਤ  ਉਨਹ ਾਂ ਨ ਿੰ  ਵੀ ਲ ਣਾ ਨਾਲ ਵਾਪਰੀ ਤਰਾਿਦੀ 

ਦੇ ਯਿਾਰਿ ਨ ਿੰ  ਮਿੰਨਣਾ ਸਪਆ। ਸਸ਼ਵ ਕੁਮਾਰ ਔਰਤ(ਲ ਣਾ) ਿਿੰਬਿੰ ਧੀ ਆਪਣੀ 

ਵੇਦਨਾ ਪਰਗਟਾਉਂਦਾ ਸਲਖਦਾ ਹੈ: 

 ਬਾਬਲ ਧੀ ਦਾ ਰ ਪ ਹਿੰਡਾਵੇ 

 ਲੋਕਾਂ ਵੇ ਤੈਨ ਿੰ  ਸ਼ਰਮ ਨਾ ਆਵੇ। 2 

ਇਨਿਾਨ ਦੀ ਕੁਦਰਤੀ ਪਰਸਵਰਤੀ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ ਨ ਿੰ  

ਿਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣਾ ਹਾਣ-ਪਰਵਾਨ ਭਾਲਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੀਆਂ ਿਮਾਜਕ, 

ਿਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਲੋੜ੍ਾਂ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਲਈ ਨੌਜਵਾਨ ਔਰਤ ਹਮੇਸ਼ਾ 

ਹਮ ਉਮਰ ਅਤੇ ਮਨਪਿਿੰਦ ਿਾਿੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਦੀ 

ਕੁਦਰਤੀ ਪਰਸਵਰਤੀ ਹੈ। ਪਿੰ ਜਾਬੀ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਤਾਂ ਆਮ ਸਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

‘ਹਾਣ ਨ ਿੰ  ਹਾਣ ਸਪਆਰਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ’ ਅਤੇ ਬੇਜੋੜ੍ ਸਵਆਹ ਨ ਿੰ  ਨਰੜ੍ ਸਵਸ਼ੇਸ਼ਣ 

ਨਾਲ ਿਿੰਬੋਸਧਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ ਨਾਵਲ ਸਵ  ਭਾਨੋਂ  ਦਾ 

ਸਵਆਹ ਿਰਵਣ ਨਾਮਕ ਨੌਜਵਾਨ ਨਾਲ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਕੁਝ ਿਮੇਂ ਬਾਅਦ 

ਿਰਵਣ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਮਾਜ ਦ ੇਔਰਤ ਪਰਤੀ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਤਿੰਗ 

ਆ ਕੇ ਭਾਨੋਂ  ਆਤਮ ਹੱਸਤਆ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਿਮੇਂ ਉਿ 

ਦਾ ਮੇਲ ਨਰੈਣ ਅਮਲੀ ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਨਰੜ੍ ਹੈ ਸਕਉਂਸਕ 

ਉਹ ਭਾਨੋਂ  ਨਾਲੋਂ ਵਡੇਰੀ ਉਮਰ ਦਾ ਹੈ। ਭਾਨੋਂ  ਦ ੇਸਦਲ ਸਵ  ਹਮੇਸਾ ਿਰਵਣ 

ਵੱਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਉੱਠਦੀ ਬਸਹਿੰਦੀ ਿਰਵਣ ਨ ਿੰ   ੇਤੇ ਕਰਦੀ ਰਸਹਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਭਾਨੋਂ  ਦ ੇਇਿ ਸਵਵਹਾਰ ਕਾਰਨ ਨਰੈਣਾ ਕਈ ਵਾਰ ਉਿ ਨਾਲ ਲੜ੍ਾਈ ਝਗੜ੍ਾ 

ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਮੈਂ ਬੇਬੇ ਿੋ  ਸਲਆ ਿੀ ਜਾ ਕੇ ਗਿੰਗਾ ਸਵ  ਡੁੱ ਬ ਜਾਣੈ। ਆਖਦੇ ਨੇ 

ਸਜਹੜ੍ਾ ਗਿੰਗਾ ਜਾ ਕੇ ਮਰੇ, ਅਖੀਰ ਵੇਲੇ ਉਹ ਜੋ ਵੀ ਮਿੰਗੇ ਅਗਲੇ ਜਨਮ 

ਸਮਲ ਜਾਂਦੈ। 

ਤੈਂ ਕੀ ਮਿੰਗਣਾ ਿੀ ਗਿੰਗਾ ਮਾਈ ਤੋਂ ਅਖੀਰ ਵੇਲੇ? ਿਿੰਤੀ ਨੇ ਅਟੇਰਨ ਉਤੇ 

ਨਵੇਂ ਗਲੇਟੇ ਦਾ ਧਾਗਾ ਜੋੜ੍ਸਦਆਂ ਪੱੁਸਛਆ। 

ਮੈਂ ਆਖਣਾ ਿੀ ਬਾਈ ਇਕ ਵਾਰੀ ਿਰਵਣ ਟੱਕਰ ਜੇ। 3 

ਨਾਵਲ ਸਵ ਲੇ ਕਿਾਨਕ ਸਵ  ਲੜ੍ਕੀਆਂ ਦ ੇਮਾਪੇ ਲੜ੍ਕੇ ਨ ਿੰ  ਵੇਖਣ 
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ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਿਗੋਂ ਬਰਾਹਮਣਾਂ ਨ ਿੰ  ਹੀ ਿਾਰੇ ਸ਼ਗਨ ਸਵਹਾਰ ਕਰਨ ਭੇਜਦੇ 

ਿਨ। ਬਰਾਹਮਣ ਹੀ ਲੜ੍ਕਾ ਅਤੇ ਉਿ ਦਾ ਘਰ ਬਾਰ ਪਿਿੰਦ ਕਰਕੇ ਰੁਸਪਆ 

ਲੜ੍ਕੇ ਦ ੇਹੱਿ ਰੱਖ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਢਿੰਗ ਨਾਲ ਹੋਏ ਸਵਆਹ ਬਹੁਤੀ ਵਾਰ 

ਅਨਜੋੜ੍ ਅਤੇ ਬੇਜੋੜ੍ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦੇ ਿਨ, ਜੋ ਉਮਰ ਅਤੇ ਆਰਸਿਕਤਾ ਦੇ ਪੱਖੋਂ ਵੀ 

ਹਾਣੀ ਨਹੀਂ ਿਨ ਹੁਿੰ ਦੇ। ਇਹ ਿਾਰਾ ਵਰਤਾਰਾ ਿਮਾਜ ਦੀ ਔਰਤ ਪਰਤੀ 

ਨੀਰਿਤਾ ਅਤੇ ਓਪਰੇਪਣ ਦਾ ਪਰਗਟਾਵਾ ਿੀ ਸਜਿ ਸਵ  ਉਿ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਤੋਂ 

ਸਬਨਾਂ ਹੀ ਿਾਰੀ ਉਮਰ ਵਾਿਤੇ ਸਕਿੇ ਨਾਲ ਨਰੜ੍ ਸਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੀ ਅਤੇ ਉਹ 

ਿਾਰੀ ਸਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੁੱ ਖ-ਤਕਲੀਫ਼ਾਂ ਭੋਗਦੀ ਹੀ ਗੁਜ਼ਾਰ ਸਦਿੰਦੀ ਿੀ। ਨਾਵਲ ਦੀ 

ਪਾਤਰ ਭਾਨੋਂ  ਆਪਣ ੇਪਤੀ ਿਰਵਣ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਬੇਜੋੜ੍ ਸਵਆਹ ਤੋਂ 

ਡਰਦੀ ਹੋਈ ਗਿੰਗਾ ਦਸਰਆ ਸਵ  ਡੁੱ ਬਣ ਬਾਰੇ ਿੋ ਦੀ ਹੈ। ਪੁਰਾਤਨ ਪਿੰਜਾਬੀ 

ਿਮਾਜ ਸਵ  ਔਰਤ ਦਾ ਿਮਾਜਕ ਦੁਖਾਂਤ ਇਹ ਵੀ ਿੀ ਸਕ  ਾਰ-ਪਿੰਜ ਭਰਾਵਾਂ 

ਸਵ ੋਂ ਜੇ ਇਕ ਸਵਆਸਹਆ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਦ ਿਰੇ ਅਣਸਵਆਹੇ ਭਰਾ ਉਿ 

ਇੱਜ਼ਤਦਾਰ ਔਰਤ ਵੱਲ ਮਾੜ੍ੀ ਅੱਖ ਨਾਲ ਵੇਖਦੇ ਿਨ। ਭਾਨੋਂ  ਦਾ ਦੁਖਾਂਤ ਵੀ 

ਇਹੀ ਿੀ ਸਜਿ ਕਾਰਨ ਿਰਵਣ ਦ ੇਮਰਨ ਸਪੱਛੋਂ ਉਹ ਉਿ ਘਰ ਨਾ ਸਟਕ 

ਿਕੀ ਅਤੇ ਘਰੋਂ ਆਤਮ ਹੱਸਤਆ ਲਈ ਸਨਕਲ ਗਈ। 

ਪਿੰਜ ਭਰਾ ਿੀ ਬੇਬੇ ਉਹ, ਤ ੇਸਵਆਸਹਆ ਹੋਇਆ ਉਹ ਕੱਲਹਾ ਈ ਿੀ। 

ਬੁਰਸਛਆਂ ਵਰਗੇ ਿਾਰੇ ਈ ਵੇਲਾ ਕੁਵੇਲਾ ਤਕਾਉਂਦੇ ਸਰਹਾ ਕਰਨ। 4 

ਉਿ ਿਮੇਂ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਦ ੇ ਪੁਿੰ ਨ ਦ ੇ ਸਵਆਹ ਘੱਟ ਹੁਿੰ ਦੇ ਿਨ 

ਭਾਵ ਪੈਿੇ ਲੈ ਸਵਆਹ ਨਾ ਕਰਨਾ। ਉਿ ਿਮੇਂ ਸਜ਼ਆਦਾ ਤਰ ਪੈਿੇ ਲੈ ਕੇ ਕੀਤ ੇ

ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਮਾਸਪਆਂ ਵੱਲੋਂ ਲੜ੍ਕੀਆਂ ਨ ਿੰ  ਬੁੱ ਢੇ-ਠੇਸਰਆਂ ਨ ਿੰ  ਵੇ  ਸਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਿੀ। ਭਾਵੇਂ ਿਮਾਜ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਸਵ  ਇਹ ਸਵਆਹ ਹੁਿੰ ਦੇ ਿਨ, ਪਰ ਇਹ ਸਵਆਹ 

ਨਹੀਂ ‘ਨਰੜ੍’ ਹੁਿੰ ਦੇ ਿਨ। ਔਰਤਾਂ ਇਹੋ ਸਜਹੇ ਸਵਆਹਾਂ ਤੋਂ ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਾਤਰ 

ਭਾਨੋਂ  ਵਾਂਗ ਖੁਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਿਨ। ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਾਤਰ ਭਾਨੋਂ  ਆਪਣੇ ਨਰੈਣ 

ਨਾਲ ਸਵਆਹ ਤੋਂ ਨਾਖੁਸ਼ ਿੀ। ਇਿੇ ਕਰਕ ੇਉਹ ਆਪਣ ੇਹਾਣ ਪਰਵਾਨ ਦ ੇ

ਪਸਹਲੇ ਸਪਆਰ(ਿਰਵਣ) ਨ ਿੰ  ਨਹੀਂ ਭੁੱ ਲਦੀ। ਭਾਨੋਂ  ਦਾ ਬਾਪ  ਜਦੋਂ ਭਾਨੋਂ  ਦਾ 

ਮੱੁਲ ਸਵਆਹ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਿੋ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭਾਨੋਂ  ਸਵਆਹ ਨਾਲੋਂ ਗਿੰਗਾ ਦਸਰਆ 

ਸਵ  ਡੁੱ ਬ ਮਰਨ ਨ ਿੰ  ਤਰਜੀਹ ਸਦਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਭਾਰਤੀ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਔਰਤ ਦੀ ਸਨਗ ਣੀ ਿਸਿਤੀ ਦਾ ਇਕ ਕਾਰਨ 

ਅਨਪੜ੍ਹਤਾ ਵੀ ਰਹੀ ਹੈ, ਸਜਿ ਕਾਰਨ ਔਰਤ ਹੀ ਔਰਤ ਦ ੇਸਵਰੱੁਧ ਭੁਗਤਦੀ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਸਵ ਲੀਆਂ ਪਾਤਰ ਸਦਆਲੋ ਅਤੇ ਬ ਨੀ ਜੋ ਭਾਨੋਂ  ਬਾਰੇ 

ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀਆਂ ਪਰ ਆਪਣੇ ਹੀ ਸਵ ਾਰਾਂ ਨਾਲ ਭਾਨੋਂ  ਉੱਪਰ ਊਜਾਂ 

ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਰਸਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ: 

ਨੀ, ਜਾ ਵੱਢੇ ਦੀ  ਿੰਗੀ ਭਲੀ ਿਾਬਤੀ ਤੀਵੀਂ ਐ ਖਬਰਨੀ ਕੀਹਦਾ ਘਰ 

ਪੱਟ ਕੇ ਆਈ ਹੋਊ। ਆਪਣੇ ਮੁਿੰ ਡੇ ਨ ਿੰ  ਿਕ ਲ ਭੇਜਣ ਲਈ ਵਾਲ ਵਹੁਿੰਦੀ 

ਬ ਨੀ ਬੋਲੀ। 5  

ਊਂ ਤਾਂ ਬ ਨੀ ਰੱਬ ਈ ਜਾਣਦੈ, ਪਰ ਏਿ ਉਮਰ ਸਵ  ਸਤਮੀਂਆ ਊਈ ਂ

ਨੀ ਤੁਰ ਪੈਂਦੀਆਂ। ਔਤਂਰ ਮੱਤ ਦੀ ਗੱਲ ਹੋਰ ਹੁਿੰ ਦੀ ਐ। 6 

 ਨਾਵਲ ਦੀ ਔਰਤ ਪਾਤਰ ਿਿੰਤੀ ਜੋ ਭਾਨੋਂ  ਨਾਲ ਹਮਦਰਦੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ 

ਇਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪਾਤਰ ਦ ੇਤੌਰ ਤ ੇਪਰਿਤੁਤ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਮਰਦ ਦੀ ਵਧੀਕੀ 

ਅੱਗੇ ਕਦੀ ਵੀ ਢਾਲ ਬਣਕੇ ਭਾਨੋਂ  ਦੇ ਅੱਗੇ ਜਾਂ ਨਾਲ ਹੋ ਕੇ ਨਹੀਂ ਖਲੋਤੀ ਅਤ ੇ

ਉਿ ਨੇ ਭਾਨੋਂ  ਦਾ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਕਦੀ ਵੀ ਦੁਖ ਦ ਰ ਕਰਨ ਦਾ ਹੌਿਲਾ ਨਹੀਂ 

ਕੀਤਾ। ਇੱਿੋਂ ਤਕ ਉਹ ਤਾਂ ਨਰੈਣ ੇਵਰਗੇ ਅਮਲੀ, ਕਮਜ਼ੋਰ ਬਿੰਦੇ ਤੋਂ ਵੀ ਡਰਦੀ 

ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਭਾਰਤੀ ਔਰਤ ਦਾ ਿਮਾਜਕ ਦੁਖਾਂਤ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕੀ ਹੈ? 

 ਅਮਲੀ ਤ ੇਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਏ ਮਰਦ ਨਾਲ  ਿੰਗੀ-ਭਲੀ ਨੌਜਵਾਨ ਔਰਤ ਦਾ 

ਸਵਆਹੇ ਜਾਣਾ ਿਮਾਜਕ, ਿਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਦੁਖਾਂਤ ਹੈ। ਸਕਉਂਸਕ 

ਨੌਜਵਾਨ ਮਨ ਅਤੇ ਿਰੀਰ ਦੀ ਇੱਛਾ/ ਾਹਤ/ਵਲਵਲੇ ਅਮਲੀ, ਕਮਜ਼ੋਰ 

ਅਤੇ ਅਧਖੜ੍ ਮਰਦ ਪ ਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਿਕਦਾ ਅਤੇ ਉਹ ਨਾ ਤਾਂ ਔਰਤ ਨ ਿੰ  

ਿਰੀਰਕ ਿੱੁਖ ਦੇ ਿਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮਾਨਸਿਕ, ਿਮਾਜਕ ਿੱੁਖ। 

ਅਮਲੀਆਂ ਦ ੇ ਘਰ ਸ਼ਰਾਬੀਆਂ, ਜੁਆਰੀਆਂ ਦਾ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਬਸਣਆ 

ਰਸਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਹ ਕਬੀਲਦਾਰ ਭਾਵ ਸਵਆਸਹਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਿ ਦ ੇ

ਅਮਲੀ ਆੜ੍ੀ(ਦੋਿਤ) ਉਿ ਦੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਨ ਿੰ  ਮਾੜ੍ੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਤੱਕਦ ੇ

ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਿਪੋਲੀਏ ਸਕਿਮ ਦੇ ਮਰਦਾਂ ਤੋਂ ਇੱਜ਼ਤਦਾਰ ਔਰਤ ਲਈ ਬ ਣਾ 

ਵੱਡੀ ਮੁਿੀਬਤ ਤਾਂ ਹੈ ਨਾਲ ਹੀ ਇਕ ਿਿੰਤਾਪ ਵੀ ਹੈ ਜੋ ਉਿ ਨ ਿੰ  ਔਰਤ ਹੋਣ 

ਕਰਕੇ ਭੋਗਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਸਵ  ਸਦਆਲੋ ਕਾ ਜਾਗਰ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਦ ੇ

ਬਹਾਨੇ ਭਾਨੋਂ  ਨ ਿੰ  ਇਕੱਲੀ ਵੇਖ ਕੇ ਉਿ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜ੍ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਿ ਦੀ 

ਇੱਜ਼ਤ ਨ ਿੰ  ਹੱਿ ਪਾਉਣ ਦਾ ਹੌਿਲਾ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭਾਨੋਂ  ਭੱਜ ਕੇ ਿਿੰਤੀ ਦ ੇ

ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਬ ਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਤ ਿੰ  ਤਾਂ ਲਹ  ਪੀ ਸਲਆ ਮੇਰਾ, ਨਾ ਸਦਨੇ  ੈਨ ਨਾ ਰਾਤ ਨ ਿੰ । ਦ ੋਮਹੀਨੇ 

ਹੋਗੇ ਗੇੜ੍ੇ ਕੱਢਦੇ ਨ ਿੰ , ਨਰੈਣ ਵੀ ਕੋਈ ਬਿੰਦੈ ਜੀਹਦੀ ਖਾਤਰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ 

ਇਉਂ ਕਰਦੀ ਐ?ਂ ਜਾਗਰ ਨੇ ਉਿ ਨ ਿੰ  ਛਟਪਟਾਂਦੀ ਨ ਿੰ  ਬਾਹਵਾਂ ਸਵ  

ਨਪੀੜ੍ ਕੇ ਸਕਹਾ।…. 
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ਭਾਨੋਂ  ਨੱਠ ਕੇ ਅੱਗ ਦੇ ਭਬ ਕੇ ਵਾਂਗ ਿੰ  ਬਾਹਰ ਸਨਕਲ ਗਈ। ਉਿੇ ਤਰਹਾਂ 

ਬਾਰ ਖੁਲਹਾ ਛੱਡ ਉਹ ਡਰੀ ਘਬਰਾਈ ਿਿੰਤੀ ਦ ੇਘਰ ਜਾ ਵੜ੍ੀ। 7 

 ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਕੇਵਲ ਅਤੀਤ ਸਵ  ਹੀ ਨਹੀਂ 

ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਿਨ ਿਗੋਂ ਆਧੁਸਨਕ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਵੀ ਆਮ ਹੀ ਵਾਪਰਦੀਆ ਂ

ਵੇਖੀਆਂ ਜਾ ਿਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਿ ਿਾਰੀ ਿਸਿਤੀ ਸਵ  ਔਰਤ ਦਾ ਹੀ 

ਨਪੀੜ੍ਨ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਿ ਨ ਿੰ  ਹੀ ਦੋਸ਼ੀ ਬਣਾ ਸਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਿੰਜਾਬੀ ਦੀ 

ਪਰਸਿੱਧ ਕਹਾਵਤ ਅਨੁਿਾਰ ‘ਨਾਲੇ  ੋਰ, ਨਾਲੇ  ਤਰ’ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਅਨੁਿਾਰ 

ਜਾਗਰ ਜੋ ਭਾਨੋਂ  ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਨ ਿੰ  ਹੱਿ ਪਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ 

ਭਾਨੋਂ  ਉੱਪਰ ਲ ਣਾ ਵਾਂਗ ਊਜਾਂ ਲਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਨਰੈਣ ਦ ੇਭਾਨੋਂ  ਸਖਲਾਫ਼ ਕਿੰਨ 

ਭਰਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਿਮੱੁ ੀ ਿਸਿਤੀ ਸਵ  ਨਰੈਣਾ ਸਬਨਾਂ ਿੋ  ੇਿਮਝ ੇਅਤੇ ਜਾਂ  ੇ

ਜਾਗਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸਵ  ਆ ਕੇ ਭਾਨੋਂ  ਨ ਿੰ  ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬੋਲਦਾ ਿਗੋਂ 

ਪਰਾਣੀ ਨਾਲ ਕੁੱ ਟਦਾ ਵੀ ਹੈ। ਔਰਤ ਭਾਨੋਂ  ਆਪਣੇ ਉੱਪਰ ਹੋਏ ਬੇਵਜਹਾ 

ਤਸੱਦਦ ਨ ਿੰ  ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਅਿੰਦਰੇ ਅਿੰਦਰ ਪੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਸਜਹਾ 

ਕਰਨ ਤੋਂ ਸਬਨਾਂ ਉਿ ਕੋਲ ਕੋਈ  ਾਰਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਿੀ। ਬਾਅਦ ਸਵ  ਭਾਵੇਂ 

ਨਰੈਣਾਂ ਭਾਨੋਂ  ਕੋਲ ਆਪਣੀ ਗ਼ਲਤੀ ਦਾ ਅਸਹਿਾਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਿ ਨ ਿੰ  

ਗ਼ਲਤੀ ਦਾ ਅਸਹਿਾਿ ਬਹੁਤ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ, ਸਜਿ ਦਾ ਕੋਈ ਫ਼ਾਇਦਾ 

ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਨਰੈਣ ਨੇ ਭੜ੍ੋਲੀ ਕੋਲੋਂ ਆਰ ਵਾਲੀ ਪਰਾਣੀ  ੁੱ ਕ ਲਈ। ਹੀਲ ਨਾ ਕੀਤੀ 

ਹੱੁਜਤ, ਧੇ ਧੇ ਭਾਨੋ ਨ ਿੰ  ਕੁੱ ਟਣ ਲੱਗ ਸਪਆ। 8 

 ਨਾਵਲ ਦੀ ਪਾਤਰ ਬ ਨੀ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਿਮਾਜਕ ਪੱਖ 

ਉਜਾਗਰ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਪਿੰਜਾਬੀ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਸਜਿ ਔਰਤ ਦ ੇਭਰਾ ਤਾਕਤਵਰ 

ਹੋਣ ਉਿ ਦੀਆਂ ਿਹੁਰੇ ਘਰ ਸਵ  ਿਮੱਸਿਆਵਾਂ ਘੱਟ ਜਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਪਰ ਭਾਨੋਂ  ਵਰਗੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਅੱਗੇ-ਸਪੱਛੇ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ 

ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਜ ਨ ਤਾਂ ਪਸ਼ ਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਬਦਤਰ(ਭੈੜ੍ੀ) ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ।  

ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਵੀ ਕੇਰਾਂ ਲੱਸਗਆਂ ਿੀ ਛੋਟੇ ਦਾ ਬਾਪ  ਇਉਂ ਈ ਕਰਨ। ਬੁੜ੍ਹੀ 

ਜੀਊਂਦੀ ਿੀ ਉਦੋਂ ਿਾਡੀ। ਸਭੱਤੀਆਂ ਸਦਿੰਦੀ ਸਰਹਾ ਕਰੇ ਤ ੇਤੀਏ ਸਦਨ 

ਡਿੰਡਾ ਲੈ ਕੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਦੁਆਲੇ ਹੋ ਸਜਹਾ ਕਰੇ। ਮੈਂ ਹਾਰ ਕੇ ਆਪਣ ੇ

ਭਾਈਆਂ ਨ ਿੰ  ਦੱਸਿਆ। ਓਦਣੇ ਆ ਗੇ ਸਤਿੰ ਨੋ, ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਿਾਡੀ ਭੈਣ ਦਾ 

ਕਿ ਰ ਦੱਿ। ਫੇਰ ਤਾਂ ਯਈ ਂਯਈ ਂਕਰੇ ਮ ਹਰੇ। ਮੁੜ੍ ਕੇ ਅੱਜ ਹੱਿ  ੱਕਦੈ। 

ਬ ਨੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ। 9 

 ਨਾਵਲਕਾਰਾ ਨੇ ਇਿ ਨਾਵਲ ਦੇ ਮਾਸਧਅਮ ਜ਼ਰੀਏ ਔਰਤਾਂ ਦੀ 

ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਅਤੇ ਿਮਾਜਕਤਾ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਪੱਖ ਿਾਹਮਣੇ ਸਲਆਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਵਲ ਸਵ  ਔਰਤਾਂ ਅਿੰਧ ਸਵਸ਼ਵਾਿ ਨ ਿੰ  ਮਿੰਨਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਿੰਤਾਂ, ਿਾਧ ਆਂ ਤੋਂ 

ਮੁਿੰ ਡੇ ਦੀ ਦਾਤ ਲੈਣ ਜਾਣਾ, ਧਾਗੇ ਤਵੀਤ ਕਰਵਾਉਣ,ੇ ਟ ਣੇ ਕਰਨੇ, ਿਰਾਧ 

ਕਰਵਾਉਣ ਵਰਗੇ ਪਾਖਿੰਡ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਸਵ  ਸਲਪਤ 

ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਅਲਾਮਤਾਂ ਅਤੀਤ ਸਵ  ਹੀ ਨਹੀਂ ਿਗੋਂ 

ਅਜੋਕੇ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਵੀ ਸਜਉਂ ਦੀਆਂ ਸਤਉਂ ਹੀ ਬਰਕਰਾਰ ਹਨ। ਵਰਤਮਾਨ 

ਿਮੇਂ ਸਵ  ਸਪਿੰਡਾਂ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਪਾਖਿੰਡੀ ਬਾਸਬਆਂ ਕੋਲ ਤਵੀਤ 

ਕਰਵਾਉਂਦੀਆਂ ਵੇਖੀਆਂ ਜਾ ਿਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਵਰਤਾਰਾ ਸਪਿੰਡਾਂ ਤਕ ਹੀ 

ਿੀਮਤ ਨਹੀਂ ਿਗੋਂ ਸ਼ਸਹਰਾਂ ਸਵ  ਵੀ ਮੌਜ ਦ ਹੈ ਫ਼ਰਕ ਕੇਵਲ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਇੱਿੇ 

ਬਾਸਬਆਂ ਦੀ ਿਾਂ ਜੋਤਸੀਆਂ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਹੈ। ਸ਼ਸਹਰਾਂ ਸਵ  ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਸਲਖੀਆ ਂ

ਅਤੇ ਨੌਕਰੀਪੇਸ਼ਾ ਔਰਤਾਂ ਵੀ ਆਪਣੀ ਮਾਨਸਿਕ ਿਿੰਤੁਸ਼ਟੀ ਲਈ ਪਿੰ ਸਡਤਾਂ ਦਾ 

ਿਹਾਰਾ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਇਹ ਭਸਵਖ ਿਵਾਰਨ ਵਾਲੇ 

ਬਾਬੇ/ਪਿੰ ਸਡਤ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਿਰੀਰਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਵੀ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਿਮਾਜ ਸਵ  

ਪਾਖਿੰਡੀ ਬਾਸਬਆਂ ਦੀ ਸਗਣਤੀ ਬਹੁਤਾਤ ਸਵ  ਹੈ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਭਗਤ ਵੀ 

ਵੱਡੀ ਸਗਣਤੀ ਸਵ  ਮੌਜ ਦ ਹਨ। ਵਰਤਮਾਨ ਸਵ  ਤਾਂ ਇਹੋ ਸਜਹੇ ਪਾਖਿੰ ਡੀ 

ਬਾਬੇ ਮੀਡੀਆ ਦਾ ਿਹਾਰਾ ਵੀ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਵੇਰ ਹੁਿੰ ਸਦਆਂ ਹੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਟੀ.ਵੀ  ੈਨਲਾਂ ਉੱਪਰ ਇਨਹ ਾਂ ਦ ੇਪਾਖਿੰ ਡੀ ਬਾਸਬਆਂ ਦ ੇਪਰਵ ਨ ਵੇਖੇ ਜਾ ਿਕਦ ੇ

ਹਨ। ਆਧੁਸਨਕ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਟ ਣੇ, ਧਾਗੇ-ਤਵੀਤ ਅਤੇ ਭਸਵੱਖ ਿਵਾਰਨ ਦ ੇ

ਨਾਮ ਉੱਪਰ ਉਪਾਅ/ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਵੱਡੀ ਸਗਣਤੀ ਸਵ  ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਨਾਵਲ 

ਸਵ  ਔਰਤ ਪਾਤਰ ਿਿੰਤੀ ਅਤੇ ਭਾਨੋਂ  ਦਾ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਅਿੰਧ 

ਸਵਸ਼ਵਾਿੀ ਅਤੇ ਭ ਤ ਪਰੇਤਾਂ ਸਵ  ਯਕੀਨ ਹੋਣ ਨ ਿੰ  ਪਰਿਤੁਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਿੰਤੀ 

ਭਾਨੋਂ  ਨ ਿੰ  ਕਸਹਿੰਦੀ ਹੈ: 

 ਓਨ ਿੰ  ਨਾ ਤ ਿੰ  ਹੁਣ ਏਨਾ ਯਾਦ ਕਸਰਆ ਕਰ। ਮਰੇ ਨੀ ਸਕਿੇ ਦੇ ਸਮੱਤ 

ਹੁਿੰ ਦੇ। ....10 

 ਪਿੰਜਾਬੀ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਔਰਤ ਭਾਵੇਂ ਸਕਿੰਨੀ ਵੀ ਿੁ ੱਜੀ ਸਕਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ, 

ਉਹ ਭਾਨੋਂ  ਵਾਂਗ ਆਪਣੀ ਨਨਾਣ ਕਰਤਾਰੀ ਦੀ ਲੜ੍ਕੀ ਦ ੇਸਵਆਹ ਸਕਿੰ ਨੇ ਵੀ 

ਿੁ ੱਜੇ ਢਿੰਗ ਨਾਲ ਕਰੇ ਪਰ ਜੇ ਉਿ ਦੇ ਔਲਾਦ ਨਾ ਹੋਵ ੇਤਾਂ ਿਾਰਾ ਕਿ ਰ 

ਔਰਤ ਦ ੇਸਿਰ ਉੱਪਰ ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਬੇਔਲਾਦ ਦਾ ਕਾਰਨ ਭਾਵੇਂ ਨਰੈਣੇ 

ਅਮਲੀ ਵਾਂਗ ਮਰਦ ਹੋਵ ੇਤਾਂ ਵੀ ਇਿ ਦਾ ਕਾਰਨ ਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਹੀ ਿਮਸਝਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਿਸਿਤੀ ਪੁਰਾਤਨ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਹੀ ਨਹੀਂ ਿਗੋਂ 

ਅਜੋਕੇ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਵੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਔਲਾਦ ਨਾ ਹੋਣ ਤ ੇਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਿਮਾਜ 
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ਵੱਲੋਂ ਤਾਨਹੇ  ਸਮਹਣੇ ਮਾਰੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਿਗੋਂ ਉਿ ਨ ਿੰ  ਓਪਰੀ ਨਜ਼ਰ 

ਨਾਲ ਵੀ ਤੱਸਕਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਪਸਰਵਾਰ ਵੱਲੋਂ ਮਾਰ ਕੁੱ ਟ ਕੇ 

ਘਰੋਂ ਵੀ ਕੱਢ ਸਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਾਡੇ ਿਮਾਜ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਕਲਿੰ ਕ ਭਰ ਣ 

ਹੱਸਤਆ ਹੈ, ਜੋ ਕੁੜ੍ੀ ਮਾਰ ਦਾ ਬਦਲਵਾ ਜਾਂ ਆਧੁਸਨਕ ਰ ਪ ਹੈ। ਬੱ ਾ ਨਾ 

ਹੋਣ ਦਾ ਕਿ ਰ ਵੀ ਔਰਤ ਸਿਰ ਮਸੜ੍ਹਆ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਜੇ ਸਕਧਰੇ ਕੁੜ੍ੀ ਜਾਂ 

ਲੜ੍ਕੀ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉਿ ਲਈ ਵੀ ਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਹੀ ਸਜ਼ਿੰ ਮੇਵਾਰ 

ਠਸਹਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦਸਕ ਮੈਡੀਕਲ ਿਾਇਿੰਿ ਅਨੁਿਾਰ ਲੜ੍ਕੀ ਜਾਂ 

ਲੜ੍ਕੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਿਿੰਬਿੰਧ ਮਰਦ ਨਾਲ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਿਾਡੇ ਿਮਾਜ 

ਸਵ  ਅਸਜਹੀਆਂ ਿਸਿਤੀਆਂ ਸਵ  ਵੀ ਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਹੀ ਦੁੱ ਖਾਂਤ ਭੋਗਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ।  

 ਿਮਾਜ ਸਵ  ਜੇ ਕੋਈ ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਹੱਦ ਪਾਰ ਕਰਕ ੇਭਾਵ ਆਪਣੇ 

ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਦ ਜੇ ਮਰਦ ਨਾਲ ਿਰੀਰਕ ਿਿੰਬਿੰ ਧ ਬਣਾ ਕੇ ਭਾਗਵਿੰਤੀ ਦੀ 

ਤਰਹਾਂ ਔਲਾਦ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਪਸਰਵਾਰ ਅਤੇ ਿਮਾਜ ਸਵ  

ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਤੇ ਧਾਕ ਜਮਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਸਜਵੇਂ ਨਾਵਲ ਸਵ  ਭਾਗਵਿੰਤੀ ਨੇ ਕੀਤਾ 

ਉਹ ਿਮਾਜ ਦੀ ਲਕੀਰ ਪਾਰ ਕਰਕ ੇਔਲਾਦ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਰੈਣੇ 

ਅਮਲੀ ਦ ੇਘਰ ਪਸਰਵਾਰ ਸਵ  ਆਪਣੀ ਧਾਕ ਜਮਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਪੈਰ ਜਮਾ 

ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਸਕ ਇਹ ਿਭ ਕੁਝ ਜੋ ਭਾਗਵਿੰਤੀ ਨੇ ਕੀਤਾ ਇਖਲਾਕੀ ਪੱਖੋਂ 

ਿਮਾਜਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦ ੇਸਵਰੱੁਧ ਿੀ। ਇਹ ਵੀ ਇਕ ਿਮਾਜਕ ਦੁਖਾਂਤ ਨ ਿੰ  

ਹੁਲਾਰਾ ਸਦਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਰੱਬ ਤੇਰੇ ਕਿੰਨੀ ਵੀ ਸਕਤੇ ਭੁੱ ਲ ਜਾਂਦਾ। ਪਰ ਕਸਹਿੰਦੇ ਨੇ ਭਗਤਾਂ ਨ ਿੰ  ਈ ਂ

ਭੀੜ੍ਾਂ ਨੇ। ਭਾਗਵਿੰਤੀ ਵਰਗੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਤਾਂ ਕਦੋਂ ਦੀ..........। 11 

 ਬੇਔਲਾਦ ਅਤੇ ਘਰ ਸਵ  ਭਾਗਵਿੰਤੀ ਦੀ ਪਰਧਾਨਗੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ 

ਆਖਰਕਾਰ ਨੇਕ ਅਤੇ ਿੁ ੱਜੀ ਔਰਤ ਭਾਨੋਂ  ਨ ਿੰ  ਅੱਗੇ ਸਵਕਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਅਮਲੀ 

ਨਰੈਣਾ ਬੁੱ ਢੇ  ੋਂਦੇ ਆਲੇ ਫੱਤੇ ਕੋਲ ਭਾਨੋਂ  ਨ ਿੰ  ਵੇ  ਸਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਜਿ ਘਰ 

ਉਿ ਨੇ ਸਲਿੰ ਸਬਆ-ਪੋਸ ਆ, ਿਵਾਸਰਆ ਅਤੇ ਸਰਜ਼ਕ ਨਾਲ ਭਸਰਆ ਿੀ ਉਿੇ 

ਘਰ ਖਾਲੀ ਹੱਿ ਸਦਲ ਉੱਪਰ ਪੱਿਰ ਰੱਖ ਕੇ ਿੱਖਣ ੇਹੱਿੀ ਛੱਡਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਔਰਤ ਲਈ ਅਸਜਹੀਆਂ ਿਸਿਤੀਆਂ ਿਮਾਜਕ ਦੁਖਾਂਤ ਦਾ ਸਿਖਰ ਹੈ। ਅੱਜ 

ਦੀ ਸਜ਼ਿੰਦਗੀ ਸਵ  ਵੀ ਔਰਤ ਦੀ ਖਰੀਦ-ਵੇ  ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਉਹ 

ਸਵਆਹ ਲਈ ਹੋਵ ੇਜਾਂ ਿਰੀਰਕ ਸਤਰਪਤੀ ਲਈ। ਅੱਜ ਵੀ ਸਜਿ ਦਾ ਸਵਆਹ 

ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ ਜਾਂ ਉਮਰ ਲਿੰ ਮੇਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਔਰਤ ਖਰੀਦ ਕੇ ਸਲਆਉਂਦਾ 

ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਸਕ ਇਿ ਦਾ ਰ ਪ ਬਦਲ ਸਗਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਖਰੀਦ ਮੈਸਰਜ ਸਬਊਰੋ 

ਵਾਲੇ ਸਵ ੋਲੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਖਰੀਦ ਵੇ  ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਗਰੋਹ 

ਿਮਾਜ ਸਵ  ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਆਮ ਸਮਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਿਰੀਰਕ ਸਤਰਪਤੀ ਅਤ ੇ

ਹਵਿ ਸਮਟਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਔਰਤ ਦੀ ਖਰੀਦ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਔਰਤ 

ਦੇ ਿਮਾਜਕ ਦੁਖਾਂਤ ਦਾ ਸਿਖਰ ਹੈ, ਸਜਿ ਸਵ  ਔਰਤ  ੱਕੀ ਦੇ ਆਟੇ ਦੀ 

ਤਰਹਾਂ ਸਪਿਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਕ ਪਤੀ ਦੇ ਘਰ ਦੋ ਔਰਤਾਂ ਭਾਵ ਿੌਂਕਣ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 

ਵੀ ਔਰਤ ਦੁੱ ਖਾਂ ਦਾ ਿਾਹਮਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਸਵ  ਭਾਗਵਿੰਤੀ ਸਰੀਫ਼ 

ਭਾਨੋਂ  ਦ ੇਨਾਲ ਧੌਲ਼-ਧੱਫਾ ਵੀ ਕਰ ਸਦਿੰਦੀ ਹੈ ਭਾਵ ਉਿ ਦੀ ਕਸ਼ਟ ਸਦਿੰਦੀ ਹੈ 

ਅਿੰਤ ਭਾਗਵਿੰਤੀ ਆਪਣੀ ਿੌਂਕਣ ਭਾਨੋਂ  ਨ ਿੰ  ਘਰੋਂ ਕਢਵਾਕ ੇਹੀ ਿਾਹ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਅਸਜਹੀ ਿਸਿਤੀ ਸਵ  ਭਾਵੇਂ ਔਰਤ ਹੀ ਔਰਤ ਦ ੇਕਸ਼ਟ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ 

ਹੈ ਪਰ ਇਿ ਸਪੱਛੇ ਸਪਆ ਹੋਇਆ ਿਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਕਾਰਨ ਿਮਾਜ ਦੀ ਮਰਦ 

ਪਰਧਾਨ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਹੈ। 

ਜੇ ਮੁਿੰ ਡਾ ਨਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਮੈਂ ਿਾਲੀ ਨ ਿੰ  ਆਖਦਾ ਜਾਹ ਸਜੱਧਰ ਮਰਜੀ ਧੱਕ ੇਖਾਹ 

ਪਰ ਹੁਣ ਦੇਖ ਨਾ ਭਾਨੋ.............। 12 

 ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਸਟਵਾਣਾ ਨੇ ਨਾਵਲ ਸਵ  ਦਲੇਰਾਨਾ ਢਿੰਗ ਨਾਲ 

ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਸਵਖੇ ਹੋਈ ਘਟਨਾ ਦਾ ਸ ਤਰਨ ਪਰਿਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਭਾਨੋਂ  ਅਿਾਹ 

ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਨਤਮਿਤਕ ਹੋ ਕੇ ਿੇਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉੱਿੇ ਜਾ 

ਕੇ ਉਿ ਨ ਿੰ  ਮਾਨਸਿਕ ਿਕ ਨ ਸਮਲਦਾ ਹੈ। ਪਰ ‘ਗ਼ਰੀਬ ਦੀ ਰਿੰਨ ਿਭ ਦੀ 

ਭਾਬੀ’ ਅਖਾਣ ਮੁਤਾਸਬਕ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦਾ ਭਾਈ ਜੋ ਪਾਠੀ ਵਜੋਂ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ 

ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਵੀ ਭਾਨੋਂ  ਨ ਿੰ  ਮਾੜ੍ੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਤੱਕਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਕ ਸਦਨ 

ਭਾਨੋਂ  ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਨਤਮਿਤਕ ਹੋਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਭਾਈ ਉਿ ਦੀ ਬਾਂਹ 

ਫੜ੍ਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਘਟਨਾ ਭਾਨੋਂ  ਨ ਿੰ  ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤ ੇਵਲ ਿੰ ਧਰ ਕੇ ਰੱਖ 

ਸਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਧਾਰਸਮਕ ਿਿਾਨ ਜੋ ਰੱਬ ਦਾ ਘਰ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ ਉੱਿੇ ਅਸਜਹੀਆਂ 

ਘਟਨਾਵਾਂ ਵਾਪਰਨਾ ਿਮਾਜ ਦ ੇਇਕ ਮਾੜ੍ੇ ਪੱਖ ਨ ਿੰ  ਪਰਿਤੁਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

 ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਪਤਾਿੇ ਉਿ ਦੀ ਬੁੱ ਕ ਸਵ  ਪਾ ਕੇ ਉਿ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜ੍ 

ਲਈ। 

ਗੁਰ  ਦੱਛਣਾ ਨੀ ਦੇਣੀ? ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਦਾੜ੍ਹੀ ਮੱੁਛਾਂ ਦ ੇਸਵ ੀਂ ਮੁਿਕਰਾਂਸਦਆਂ 

ਸਕਹਾ। ਭਾਨੋ ਹੱਕੀ ਬੱਕੀ ਰਸਹ ਗਈ। 13 

 ਨਾਵਲ ਸਵ  ਲੇਸਖਕਾ ਨੇ ਔਰਤ ਦੀ ਿਮਾਜਕ ਿਸਿਤੀ ਨ ਿੰ  ਬੜ੍ੇ ਿੁ ੱਜ ੇ

ਢਿੰਗ ਨਾਲ ਉਭਾਸਰਆ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ ਨਾਵਲ ਸਵ  ਔਰਤ ਭਾਨੋਂ  ਦੀ ਿਸਿਤੀ 

ਮਾੜ੍ੀ ਹੀ ਰਹੀ ਉਿ ਨ ਿੰ  ਸਕਿੇ ਪਾਸਿਓਂ ਿੱੁਖ ਦਾ ਿਾਹ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ‘ਸਜਓ 

ਜਿੰਮੀ ਬੋਦੀਓਂ ਲਿੰ ਮੀ’ ਦ ੇਅਖਾਣ ਅਨੁਿਾਰ ਿਾਰੇ ਬਿੰ ਨੇ ਭਾਨੋਂ  ਲਈ ਹਨੇਰਾ ਹੀ 
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ਸਰਹਾ ਹੈ। ਜੇ ਗੱਲ ਵਰਤਮਾਨ ਿਮੇਂ ਦੀ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਨਾਵਲ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਭਾਨੋਂ  

ਦੀ ਿਮਾਜਕ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਅੱਜ ਦੀ ਔਰਤ ਦ ੇਿਮਾਜਕ ਜੀਵਨ 

ਪੱਧਰ ਸਵ  ਿੁਧਾਰ ਜ਼ਰ ਰ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਭਾਨੋਂ  ਦ ੇਿਮੇਂ ਸਰਸ਼ਤੇ ਨਾਈ ਜਾਂ ਲਾਗੀ 

ਹੀ ਸਨਯਤ ਕਰ ਆਉਂਦੇ ਹੁਿੰ ਦੇ ਿਨ। ਪਰ ਅਜੋਕ ੇਿਮੇਂ ਸਵ  ਲੋਕ ਆਪਣੇ 

ਲੜ੍ਕੇ ਲੜ੍ਕੀ ਦਾ ਸਰਸ਼ਤਾ ਕਰਨ ਿਮੇਂ ਆਪਣੀ ਿਮਰੱਿਾ ਮੁਤਾਸਬਕ ਜ਼ਰ ਰੀ 

ਪੱੁਛ-ਪੜ੍ਤਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅੱਜ ਤਾਂ ਲੜ੍ਕੇ ਲੜ੍ਕੀਆਂ ਸਪਆਰ ਸਵਆਹ 

ਕਰਵਾ ਰਹੇ ਹਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਸਵ ੋਲਾ ਿੋਸਲ ਮੀਡੀਆ ਬਣ ਸਰਹਾ ਹੈ।  

 ਵਰਤਮਾਨ ਿਮਾਜ ਸਵ  ਔਰਤ ਦੀ ਿਸਿਤੀ ਪਸਹਲਾਂ ਤੋਂ ਸਬਹਤਰ 

ਜ਼ਰ ਰ ਹੈ ਪਰ ਮਰਦ ਦ ੇ ਮੁਕਾਬਲਤਨ  ਿੰਗੀ ਜਾਂ ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਵਰਤਮਾਨ ਦੀ ਔਰਤ ਪੜ੍ਹ ਸਲਖ ਕੇ ਸਵਸਭਿੰਨ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਪਰਸ਼ਾਿਸਨਕ 

ਿੇਵਾਵਾਂ ਸਨਭਾ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਵੱਸਦਅਕ ਪੱਧਰ ਉੱਪਰ ਉੱ  ਸਡਗਰੀਆਂ ਪਰਾਪਤ 

ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਿਮੱੁ  ੇਤੌਰ ਤ ੇਇਨਹ ਾਂ ਿੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਵੱਸਦਅਕ ਪੱਧਰ ਉੱਪਰ 

ਵੀ ਔਰਤ ਦਾ ਉੱ  ਅਸਧਕਾਰੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਸੋਸ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਨੋਂ  ਦੇ ਿਮੇਂ 

ਜੋ ਨਾਵਲ ਸਵ  ਿਸਿਤੀ ਸਦਖਾਈ ਗਈ ਹੈ ਸਕ ਔਰਤਾਂ ਨ ਿੰ  ਵੇਸ ਆ ਖਰੀਸਦਆਂ 

ਜਾਂਦਾ ਿੀ, ਭਾਵੇਂ ਅਜੋਕ ੇਿਮੇਂ ਸਵਆਹ ਲਈ ਔਰਤ ਦੀ ਖਰੀਦ ਵੇ  ਘੱਟ ਗਈ 

ਹੈ ਪਰ ਅਜੋਕ ੇਿਮੇਂ ਸਵ  ਿਰੀਰਕ ਸਤਰਪਤੀ ਲਈ ਔਰਤਾਂ ਨ ਿੰ  ਖਰੀਸਦਆਂ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਸਵ  ਪਰਿਤੁਤ ਿਮੇਂ ਕਾਲ ਸਵ  ਪਰ ਸਲਤ ਪਰਦਾ ਪਰਿਾ ਦਾ 

ਅਜੋਕੇ ਿਮਾਜ ਸਵ ੋਂ ਖਾਤਮਾ ਹੋ ਸਗਆ ਹੈ। ਪਰ ਅੱਜ ਵੀ ਔਰਤਾਂ ਨਾਲ 

ਿਿੰਬਿੰਧਤ ਕਈ ਿਮੱਸਿਆਵਾਂ ਸਜਉਂ ਦੀਆਂ ਸਤਉਂ ਮੌਜ ਦ ਹਨ, ਸਜਵੇਂ ਅੱਜ ਦੀ 

ਔਰਤ ਵੀ ਭਾਨੋਂ  ਅਤੇ ਿਿੰਤੀ ਵਾਂਗ ਅਿੰਧ-ਸਵਸ਼ਵਾਿੀ ਹੋਣਾ, ਬੇਔਲਾਦ ਲਈ 

ਔਰਤ ਸਜ਼ਿੰ ਮੇਵਾਰ ਿਮਝਣਾ, ਉੱ  ਅਹੁਦੇ ਤ ੇਸਬਰਾਜਮਾਨ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ 

ਵੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਹੋਣਾ ਆਸਦ। ਅੱਜ ਵੀ ਅਿੰਧ-ਸਵਸ਼ਵਾਿ ਿਾਡੇ ਜੀਵਨ ਸਵ  ਸਕਿੇ ਨਾ 

ਸਕਿੇ ਰ ਪ ਸਵ  ਮੌਜ ਦ ਹੈ। ਡੇਰਾਵਾਦ ਦਾ ਘੇਰਾ ਬਹੁਤ ਸਵਸ਼ਾਲ ਹੋ  ੁੱ ਕਾ ਹੈ 

ਜੋ ਅਿੰਧ-ਸਵਸ਼ਵਾਿਾਂ ਨ ਿੰ  ਫੈਲਾਅ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਿੱ ਾ ਿੌਦਾ ਿਾਧ ਵਰਗੇ ਬਿੰਦੇ ਅੱਜ 

ਵੀ ਔਰਤ ਦਾ ਆਰਸਿਕ, ਮਾਨਸਿਕ ਅਤੇ ਿਰੀਰਕ ਸੋਸਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
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