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ਨਾਵਲ 'ਅਲਵਵਦਾ ! ...ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ' ਪਰਵਾਸੀ ਸਾਵਹਤਕਾਰ ਲਾਜ ਨੀਲਮ ਸੈਣੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਜੋ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਮੂਲਕ ਨਾਵਲ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਦਾ 

ਵਵਸਾ ਪਵਰਵਾਵਰਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪੇਸਕਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਦੀ ਲੇਵਿਕਾ ਨੇ ਆਸਾਾ਼ਵਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਆ ਅਪਣਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਰਾਹੀਂ ਉਹ 

ਵਜ਼਼ਿੰਦਾਵਦਲੀ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਵਜਉਣ ਲਈ ਵਮਸਾਲ ਬਣੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੀ ਿਾਸੀਅਤ ਹੈ ਵਕ ਲੇਵਿਕਾ ਆਪ ਹੀ ਨੀਲਮ ਨਾਂ ਦੀ ਪਾਤਰ ਦੇ ਤੌਰ 

‘ਤੇ ਵਵਚਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਪਤੀ ਜੋ ਉਸ ਨੂ਼ਿੰ  ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਅਧਵਾਟੇ ਛੱਡ ਕੇ ਇਸ ਸ਼ਿੰਸਾਰ ਤੋਂ ਸਦਾ ਲਈ ਅਲਵਵਦਾ ਕਵਹ ਵਗਆ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਵਵਆਹ 

ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਦੇ ਵਬਤਾਏ ਪਲਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਚੇਤੇ ਕਰਵਦਆਂ ਇਸ ਨਾਵਲ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਦੇ ਹਰ ਕਾਂਡ ਦੇ ਆਰ਼ਿੰਭ ਵਵੱਚ ਨਾਇਕਾ 

ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਕਰਦੀ ਹੈ ਵਜਸ ਵਵਚ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਕਾਲਪਵਨਕ ਨਾਮ ਲਾਜ ਅਤੇ ਨੀਲਮ ਦੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਵਸਰਜਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਆਪ ਹੀ ਹ ਼ਿੰ ਗਾਰਾ ਭਰਦੀ ਹੈ। ਸਬਦਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬਾਕਮਾਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਰਾਹੀਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਅਚੇਤਨ ਮਨ ਦੀ ਵਾਰਤਾ 

ਦੀ ਪੇਸਕਾਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਿੰਸਾਰ ਛੱਡ ਗਏ ਪਤੀ ਨਾਲ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਕਰਨਾ ਕੋਈ ਸਧਾਰਨ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਮਾਨਵਸਕ ਰੋਗੀ ਹੋਣ ਦੀ ਝਲਕ ਵਦ਼ਿੰਦਾ 

ਹੈ। ਪਰ ਨਾਵਲ ਲੇਵਿਕਾ ਦੀ ਇਸ ਵਸਰਜਣਾ ਨੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਵਜ਼਼ਿੰਦਾਵਦਲੀ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਵਜਉਣ ਦਾ ਹੌਂਸਲਾ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਵਵਛੜੇ 

ਪਤੀ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂ਼ਿੰ  ਸਬਦਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪਰੋ ਕੇ 'ਅਲਵਵਦਾ ! ...ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ' ਨਾਵਲ ਦੀ ਵਸਰਜਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਵਲ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਵਜਉਣ 

ਲਈ ਆਸਾਵਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਆ ਅਪਣਾਉਣ ਲਈ ਉਤਸਾਵਹਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

ਕੀਵਰਡ (Keyword): ਨਾਵਲ,  'ਅਲਵਵਦਾ ! ...ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ',  ਲਾਜ ਨੀਲਮ ਸੈਣੀ,  ਪਰਵਾਸੀ ਸਾਵਹਤਕਾਰ,  ਸਵਿਆਚਾਰਕ ਪੱਖ,  ਆਿਾਵਾਦੀ  
                        ਸੋਚ,  ਮਾਨਵਸਕਤਾ। 

ਵਵਚਾਰ ਅਧੀਨ ਨਾਵਲ ‘ਅਲਵਵਦਾ! ...ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ’ ਪਰਵਾਸੀ 

ਲੇਵਿਕਾ ਲਾਜ ਨੀਲਮ ਸੈਣੀ ਦੀ ਸਵ-ੈਜੀਵਨੀ ਮੂਲਕ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਰਚਨਾ 

ਅ਼ਿੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੀ ਨਜ਼ਮ ‘The Train of Life’ ਦ ੇਸਾਰ਼ਿੰਸ਼ ‘ਤ ੇਅਧਾਵਰਤ ਹੈ। 

ਲੇਵਿਕਾ ਨੇ ਨਾਵਲ ਵਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦ ੇਸਫ਼ਰ ਦਾ ਰੂਪਾਕਾਰ 

ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਮਨ ੱ ਿ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮੌਤ ਤੱਕ ਦ ੇਸਫ਼ਰ ਨੂ਼ਿੰ  ਟਰੇਨ 

ਦ ੇਸਫ਼ਰ ਨਾਲ ਤ ਲਨਾਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਅਨ ਸਾਰ ਵਜਸ ਤਰਹਾਂ ਮਨ ੱ ਿ ਇੱਕ 

ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੱਕ ਵਨਰ਼ਿੰ ਤਰ ਸਫ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਉਹ 

ਆਪਣੀ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਵਜਸ ਦੌਰਾਨ ਕਈ ਉਤਰਾਅ ਚੜਹਾਅ 

ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਲੇਵਿਕਾ ਆਪ ਹੀ ਨਾਇਕਾ ਦ ੇ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਨਾਵਲ ਵਵੱਚ 

ਵਵਚਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦ ੇਦ ਿਾਂਤਕ ਵਬਰਤਾਂਤ ਨੂ਼ਿੰ  ਸ਼ਾਬਵਦਕ 

ਰੂਪ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਨਾਇਕਾ ਲਾਜ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਵਵਛੋੜੇ ਨੂ਼ਿੰ  

ਸਵਹਣ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੀ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਅਚੇਤਨ ਵਵੱਚ ਪਏ ਵਵਚਾਰਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  

ਆਵਟਸਵਟਕ ਬੀਮਾਰੀ (ਮਾਨਵਸਕ ਬੀਮਾਰੀ) ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ 

ਸਹਾਰਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਨੂ਼ਿੰ  ਵਜ਼ਿੰਦਾਵਦਲੀ ਨਾਲ ਵਜਉਣ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪਤੀ ਦਾ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦ ੇਅੱਧ ਵਵਚਾਲੇ ਛੱਡ ਕੇ ਚਲੇ ਜਾਣ ਦਾ ਦ ਿਾਂਤ 

ਉਸ ਨੂ਼ਿੰ  ਧ ਰ ਅ਼ਿੰਦਰੋਂ ਵਹਲਾ ਕੇ ਰੱਿ ਵਦ਼ਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦ ਿਾਂਤ ਵਵੱਚੋਂ ਬਾਹਰ 

ਵਨਕਲਣ ਲਈ ਲੇਵਿਕਾ ਕਾਗਜ਼ਾਂ ‘ਤ ੇਆਪਣੇ ਮਨ ਦ ੇਵਵਚਾਰਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਉਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਰਾਹੀਂ ਲਾਜ ਅਤੇ ਨੀਲਮ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ 

ਗੱਲਬਾਤ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ - 

ਮੇਰੇ ਲਾਜ ਜੀਓ! ਅੱਜ ਮੇਰੇ ਅਥਰੂ ਸ਼ਬਦ ਬਣ ਕੇ ਕਾਗਜ਼ ‘ਤ ੇਵਵਹ  
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ਤ ਰੇ ਨੇ। ਵਬਰਹਾ ਸ ਲਤਾਨ ਬਣ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਨੀਲਮ! ਗਮਾਂ ਦ ੇਦਰਦ ਨੂ਼ਿੰ  

ਊਰਜਾ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਮ ਬਾਰਕ ਹੋਵੇ। ਵੱਡੇ ਹਾਦਸ ੇ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦ ੇ

ਸਫ਼ਰ ਨੂ਼ਿੰ  ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਮੈਂ ਤ ਹਾਡੇ ਅ਼ਿੰਗ ਸ਼ਿੰਗ ਹਾਂ। ਅੱਥਰੂ ਬਣ ਕੇ 

ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਵੱਚ ਸਮਾ ਜਾਵਾਂਗਾ। 1 

ਲੇਵਿਕਾ ਨਾਵਲ ਦ ੇਹਰ ਕਾਂਡ ਦ ੇਆਰ਼ਿੰਭ ਵਵੱਚ ਮਨ ਦੀ ਗੱਲ ਆਪਣੇ 

ਪਤੀ ਨਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਰ ਆਪ ਹੀ ਹ ਼ਿੰਗਾਰਾ ਭਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਉਸ ਨੂ਼ਿੰ  ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦ ੇਸਫ਼ਰ ਨੂ਼ਿੰ  ਤੈਅ ਕਰਨ ਵਵੱਚ ਸਹਾਰਾ ਵਦ਼ਿੰਦਾ 

ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਪਾਤਰਾਂ ਦ ੇਦ ਿਾਂਤਕ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਵਵੱਚੋਂ ਵੀ ਹੋਂਸਲੇ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ 

ਕਵਹਣਾ ਵਕ ਵੱਡੇ ਹਾਦਸ ੇਕਦੇ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦ ੇਸਫ਼ਰ ਨੂ਼ਿੰ  ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਵਫ਼ਰ 

ਇਹ ਕਵਹਣਾ ਵਕ ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤ ਹਾਡੇ ਅਂਗ ਸ਼ਿੰਗ ਹਾਂ। ਅੱਥਰੂ ਬਣ ਕੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 

ਵਵੱਚ ਸਮਾ ਜਾਵਾਂਗਾ। ਇਹ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਕੋਈ ਸਧਾਰਨ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਨਹੀਂ 

ਪਰ ਵਿਰ ਵੀ ਇਹ ਲੇਵਿਕਾ ਦ ੇਮਾਨਵਸਕ ਪੱਧਰ ਨੂ਼ਿੰ  ਬਲ਼ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦ ੇਹਨ। 

ਇਹ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਨੂ਼ਿੰ  ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਏ ਨਾਲ ਦੇਿਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। 

ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਨਾਇਕਾ ਦ ੇਮਨੋਬਲ ਨੂ਼ਿੰ  ਊਰਜਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਵਲ 

ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਆਪਣ ੇਵਨਿੱਜੀ ਦ ਿਾਂਤ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਉੱਠ ਕੇ ਸਮਾਜ ਵਵੱਚ ਵਵਚਰਨ 

ਦੀ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਵਸਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਵਵੱਚ ਦ ੋਪਵਰਵਾਰਾਂ ਦ ੇਵਰਸ਼ਤੇ ਦਾ 

ਬੱਝਣਾ, ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਜ ੜੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦਾ ਵਨਭਾਅ, ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਪਰਤੀ ਸਮਰਪਣ 

ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨੂ਼ਿੰ  ਮਜ਼ਬੂਤ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਲੇਵਿਕਾ ਨੇ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦੀ 

ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਵਕ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦ ੇ ਵਕਸੇ ਵੀ ਪੜਾਅ ‘ਤ ੇਕੋਈ ਅਣਸ ਿਾਵੀਂ 

ਘਟਨਾ ਵਾਪਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਨੂ਼ਿੰ  ਅਵਜਹੇ ਮੋੜ ਤ ੇਵਲਆ ਿੜਹਾ ਕਰ 

ਵਦ਼ਿੰਦੀ ਹੈ ਵਜਸ ਵਵੱਚ ਕੋਈ ਰਸਤਾ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਪਰ ਉਸ ਵਵਚੋਂ 

ਵਨਕਲਣ ਦਾ ਰਾਹ ਲੱਭਣਾ ਲੇਵਿਕਾ ਦੀ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਵਸੱਟਾ ਹੈ। 

ਤੇਜਵ਼ਿੰਤ ਵਸ਼ਿੰਘ ਵਗੱਲ ਅਨ ਸਾਰ-  

 ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਵਸਮਰਤੀ ਅਤੀਤ ਦ ੇਉਨਹ ਾਂ ਸਾਰੇ ਵਵਕਲਪਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਉਸ ਥਾਂ 

ਤ ੇਵਲਆ ਕੇ ਜੋੜਦੀ ਹੈ ਜੋ ਵਵਵਭ਼ਿੰਨ ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਅਧੀਨ ਮਾਲੂਮ ਅਤੇ 

ਨਾ ਮਾਲੂਮ ਪਾਤਰਾਂ ਨੇ ਭੋਗੇ ਹਨ।2  

ਇਸ ਦੀ ਿਾਸੀਅਤ ਇਹ ਰਹੀ ਹੈ ਵਕ ਨਾਇਕਾ ਨੇ ਆਪਣ ੇਦ ਿਾਂਤ ਨੂ਼ਿੰ  

ਹਾਵੀ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਇ ਇਸ ਵਵਚੋਂ ਵਨਕਲਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਅਪਣਾਇਆ ਹੈ। 

ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨੋਬਲ ਨੂ਼ਿੰ  ਸਾਕਾਰਾਤਮਕ ਊਰਜਾ ਦ ੇਕੇ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਨੂ਼ਿੰ  ਵਜਉਣ 

ਦਾ ਰਾਹ ਅਪਣਾਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਮਨੋਬਲ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਰਦਾ 

ਹੈ ਵਕ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਮੋੜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਮੌਤ ਨਹੀਂ। ਬਲਦੇਵ ਵਸ਼ਿੰਘ ਧਾਲੀਵਾਲ 

ਅਨ ਸਾਰ- 

ਵਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਦਾ ਆਪਣਾ ਇੱਕ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਨਜ਼ਰੀਆ ਹ ਼ਿੰ ਦਾ ਹੈ ਵਜਸ ਰਾਹੀਂ 

ਉਹ ਵਵਵਭ਼ਿੰਨ ਪਾਤਰਾਂ ਅਤੇ ਸਵਥਤੀਆਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਜੋੜਦਾ ਬੀੜਦਾ ਹੈ।3 

ਇਸ ਨਾਵਲ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਧੀਰਜ ਅਤੇ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਸੋਚ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਉਹ 

ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਵਬਤਾਏ ਪਲਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਸ਼ਾਬਵਦਕ ਰੂਪ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਵਵੱਚ 

ਸਫ਼ਲ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਦ ੱ ਿ ਸ ੱ ਿ ਨੂ਼ਿੰ  ਵਕਸੇ ਵਵਅਕਤੀ ਨਾਲ ਵ਼ਿੰਡਣ ਦੀ 

ਬਜਾਇ ਆਪਣ ੇਅਣਮ ੱ ਲੇ ਵਵਚਾਰਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਕਾਗਜ਼ਾਂ ‘ਤ ੇਕਲਮਬੱਧ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਉਸ ਨੂ਼ਿੰ  ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਵਕ ਜੇਕਰ ਉਹ ਆਪਣਾ ਦ ਿਾਂਤ ਵਕਸੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਵ਼ਿੰਡਦੀ 

ਤਾਂ ਉਹ ਆਵਟਸਵਟਕ ਰੋਗ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਵਕਉਂਵਕ ਉਸ ਨੂ਼ਿੰ  ਲੱਗਦਾ 

ਹੈ ਵਕ ਦ ੱ ਿ ਵ਼ਿੰਡਣ ਨਾਲ ਘਟਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿ ਸ਼ੀ ਵ਼ਿੰਡਣ ਨਾਲ ਦ ੱਗਣੀ ਹ ਼ਿੰ ਦੀ 

ਹੈ। ਵਾਰਤਾਲਾਪ  

ਲਾਜ ਜੀਓ! ਕਈ ਵਾਰ ਸਵਹਜ ਸ ਭਾਅ ਵਵਚਰਵਦਆਂ ਵੀ ਪੈਰ ਧਰਤੀ 

‘ਤ ੇਨਹੀਂ ਲੱਗਦੇ। ਚਾਵਾਂ ਦ ੇਿ਼ਿੰਭ ਇੱਕੋ ਪਲ ਵਵੱਚ ਸੱਤਵੇਂ ਆਸਮਾਨ ਨਾਲ 

ਜਾ ਿਵਹ਼ਿੰਦੇ ਹਨ। ਬੇਜਾਨ ਵਸਤਾਂ ਵਵੱਚੋਂ ਮਵਹਕ ਆਉਣ ਲੱਗਦੀ ਹੈ।  

ਨੀਲਮ! ਹਾਸਲ ਪਲਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਮਾਨਣ ਦਾ ਆਨ਼ਿੰ ਦ ਤਾਂ ਹੀ ਆ ਸਕਦੈ ਜੇ 

ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿੰਤ ਲਨ ਬਣਾਈ ਰੱਿਣ ਦੀ ਸਵਹਜ ਜਾਚ ਆ ਜਾਵੇ। 4 

ਇਸ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਤੋਂ ਇ਼ਿੰਝ ਪਰਤੀਤ ਹ ਼ਿੰ ਦਾ ਹੈ ਵਕ ਨਾਇਕਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ 

ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿੰਤ ਲਨ ਬਣਾਈ ਰੱਿਣ ਲਈ ਹਾਸਲ ਪਲਾਂ ਦਾ ਆਨ਼ਿੰ ਦ ਮਾਨਣ 

ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਬੇਜਾਨ ਪਈਆਂ ਵਸਤਾਂ ਵਵੱਚੋਂ ਵੀ ਆਨ਼ਿੰ ਦ 

ਪਰਾਪਤ ਕਰਕ ੇ ਵਜ਼ਿੰਦਾਵਦਲ ਹੋਣ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਰੀ ਹੈ। ਜੀਵਨ ਵਵੱਚ 

ਹਮਵਿਆਲੀ ਪਤੀ ਦਾ ਵਮਲਣਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅਚਾਨਕ ਉਸ ਤੋਂ ਵਵਛੜ ਜਾਣਾ 

ਲੇਵਿਕਾ ਦ ੇਮਨੋਬਲ ਨੂ਼ਿੰ  ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਵਿਰ ਵੀ ਉਸ ਵਵੱਚੋਂ ਵਜਉਣ 

ਲਈ ਰਸਤਾ ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਵਾਰਤਾਲਾਪ 

ਲਾਜ ਜੀਓ! ਹ ਣ ਤਾਂ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਹ਼ਿੰਝੂਆਂ ਦ ੇਹੜਹ ਵਵੱਚ ਵਵਹ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਆਪ ਮ ਹਾਰੇ ਆਵਾਰਗੀ ਦ ੇ ਰਸਤੇ ਤ ਰ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਆਪਣੀ ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਅਤੇ ਵਦਸ਼ਾ ਨੂ਼ਿੰ  ਕਦੇ ਵਚਤਵਵਆ ਨਹੀਂ ਸੀ।  

ਨੀਲਮ! ਤ ਸੀਂ ਇਸ ਹ਼ਿੰਝੂਆਂ ਦ ੇਹੜਹ ਨੂ਼ਿੰ  ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਬ਼ਿੰਨਹ  ਲਾਉਣਾ ਹੈ। 

ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਪ ਲ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਪ ਲ ਤ ਹਾਨੂ਼ਿੰ  ਵਜਸਮਾਂ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੈ 

ਜਾਵੇਗਾ। 5  
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ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦ ੇਹੜਹ ਦਾ ਆਪ ਮ ਹਾਰੇ ਆਵਾਰਗੀ ਦ ੇਰਸਤੇ ਤ ਰਨਾ ਵਜਸ 

ਵਦਸ਼ਾ ਅਤੇ ਦਸ਼ਾ ਬਾਰੇ ਕਦੇ ਸੋਵਚਆ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਉਹਨਾਂ ਰਾਹਾਂ ਤ ੇਚੱਲਣ 

ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਨੂ਼ਿੰ  ਵੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਬ਼ਿੰਨਹ  ਬਣਾ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਵੱਚ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਲਾ ਦੀ ਵਸਰਜਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਰਾਹੀਂ ਲੇਵਿਕਾ 

ਆਪਣੇ ਦ ਿਾਂਤ ਨੂ਼ਿੰ  ਹ਼ਿੰਝੂਆਂ ਦ ੇ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਲੋਕਾਂ ਅੱਗੇ ਜ਼ਾਵਹਰ ਕਰਕ ੇ

ਹਮਦਰਦੀ ਲੈਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਹ ਵਜ਼਼ਿੰ ਦਗੀ ਨੂ਼ਿੰ  ਵਜ਼਼ਿੰਦਾਵਦਲੀ ਨਾਲ ਵਜਉਦੀ ਹੈ। 

ਉਸ ਨੇ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਜ਼ਿੰਗ ਵਜੱਤਣ ਲਈ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਆ ਅਪਣਾਇਆ 

ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਵਕਸੇ ਵੀ ਅਣਵਦਸਦੇ ਸੱਚ ਨੂ਼ਿੰ  ਲੱਭਣਾ ਸੌਿਾ ਨਹੀਂ। ਬਲਦੇਵ ਵਸ਼ਿੰ ਘ 

ਧਾਲੀਵਾਲ ਅਨ ਸਾਰ- 

ਆਪਣ ੇ ਅਮੂਰਤ ਵਵਚਾਰਾਂ ਅਤੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਸਮੂਰਤ ਕਰਨ ਲਈ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਕੋਲ ਪੂਰਵ ਵਸਰਵਜਤ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਭ਼ਿੰਡਾਰ ਹ ਼ਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ 

ਪਰਾਪਤ ਸ਼ਬਦਾਂ ਰਾਹੀਂ ਵਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਨੇ ਇੱਕ ਕੜੀਦਾਰ ਪਰਬ਼ਿੰ ਧ ਦੀ 

ਵਸਰਜਣਾ ਕਰਨੀ ਹ ਼ਿੰ ਦੀ ਹੈ। 6 

ਲੇਵਿਕਾ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈ ਕੇ ਇੱਕ ਤਾਂ ਮਾਨਵਸਕ ਰੋਗਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ 

ਵਵੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹ ਼ਿੰ ਦੀ ਹੈ ਦੂਸਰਾ ਉਹ ਹੋਰਨਾਂ ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਵੀ ਵਮਸਾਲ 

ਬਣਦੀ ਹੈ ਜੋ ਵਨਰਾਸ਼ਾਵਾਦੀ ਹੋ ਕੇ ਵਜ਼਼ਿੰ ਦਗੀ ਗ ਆ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਲੇਵਿਕਾ 

ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਰਦੀ ਹੈ ਵਕ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਮੌੜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਮੌਤ 

ਨਹੀਂ। ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦ ੇਹਰ ਪੜਾਅ ਨੂ਼ਿੰ  ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਏ ਨਾਲ ਵਜਉਣਾ ਭਾਵੇਂ 

ਸੌਿਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨਜ਼ਰੀਏ ਨੂ਼ਿੰ  ਆਪਣਾਇਆ ਹੈ ਉਹ ਹੋਰਨਾਂ 

ਲਈ ਵਮਸਾਲ ਬਣ ੇਹਨ। ਲੇਵਿਕਾ ਵਾਂਗ ਆਪ ਹੀ ਸਵਾਲ ਕਰਨੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ 

ਸਵਾਲਾਂ ਦ ੇ ਜਵਾਬ ਆਪ ਹੀ ਦੇਣੇ ਕੋਈ ਸਧਾਰਨ ਗੱਲ ਨਹੀਂ। ਪਰਵਸੱਧ 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲੇਿਕ ਬਲਵਵ਼ਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ ਅਨ ਸਾਰ  

ਜੋ ਵਵਅਕਤੀ ਸਮਾਜ ਦੀੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਦ ੇਅਨ ਕੂਲ ਵਵਵਹਾਰ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂ਼ਿੰ  ਵਸਆਣਾ,  ਸ ਲਵਝਆ ਮਨ ੱ ਿ ਆਵਦ ਵਿਤਾਬਾਂ ਨਾਲ 

ਸਨਮਾਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਦਾ ਰੋਲ ਵਜੱਥੇ ਕਈ ਵਾਰ ਮਨ ੱ ਿਾਂ ਲਈ 

ਅਗਾਂਹ ਵੱਧਣ ਵਾਸਤੇ ਵਰਦਾਨ ਹ ਼ਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਉੱਥੇ ਕਈ ਵਾਰ ਇਸ ਦੇ 

ਉਲਟ ਵਸਰੇ ਦਾ ਵਪਛਾਂਹ-ਵਿਚ ੂਵੀ ਹੋ ਵਨਬੜਦਾ ਹੈ। 7 

ਲੇਵਿਕਾ ਨੇ ਭਾਵੇਂ ਆਪ ਹੀ ਇਹ ਿਦਸ਼ਾ ਜਾਵਹਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਵਕ ਉਸ ਨੂ਼ਿੰ  

ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਤੌਿਲਾ ਸੀ ਵਕ ਸੋਚਾਂ ਵਵੱਚ ਵਘਰੀ ਮਤ ਮੈਂ ਕੋਈ ਅਵਜਹੀ 

ਮਾਨਵਸਕ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਹ ਰਸਤਾ ਅਪਣਾਇਆ 

ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਦ ੇ ਕੇ ਨਾਵਲ ਰਚਨਾ 

ਕਰਨ ਵਵੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਈ ਹਾਂ। ਇਸ ਅਸਾਧਾਰਨਤਾ ਨੂ਼ਿੰ  ਸਧਾਰਨ ਸ਼ਬਦਾਂ 

ਵਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਨਾਇਕਾ ਦ ੇਅਚੇਤਨ ਵਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਅਵਭਵਵਅਕਤੀ ਹੈ,  ਜੋ 

ਉਸ ਨੂ਼ਿੰ  ਸਕੂਨ ਵਦ਼ਿੰਦੀ ਹੈ। ਡਾ ਗ ਰਜ਼ਿੰਟ ਵਸ਼ਿੰਘ ਅਨ ਸਾਰ-  

 ਵਜਹੜੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਚੇਤਨ ਵਸਮਰਤੀ ਵਵੱਚ ਦ ਿਦਾਇਕ ਹ ਼ਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ 

ਉਹ ਅਚੇਤਨ ਵਵੱਚ ਦੇਸ਼ ਬਦਰ ਕਰ ਵਦੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੇਕਰ 

ਇਹ ਚੇਤਨ ਦਾ ਭਾਗ ਬਣਨਾ ਵੀ ਚਾਹ ਼ਿੰ ਣ ਤਾਂ ਅਚੇਤਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਬਾਹਰ 

ਨਹੀਂ ਵਨਕਲਣ ਵਦ਼ਿੰਦਾ। 8 

ਇਹ ਨਾਵਲ ਮਨੋਵਵਵਗਆਨਕ ਪਹਲੂਆਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਛੂਹ਼ਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਮ ੱ ਿ 

ਪਾਤਰ ਲਾਜ ਜੋ ਨਾਵਲ ਲੇਵਿਕਾ ਿ ਦ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਰਾਹੀਂ ਉਹ ਆਪਣ ੇਮਨ ਦ ੇ

ਵਲਵਵਲਆਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਪਾਠਕਾਂ ਤੱਕ ਪਹ ਼ਿੰ ਚਾਉਣ ਵਵੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹ ਼ਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਲੇਵਿਕਾ 

ਦੇ ਮਨ ਵਵੱਚ ਜਦੋਂ ਵਲਵਲੇ ਉੱਠਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂ਼ਿੰ  ਵਵਆਕ ਲ ਕਰਦੇ ਹਨ 

ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਵਲਵਵਲਆਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਬੋਝ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਵੱਚ ਪਰੋਂਦੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਸਲਾਹ ਣਯੋਗ ਕ਼ਿੰਮ ਕਰਕੇ ਉਹ ਪਾਠਕਾਂ ਵਵੱਚ ਵਮਸਾਲ ਕਾਇਮ 

ਕਰਦੀ ਹੈ ਵਕ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਵਜਉਣੀ ਭਾਵੇਂ ਆਸਾਨ ਨਹੀਂ ਪਰ ਵਜਉਣ ਦਾ ਜ਼ਰੀਆ 

ਵਮਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਬੋਝਲ ਲੱਗਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਦੇਸ਼ਾਤਮਕ ਰੂਪ 

ਅਿਵਤਆਰ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਵਵੱਚ - 

ਲਾਜ! ਉਦਾਸ ਵਰਤਾਰੇ ਅਕਸਰ ਵਕਸੇ ਹੋਰ ਦ ਨੀਆ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦ ੇ

ਹਨ। ਰਾਤ ਵਕਸੇ ਅਣਹੋਣੀ ਦਾ ਸ ਨੇਹਾ ਵਦ਼ਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਨੀਲਮ! ਉਦਾਸੀ ਸਾਨੂ਼ਿੰ  ਆਪਣੇ ਆਪ ਦ ੇਹੋਰ ਨੇੜੇ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ 

ਉਦਾਸ ਹ ਼ਿੰ ਦੇ ਹਾਂ ਵਕਉਂਵਕ ਅਸੀਂ ਵਜਉਂਦੇ ਹਾਂ।  

 ਅਸੀਂ ਉਦਾਸ ਹ ਼ਿੰ ਦੇ ਹਾਂ ਵਕਉਂਵਕ ਅਸੀਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਤੋਂ ਪਾਰ ਜਾਣਾ ਹੈ।9 

ਲੇਵਿਕਾ ਅਨ ਸਾਰ ਉਦਾਸੀ ਦ ੇਪਲ ਮਨ ੱ ਿ ਨੂ਼ਿੰ  ਆਪਣ ੇਆਪ ਦ ੇਹੋਰ ਨੇੜੇ 

ਵਲਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਉਹਨਾਂ ਉਦਾਸੀ ਭਰੇ ਪਲਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਿਤਮ 

ਕਰਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਵਪੱਛਲਝਾਤ ਤੋਂ ਵਵਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 

ਵਰਤਮਾਨ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਵਸਮਰਤੀ ਨਾਵਲ ਨਾਇਕ 

ਅਤੇ ਨਾਇਕਾ ਦ ੇਜੀਵਨ ਨੂ਼ਿੰ  ਭਵਵੱਿਮ ੱ ਿੀ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਵਹਤਕਾਰ ਸ ਰਜੀਤ 

ਵਸ਼ਿੰਘ ਭੱਟੀ ਅਨ ਸਾਰ-  

ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਵਵੱਚ ਵਨਿੱਤ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਇਵਤਹਾਸਕ 

ਤੱਥ ਹ ਼ਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। 10 
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ਨਾਵਲ ਵਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਵਵਚਾਰਾਂ ਦ ੇਆਧਾਰ ‘ਤ ੇਵਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਵਕ 

ਮਵਰਆਂ ਨਾਲ ਭਾਵੇਂ ਮਵਰਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਪਰ ਵਪੱਛੇ ਰਵਹ਼ਿੰ ਵਦਆਂ ਨੂ਼ਿੰ  

ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਵਜਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਵਜਉਣ ਲਈ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਵਜਵੇਂ ਅਕਸਰ ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਜੀਵੇ ਆਸਾ ਮਰੇ ਵਨਰਾਸ਼ਾ। ਜੀਵਨ ਲਈ 

ਇਕਾਂਤ ਵਵੱਚੋਂ ਭਾਵੇਂ ਕਈ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਰਸਤੇ ਵਮਲਦੇ ਹਨ ਪਰ ਵਕਤੇ ਨਾ ਵਕਤ ੇ

ਇਕਾਂਤ ਮਾਨਵਸਕ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਪਰਵਸੱਧ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 

ਵਵਦਵਾਨ ਬਲਵਵ਼ਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ ਅਨ ਸਾਰ-  

ਵਕਸੇ ਇੱਕ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਦੀ ਘਾਟ ਮਨ ੱ ਿ ਦ ੇਸਮ ੱ ਚ ੇਵਵਕਾਸ ਵਵੱਚ ਰੋੜਾ 

ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।11  

ਇ਼ਿੰਝ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਵਜਉਣ ਲਈ ਦੋਵੇਂ ਪਵਹਲੂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ ਇਕਾਂਤ ਵੀ ਅਤੇ 

ਸਾਥ ਵੀ। ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਅਕਸਰ ਸੀਨਾ ਠਾਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੇ 

ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਵਧੀਆ ਬੀਤੀ ਹੋਵ ੇਨਹੀਂ ਤਾਂ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਵਵੱਚ ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਦਾ ਝੋਰਾ 

ਹੱਡਾਂ ਨੂ਼ਿੰ  ਿੋਰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਿ ਦੀ ਵਬਰਤੀ ਅਵਜਹੀ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਸਮੇਂ ਵਕਸੇ ਨਾ 

ਵਕਸੇ ਦਾ ਸਾਥ ਲੋਚਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਥ ਸਦਕਾ ਮਨ ੱ ਿ ਅਕਸਰ ਵਵਕਾਸ ਵੱਲ 

ਵੱਧਦਾ ਹੈ। ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਵਵੱਚ- 

ਲਾਜ ਜੀਓ! ਯਾਦਾਂ ਦ ੇ ਸਮ ਼ਿੰ ਦਰ ਵਵੱਚ ਗਵਹਰਾ ਉਤਰਦੀ ਹਾਂ ਤਾਂ 

ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦ ੇਵਵਹਣ ਵਕਨਾਰੇ ‘ਤ ੇਵਲਆ ਸ ੱ ਟਦੇ ਹਨ।  

ਵਵਗੋਵਚਆਂ ਦੀਆਂ ਵਸੱਪੀਆਂ ਿੋਲਹ ਿੋਲਹ ਦੇਿਦੀ ਹਾਂ ਤਾਂ ਹਾਸਲ ਹੋਏ 

ਧਰਵਾਸ ਦ ੇਮੋਤੀ ਸਾਹਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਵਵੱਚ ਪਰੋ ਲੈਂਦੀ ਹਾਂ। 

ਨੀਲਮ! ਵਕਸੇ ਵੀ ਸਫ਼ਰ ਵਵੱਚ ਹਮੇਸ਼ਾ ਪਵਹਲਾਂ ਵਚਤਵੇ ਮ਼ਿੰਜ਼ਰ ਨਹੀਂ 

ਵਮਲਦੇ ਵਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਦਾ ਦੀਵਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲ਼ਟ ਲਟ ਜਗਾਈ ਰੱਿਣਾ।12  

ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦ ੇਹਰ ਪੜਾਅ ਤ ੇਵਵਸ਼ਵਾਸ਼ ਰੂਪੀ ਦੀਵਾ ਜਗਾ ਕੇ ਰੱਿਣਾ ਹੀ 

ਵਵਕਾਸ ਹੈ। ਿੜੋਤ ਵਕਸੇ ਵੀ ਵਵਕਾਸ ਦਾ ਅ਼ਿੰਤ ਹੈ। ਵਜਵੇ ਦੀਵਾਨ ਵਸ਼ਿੰ ਘ 

ਕਾਲੇਪਾਣੀ ਦੀ ਕਵਵਤਾ ‘ਪਾਣੀ ਚੱਲਦੇ ਹੀ ਰਵਹਣ ਵਕ ਚੱਲਦੇ ਹੀ ਸੋਂਹਦੇ ਨੇ,  

ਿਲੋਂਦੇ ਬ ਸਦੇ ਨੇ ਵਕ ਪਾਣੀ ਚੱਲਦੇ ਹੀ ਰਵਹਣ ਵਕ ਚੱਲਦੇ ਹੀ ਸੋਂਹਦੇ ਨੇ’ ਪਾਣੀ 

ਵਾਂਗ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਵੀ ਚੱਲਦੀ ਰਵਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਇਹੀ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਵਵਕਾਸ 

ਹੈ। ਬਲਦੇਵ ਵਸ਼ਿੰਘ ਧਾਲੀਵਾਲ ਅਨ ਸਾਰ-  

ਵਬਰਤਾਂਤ ਦੀ ਸਿਲਤਾ ਅਤੇ ਹ ਨਰ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਨੂ਼ਿੰ  ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਛ ਪਾ 

ਕੇ ਰੱਿਣ ਜਾਂ ਵਨਰਪੱਿ ਵਦੱਸਣ ਵਵੱਚ ਵਨਵਹਤ ਹ ਼ਿੰ ਦੀ ਹੈ। 13  

ਨਾਵਲ ‘ਅਲਵਵਦਾ ! ...ਕਦ ੇਵੀ ਨਹੀਂ’ ਪਰਵਾਸੀ ਸਾਵਹਤਕਾਰ ਦੀ 

ਵਲਿਤ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਰਾਹੀਂ ਲੇਵਿਕਾ ਨੇ ਇਹ ਆਪਣ ੇਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 

ਦਾ ਵਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਭਾਵੇਂ ਸਰੀਰਕ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਵਵਛੜ 

ਚ ੱ ਕੀ ਹੈ ਪਰ਼ਿੰ ਤੂ ਉਸ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਵਵਛੜਨ ਲਈ ਵਤਆਰ ਨਹੀਂ। 

ਚੇਤਨ ਅਤੇ ਅਚੇਤਨ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਵੱਚੋਂ ਹੀ ਇਸ ਨਾਵਲ ਦੀ ਰਚਨਾ 

ਹੋਈ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਦਾ ਪਤੀ ਅਤੇ ਪ ੱ ਤਰ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਸ ਭਾਅ ਮੇਲ 

ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ ੱ ਤਰ ਦ ੇਇਸ ਸ ਭਾਅ ਕਰਕੇ ਹਰ ਪਲ ਆਪਣ ੇਪਤੀ ਦੀ ਝਲਕ 

ਉਸ ਨੂ਼ਿੰ  ਵਮਲਦੀ ਰਵਹ਼ਿੰਦੀ ਹੈ। ਅਚੇਤਨ ਮਨ ਵਵੱਚ ਪਏ ਪਲ ਉਸ ਦੀ 

ਵਵਆਕ ਲਤਾ ਨੂ਼ਿੰ  ਹੋਰ ਵਧਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਦੇਵਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦ ੋ

ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ ਵਮਲਦਾ ਹੈ ਇੱਕ ਉਹ ਵਜਸ ਨੂ਼ਿੰ  ਮਨ ੱ ਿ ਯਾਦ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦ ੱ ਿੀ ਹ ਼ਿੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਉਹ ਵਜਸ ਨੂ਼ਿੰ  ਉਹ ਵਾਰ ਵਾਰ ਯਾਦ 

ਕਰਕੇ ਰੂਹ ਦਾ ਸਕੂਨ ਭਾਲਦਾ ਹੈ। ਰੂਹ ਦ ੇਹਾਣੀ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਅਤੇ ਗ ਆਚ ੇ

ਹਾਣੀ ਦੀ ਯਾਦ ਦਾ ਅਵਚੇਤਨ ਨਾਵਲ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੂ਼ਿੰ  ਊਰਜਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਦੀ ਿਾਸੀਅਤ ਹੈ ਵਕ ਨਾਵਲ ਲੇਵਿਕਾ ਨੇ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ 

ਨਜ਼ਰੀਆ ਅਪਣਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਹੌਂਸਲਾ ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ 

ਹੈ। ਪਵਰਵਾਰ ਦੇ ਵਕਸੇ ਜੀਅ ਦ ੇਸਦੀਵੀਂ ਵਵਛੋੜੇ ਦ ੇਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੋਚਾਂ 

ਵਵੱਚ ਵਘਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਸ ਵਵੱਚੋਂ ਬਾਹਰ ਵਨਕਲਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਲੱਭਣ ਦਾ 

ਵਜ਼ਕਰ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਦਾ ਵਵਸ਼ਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਵੱਚ ਵੱਿਰਾ ਹੈ। ਇਹ 

ਨਾਵਲ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਹੋਣ ਦ ੇਨਾਲ ਨਾਲ ਧੀਰਜ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਵੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਨਾਵਲ ਦਾ ਵਵਸ਼ਾ ਦ ਿਾਂਤਕ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਨਾਇਕਾ ਦੇ ਆਸ਼ਵਾਦੀ 

ਨਜ਼ਰੀਏ ਕਰਕ ੇਸ ਿਾਂਤਕ ਵਬਰਤੀ ਵਾਲਾ ਹੋ ਵਨਬਵੜਆ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਵਲ 

ਪਵਰਵਾਰਕ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦ ੇਵਨਭਾਅ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਨਕ ਹੈ। ਵਵਆਹ 

ਉਪਰ਼ਿੰਤ ਦੋਹਾਂ ਪਵਰਵਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦ ੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨੂ਼ਿੰ  ਵਨਭਾਉਣ ਲਈ 

ਆਪਸੀ ਸਾਂਝ ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ ਬਾਿੂਬੀ ਵਸਰਵਜਆ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਨਾਇਕਾ ਵਲੋਂ 

ਵਵਦੇਸ਼ ਵਵੱਚ ਜਾ ਕੇ ਸਾਵਹਤਕ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਬਣਨ ਲਈ ਸਹ ਰੇ 

ਪਵਰਵਾਰ ਵਲੋਂ ਸਾਥ ਦੇਣਾ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ 

ਮਾਨਣ ਲਈ ਵਸਹਤਮ਼ਿੰਦ ਸਾਥ ਦਾ ਹੋਣਾ ਬਹ ਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਨਾਇਕ 

ਅਤੇ ਨਾਇਕਾ ਦੀ ਆਪਸੀ ਸਾਂਝ ਦਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਾਰਨ ਦੋਨਾਂ ਦ ੇਸ ਭਾਅ 

ਦੀ ਸਾਂਝ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਪਸੀ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਸਮਝ ਅਤੇ ਵਨਭਾਅ 

ਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਦ ੇਹਰ ਕਾਂਡ ਦ ੇਆਰ਼ਿੰਭ 

ਵਵੱਚ ਲੇਵਿਕਾ ਵਲੋ ਪਤੀ ਨੂ਼ਿੰ  ਕੀਤਾ ਪਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਉਸ ਪਰਸ਼ਨ ਦਾ ਪਤੀ ਵਲੋਂ 

ਉਤਸ਼ਾਹ ਭਵਰਆ ਉੱਤਰ ਵਮਲਣਾ ਨਾਇਕਾ ਦੀ ਰੂਹ ਨੂ਼ਿੰ  ਸਕੂਨ ਵਦ਼ਿੰਦਾ ਹੈ। ਰੂਹ 
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ਦਾ ਸਕੂਨ ਵਮਲਣਾ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਪਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪਲਾਂ ਦੀ 

ਭਾਲ ਵਜ਼਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਦਾ ਵਸਰਲੇਿ ‘ਅਲਵਵਦਾ ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ’ 

ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਸਾਰਵਥਕ ਹੋ ਵਨਬਵੜਆ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਵਲ ਦੇ ਨਾਇਕ 

ਨਾਇਕਾ ਸਰੀਰਕ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਭਾਵੇਂ ਵਵਛੜ ਚ ੱ ਕੇ ਹਨ ਪਰ ਰੂਹਾਂ ‘ਅਲਵਵਦਾ! 

ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀ’ ਕਵਹ਼ਿੰਦੀਆਂ। 
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