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ਸਾਰ (Abstract) 
ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਸਸਿੱਖ ਇਸਿਹਾਸ ਦਾ ਇਿੱਕ ਅਸਹਮ ਅਿੇ ਸਿਲਿੱਖਣ ਅਸਧਆਇ ਹੈ। ਇਹ ਮਸਹਜ਼ ਇਿੱਕ ਧਾਰਸਮਕ ਲਸਹਰ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਸਮਾਸਜਕ, 
ਸਿੱਸਿਆਚਾਰਕ ਅਿੇ ਇਸਿਹਾਸਕ ਚੇਿਨਾ ਨੂੰ ਡ ੰਘਾ ਪ੍ਰਿਾਸਿਿ ਕੀਿਾ। ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਿੱਸਿਆਚਾਰ ਅੰਦਰ ਇਸ ਲਸਹਰ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਸਨਿੇਕਲੀ ਰਸਹਿ-ਮਸਰਆਦਾ, 
ਅਨੁਸਾਸਨ ਅਿੇ ਜੀਿਨ-ਸਦਰਸਟੀ ਸਦਕਾ ਇਿੱਕ ਸਿਲਿੱਖਣ ਪ੍ਛਾਣ ਕਾਇਮ ਕੀਿੀ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁਿੱਖ ਪ੍ਸਹਲ  ਇਸ ਦਾ ਸੰਘਰਸਸੀਲ ਸੁਿਾਅ ਸਰਹਾ ਹੈ। 
ਉੱਨੀਿੀਂ ਸਦੀ ਸਿਿੱਚ ਬਸਿੀਿਾਦੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਕ ਮਿ ਦੇ ਪੈ੍ਰ ਪ੍ਸਾਰਨ ਦੌਰਾਨ, ਇਸ ਲਸਹਰ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਧਾਰਸਮਕ-ਸਮਾਸਜਕ ਚੇਿਨਾ ਨੂੰ ਸਸਆਸੀ ਸਿਰੋਧ ਦਾ ਰ ਪ੍ 
ਸਦਿੱਿਾ। ਸਰਕਾਰੀ ਦਮਨ, ਮੁਕਿੱਦਸਮਆਂ ਅਿੇ ਸਗਰਫ਼ਿਾਰੀਆਂ ਦੇ ਬਾਿਜ ਦ ਇਸ ਦੀ ਸੰਘਰਸ-ਚੇਿਨਾ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਇਸਿਹਾਸ ਨੂੰ ਸਿਸੇਸ ਗੰਿੀਰਿਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਿੀ। ਇਸ 
ਲਈ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਨੂੰ ਸਸਰਫ਼ ਧਾਰਸਮਕ ਦਾਇਰੇ ਸਿਿੱਚ ਸੀਮਿ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਿੇਸਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ; ਇਸ ਸਿਿੱਚ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਿੱਸਿਆਚਾਰ, ਸਮਾਜ-ਸੁਧਾਰ, 
ਸਸਿੱਸਖਆ, ਸਸਹਿ, ਸੇਿਾ ਅਿੇ ਸੰਘਰਸ ਦੇ ਪ੍ਿੱਖ ਆਪ੍ਸ ਸਿਿੱਚ ਗੰੁਦੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਪ੍ਰਸਿੁਿ ਖੋਜ ਪ੍ਿੱਿਰ ਦਾ ਮੁਿੱਖ ਉਦੇਸ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦੀ ਧਾਰਸਮਕ ਸਿਚਾਰਧਾਰਾ, 
ਰਸਹਿ-ਮਸਰਆਦਾ, ਸਿੱਸਿਆਚਾਰਕ ਸਿਲਿੱਖਣਿਾ, ਸਮਾਸਜਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ, ਸਸਿੱਸਖਆ, ਸਸਹਿ, ਖੇਡਾਂ ਅਿੇ ਬਸਿੀਿਾਦੀ ਸਿੱਿਾ ਸਿਰੁਿੱਧ ਇਸ ਦੀ ਸੰਘਰਸਮਈ ਸਿਰਾਸਿ 
ਦਾ ਗੰਿੀਰ ਅਸਧਐਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਮ ੁੱਖ-ਸ਼ਬਦ (Keywords) 
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ਸਸਿੱਖ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਸਿਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦਾ ਅਸਹਮ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਇਹ 

ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਉਸ ਸਮੇਂ ਹੋਂਦ ਸਿਚ ਆਈ ਜਦੋਂ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਿਿੱਚ ਸਸਿੱਖ ਰਾਜ ਦਾ ਸ ਰਜ ਅਸਿ 

ਹੋ ਸਗਆ ਸੀ। ਇਸ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦੇ ਬਾਨੀ ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਸੀ ਸਕ 

ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸਸਿੱਖੀ ਸਕਰਦਾਰ ’ਚ ਆਈ ਸਗਰਾਿਟ ਹੈ। ਉਹ 

ਆਪ੍ ਅਿੱਠ ਸਾਲ (1837-1845) ਲਾਹੌਰ ਦਰਬਾਰ ਸਿਚ ਸੈਸਨਕ ਰਹੇ। ਸਸਿੱਖ 

ਰਾਜ ਦੀ ਚੜਿ ਨੂੰ ਦੇਸਖਆ ਅਿੇ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਿ ਸਸੰਘ ਦੀ ਮੌਿ ਿੋਂ ਬਾਅਦ 

ਸਸਿੱਖੀ ਅਸ ਲਾਂ ਦੀ ਅਧੋਗਿੀ ਿੀ ਿੇਖੀ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਸਸਖਾਂ ਦੇ ਨੈਸਿਕ ਪ੍ਿਨ ਦੀ 

ਗਿੱਲ ਕਰਸਦਆਂ ਸਮਕਾਲੀ ਇਸਿਹਾਸਕਾਰ ਸਗਆਨੀ ਸਗਆਨ ਸਸੰਘ ਸਲਖਦੇ ਹਨ- 

ਕਸਮੈਂ ਖਾ ਕੈਹੋਂ ਗੁਰ ਦਸਮੇ ਕੀ ਸਸਿੱਖੀ ਗਾਇ 

ਹਾਇ ਸਬਨ ਖਸਮੈਂ ਕਸਾਬੈਂ ਪ੍ਰੀ ਬਿੱਸ ਮੈਂ॥1 

ਸਗਆਨੀ ਜੀ ਆਪ੍ਣੀ ਸਲਖਿ ਸਿਚ ਸਸਿੱਖ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਆਈ ਸਗਰਾਿਟ 

ਅਿੇ ਸਸਖ ਸਰਦਾਰਾਂ ਿਲੋਂ ਮਚਾਈ ਪੰ੍ਜਾਬ ਅੰਦਰ ਹਨੇਰ ਗਰਦੀ ਿੇ ਹੁਲੜਬਾਜ਼ੀ ਨੂੰ 

ਬੜੇ ਸਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਿਰਨਣ ਕੀਿਾ ਹੈ ਸਕ ਸਕਸ ਿਰ੍ਾਂ ਸਸਖਾਂ ਨੇ ਸਸਿੱਖੀ ਅਸ ਲਾਂ ਰ ਪ੍ੀ 

ਗਊ ਰ ਪ੍ੀ ਗਊ ਨੂੰ ਕਸਾਈ ਬਣ ਖਾਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ’ਿੇ ਪ੍ ਰਨ ਿੌਰ 

ਿੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰ ਸਲਆ ਿਾਂ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਅੰਦਰ ਖੁਿੱਸੇ ਰਾਜ ਦਾ ਹੇਰਿਾ ਿੀ ਸੀ ਿੇ ਸਸਿੱਖ 

ਸਰਦਾਰਾਂ ਿਲੋਂ ਕੀਿੀ ਖਾਨਾਜੰਗੀ ਕਾਰਨ ਸਨਰਾਸਿਾ ਿੀ। ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਜਨ-ਜੀਿਨ 

ਸਿਚ ਇਸ ਧਾਰਸਮਕ ਅਿੇ ਰਾਜਨੀਿਕ ਉਥਲ-ਪੁ੍ਥਲ ਦੇ ਦੋ ਪ੍ਰਿੀਕਰਮ ਹੋਏ[ 

ਪ੍ਸਹਲਾ- ਧਾਰਸਮਕ ਰਹੁ ਰੀਿਾਂ ਦੀ ਬੇਮੁਿੱਖੀ ਕਾਰਨ ਸਜਥੇ ਨੈਸਿਕ ਜੀਿਨ ਪ੍ਰਿਾਸਿਿ 
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ਹੋਇਆ ਉਥੇ ਮਨਾਂ ਅੰਦਰ ਸਨਰਾਸਿਾ ਦਾ ਘੋਰ ਹਨੇ੍ਰਾ ਛਾ ਸਗਆ, ਦ ਜਾ ਖੁਿੱਸੇ ਰਾਜ 

ਦਾ ਹੇਰਿਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਸਿਰੁਿੱਧ ਨਫ਼ਰਿ ਬਣ ਕੇ ਉਬਾਲੇ ਖਾਣ ਲਿੱਸਗਆ। ਸਸਿਗੁਰ  

ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਨੇ ਦੋਿਾਂ ਹੀ ਪ੍ਿੱਖਾ ਂਨੂੰ ਘੋਖਸਦਆਂ ਹੋਇਆ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਧਾਰਸਮਕ ਪ੍ਰਚਾਰ 

ਰਾਹੀਂ ਸਸਿੱਖੀ ਦੇ ਮ ਲ ਸਸਧਾਂਿਾ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਿ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪ੍ਰਾਲਾ ਕੀਿਾ ਅਿੇ ਦ ਜੇ 

ਪ੍ਾਸੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਦੀ ਸਿੱਿਾ ਨੂੰ ਸਿੱਟ ਮਾਰਨ ਦਾ ਸਨਸਚਾ ਕੀਿਾ। ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਸਨ ਸਕ 

ਧਰਮ ਦੀ ਸੁਰਜੀਿੀ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਿਿੱਡੀ ਸਗਣਿੀ ਸਿਚ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜੇਗਾ 

ਅਿੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਧਾਰਸਮਕ ਸਸਦਕ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਿੋਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਿਾਸਿੇ ਹਰ ਕਰੁਬਾਨੀ 

ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਬਣੇਗਾ। ਆਈ. ਸੀ. ਐਸ ਕਪ੍ ਰ ਸਸੰਘ ਸਲਖਦੇ ਹਨ-  

“ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਿਮਾ ਧਾਰਸਮਕ ਿੌਰ ਉੱਿੇ ਸੁਰਜੀਿ ਿੇ ਿਕੜੀ ਹੋਿੇ ਿੇ ਦੇਸ ਿੇ 
ਜਨਿਾ ਬਦੇਸੀਆਂ ਦੇ ਰਾਜੇ ਰਾਣੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਧੀਨਿਾ ਿੋਂ ਸੁਿੰਿਰ ਹੋ ਕੇ, 
ਆਪ੍ਣਾ ਰਾਜ ਆਪ੍ ਕਰਨ। ਇਿਨਾ ਿਿੱਡਾ ਮਹਾਨ ਕਾਰਜ ਆਪ੍ਣੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਰਿੱਖ ਕੇ ਬਾਬਾ ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਉਪ੍ਦੇਸ ਿੇ ਜੀਿਨ ਕਾਰਜ ਅਰੰਿੇ।” 2 

 ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ ਦੇ 12 ਅਪ੍ਰੈਲ 1857 ਈ. ਿਸੈਾਖੀ ਿਾਲੇ ਸਦਨ 

ਸਰੀ ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ (ਲੁਸਧ.) ਇਕ ਿਿੱਡਾ ਇਕਿੱਠ ਕਰਕੇ ਨਿੀਂ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦੀ ਨੀਂਹ ਰਿੱਖੀ। 

ਸਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਅੰਸਮਰਿ ਛਕਾ ਮੁੜ ਖਾਲਸਾ ਮਸਰਆਦਾ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਿ ਕਰਨ ਲਈ ਅਸਹਦ 

ਕੀਿੇ ਗਏ। 

“ਸਰੀ ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸੁਿੱਿੇ ਹੋਏ ਪੰ੍ਜਾਬ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀਆਂ ਸਮਠੀਆਂ 
ਲੋਰੀਆਂ ਨਾਲ ਸਾਿਧਾਨ ਕਰਕੇ ਇਕ ਨਿੇਂ ਆਿਮਕ ਜੰਗ ਿਾਸਿੇ ਸਿਆਰ 
ਕੀਿਾ।” 3 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ- ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਿਾਲਾ। ਨਾਮ ਜਿੱਪ੍ਦੇ, ਸਬਦ 

ਪ੍ੜ੍ਦੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਸਿੱਖ ਜਦੋਂ ਿਜ਼ਦ ਸਿਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਿਾਂ ਉੱਚੀ-ਉੱਚੀ ਆਿਾਜ਼ਾ ਂ

ਕਿੱਢਦੇ, ਕ ਕਾਂ ਮਾਰਦੇ ਸੀ, ਦ ਜਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਸਰਕਾਰ ਸਖਲਾਫ਼ ਪ੍ਸਹਲੀ ਕ ਕ (ਅਿਾਜ਼) 

ਮਾਰਨ ਕਰਕੇ ਿੀ ਇਸ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦਾ ਨਾਮ ‘ਕ ਕਾ’ ਪੈ੍ ਸਗਆ। 

ਸਹੀ ਨਾਮ ਨਾਮਧਾਰੀ ਆਸਹ ਸਿਨ ਦੇ ਉਦਾਰੀ, 
ਕ ਕ ਮਾਰਨੇ ਿੇ ਕ ਕਾ ਜਗਿ ਬਖਾਨ ਹੈ। 4 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਵਸਧਾਾਂਤ 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ’ਚ ਪ੍ਰਿੇਸ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਸਿਅਕਿੀਆਂ ਲਈ ਕਝੁ ਸਿਸੇਸ 

ਸਨਯਮ ਸਨਰਧਾਰਿ ਕੀਿੇ ਗਏ ਹਨ। ਇਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਆਪ੍ਣੇ ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਦਾ ਅਸਹਮ 

ਅੰਗ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਨਯਮ ਹਰ ਨਾਮਧਾਰੀ ਲਈ ਮੰਨਣੇ ਜ਼ਰ ਰੀ 

ਸਨ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਸਿੱਖ ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ ਸਿਚ ਅਟੁਿੱਟ ਸਿਸਿਾਸ ਰਿੱਖਦੇ ਹਨ ਅਿੇ 

‘ਿਾਸਹਗੁਰ ’ ਨਾਮ ਦਾ ਜਾਪ੍ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਿਸਿਾਸ ਹੈ ਸਕ ਘਿੱਟੋ-ਘਿੱਟ 

ਇਕ ਘੰਟਾਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਨਾਮ-ਸਸਮਰਨ ਕਰਨਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਆਿਸਮਕ ਉੱਨਿੀ 

ਲਈ ਅਸਿਅੰਿ ਮਹਿੱਿਿਪ੍ ਰਨ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਮਾਿਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਿੀ 

ਿਾਸਿੇ ਸਸਿਗੁਰ  ਜੀ ਸਰਨ ਗਰਸਹਣ ਕਰਨੀ ਅਿੇ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਸਿਚ 

ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਦੇਹਧਾਰੀ ਗੁਰ  ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਮੁਿੱਦਈ ਹਨ। 

ਪ੍ਰਮਾਰਥ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਿੀ ਿਾਸਿੇ ਸਸਿਗੁਰ  ਦੀ ਸਰਨ ਸਿਚ ਜਾਣਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਸਮਝਦੇ 

ਹਨ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਮੁਖੀ, ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਹਰ ਪ੍ਿੱਖ ਸਿਿੱਚ ਅਿੇ ਹਰ ਮੋੜ 

ਿੇ ਅਗਿਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਰੀ ਗੁਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਸਹਬ ਅਿੇ ਦਸਮ ਸਰੀ ਗੁਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਸਹਬ ਨੂੰ 

ਆਪ੍ਣੇ ਧਾਰਸਮਕ ਅਿੇ ਪ੍ਰਮਾਸਣਕ ਗਰੰਥ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਮਾਸ, ਮਛਲੀ, ਅੰਡੇ, 

ਸਰਾਬ, ਿੰਬਾਕ  ਅਿੇ ਹੋਰ ਨਸੀਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਸਖ਼ਿ ਸਖਲਾਫ਼ ਹਨ ਅਿੇ ਇਨ੍ਾਂ ਦੇ 

ਸਿਰਿੱਧ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਹੁਣ ਿੀ ਸਨਾਿਨੀ ਰੀਿੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹਿਨ-

ਯਿੱਗ ਕਰਦੇ ਿੇ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਹਿਨ ਦੌਰਾਨ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਾਠ ਹੰੁਦਾ ਹੈ । 

ਦੈਵਨਕ ਜੀਿਨ - ਵਿਧਾਨ 

-ਸਿਾ ਪ੍ਸਹਰ ਸ ਰਜ ਚੜ੍ਣ ਿੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਉਠਣਾ। 
-ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਸਣ-ਕੇਸੀ ਇਸਨਾਨ ਕਰਨਾ। 
-ਨਾਮ ਜਪ੍ਣਾ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਪ੍ੜ੍ਣੀ। 

ਸਦਾਚਾਰਕ ਵਨਯਮ 

- ਝ ਠ ਨਹੀਂ ਬੋਲਣਾ। 
- ਚੋਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ। 
- ਪ੍ਰਾਇਆਂ ਹਿੱਕ ਨਹੀਂ ਖਾਣਾ। 
- ਸਿਿਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ। 
- ਮਾਸ- ਸਰਾਬ ਦਾ ਸੇਿਨ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ। 

ਭਾਈਚਾਰਕ  

- ਸਫੈ਼ਦ ਬਸਿਰ ਪ੍ਸਹਨਣੇ। 
- ਸਿ ਪ੍ਾਸਸਆਂ ਿੋਂ ਆਿਮ ਸਨਰਿਰ ਹੋਣਾ। 
- ਜੰਮਣਾ, ਮਰਨਾ, ਸਿਆਹ ਸਾਦੀਆਂ ਨੂੰ ਸਾਦਾ ਅਿੇ ਸਮਾਸਜਕ ਅਡੰਬਰਾਂ 
ਰਸਹਿ ਕਰਨਾ। 
- ਗਊ ਗਰੀਬ ਦੀ ਰਿੱਸਖਆ ਕਰਨੀ। 
- ਹਰ ਦੇਸ ਿਾਸੀ ਨੂੰ ਆਪ੍ਣਾ ਿੀਰ ਿੈਣ ਜਾਨਣਾ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਸਿਚ ਉਪ੍ ਸਸਿਆਚਾਰ ਦੀ 

ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਕੀਿੀ। ਜੰਮਣ, ਸਿਆਹ ਅਿੇ ਮਰਨ ਸਮੇਂ ਕੀਿੇ ਜਾਂਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਸਕਸੇ ਿੀ 

ਸਮਾਜ ਦਾ ਸਿਲਿੱਖਣ ਰ ਪ੍ ਪੇ੍ਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਸਿਚ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸਮਾਸਜਕ 

ਰੀਿੀ ਸਰਿਾਜਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ ਰਨ ਗੁਰ-ਮਸਰਆਦਾ ਅਿੇ ਸਾਦੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਿ ਹੁਕਨਾਸਮਆਂ ਸਿਚ ਸਮਾਸਜਕ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਅਿੇ 

ਨੈਸਿਕ ਸਿਹਾਰ ਬਾਰੇ ਬਹੁਿ ਸਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਿੇਰਿੇ ਅਿੇ ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਦੀਆਂ 

ਸਖਿ ਹਦਾਇਿਾਂ ਹਨ।  

-ਜੋ ਕੜੁੀ ਮਾਰੇ, ਬੇਚੇ ਜਾ ਬਟਾ ਕਰੇ ਅਰ ਜੇਕਰ ਅਛੀ ਿਰਾ ਮਲ ਮੀ ਹੋਏ ਜਾਿੇ 
ਿਾ ਓਸਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀ ਬਰਿਣਾ, ਨਾ ਓਸ ਨੂੰ ਸੰਗਿ ਮੈਂ ਬੜਨਦੇਣਾ।  

-ਅਰ ਲੜਕੇ ਲੜਕੀਆਂ ਨ  ਅਖਰ ਪ੍ੜਾਿਣੇ ਪ੍ਸਹਲਾ ਹੋਸ ਔਦੀ ਦੇ ਨਾਲ।  
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ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਸਿਿੱਚ ਜਨਮ ਿੋਂ ਬਾਅਦ ਬਿੱਚੇ ਨੂੰ ਪ੍ਸਹਲੇ ਸੰਸਕਾਰ ਸਮੇਂ 

ਅੰਸਮਰਿ ਛਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰੀਿੀ ਕਾਰਨ ਬਿੱਚਾ ਜਨਮ ਿੋਂ ਹੀ ਨਾਮਧਾਰੀ 

ਸਮਾਜ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਿਆਹ ਸੰਸਕਾਰ ਸਕਸੇ ਿੀ ਸਮਾਜ ’ਚ ਬਹੁਿ 

ਮਹਿੱਿਪ੍ ਰਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਸਥਾ ਦਾ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਪ੍ਿੱਖ ਿੀ ਹੈ ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ 

ਸਸੰਘ ਨੇ 1863 ਈ. ਸਿਚ ਖੋਟੇ ਸਪੰ੍ਡ ਪ੍ਸਹਲੇ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ ਕਰਾ 

ਨਿੀਂ ਰੀਿ ਿੋਰੀ ਸੀ ਸਜਸ ਿਸਹਿ ਸਿਆਹ ਸਾਦੀਆਂ ਸਮੇਂ ਿਾਧ  ਰੀਿੀ ਸਰਿਾਜਾ 

ਅਿੇ ਪੈ੍ਸੇ ਦੇ ਉਜਾੜੇ ਿੋਂ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਮੁਕਿ ਕਰ ਸਦਿੱਿਾ ਸੀ। ਅਿੱਜ ਿੀ ਿੇਖਣ 

ਸਿਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਸਿਚ ਸਮ ਸਹਕ ਸਾਦੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੁਿੱਖੀ 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਦੀ ਹਜ਼ ਰੀ ਸਿਚ ਅਨੇਕ ਜੋੜੇ ਇਕ ਸਮੇਂ ਪ੍ਸਰਕਰਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਸਿਆਹ ਿਾਲੇ ਜੋੜੇ ਦਾ ਸਲਬਾਸ ਸਾਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹ ੈ ਿੇ ਸਾਰਾ ਸਿਆਹ ਬਰਾਿ, 

ਸਮਲਣੀਆਂ, ਪ੍ਾਰਟੀਆਂ ਆਸਦ ਖਰਚੀਲੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਿੋਂ ਸਬਲਕੁਿੱਲ ਮੁਕਿ। ਨਾ ਧੀ 

ਿਾਲੇ ਨੂੰ ਸਫ਼ਕਰ ਨਾ ਪੁ੍ਿੱਿਰ ਿਾਲੇ ਨੂੰ ਸਚੰਿਾ। ਸਿਆਹ ਰਸਮ ਸਿੇਰੇ ਸ ਰਜ ਚੜ੍ਨ 

ਸਮੇਂ ਸੰਪ੍ ਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਦੋਿੇਂ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਲੰਗਰ ਿੋਂ ਪ੍ਰਸਾਦਾ ਛਿੱਕ ਘਰ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਬਾਲ ਸਿਆਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਇਹ ਇਨਕਲਾਬੀ ਕਦਮ 

ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸਮੇਂ ਪੁ੍ਿੱਸਟਆ ਉਹਨਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਇਿੱਕ ਹੁਕਮਨਾਮੇ 

ਸਿਚ ਇਹ ਹਦਾਇਿ ਕੀਿੀ “ਅਠਾਰਾਂ ਬਰਸਾਂ ਦੀ ਲੜਕੀ, ਬੀਸ ਬਰਸ ਕਾ ਲੜਕਾ 
ਹੋਿੇ ਿਾਂ ਸਬਆਹ ਕਰਨਾ, ਉਰੇ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ।” 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਬਾਰੇ ਜ ਨ 1863 ਦੀ ਇਕ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਰਕਾਰ ਦੀ 

ਸਰਪੋ੍ਰਟ ਹੈ- 

“Abolishes all distinctions of caste among 
Sikhs; advocates indiscriminate intermarriage 
of all classes; enjoins the marriage of widows, 
all of which he performs himself; he never 
takes alms himself, and prohibits his followers 
from doing so; enjoins abstinence from liquor 
and drugs, advocates much too free inter- 
course between the sexes; men and women 
rave together at his meetings, and thousands of 
women and young girls have joined his sect; he 
exhorts his disciples to be cleanly and truth 
telling. One of his maxims says, "It is well that 
every onecarry his staff;and they all do” 5 

 ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਈਚਾਰੇ ਦਾ ਸਕਸਾਨੀ ਸਮਾਜ ਗਰੀਬੀ ਅਿੇ ਕਰਜ਼ੇ ਦਾ ਸਸਕਾਰ 

ਹੋ ਚੁਿੱਕਾ ਸੀ। ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਰਹੁ-ਰੀਿਾਂ ਨੂੰ ਅਪ੍ਣਾ ਕੇ ਸਿਆਹ ਆਮ ਲੋਕਾਂ 

ਦੀ ਪ੍ਹੰੁਚ ਿੋਂ ਬਾਹਰ ਸੀ। ਸਾਇਦ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਦੇ ਕਝੁ ਮਰਦ 

ਅਣਸਿਆਹੇ ਰਸਹ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਸਜਹੜੇ ਸਕ ਸਮਾਸਜਕ ਕਰੁੀਿੀਆਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ 

ਸਨ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨੇ ਇਸ ਸਪ੍ਰਿ ਦੀ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਮੁਖ਼ਾਲਫਿ ਕੀਿੀ। 

ਇਨ੍ਾਂ ਿੈੜੀਆਂ ਕਰੁੀਿੀਆਂ ਦਾ ਸਿ ਿੋਂ ਿਿੱਡਾ ਸਸਕਾਰ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੀ ਔਰਿ ਸੀ। 

ਉਹ ਨਾ ਕੇਿਲ ਹੀਣਿਾਿਨਾ ਦਾ ਹੀ ਸਸਕਾਰ ਸੀ ਸਗੋਂ ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ ਦਾ ਬਹੁਿ 

ਿਿੱਡਾ ਸਹਿੱਸਾ ਗ਼ੁਲਾਮੀ-ਦਰ-ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਿਾਲਾ ਸੀ। ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਇਨ੍ਾ ਂ

ਲਾਚਾਰ ਔਰਿਾਂ ਲਈ ‘ਮੁਕਿੀ ਦਾਿਾ’ ਸਨ। ਇਸ ‘ਮੁਕਿੀ ਦਾਿਾ’ ਨੇ ਅੰਿਰਜਾਿੀ 

ਸਿਆਹ ਰਚਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਸੁਰ  ਕਰਕੇ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਇਨਕਲਾਬੀ ਕਦਮ ਚੁਿੱਸਕਆ। 

ਉਸ ਸਮੇਂ ਿੇ ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਸਮਾਜ ਸਿਚ ਇਹ ਇਿੱਕ ਅਨੌਖੀ ਅਿੇ ਅਚੰਿੇ ਿਾਲੀ 

ਸਪ੍ਰਿ ਸੀ ਿੇ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਿੱਖੋਂ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦਾ ਕੋਈ ਿੀ ਿਾਈਚਾਰਾ (ਸਾਇਦ ਿਾਰਿ ਦਾ 

ਿੀ) ਅੰਿਰਜਾਿੀ ਸਿਆਹ ਕਰ ਸਮਾਜ ਦਾ ਮਾਣ ਪ੍ਰਾਪ੍ਿ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਰਹਾ। ਸਸਿੱਖ 

ਧਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਆਹ ਕੇਿਲ ਸਮਾਜਕ ਬੰਧਨ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਿੇ ਨਾ ਹੀ ਕਾਮ-

ਿਾਸਨਾ ਦੀ ਪ੍ ਰਿੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ। ਇਹ ਿਾਂ ਮਰਦ-ਇਸਿਰੀ ਦੇ ਆਿਸਮਕ ਸੁਮੇਲ 

ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ। ਜ਼ਾਿਪ੍ਾਿ ਅਿੇ ਗੋਿ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਿੇ ਸਿਆਹ ਇਸ ਆਿਸਮਕ 

ਸੁਮੇਲ ਦਾ ਸਿਰੋਧ ਹੈ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਸਿਿੱਚ ਅਿੱਜ ਦੀ ਿਿੱਡੀ ਸਗਣਿੀ ਸਿਿੱਚ 

ਅੰਿਰ ਜਾਿੀ ਸਿਆਹ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸ. ਕਪ੍ ਰ ਸਸੰਘ ਕਸਹੰਦੇ ਹਨ- 

“ਜੇ ਉਹਨਾਂ (ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ) ਦੇ ਦੇਸ ਿੇ ਜਾਿੀ ਲਈ ਹੋਰ ਮਹਾਨ ਕੰਮ 
ਕੀਿੇ ਹਨ,ਉਹ ਛਿੱਡ ਿੀ ਦਈਏ ਿਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਇਹ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸਕ 
ਇਸਿਰੀ ਿੇ ਮਰਦ ਸਮਾਜ ਸਿਚ ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਹਿੱਕਦਾਰ ਹਨ, ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਸੰਸਾਰ ਿਰ ਦੇ ਸਸਰੋਮਣੀ ਸੁਧਾਰਕਾਂ ਦੀ ਸਫ਼ ਸਿਚ ਖੜਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ।” 6 

ਸਿਦੇਸ਼ੀ ਦਾ ਪਰਚਾਰ 

ਈਸਟ ਇੰਡੀਆਂ ਕੰਪ੍ਨੀ ਰਾਹੀਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਿਾਰਿੀਆਂ ਦੀ ਲੁਿੱਟ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ। 

ਇਸ ਸੋਸਣ ਦੀ ਸੁਰ ਆਿ ਿਾਰਿੀ ਕਿੱਚੇ ਮਾਲ ਦੀ ਖਰੀਦ ਨਾਲ ਸੁਰ  ਹੰੁਦੀ ਸੀ। 

ਿਾਰਿੀ ਸਸਿਾ ਕਿੱਚਾ ਮਾਲ ਇੰਗਲੈਂਡ ਦੀਆਂ ਫੈਕਟਰੀਆਂ ਸਿਿੱਚੋਂ ਜਦੋਂ ਸਨਕਲਦਾ ਿਾਂ 

ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਿ ਸਿਿੱਗਣੀ-ਚੌਗਣੀ ਹੰੁਦੀ। ਉਹ ਮਾਲ ਿਾਰਿ ਦੀਆਂ ਮੰਡੀਆਂ ਸਿਿੱਚ 

ਮਸਹੰਗੇ ਿਾਅ ਿੇਸਚਆ ਜਾਂਦਾ। ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਦੀ ਇਸ ਲੋਟ  ਨੀਿੀ 

ਨੂੰ ਫੌਜ਼ੀ ਜੀਿਨ ਿੋਂ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜਦੋਂ ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ ਸੰਿ ਖਾਲਸੇ ਦੀ 

ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਕੀਿੀ ਿਾਂ ਸਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਪ੍ਰਿਾਿ ਿੋਂ ਬਚਾਉਣਾ ਲਈ ਇਹ ਸਨਯਮ ਿੀ 

ਲਾਗ  ਕੀਿੇ:- 

- ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਰਕਾਰ ਨਾਲ ਸਕਸੇ ਿੀ ਿਰ੍ਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ ਨਾ ਰਿੱਖਣੀ, ਸਿਦੇਸੀ 
ਿਸਿ ਆਂ ਦਾ ਪ੍ ਰਨ ਬਾਈਕਾਟ। 

- ਆਪ੍ਣੇ ਆਰਸਥਕ ਪ੍ਿੱਧਰ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖਣ ਲਈ ਦੇਸੀ ਿਸਿ ਆਂ ਦੀ ਿਰਿੋਂ 
ਕਰਨੀ। ਪ੍ਸਿਿੱਿਰ ਿੇ ਸਾਦਾ ਜੀਿਨ ਬਿੀਿ ਕਰਨਾ। ਘਰ ਦੇ ਬਣੇ ਖਿੱਦਰ ਅਿੇ 
ਉੱਨ ਦੇ ਕਿੱਪ੍ੜੇ ਹੀ ਿਰਿਣੇ। 

- ਸਰਕਾਰੀ ਅਦਾਲਿਾਂ ਦਾ ਬਾਈਕਾਟ ਕੀਿਾ ਜਾਿੇ, ਆਪ੍ਣੇ ਫੈਸਲੇ ਪੰ੍ਚਾਇਿਾਂ 
ਸਿਿੱਚ ਸਨਬੇੜੇ ਜਾਣ। 

ਐਨਸਾਈਕਲੋਪ੍ੀਡੀਆ ਸਬਰਟੈਸਨਕਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ,  

[Guru] Ram Singh, Sikh Philosopher and 
reformer and first Indian to use non co-
operation and boycott of the British 
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merchandise and services as a Political 
weapon.” 7 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਨੇ ਆਪ੍ਣਾ ਹੀ ਡਾਕ ਪ੍ਰਬੰਧ ਚਲਾਇਆ ਅਿੇ ਆਪ੍ਣੇ ਹੀ 

ਸਕ ਲ ਖੋਲੇ੍ ਸਜੰਨ੍ਾਂ ਸਿਿੱਚ ਿਾਰਿੀ ਸੰਸਸਿਿੀ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਿੱਸਦਆ ਸਦਿੱਿੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। 

ਲਿੱਗਦੀ ਿਾਹ ਸਰਕਾਰੀ ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਿਸੀਸਲਆ ਦੀ ਿੀ ਿਰਿੋਂ ਨਾ ਕੀਿੀ ਜਾਿੇ। 

ਸਿਾਰੀ ਲਈ ਗਿੱਡੇ, ਘੋੜੇ ਅਿੇ ਊਠ ਆਸਦ ਿਰਿੋਂ ਸਿਿੱਚ ਸਲਆਂਦੇ ਜਾਣ। ਸਿਦੇਸੀ 

ਲਸਹਰ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਅੰਦਰ ਪ੍ ਰੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਕੀਿਾ, ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਹੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲੋਕ ਕਾਸਿ ਸਿਿੱਚ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਿਿੱਲੋਂ ਚਲਾਈ ਸਿਦੇਸੀ ਲਸਹਰ 

ਦੀ ਝਲਕ ਸਾਫ਼ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਸਜਿੇਂ- 

ਅਿਲਸਾਂ ਪ੍ਾੜ ਸਦਿੱਿੀਆਂ, ਨਹੀਂ ਖਿੱਦਰ ਸਬਨਾਂ ਹਿੱਥ ਲਾਉਣਾ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਅਿੱਜ ਿੀ ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਪ੍ਸਹਰਾਿੇ ਦੀ ਿਰਿੋਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਮ ਲ 

ਿਾਰਿੀ ਕੜੁਿਾ-ਪ੍ਜਾਮਾ ਹੀ ਪ੍ਸਹਣਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪਰਦਾ ਦਾ ਵਿਕਾਸ 

ਨਾਮਧਾਰੀ (ਕ ਕਾ) ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦਾ ਸਿਕਾਸ 19ਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅਿੱਧ ਸਿਿੱਚ ਸਸਿੱਖ 

ਧਰਮ ਸਿਿੱਚ ਆਈਆਂ ਕਰੁੀਿੀਆਂ ਨੂੰ ਦ ਰ ਕਰਕੇ ਗੁਰਮਸਿ ਰਸਹਣੀ-ਬਸਹਣੀ ਦੀ 

ਪੁ੍ਨਰ-ਸੁਰਜੀਿੀ ਅਿੇ ਸਮਾਸਜਕ ਸੁਧਾਰਾਂ ਦੇ ਰ ਪ੍ ਸਿਿੱਚ ਹੋਇਆ। ਸਸਿਗੁਰ  ਬਾਲਕ 

ਸਸੰਘ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਨਾਲ ਸੁਰ  ਹੋਈ ਇਸ ਲਸਹਰ ਨੂੰ ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ ਨੇ 

ਇਿੱਕ ਮਜ਼ਬ ਿ ਜਥੇਬੰਦਕ ਰ ਪ੍ ਸਦਿੱਿਾ, ਸਜਸ ਨੇ ਅਸਧਆਿਮਕ ਜਾਸਗਰਿੀ ਦੇ ਨਾਲ-

ਨਾਲ ਿਾਰਿ ਦੇ ਸੁਿੰਿਰਿਾ ਸੰਗਰਾਮ ਸਿਿੱਚ ਨਾਸਮਲਿਰਿਨ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਮੁਿੱਢਲੀ 

ਨੀਂਹ ਰਿੱਖ ਕੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦੇ ਘੇਰੇ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸਿਸਾਲ ਕੀਿਾ। ਇਸ ਸਿਕਾਸ ਲੜੀ ਦੇ 

ਿਸਹਿ:  

“ਉਨ੍ਾਂ (ਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ) ਨੇ ਹਰ ਸਜ਼ਲੇ੍ ਸਿਚ ਇਕ ਸ ਬਾ ਨੀਅਿ ਕੀਿਾ ਹਰ 
ਿਸਹਸੀਲ ਸਿਚ ਦੋ ਜਥੇਦਾਰ ਅਿੇ ਹਰੇਕ ਸਪੰ੍ਡ ਸਿਚ ਇਕ ਗਰੰਥੀ ਮੁਕਿੱਰਰ 
ਕੀਿਾ। ਬਿੱਚੇ-ਬਿੱਚੀਆਂ ਦੀ ਮੁਿੱਢਲੀ ਸਿਿੱਸਦਆ ਲਈ ਕੌਮੀਂ ਆਸਰਮ ਖੋਲੇ੍ ਅਿੇ 
ਥਾਂ-ਥਾ ਂਲੰਗਰ ਜਾਰੀ ਕੀਿੇ। ਆਪ੍ਣੇ ਸਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਾਦਾ ਜੀਿਨ ਬਿੀਿ ਕਰਨ 
ਅਿੇ ਚਿੱਲ ਰਹੇ ਆਸਰਮਾਂ ਦੀ ਿਨ-ਮਨ-ਧਨ ਨਾਲ ਸਹਾਇਿਾ ਕਰਨ ਦੀ 
ਹਦਾਇਿ ਕੀਿੀ। ਆਪ੍ਣੇ ਸਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਪ੍ਰਿਾਿ ਿੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ 
ਸਰਕਾਰੀ ਸਕ ਲਾਂ, ਸਰਕਾਰੀ ਨੌਕਰੀਆਂ ਿੇ ਕਚਸਹਰੀਆਂ ਸਿਚ ਜਾਣ ਿੋਂ 
ਰੋਸਕਆ। ਪੁ੍ਜਾਰੀ ਇਨ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਨਿੀਆਂ ਰੀਿਾਂ ਿੇ ਬਹੁਿ ਸਚੜ ਗਏ ਿੇ ਉਨ੍ਾਂ 
ਨੇ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਲਈ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਬੰਦ ਕਰ ਸਦਿੱਿੇ। ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਆਪ੍ਦੀਆਂ 
ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਲਈ ਪ੍ਾਬੰਦੀਆਂ ਲਾ ਸਦਿੱਿੀਆਂ।” 8  

ਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਅਿੇ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਮੁਿੱਖ 10 ਸ ਸਬਆਂ ਨੂੰ ਬਗਾਿਿ ਲਈ 1818 

ਦੇ ਰਗੈ ਲੇਸਨੀ ਅਧੀਨ ਜੀਿਨ ਿਰ ਸਹਰਾਸਿ ’ਚ ਰਸਖਆ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਸਮੇਿ ਗੁਰ  

ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਸਿ ਨੂੰ ਜਲਾਿਿਨ ਕਰ ਸਦਿੱਿਾ ਸਗਆ। ਇਸ ਲਈ ਨਾਮਧਾਰੀ ਪੰ੍ਥ 

ਦੀ ਅਗਲੀ ਿਾਗਡੋਰ ਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਛੋਟੇ ਿਰਾ ਗੁਰ  ਹਰੀ ਸਸੰਘ ਨੂੰ 

ਸਉਂਪ੍ੀ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਕੇਂਦਰ ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ ਪੁ੍ਸਲਸ ਚੌਂਕੀ ਬੈਠ ਗਈ ਜੋ ਪੰ੍ਜਾਹ ਸਾਲ 

1872 ਿੋਂ 1923 ਈ. ਿਿੱਕ ਬੈਠੀ ਰਹੀ। ਗੁਰ  ਹਰੀ ਸਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਸਨ 

ਨੂੰ ਸੰਿਾਲ ਕੇ ਰਿੱਸਖਆ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੁ੍ਿੱਿਰ ਗੁਰ  ਪ੍ਰਿਾਪ੍ ਸਸੰਘ 1906 ਈ. ਨੂੰ ਅਗਲੇ 

ਿਾਰਸ ਬਣੇ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਹੀ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਿੋਂ ਸਰਕਾਰੀ ਪ੍ਬੰਦੀਆਂ ਕੁਝ 

ਘਿੱਟ ਹੋਈਆਂ। ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਨੇ ਨਿੇਂ ਕੇਂਦਰ ਸਥਾਪ੍ਿ ਕੀਿੇ ਅਿੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਪ੍ਰਸਾਰ 

ਨੂੰ ਿਧਾਇਆ। ਕੌਮੀ ਅੰਦੋਲਨ ਨੂੰ ਹਰ ਿਰਾਂ ਸਸਹਯੋਗ ਸਦਿੱਿਾ। ਗੁਰ  ਪ੍ਰਿਾਪ੍ ਸਸੰਘ 

ਿੋਂ ਬਾਅਦ (1959) ਅਗਲੇ ਗਿੱਦੀ ਨਸੀਨ ਸਸਿਗੁਰ  ਜਗਜੀਿ ਸਸੰਘ ਇਸ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਂ 

ਦੇ ਮੁਖੀ ਬਣੇ। ਦੇਸ ਆਜ਼ਾਦੀ ਿੋਂ ਬਾਅਦ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਫਰਕੇ ਦਾ ਨਿਾਂ ਕੇਂਦਰ ਜੀਿਨ 

ਨਗਰ (ਸਸਰਸਾ) ਬਸਣਆ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾਂ ਨੇ ਹਰ ਪ੍ਿੱਖੋ ਸਿਕਾਸ 

ਕੀਿਾ। ਨਿੇਂ ਸਸਿੱਸਖਆ ਕੇਂਦਰ, ਧਰਮਸਾਲਾਿਾਂ ਸਥਾਸਪ੍ਿ ਹੋਈਆਂ। ਗੁਰਮਸਿ 

ਸੰਗੀਿ, ਖੇਡਾਂ, ਸਿਗਆਸਨਕ ਖੇਿੀ, ਇਸਿਹਾਸ ਅਿੇ ਸਾਸਹਿ ਸਿਚ ਨਿੇਂ ਸਮਆਰ 

ਸਥਾਸਪ੍ਿ ਕੀਿੇ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਲਈ ਸਿਸਦਅਕ ਸੰਮੇਲਨ ਿਰਗੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 

ਆਰੰਿ ਹੋਏ ਸਜਸ ਸਿਚ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਲਈ ਅਸਧਆਿਮਕ ਅਿੇ ਸਰੀਰਕ ਸਿਕਾਸ 

ਲਈ ਿਿੱਖ-ਿਿੱਖ ਮੁਕਾਬਲੇ ਉਲੀਕੇ ਗਏ। ਇਹ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਅਿੱਜ ਿਿੱਕ ਸਨਰੰਿਰ ਚਿੱਲ 

ਸਰਹਾ ਹੈ। ਮੌਜ ਦਾ ਮਖੁੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਸਿਗੁਰ  ਉਦੇ ਸਸੰਘ ਜੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਂ ਨੂੰ ਨਿੀਆਂ 

ਸੇਧਾਂ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਸਦਾ ਿਰਤ ਲੰਗਰ 

ਸਸਖ ਪੰ੍ਰਪ੍ਰਾ ਸਿਚ ਲੰਗਰ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੋਈ। ਗੁਰ  ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਹ 

ਮਸਰਆਦਾ ਬਣਾਈ ਸਕ ਗੁਰ  ਘਰ ਪ੍ਹੰੁਚਣ ਿਾਲਾ ਹਰ ਸਿਅਕਿੀ ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਲੰਗਰ 

ਛਕੇ, ਸਫਰ ਦਰਸਨਾਂ ਨੂੰ ਆਿੇ। ਸੰਗਿ ਅਿੇ ਪੰ੍ਗਿ ਦੀ ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਬਹੁਿ ਪ੍ਸਿਿੱਿਰ 

ਹੈ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦੇ ਮੁਖੀ ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਕੇਂਦਰ ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ 

ਲੋਹ ਆਪ੍ਣੇ ਹਿੱਥੀ ਲਾਈ ਅਿੇ ਹੁਕਮ ਕੀਿਾ ਕੋਈ ਮਨੁਿੱ ਖ ਿੁਿੱਖਾ ਨਾ ਜਾਿੇ। ਇਥੋਂ 

ਿਿੱਕ ਆਦੇਸ ਕੀਿਾ ਜੇ ਕੋਈ ਗਊ ਕਿਲ ਕਰ (ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿ ਿੋਂ 

ਿਿੱਡਾ ਪ੍ਾਪ੍) ਿੁਹਾਡੇ ਦਰਿਾਜੇ ਿੇ ਆ ਜਾਿੇ ਉਸ ਨੂੰ ਿੀ ਪ੍ਰਸਾਦੇ ਿੋਂ ਿੁਿੱਖਾ ਨਹੀਂ ਜਾਣ 

ਦੇਣਾ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਸਕ ਹਰ ਕ ਕੇ ਦੇ ਘਰ ਗੁਰ  ਕਾ ਲੰਗਰ ਚਲਦਾ ਹੈ। 

ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਸਥਾਸਪ੍ਿ ਲੋਹ ਅਿੱਜ ਿੀ ਸਨਰੰਿਰ ਚਿੱਲ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਗਿੱਦੀ ਦੇ ਿਾਸਰਸ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੰ ਲੋਹ ਦੇ ਸੇਿਕ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਅੰਦਰ ਲੰਗਰ ਦਾ ਖਾਸ ਮਹਿੱਿਿ ਹੈ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਕੇਂਦਰਾਂ 

’ਚ ਲੰਗਰ ਸਦਾ ਿਰਿ ਚਲਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਇਸਤਰੀਆਾਂ ਦਾ ਸਥਾਨ 

19 ਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਸਿਿੱਚ ਜੰਮਦੀਆਂ ਕੜੁੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਸਦਿੱਿੇ 

ਜਾਣ ਦਾ ਸਰਿਾਜ਼ ਆਮ ਸੀ। ਇਹ ਮਾੜੀ ਰੀਿ ਏਨੀ ਪ੍ਰਚਸਲਿ ਹੋ ਚੁਿੱਕੀ ਸੀ ਸਕ 

ਇਸ ਸਿਿੱਚੋਂ ਿਰਸ, ਦਇਆ, ਮਮਿਾ, ਆਸਦ ਦਾ ਸਬਲਕਲੁ ਖ਼ਾਿਮਾ ਹੋ ਸਗਆ ਸੀ। 

ਨਿ-ਜਨਮੀ ਕੜੁੀ ਦੇ ਮ ੰਹ ਨੂੰ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਦੀ, ਗਲੀ-ਮੁਹਿੱਲੇ ਦੀ ਜਾਂ ਸਪੰ੍ਡ ਦੀ ਕੋਈ 

ਇਸਿਰੀ ਅਿੱਕ ਦੇ ਦੁਿੱਧ ਜਾਂ ਸਕਸੇ ਹੋਰ ਜ਼ਸਹਰ ਸਿਿੱਚ ਸਿਿੱਜੀ ਹੋਈ ਰ ੰ ਦੀ ਬਿੱਿੀ ਲਾਉਂਦੀ 

ਸੀ। ਜਦੋਂ ਬਿੱਚੀ ਉਸ ਜ਼ਸਹਰ ਨੂੰ ਦੁਿੱਧ ਸਮਝ ਕੇ ਚ ਸ ਲੈਂਦੀ ਿਾਂ ਉਹ ਇਸਿਰੀ 

ਆਖਦੀ:  

“ਗੁੜ ਖਾਈਂ, ਪ੍ ਣੀ ਕਿੱਿੀਂ ! ਆਪ੍ ਨਾ ਆਈਂ, ਿੀਰ ਨੂੰ ਘਿੱਿੀਂ।” 

ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਅਮਾਨਿੀ ਸਰਿਾਜ਼ ਸਿਰੁਿੱਧ ਆਿਾਜ਼  
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ਉਠਾਈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਇਿੱਕ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਸਿਿੱਚ ਸਕਹਾ, “ਇਕ ਹੋਰ ਬਾਿ ਸਿ 
ਨੂੰ ਸੁਣਾ ਦੇਣੀ ਨਾ ਕੋਈ ਕੜੁੀ ਮਾਰੇ ਨਾ ਬੇਚੇ ਨਾ ਬਟਾ ਕਰੇ” 

ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ ਦੇ 64 ਹੁਕਮਨਾਸਮਆਂ ਸਿਚੋਂ 10 ਹੁਕਮਨਾਮੇ 

ਅਸਜਹੇ ਹਨ ਸਜਨ੍ਾਂ ਸਿਿੱਚ ਇਸਿਰੀ ਉਥਾਨ ਦੀ ਗਿੱਲ ਉਚੇਚੇ ਿੌਰ 'ਿੇ ਕੀਿੀ ਗਈ 

ਹੈ।  

 - ਹੋਰ ਪ੍ਰਾਈ ਧੀ ਿੈਣ ਆਪ੍ਣੀ ਜਾਨਣੀ। 
 - ਹੋਰ ਜੀ ਸਕਸੇ ਨੇ ਧੀ ਿੈਣ ਦਾ ਪੈ੍ਸਾ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ ਬਟਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ, ਸਦਾ 
ਗੁਰ  ਗੁਰ  ਜਪ੍ਦੇ ਰਸਹਣਾ। 
- ਸਾਰੇ ਬਹੀਰ ਨੂੰ ਏਹ ੁਹੁਕਮ ਸੁਣਾਇ ਦੇਣਾ ਜੋ ਪੰ੍ਦਰਾਂ ਸੋਲ੍ਾਂ ਬਰਸ ਿੇ ਘਟ 
ਕੋਈ ਕੜੁੀ ਨਾ ਸਬਆਹੇ। 
ਲੜਕੀ ਮਾਰਨਾ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਸਿਿੱਚ ਇਕ ਬਿੱਜਰ ਪ੍ਾਪ੍ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ 

ਲੜਕੀ ਿੇਚਣ ਦੀ ਗਿੱਲ, ਬਟੇ ਦੇ ਸਾਕ ਦੀ ਗਿੱਲ ਦੀ ਸਨਖੇਧੀ ਬਾਰੰਬਾਰ ਕੀਿੀ। 

ਉਹਨਾਂ ਸਸਰਫ਼ ਸਨਖੇਧੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਿੀ ਸਗੋਂ ਜੋ ਇਸ ਿਰ੍ਾਂ ਦੇ ਕਕੁਰਮ ਕਰਦੇ ਸਨ 

ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਖ਼ਿ ਸਜ਼ਾ ਦੇਣ ਦਾ ਿੀ ਹਕੁਮ ਸਦਿੱਿਾ ਹੈ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਸਿਿੱਚ 

ਅਜੋੜ ਸਿਆਹਾਂ ਦੀ ਿੀ ਸਖਿੀ ਨਾਲ ਮਨਾਹੀ ਕੀਿੀ ਗਈ। ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ 

ਦੇ ਇਸ ਕਾਰਜ ਬਾਰੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਸਰਪੋ੍ਰਟ ਕਸਹੰਦੀ ਹੈ-  

“Whosoever makes money by the marriage of 
his daughter is a rascal. Whoever commits 
infanticide or exchanges his daughter is 
equally so. Your children should be educated in 
the precepts of the Granth.” 9 

ਸੋ ਸਪ੍ਿੱਸਟ ਹੈ ਸਕ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸਜਿੱਥੇ ਨਾਰੀ 

ਸਨਮਾਨ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕੀਿੀ, ਉੱਥੇ ਨਾਰੀ-ਸਥਾਨ ਦੀ ਿੀ। ਉਹਨਾਂ ਸਕਹਾ ਨਾਰੀ ਦਾ 

ਸਥਾਨ ਸਮਾਜ ਸਿਿੱਚ ਮ ਲ ਮਹਿੱਿਿ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਮਾਜ ਦੀ ਬੁਸਨਆਦੀ 

ਇਕਾਈ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਾਜ ਸਿਿੱਚ ਦ ਜੈਲਾ ਸਥਾਨ ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਪ੍ਾਪ੍ ਦੇ ਅਸਧਕਾਰੀ 

ਹਨ। ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਨੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਿਕਾਲਿ ਬਹੁਿ ਸਾਰੇ ਪ੍ਸਹਲ ਆਂ ਨੂੰ 

ਸਾਹਮਣੇ ਰਿੱਖ ਕੇ ਕੀਿੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਦਾ ਿਰ, ਸੁਯੋਗ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਕਸੇ 

ਡੰਗਰ ਜਾਂ ਢੋਰ ਿਾਂਗ ਿੇਚੀ ਨਾ ਜਾਏ। ਬੇਜ਼ੁਬਾਨ ਿਾਂਗ ਉਸਦਾ ਿਿੱਟਾ ਨਾ ਕੀਿਾ 

ਜਾਏ। ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਆਗ ਕੇ ਪ੍ਰਾਈ ਨਾਰੀ ਿਿੱਲ ਜਾਣ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਿੋਂ ਸਸਿਗੁਰਾਂ ਨੇ 

ਿਰਪ੍ ਰ ਸਚਿਾਿਨੀ ਸਦਿੱਿੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਿੋਂ ਇਹ ਟੋਹ ਸਮਲਦੀ ਹੈ, ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ 

ਸਿਚ ਨਾਰੀਿਾਦੀ ਚੇਿਨਾ ਦੀ ਪੁ੍ਰਜ਼ੋਰ ਅਪ੍ੀਲ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪਰਦਾ ਦੀ ਸਮਾਵਜਕ ਅਵਿਮੀਅਤ 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦੀ ਸਮਾਸਜਕ ਅਸਹਮੀਅਿ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰ, ਨੈਸਿਕ 

ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਿਾਂ ਅਿੇ ਕੌਮੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਸੰਘਰਸ ਨੂੰ ਇਕਸੁਰ ਕਰਨ ਸਿਿੱਚ ਰਹੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਲਸਹਰ ਨੇ ਬਾਲ-ਸਿਆਹ, ਦਾਜ-ਪ੍ਰਥਾ ਅਿੇ ਸਮਾਸਜਕ ਸਿਿਕਰੇ 

ਿਰਗੀਆਂ ਕਰੁੀਿੀਆਂ ਸਿਰੁਿੱਧ ਆਿਾਜ਼ ਬੁਲੰਦ ਕਰਕੇ ਸਾਦਗੀ, ਸਸਿੱਸਖਆ ਅਿੇ 

ਸਹੰਦ -ਸਸਿੱਖ ਿਾਈਚਾਰਕ ਸਾਂਝ ਦੀ ਨੀਂਹ ਮਜ਼ਬ ਿ ਕੀਿੀ। ਇਸ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਅੰਦਰ 

ਸਮਾਸਜਕ ਚੇਿਨਾ ਅਿੇ ਸਿੈ-ਮਾਣ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਕੇ ਸੁਿੰਿਰਿਾ ਸੰਗਰਾਮ ਲਈ ਇਿੱਕ 

ਮਜ਼ਬ ਿ ਨੈਸਿਕ ਆਧਾਰ ਸਿਆਰ ਕੀਿਾ। 

 “सिक्खों में एक उप-िम्प्रदाय है,जख 'नामधारी' या'कूका' कहलाता 

है । उिके िों स्थापक श्री गुरू राम सिोंह एक कट्टर विप्लिी थे । उन्ख ोंने 

उि िमय ठीक उिी अिह यखग का प्रचार प्रारम्भ कर वदया, जख 

१९२० में महात्मा गााँधी जी ने वकया । उनका अिहयखग महात्मा जी 

के अिहयखग िे भी कई बातख ों में बढ़ चढ़ कर था । अदालतख ों के 

बवहष्कार, अपनी पञ्चायतख ों के िों स्थापन, िरकारी सिक्षा के 

बवहष्कार, विदेिी िरकार के पूर्ण बवहष्कार के िाथ ही िाथ, रेल, 

तार तथा डाक के बवहष्कार का प्रचार भी हुआ ।” 10 

 ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਇਕ ਸਸਿਅਕ ਸਮਾਜ ਿਜੋਂ ਹੋਂਦ ਸਿਚ ਆਇਆ ਸੀ। 

ਆਰੰਿ ਿੋਂ ਹੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਪ੍ਰਚਾਰਕਾ ਨੇ ਇਸ ਗਿੱਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰਚਾਸਰਆ “ਅਸਿਿੱਸਦਆ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਸਿਚ ਿਿੱਡੀ ਰੁਕਾਿਟ ਹੈ। 1862 ਈ. ਿੋਂ ਬਾਅਦ ਅੰਗਰਜੇ਼ੀ 

ਸਰਕਾਰ ਸਿਰੁਿੱਧ ਪ੍ਰਚਾਰ ਪ੍ਰਸਾਰ ਆਰੰਿ ਕਰ ਸਦਿੱਿਾ। ਸਜਸ ਦਾ ਨਿੀਜਾ ਇਹ 

ਸਨਕਸਲਆ ਸਕ 1872 ਈ. ਸਿਚ ਪ੍ ਰੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਫਰਕੇ ਨੂੰ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਬਾਗੀ 

ਐਲਾਨ ਸਦਿੱਿਾ ਅਿੇ ਸਿ ਿਰ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਖ਼ਿੀਆਂ ਿਧਾ ਸਦਿੱਿੀਆਂ। 1921 ਈ. 

ਿਿੱਕ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਦੇ ਮੁਿੱਖ ਕੇਂਦਰ ਸਰੀ ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ ਪੁ੍ਸਲਸ ਚੌਂਕੀ ਬੈਠੀ ਰਹੀ ਪ੍ਰ 

ਸਫਰ ਿੀ ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਆਰੰਿ ਸਿਚ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈਆਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਸਹਰਾਂ ਸਜਿੇਂ 

ਪ੍ਿੱਗੜੀ ਸੰਿਾਲ, ਗਦਰ ਲਸਹਰ, ਬਿੱਬਰ ਅਕਾਲੀ ਲਸਹਰ ਸਿਚ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਦਾ 

ਅਸਹਮ ਯੋਗਦਾਨ ਸੀ।  

ਗਦਰ ਲਸਹਰ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਬਾਬਾ ਸੋਹਨ ਸਸੰਘ ‘ਿਕਨਾ’ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਾਧ  ਿੋਂ ਹੀ 

ਪ੍ਰੇਸਰਿ ਹੋ ਕੇ ਦੇਸ ਆਜ਼ਾਦੀ ਸੰਘਰਸ ਸਿਚ ਸਰਗਰਮ ਹੋਏ। ਅਕਸਰ ਹੀ ਇਨ੍ਾਂ 

ਲਸਹਰਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਸਧਿ ਨੌਜਿਾਨ ਮਫ਼ਰ ਰੀ ਦੇ ਸਦਨਾਂ ’ਚ ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ ਰੁਿੱਕਦੇ ਸਨ। 

1947 ਿਿੱਕ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਪ੍ ਰਨ ਿੌਰ ਿੇ ਿਾਰਿੀ ਰਾਸਟਰੀ ਅੰਦੋਲਨ ਨਾਲ 

ਜੁਸੜਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਮਹਾਿਮਾ ਗਾਂਧੀ ਦੁਆਰਾ ਸੁਰ  ਕੀਿਾ ਅਸਹਸਯੋਗ ਅੰਦੋਲਨ 

ਨੂੰ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਲਗਿਗ ਪੰ੍ਜਾਹ ਸਾਲ 

ਪ੍ਸਹਲਾ ਸੁਰ  ਕੀਿੇ ਨਾ-ਸਮਲਿਰਿਨ ਦਾ ਸਿਸਿਸਰਿ ਰ ਪ੍ ਸਮਝਦੇ ਸਨ। ਇਸ 

ਲਈ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੁਿੰਿਰਿਾ ਲਈ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਿਚਅਸਹਮ ਸਧਰ ਬਣ ਕਾਰਜਸੀਲ 

ਰਹੇ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਅਖਬਾਰ ਸਸਿਜੁਗ 1920 ਈ. ਿੋਂ ਲਗਾਿਾਰ ਸਮਾਸਜਕ, 

ਰਾਜਨੀਸਿਕ ਮੁਿੱਸਦਆ ’ਿੇ ਸਟੀਕ ਸਟਪ੍ਣੀਆਂ ਕਰਦਾ ਸਰਹਾ ਅਿੇ ਦੇਸ ਿਗਿਾਂ 

ਦੀਆਂ ਕਾਰਗੁਜਾਰੀਆਂ ਦੀ ਹਾਮੀ ਿਰਦਾ ਸਰਹਾ। ਸਜਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਅਖਬਾਰ ਕਈ 

ਿਾਰ ਜ਼ਬਿ ਹੋਇਆ ਅਿੇ ਹੋਰ ਨਾਮਧਾਰੀ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਲਖਿਾਂ ਿੀ ਅੰਗਰੇਜੀ 

ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਜਬਰ ਨੀਿੀ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਹੰੁਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ। ਨਾਮਧਾਰੀ, ਸਸਿੱਖ ਸਹੰਦ  

ਰਾਸਟਰ ਅਿੇ ਰਾਸਟਰਿਾਦ ਮਦੁਿੱਈ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਜਨਾਹ ਅਿੇ ਮੁਸਸਲਮ 

ਲੀਗ ਦੀ ਅਲਗਿਾਦ ਦੀ ਸਸਆਸਿ ਦਾ ਸਿਰੋਧ ਕੀਿਾ ਸਕਉਂਸਕ ਉਹ ਕਾਂਗਰਸ ਨੂੰ 

ਸਰਬ ਿਾਰਿੀ ਪ੍ਾਰਟੀ ਸਮਝਦੇ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰੁਦੇ ਸਨ ਸਕ 

ਕਾਂਗਰਸ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇਕ ਮੁਸਸਲਮ ਲੀਗ ਅਿੇ ਸਜਨਾਹ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਮਝੌਿਾ ਕਰੇ। 

ਜਦੋਂ ਕਾਂਗਰਸ ਨੇ ਨਾਲ ਦੀਆਂ ਸਧਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਿਾਹ ਕੀਿੇ ਬਗੈਰ ਇਹ ਸਮਝੌਿਾ 

ਕੀਿਾ ਿਾਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਮੌਜ ਦਾ ਮੁਿੱਖੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਦੇਸ ਿੰਡ ਿੋਂ 

ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਹੀ ਕਝੁ ਫੈਸਲੇ ਕੀਿੇ। 
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ਦੇਸ ਿੰਡ ਅਿੇ ਦੇਸ ਆਜ਼ਾਦੀ ਿੋਂ ਬਾਅਦ ਿਿੱਡੀ ਸਗਣਿੀ ਸਿਚ ਨਾਮਧਾਰੀ 

ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਿੋਂ ਉਜੜ ਇਸ ਪ੍ਾਸੇ ਆਏ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਮੌਜ ਦਾ ਨਾਮਧਾਰੀ ਮੁਿੱਖੀ 

ਸਸਿਗੁਰ  ਪ੍ਰਿਾਪ੍ ਸਸੰਘ ਨੇ ਿਿੱਖ-ਿਿੱਖ ਕਾਰੋਬਾਰਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਸਧਿ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਿਸਿਿੱਖ 

ਮੁਿੱਖੀ ਯੋਜਨਾ ਨਾਲ ਸੰਿਾਸਲਆ। ਸਹਸਾਰ ਸਜ਼ਲੇ੍ ਸਿਚ ਰਾਜਸਥਾਨ ਨਾਲ ਲਗਦੇ 

ਏਰੀਏ ਸਿਚ ਖੇਿੀਬਾੜੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਸਧਿ ਸਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਿਸਾਇਆ। ਇਥੇ ਨਾਮਧਾਰੀ 

ਸਰਆਸਿ ਹੋਂਦ ਸਿਚ ਆਈ। ਇਲਾਕਾ ਜੀਿਨ ਨਗਰ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਸਿੱਧ ਇਸ 

ਸਖਿੱਿੇ ਸਿਚ ਦਰਜਨਾਂ ਸਪੰ੍ਡ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਦੇ ਹਨ। ਦੁਕਾਨਦਾਰੀ ਅਿੇ ਿਪ੍ਾਰ ਦੇ ਪੇ੍ਸੇ 

ਨਾਲ ਸਬੰਸਧਿ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸਹਮਾਚਲ ਦੇ ਸਜ਼ਲੇ੍ ਮੰਡੀ, ਯਮੁਨਾਨਗਰ, ਸਦਿੱਲੀ, 

ਹੈਦਰਾਬਾਦ ਸਥਾਸਪ੍ਿ ਕੀਿਾ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਸਦਾ ਹੀ ਦੇਸ ਦੀ ਆਖੰਡਿਾ ਅਿੇ 

ਰਾਸਟਰ ਦੀ ਉਨਿੀ ਲਈ ਿਿੱਿਪ੍ਰ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰੀ ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ ਸਹੰਦ  

ਸਸਖ ਸਮਲਾਪ੍ ਕਾਨਫਰੰਸਾਂ ਹੋਈਆਂ। ਸਜਸ ਸਿਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਰਕਾਰ, ਸਮਲਾਪ੍ 

ਸਿਰੋਧੀ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਨੀਿੀਆਂ ਦੀ ਸਨਸਾਨਦੇਹੀ ਕਰਸਦਆਂ ਸਹੰਦ  ਸਸਖ ਦੀ 

ਮੁਿੱਢ ਕਦੀਮੀ ਸਾਂਝ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕੀਿੀ ਗਈ। ਅਿੱਜ ਿੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਦਰਬਾਰ ਇਸ 

ਸਾਂਝ ਦਾ ਮਦੁਈ ਹੈ।ਸਪ੍ਛਲੇ ਸਸਮਆਂ ਸਿਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਦਰਬਾਰ ਿਲੋਂ ਲਗਾਿਾਰ 

ਸਰਬ ਧਰਮ ਸੰਮੇਲਨ ਆਯੋਸਜਿ ਕੀਿੇ ਗਏ ਹਨ ਿਾ ਂਸਕ ਇਹ ਿਾਰਿੀ ਸੰਸਸਿਿੀ, 

ਿਾਰਿੀ ਧਰਮ ਆਪ੍ਸੀ ਏਕਿਾ ਦੇ ਮਦੁਈ ਰਸਹਣ ਅਿੇ ਇਕ ਦ ਜੇ ਦੀਆਂ ਪ੍ ਜਾ 

ਪ੍ਿੱਧਿੀਆਂ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕਰਨ। ਇਹ ਸੰਮੇਲਨ ਸਿਦੇਸਾਂ ਸਿਚ ਿੀ ਹੋਏ ਸਜਿੇਂ 

ਕੈਨੇਡਾ, ਅਸਟਰੇਲੀਆਂ, ਯ .ਕੇ ਆਸਦ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪਰਦਾ ਦਾ ਸੰਗੀਤਕ ਯੋਗਦਾਨ 

ਸਸਿੱਖ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਆਸਦ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਿੋਂ ਹੀ ਸੰਗੀਿ ਦੇ ਮਹਿੱਿਿ ਨੂੰ 

ਜਾਨਣ ਿਾਲੀ ਹੈ। ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਮਿੱਿ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸੰਗੀਿ ਧੰੁਨੀਆ 

ਰਾਂਹੀ ਕੀਿਾ। ਸਰੀ ਗੁਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਸਹਬ ਦੀ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਰਾਗਾਂ ’ਿੇ ਅਧਾਸਰਿ ਹੈ। 

ਸਸਖ ਅਸਥਾਨਾਂ ’ਿੇ ਸੰਗੀਿ ਦਾ ਪ੍ਰਿਾਹ ਸਨਰੰਿਰ ਚਲਦਾ ਰਸਹੰਦਾ ਹੈ। 20 ਿੀਂ ਸਦੀ 

ਸਿਚ ਜਦੋਂ ਇਹ ਸੰਗੀਿ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਆਪ੍ਣੀ ਮ ਲ ਪ੍ਛਾਣ ਿੋਂ ਅਿੇਸਲੀ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ ਿਾਂ 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਲਸਹਰ ਦੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਮੌਜ ਦਾ ਮੁਿੱਖੀ ਸਸਿਗੁਰ  ਪ੍ਰਿਾਪ੍ ਸਸੰਘ ਜੀ ਨੇ 

ਇਸ ਿਿੱਲ ਸਿਸੇਸ ਸਧਆਨ ਸਦਿੱਿਾ। ਿਾਰਿੀ ਸੰਗੀਿ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਿੰਿੀ ਸਾਜਾਂ 

ਨਾਲ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਸਬਦ ਕੀਰਿਨ ਦੇ ਮ ਲ ਸਰ ਪ੍ ਨੂੰ ਬਦਸਲਆ ਜਾ ਸਰਹਾ ਸੀ। 

ਹਰਮੋਨੀਅਮ ਿਾਸਜਆਂ ਨਾਲ ਿਰਿਮਾਨ ਸਮੇਂ ਚਲੰਿ ਗੀਿ, ਗਜ਼ਲਾ ਂ ਦੀਆਂ 

ਧੰੁਨੀਆਂ ’ਿੇ ਕੀਰਿਨ ਪ੍ਰਚਸਲਿ ਹੋ ਸਗਆ ਸੀ। ਪੁ੍ਰਾਿਨ ਬੰਦਸਾ ਸਮੇਂ ਦੀ ਧ ੜ 

ਸਿਚ ਅਲੋਪ੍ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਸਸਿਗਰੁ  ਪ੍ਰਿਾਪ੍ ਸਸੰਘ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਨੂੰ 

ਮ ਲ ਿਾਰਿੀ ਕਲਾਸੀਕਲ ਸੰਗੀਿ ਿਿੱਲ ਮੁੜ ਜੋੜਨ ਲਈ ਿਿੱਡੇ ਸੰਗੀਿ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 

ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਿਚ ਆਯੋਸਜਿ ਕੀਿੇ। ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ ਕਲਾ ਕੇਂਦਰ ਸਥਾਸਪ੍ਿ ਕੀਿਾ, ਸਜਥ ੇ

ਸੰਗੀਿ ਦੇ ਸਿਦਿਾਨ ਉਸਿਾਦ ਬਿੱਸਚਆਂ ਨੂੰ ਿਾਲੀਮ ਸਦੰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਨੂੰ 

ਅਿੱਗੇ ਿਧਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਸਸਿਗੁਰ  ਜਗਜੀਿ ਸਸੰਘ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸਮੇਂ ਸੰਗੀਿ ਸਸਖਲਾਈ 

ਦੇ ਪ੍ਰਿਾਹ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸਿਸਥਾਰ ਸਦਿੱਿਾ। ਉਹਨਾਂ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਅੰਦਰ ਸੰਗੀਿ ਦੀ ਸਚਣਗ 

ਲਗਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦੇ ਿਾਰਿੀ ਉਸਿਾਦਾ ਦੀ ਸਸਗਰਦੀ ਕਰਿਾਈ। 

ਉਸਿਾਦ ਿਲਾਇਿ ਖਾਂ (ਸਸਿਾਰ), ਪੰ੍. ਸਕਸਨ ਮਹਾਰਾਜ (ਿਬਲਾ), ਪੰ੍. ਸਸਿ 

ਕਮੁਾਰ (ਸੰਿ ਰ), ਸਰੀ ਰਾਜਨ, ਸਾਜਨ ਸਮਸਰਾ (ਗਾਇਕੀ), ਪੰ੍. ਰਾਮ ਨਾਰਾਇਣ 

(ਸਾਰੰਗੀ), ਪੰ੍. ਸਬਰਜ  ਮਹਾਰਾਜ (ਕਿੱਥਕ), ਅਮਜ਼ਦ ਅਲੀ ਖਾਂ (ਸਰੋਦ) ਆਸਦ 

ਉਸਿਾਦਾਂ ਕੋਲੋਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਨੇ ਿਾਲੀਮ ਹਾਸਲ ਕੀਿੀ। ਸੰਗੀਿ ਸਿਚ 

ਸਿਸਿ ਪ੍ਰਸਸਿੱਧੀ ਖਿੱਟਣ ਿਾਲੇ ਕਝੁ ਨਾਮਧਾਰੀ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 

ਉਸਿਾਦਾਂ ਸਮੇਿ ਅੰਸਕਿ ਹਨ- 

1. ਪ੍ਰਸਸਿੱਧ ਸਸਿਾਰ ਿਾਦਕਉਸਿਾਦ ਿਲਾਇਿ ਖਾਂ ਦੇ ਸਾਸਗਰਦ ਸਰੀ 
ਧਰਮਿੀਰ ਸਸੰਘ, ਸਰੀ ਸੇਰ ਸਸੰਘ ਚਾਿਲਾ, ਸਰੀ ਸੰਿੋਖ ਸਸੰਘ ਲਾਲ ਜੀ, 
ਸਰੀ ਬਲਜੀਿ ਸਸੰਘ । 

2. ਪੰ੍: ਸਸਿ ਕਮੁਾਰ ਸੰਿ ਰ ਸਮਰਾਟ ਦੇ ਸਾਸਗਰਦ ਸਰੀ ਹਰਸਜੰਦਰ ਪ੍ਾਲ 
ਸਸੰਘ, ਸਰੀ ਸਕਰਨਪ੍ਾਲ ਸਸੰਘ। 

3. ਸਰੋਦ ਸਮਰਾਟ ਉਸਿਾਦ ਅਮਜ਼ਦ ਅਲੀ ਖਾਂ ਦੇ ਸਾਸਗਰਦ ਸਰੀ ਗੁਰਦੇਿ 
ਸਸੰਘ, ਸਰੀ ਹਰਿਜਨ ਸਸੰਘ । 

4. ਪ੍ਰਸਸਿੱਧ ਸਸਿਾਰ ਿਾਦਕ ਉਸਿਾਦ ਇਮਰਿ ਖਾਂ ਦੇ ਸਾਸਗਰਦ ਸਰੀ 
ਸੁਸਰੰਦਰ ਸਸੰਘ, ਸਰੀ ਚਰਨ ਸਸੰਘ ਜੰਮ  ਸਰੀ ਿੇਸਜੰਦਰ ਸਸੰਘ ਰੀਟਾ, ਸਰੀ 
ਗੁਰਮੁਖ ਸਸੰਘ, ਡਾ: ਅਮਰੀਕ ਸਸੰਘ। 

5. ਪ੍ਰਸਸਿੱਧ ਿਬਲਾ ਿਾਦਕਪੰ੍: ਸਕਸਨ ਸਸੰਘ ਮਹਾਰਾਜ ਪ੍ਾਸ ਸਰੀ ਸੁਖਸਿੰਦਰ 
ਸਸੰਘ ਸਪੰ੍ਕੀ, ਸਰੀ ਸੁਖਦੇਿ ਸਸੰਘ, ਸਰੀ ਸੁਖਸਿੰਦਰ ਸਸੰਘ। 

6. ਸਾਰੰਗੀ ਿਾਦਕ ਪੰ੍: ਰਾਮ ਨਾਰਾਇਣ ਜੀ ਦੇ ਸਾਸਗਰਦ ਦੇ ਿੌਰ ਿੇ ਸਰੀ 
ਸੁਰਜੀਿ ਸਸੰਘ, ਸਰੀ ਅਰਸਿੰਦਰ ਸਸੰਘ, ਸਰੀ ਸੁਸਰੰਦਰ ਸਸੰਘ। 

7. ਸਮਸਰਾ ਬੰਧ ਆਂ, ਸਰੀ ਰਾਜਨ ਸਾਜਨ ਦੇ ਸਾਸਗਰਦ ਸਰੀ ਮੋਹਨ ਸਸੰਘ 
ਅਿੇ ਸਰੀ ਸੁਖਦੇਿ ਸਸੰਘ। 

8. ਪੰ੍: ਰਾਮ ਜੀ ਸਮਸਰਾ ਸਪੁ੍ਿਰ ਪੰ੍: ਅਣੋਖੇ ਲਾਲ ਬਨਾਰਸ ਦੇ ਸਾਸਗਰਦ 
ਸਰੀ ਹਰਪ੍ਰੀਿ ਸਸੰਘ। 

9. ਿਬਲਾ ਿਾਦਕ ਿਾਰਿ ਪ੍ਰਸਸਿੱਧ ਪੰ੍: ਸਾਮਿਾ ਪ੍ਰਸਾਦ ਦੇ ਸਾਸਗਰਦ ਸ. 
ਅਿਿਾਰ ਸਸੰਘ ਅੰਸਮਰਿਸਰੀ। 

10. ਪ੍ਰਸਸਿੱਧ ਬੰਸਰੀ ਿਾਦਕ ਸਰੀ ਹਰੀ ਪ੍ਰਸਾਦ ਚੌਰਸੀਆਦੇ ਸਾਸਗਰਦ ਜੰਮ  
ਿਾਲੇ ਸਰੀ ਸਸਿਪ੍ਾਲ ਸਸੰਘ। 

11. ਪੰ੍: ਸਬਰਜ  ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਸਾਸਗਰਦ ਸਰੀ ਅਮਰ ਸਸੰਘ। 

12. ਪੰ੍: ਦੁਰਗਾ ਲਾਲ ਕਿੱਥਕ ਦੇ ਸਾਸਗਰਦ ਸਰੀ ਬਲਿੰਿ ਸਸੰਘ, ਸੁਖਦੇਿ 
ਸਸੰਘ ਿੇ ਅਮਰੀਕ ਸਸੰਘ । 

ਇਨ੍ਾਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਗੀਿਕਾਰਾਂ ਸਿਿੱਚੋਂ ਬਲਜੀਿ ਸਸੰਘ, ਸੁਖਸਿੰਦਰ ਸਸੰਘ 

ਸਪੰ੍ਕੀ, ਮੋਹਨ ਸਸੰਘ, ਹਰਸਜੰਦਰ ਸਸੰਘ, ਬਲਿੰਿ ਸਸੰਘ ਆਸਦ ਦਾ ਨਾਮ ਦੁਨੀਆਂ 

ਦੇ ਿਿੱਡੇ ਉਸਿਾਦਾਂ ਸਿਚ ਸੁਮਾਰ ਹੈ। ਿਰਿਮਾਨ ਸਮੇਂ ਸਿਚ ਉਿਰੀ ਿਾਰਿ ਦਾ ਸਿ 

ਿੋਂ ਿਿੱਡਾ ਸੰਗੀਿ ਸੰਮੇਲਨ ਨਿੰਬਰ ਮਹੀਨੇ ਸਿਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਕੇਂਦਰ ਸਰੀ ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਜਥੇ ਸੰਸਾਰ ਿਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਹਾਨ ਸਾਸਿਰੀ ਕਲਾਕਾਰ ਹਾਜ਼ਰੀ ਿਰਦੇ 

ਹਨ। ਸੰਗੀਿ ਦੇ ਿਿੱਡੇ ਇਨਾਮੀ ਮੁਕਾਬਲੇ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਿਿੱਲੋਂ ਕਰਿਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਨੇ ਗੁਰਮਸਿ ਸੰਗੀਿ ਅਿੇ ਸਾਸਿਰੀ ਸੰਗੀਿ ਦੀ ਧਰੋਹਰ ਨੂੰ 
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ਸੰਿਾਲ ਕੇ ਰਿੱਸਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਮੁਖੀ ਸਸਿਗੁਰ  ਜਗਜੀਿ ਸਸੰਘ ਦਾ 

ਹੁਕਮ ਸੀ ਹਰ ਬਿੱਚੇ ਸਿਚੋਂ ਸੰਗੀਿ ਦੀ ਖੁਸਬ  ਜ਼ਰ ਰ ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

“ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਸਿਗੁਰ  ਜਗਜੀਿ ਸਸੰਘ ਜੀ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਸਿਚ 
ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਨੇ ਿਾਰਿ ਦੇ ਨਿੀਨ ਸੰਗੀਿ ਇਸਿਹਾਸ ਿੇ ਇਕ ਐਸੀ ਮੋਹਰ 
ਲਾਈ ਹੈ ਜੋ ਸਮੇਂ ਦੇ ਬੀਿਣ ਨਾਲ ਹੋਰ ਿੀ ਉਘੜਿੀਂ ਹੋਿੇਗੀ। ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ 
ਕੋਲ ਸਜਿੱਥੇ ਸਾਸਿਰੀ ਸੰਗੀਿ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ ਨਿੀਨ ਰੀਿਾਂ ਸੁਰਿੱਸਖਅਿ 
ਹਨ, ਉਥੇ ਹੀ ਗੁਰਸਮਿ ਸੰਗੀਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਇਨ ਦੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਕ ਰੀਿਾਂ ਦਾ 
ਿੀ ਇਕ ਅਖੁਿੱਟ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ।” 11 

ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਲਈ ਯੋਗਦਾਨ 

 ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਸਾ ਲਈ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਮੁਿੱਢ ਿੋਂ ਹੀ ਅਗਰਸੀਲ ਹੋ ਕਾਰਜ 

ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਹੁਕਨਾਸਮਆਂ ’ਚ ਇਹ 

ਸਲਸਖਆ ਹੈ ‘ਸਿ ਕੜੁੀ ਮੰੁਡੇ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਿੱਖੀ ਅਿੱਖਰ ਪ੍ੜ੍ਾ ਦੇਣੇ’। 1857 ਿੋਂ ਬਾਅਦ 

ਸੁਿੱਧ ਸਸੰਘ ਨਾਮੀ ਸਸਿੱਖ ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ ਕੇਂਦਰ ਸਿਚ ਬਿੱਸਚਆਂ ਨੂੰ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਪ੍ੜ੍ਾਉਣ 

ਲਈ ਰਿੱਸਖਆ ਸਗਆ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਬੀੜਾਂ ਸਲਖਿਾਈਆਂ ਅਿੇ ਲਾਹੌਰ ਿੋਂ 

ਪ੍ਸਹਲੀਆਂ ਪ੍ਿੱਥਰ ਛਾਪੇ੍ ਦੀਆਂ ਬੀੜਾਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਨੇ ਛਪ੍ਿਾਈਆਂ। ਹੋਰ 

ਸਾਸਹਿ ਿੀ ਇਸ ਪ੍ਰੈਸ ਸਿਚੋਂ ਛਪ੍ਦਾ ਸਰਹਾ। ਇਹ ਪ੍ਰੈਸ ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਦੇ 

ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਸਿੱਖ ਬ ਟਾ ਸਸੰਘ ਨੇ ਲਾਈ ਸੀ ਜੋ ਮਹਾਰਾਣੀ ਸਜੰਦਾ 

ਦਾ ਦੀਿਾਨ ਸੀ। 1920 ਸਿਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਦਰਬਾਰ ਿਿੱਲੋਂ ਸਸਿਜੁਗ ਪ੍ਰਚਾ ਆਰੰਿ 

ਕੀਿਾ ਸਗਆ। ਸਜਸ ਸਿਚ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਸਾ ਦੀ ਿਰਿਮਾਨ ਸਚੰਿਾਿਾਂ ਨੂੰ 

ਉਿਾਸਰਆ ਜਾਂਦਾ ਸਰਹਾ। ਅਕਿ ਬਰ 1942 ਸਿਚ ਸਸਿਗੁਰ  ਪ੍ਰਿਾਪ੍ ਸਸੰਘ ਨੇ ਿੈਣੀ 

ਸਾਸਹਬ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਾਨਫਰੰਸ ਕਰਿਾਈ। ਸਜਸ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸ. ਬਲਦੇਿ ਸਸੰਘ ਸਨ। 

ਇਸ ਸਿਚ ਉੱਘੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਲਮਕਾਰ ਸਾਮਲ ਹੋਏ। ਸਸਿਗੁਰ  ਜਗਜੀਿ ਸਸੰਘ ਦੇ 

ਸਮੇਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਦਰਬਾਰ ਿਲੋਂ ਲਗਾਿਾਰ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਸਾ ਲਈ ਕਾਨਫਰੰਸਾਂ ਅਿੇ 

ਸੈਮੀਨਾਰ ਹੰੁਦੇ ਰਹੇ ਜੋ ਅਿੱਜ ਿੀ ਲਗਾਿਾਰ ਚਿੱਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਿਸਿ ਪੰ੍ਜਾਬੀ 

ਕਾਨਫਰੰਸਾਂ ਿਾਰਿ ਿੋਂ ਬਾਹਰ ਿੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਿਲੋਂ ਕੀਿੀਆਂ ਗਈਆਂ। 

ਇਸ ਸੰਪ੍ਰਦਾਂ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਸਾ ਦੀ ਹਰ ਚੁਣੌਿੀ ਨੂੰ ਸਿੀਕਾਰ ਕੀਿਾ ਹੈ ਅਿੇ ਉਸ 

ਦੇ ਸਮਾਧਾਨ ਲਈ ਮ ਹਰਲੀ ਕਿਾਰ ਸਿਚ ਹਮੇਸਾ ਖੜੀ ਹੈ।  

ਖੇਡਾਾਂ ਵਿਚ ਯੋਗਦਾਨ 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਨੇ ਸੰਗੀਿ ਿੋਂ ਬਾਅਦ ਸਜਸ ਖੇਿਰ ਸਿਚ ਸਿ ਿੋਂ 

ਸਜਆਦਾ ਕੰਮ ਕੀਿਾ ਉਹ ਹੈ ਖੇਡ ਜਗਿ। 1973 ਸਿਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਿਿੱਲੋਂ 

ਪ੍ਸਹਲੀ ਹਾਕੀ ਦੀ ਟੀਮ ਸਿਆਰ ਕੀਿੀ। ਇਸ ਿੋਂ ਬਾਅਦ ਲਗਾਿਾਰ ਹਾਕੀ ਸਿਚ 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਨੇ ਮਾਰਕੇ ਮਾਰੇ। ਕਝੁ ਸਾਲਾਂ ਸਿਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਹਾਕੀ ਦੀ ਟੀਮ 

ਰਾਸਟਰੀ ਲੈਿਲ ਿੋਂ ਅੰਿਰ ਰਾਸਟਰੀ ਲੈਿਲ ਿਿੱਕ ਆਪ੍ਣਾ ਲੋਹਾ ਮੰਨਿਾ ਉੱਚ ਕੋਟੀ 

ਦੇ ਹਾਕੀ ਕਲਿੱਬਾ ਸਿਚ ਸਾਮਲ ਹੋ ਗਈ। ਿਾਰਿੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਸਿਚ ਆਪ੍ਣੀ ਥਾ ਂ

ਬਣਾਉਣ ਿਾਲੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਦੀ ਫਸਰਸਿ ਲੰਬੀ ਹੈ। ਓਲੰਸਪ੍ਕ ਖੇਡਾਂ ਸਿਿੱਚ 

ਿਾਰਿੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦੀ ਨੁਮਾਇੰਦਗੀ ਕਰਕੇ ਦੇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਰੌਸਨ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਪ੍ਰਮੁਿੱਖ 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਖਡਾਰੀਆਂ ਸਿਿੱਚ ਹਰਦੀਪ੍ ਸਸੰਘ ਗਰੇਿਾਲ, ਦੀਦਾਰ ਸਸੰਘ, ਹਰਪ੍ਾਲ 

ਸਸੰਘ, ਸਰਦਾਰ ਸਸੰਘ ਅਿੇ ਗੁਰਨਾਮ ਸਸੰਘ ਸਾਮਲ ਹਨ।  

 ਿਾਰਿੀ ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦੇ ਲੰਬਾ ਸਮਾਂ ਕਪ੍ਿਾਨ ਰਹੇ ਸਰਦਾਰ ਸਸੰਘ ਨਾਮਧਾਰੀ 

ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਦੇ ਹੀ ਮੈਂਬਰ ਹਨ। ਮਹਾਨ ਿਾਰਿੀ ਸਖਡਾਰੀ ‘ਧੰਨਰਾਜ ਸਪ੍ਲੇ’ ਨਾਮਧਾਰੀ 

ਹਾਕੀ ਟੀਮ ਬਾਰੇ ਆਖਦੇ ਹਨ- 

“Namdhari XI was among one of the best teams 
in the country, when i started playing from Ma-
hindra& Mahindra way back in 1989. Satguru 
Jagjit Singh ji, the founder who establish this 
club in Sirsa, Haryana was very passionate 
about sports particularly hockey, the legency 
has taken over by Guru (Thakur) Uday Singh Ji. 
I have seen his passion for sports.” 12 

 ਇਸ ਿੋਂ ਸਬਨਾਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਨੇ ਬੈਡਮੈਂਟਨ ਦੇ ਰਾਸਟਰੀ ਸਖਡਾਰੀ ਪੈ੍ਦਾ 

ਕੀਿੇ ਿਰਿਮਾਨ ਸਮੇਂ ਸਿਚ 2016 ਿੋਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਨੇ ਫੁਿੱਟਬਾਲ ਅਕੈਡਮੀ 

ਸੁਰ  ਕੀਿੀ ਹੈ, ਕਝੁ ਹੀ ਸਾਲਾਂ ਸਿਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਕਲਿੱਬ ਦਾ ਨਾਮ ਿਾਰਿ ਦੇ ਿਿੱਡੇ 

ਕਲਿੱਬਾਂ ਸਿਚ ਸਾਮਲ ਹੋ ਸਗਆ ਹੈ। ਸਪ੍ਛਲੇ ਸਾਲ ਦੀ ਆਈ ਲੀਗ (ਜੋ ਿਾਰਿ ਦੀ 

ਦ ਸਰੇ ਨੰਬਰ ਦੀ ਫੁਿੱਟਬਾਲ ਲੀਗ ਹੈ) ਸਿਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਫੁਿੱਟਬਾਲ ਕਲਿੱਬ ਚੌਥੇ ਸਥਾਨ 

ਿੇ ਸਰਹਾ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਲੀਗ ਸਿਚ ਲਗਾਿਾਰ ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਿੋਂ ਪ੍ਸਹਲੇ ਸਥਾਨ ਿੇ ਹੈ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਕੇਂਦਰ ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ ਿਿੱਡੇ ਖੇਡ ਕੇਂਦਰ ਿਜੋਂ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਿਚ ਸਥਾਸਪ੍ਿ ਹੈ। 

ਸਜਥੇ ਸੈਂਕਸੜਆਂ ਦੀ ਸਗਣਿੀ ਸਿਚ ਸਿੇਰੇ ਸਾਮ ਨੌਜਿਾਨ ਖੇਡ ਮੈਦਾਨ ਸਿਚ ਆਉਂਦੇ 

ਹਨ। ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਸਮੇਂ ਸਿਚ ਇਹ ਨਾਮਧਾਰੀ ਖੇਡ ਕਲਿੱਬ ਦੇ ਬਿੱਚੇ ਿਾਰਿ ਦੀ 

ਫੁਿੱਟਬਾਲ ਟੀਮ ਸਿਚ ਅਸਹਮ ਿ ਸਮਕਾ ਸਨਿਾਉਂਦੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣਗੇ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪਰਦਾ ਦੀਆਾਂ ਵਿੁੱਵਦਅਕ ਸੰਸਥਾਿਾਾਂ 

1928 ਈ. ਸਿਚ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਨੇ ਪ੍ਸਹਲਾ ਸਕ ਲ ਆਪ੍ਣੇ ਕੇਂਦਰ ਿੈਣੀ 

ਸਾਸਹਬ ਸੁਰ  ਕੀਿਾ। ਇਹ ਸਕ ਲ ਆਸਰਮ ਨੁਮਾ ਸੀ ਸਜਸ ਸਿਚ ਬਿੱਚੇ ਮਾਂ ਸਪ੍ਉ ਿੋਂ 

ਦ ਰ ਰਸਹ ਕੇ ਸਿਸਦਆ ਪ੍ਰਾਪ੍ਿ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਦੇਸ ਆਜ਼ਾਦੀ ਿਿੱਕ ਇਹ ਸਕ ਲ ਚਲਦਾ 

ਸਰਹਾ। ਦੇਸ ਿੰਡ ਿੋਂ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਨੇ ਜੀਿਨ ਨਗਰ (ਸਸਰਸਾ) 

ਆਬਾਦ ਕੀਿਾ ਿਾਂ ਪੰ੍ਜ ਸੌ ਏਕੜ ਜਮੀਨ ਸਕ ਲ, ਕਾਲਜ ਿਾਸਿੇ ਰਿੱਖੀ ਸਜਥੇ ਗੁਰ  

ਹਰੀ ਸਸੰਘ ਮਹਾਂ ਸਿਸਦਆਸਲਆ ਅਿੇ ਇਕ ਸਕ ਲ ਬਣਾਇਆ ਸਗਆ ਜੋ ਅਿੱਜ 

ਿੀ ਚਿੱਲ ਸਰਹਾ ਹੈ।  

ਨਾਮਧਾਰੀ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਨੂੰ ਆਧੁਸਨਕ ਸਸਸਖਆ ਦੇ ਹਾਣ ਦਾ ਬਨਾਉੁਣ ਲਈ 

1987 ਈਂ ਨੂੰ ਸਸਿਗੁਰ  ਪ੍ਰਿਾਪ੍ ਸਸੰਘ ਅਕੈਡਮੀ ਦੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਕੇਂਦਰ ਿੈਣੀ 

ਸਾਸਹਬ ਸੁਰ ਿਾਿ ਕੀਿੀ ਗਈ।ਇਹ ਸਕ ਲ ਹਾਈ ਸੈਕੰਡਰੀ ਿਿੱਕ ਹੋਸਟਲ ਅਿੇ 

ਆਧੁਸਨਕ ਸਹ ਲਿਾਂ ਨਾਲ ਲੈਸ ਸੀ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਦੇਸ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸਦਿੱਲੀ 

ਸਿਿੱਚ ਸਹੀਦ ਸਬਸਨ ਸਸੰਘ ਸਕ ਲ ਖੋਸਲਆ ਸਗਆ। ਥਾਈਲੈਂਡ ਸਿਚ ਿੀ 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਨੂੰ ਿਾਰਿੀ ਸੰਸਸਿਿੀ ਅਿੇ ਸਸਿੱਖੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਨਾਲ ਜੋੜਣ ਿਾਲਾ 

ਇਕ ਇੰਟਰਨੈਸਨਲ ਸਕ ਲ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦਾ ਚਿੱਲ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਔਨਲਾਈ 

ਗੁਰਬਾਣੀ, ਸਸਿੱਖ ਇਸਿਹਾਸ, ਸਸਿੱਸਖਆ ਦਾ ਇਕ ਸਕ ਲ ਸਿਸਿ ਪ੍ਿੱਧਰ 'ਿੇ ਚਲਦਾ 

ਹੈ ਸਜਥੇ ਿਿੱਖ-ਿਿੱਖ ਦੇਸਾਂ ਦੇ ਬਿੱਚੇ ਿਾਲੀਮ ਹਾਸਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
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ਗਊ ਸੰਭਾਲ ਅਤੇ ਨਸਲ ਸ ਧਾਰ 

 ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਨੇ ਗਊ ਦੇ ਗਲੇ ਿੋਂ ਛੁਰੀ ਲਾਉਣ ਲਈ ਕਰੁਬਾਨੀਆਂ 

ਸਦਿੱਿੀਆਂ। ਇਸ ਲਈ ਗਊ ਪ੍ਰਿੀ ਇਨ੍ਾਂ ਦਾ ਸਨੇਹ ਖਾਸ ਹੈ। ਸਸਿਗੁਰ  ਪ੍ਰਿਾਪ੍ 

ਸਸੰਘ ਨੇ ਗਊ ਨਸਲ ਸੁਧਾਰ ਲਈ ਸਿਸੇਸ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕੀਿੇ। ਸਰੀ ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ ਅਿੇ 

ਜੀਿਨ ਨਗਰ ਪ੍ਸ  ਪ੍ਰਦਰਸਨੀਆਂ ਕਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਦੇਸੀ ਨਸਲ ਰਿੱਖਣ ਲਈ 

ਪ੍ਰੇਸਰਆ।ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਲਈ ਹੁਕਮ ਸੀ ਉਹ ਮਾੜਾ ਪ੍ਸ  ਨਾ ਰਿੱਖਣ। ਸਾਹੀਿਾਲ 

ਅਿੇ ਹਸਰਆਨਿੀਂ ਨਸਲ ਨੂੰ ਸੰਿਾਲਣ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਿਸੇਸ ਯਿਨ ਕੀਿੇ। 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਕੇਂਦਰ ’ਚ ਅਿੱਜ ਿੀ ਸਪ੍ਊਰ ਦੇਸੀ ਨਸਲ ਦੀਆਂ ਸਾਹੀਿਾਲ ਅਿੇ 

ਹਸਰਆਣਿੀਂ ਗਊਆਂ ਹਨ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਿਿੱਡੇ ਮੇਸਲਆਂ ’ਚ ਇਹ ਗਊਆਂ ਹਰ ਸਾਲ 

ਦੀਆਂ ਲਗਾਿਾਰ ਇਨਾਮੀ ਹਨ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦੀ ਮੌਜ ਦਾ ਸਮੇਂ ’ਚ ਦੇਸੀ 

ਗਊਆਂ ਦੀ ਗਊਸਾਲਾ ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ ਅਿੇ ਮਸਿਾਨਗੜ੍ ਹਨ। 

ਵਚਵਕਤਸਾ ਕੈਂਪ 

 ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਆਰੋਗ ਜੀਿਨ ਲਈ ਬਹੁਿ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਕਦੁਰਿੀ ਇਲਾਜ ਕੇਂਦਰ ਿੈਣੀ ਸਾਸਹਬ ਚਲਦਾ ਹੈ ਸਜਸ ਸਿਚ ਕਦੁਰਿੀ ਢੰਗ ਨਾਲ 

ਸਬਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਿਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਦੋ ਿਿੱਡੇ ਹਸਪ੍ਿਾਲ 

ਹਨ। ਲੁਸਧਆਣਾ ਸਿਚ 350 ਬੈੱਡਾਂ ਦਾ ਅਿੇ ਸਸਰਸਾ ਸਿਚ 50 ਬੈੱਡਾਂ ਦਾ 

ਹਸਪ੍ਿਾਲ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਹਸਪ੍ਿਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਟੀਮਾਂ ਹਰ ਨਾਮਧਾਰੀ ਮੇਲੇ ’ਚ ਮੁਫ਼ਿ 

ਮੈਡੀਕਲ ਕੈਂਪ੍ ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਿੋਂ ਸਬਨ੍ਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਰੁਪ੍ਏ ਦੀ ਚੈਰੀਟੀ ਇਲਾਜ 

ਹਰ ਸਾਲ ਇਹ ਹਸਪ੍ਿਾਲ ਸਮਾਜ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਦੇਸ਼ ਭਗਤੀ ਭਾਿਨਾ 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਲਸਹਰ ਦਾ ਮ ਲ ਆਧਾਰ ਅਸਧਆਿਮਕਿਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਡ ੰਘੀ 

ਦੇਸ ਿਗਿੀ ਅਿੇ ਕੌਮੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ 

ਨੇ ਬਦੇਸੀ ਹਕ ਮਿ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਸਿਰੁਿੱਧ ਲੋਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਅਣਖ ਅਿੇ ਸਿੈ-ਮਾਣ ਜਗਾ 

ਕੇ ਦੇਸ ਿਗਿੀ ਦੀ ਅਸਜਹੀ ਲਸਹਰ ਚਲਾਈ, ਸਜਸ ਨੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਾਮਰਾਜ ਦੀਆਂ 

ਜੜ੍ਾਂ ਸਹਲਾ ਸਦਿੱਿੀਆਂ। ਇਸ ਦੇਸ ਿਗਿੀ ਦੀ ਿਾਿਨਾ ਅਿੇ ਕਰੁਬਾਨੀ ਦੇ 

ਇਸਿਹਾਸ ਦੇ ਸੰਦਰਿ ਸਿਿੱਚ:  

“ਬਾਬਾ ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ ਅਦੁਿੱਿੀ ਪੁ੍ਰਸ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗਰੀਬਾਂ ਦੀ ਰਿੱਸਖਆ 
ਲਈ ਬੜੀਆਂ ਕਰੁਬਾਨੀਆਂ ਕੀਿੀਆਂ। ਸਜਥੇ ਿੀ ਜੁ਼ਲਮ ਹੰੁਦਾ ਜੁ਼ਲਮ ਦੇ 
ਸਿਰੁਿੱਧ ਡਟਕੇ ਖਲੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ।ਜੁ਼ਲਮ ਹੰੁਦਾ ਿੇਖਕੇ ਉਹ ਜਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਸਨ। 
ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਸਿਚ ਠੰਢ ਿਰਿਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜੇਹੜਾ ਸਕ ਿਰਿੱਪ੍ਣਾ ਅਿੇ 
ਏਕਿਾ ਿੇ ਉਸਸਰਆ ਹੋਿੇ।ਨਾਮਧਾਰੀ ਪੰ੍ਥ ਅਿੱਜ ਕਰੁਬਾਨੀ, ਸਾਦਗੀ ਅਿੇ 
ਿਰਪ੍ਣ ਦਾ ਨਮ ਨਾ ਹੈ। ਸਿ ਦਸਾਂ ਨਹੰੁਆਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਿੇ ਸਿ 
ਿੰਡ ਛਕਦੇ ਹਨ।ਸਿਨਾਂ ਦੀ ਸਰਧਾ ਪ੍ਰੇਮ ਿੇਖਕੇ ਸਸਰ ਝੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।” 14 

ਇਿੱਥੇ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਮਹਿੱਿਿਪ੍ ਰਨ ਪ੍ਿੱਖ ਿੀ ਜਾਣਨਯੋਗ ਹੈ ਨਾਮਧਾਰੀ ਦੇਸ ਿਗਿੀ 

ਸਿਿੱਚ ਸਕਸੇ ਹੋਰ ਸਮਦੁਾਇ ਿੋਂ ਸਪ੍ਿੱਛੇ ਨਹੀਂ ਰਹੇ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਸਜਿੱਥੇ ਅਸਧਆਿਮਕ, 

ਿਾਈਚਾਰਕ, ਸਿੱਸਿਆਚਾਰਕ ਖੇਿਰ ਸਿਿੱਚ ਅਨੇਕ ਸੁਯਿਨ ਕੀਿੇ ਉੱਥੇ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਿੀ ਲਈ ਿੀ ਅਨੇਕਾਂ ਮਿੱਲਾਂ ਮਾਰੀਆਂ। ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ  

ਨੇ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਦਾ ਿੌਕ ਲਾਹੁਣ ਲਈ ਹੀ ਸੰਿ ਖ਼ਾਲਸਾ ਦੀ ਸਾਜਨਾ ਕੀਿੀ। ਇਸ ਸੰਿ 

ਖ਼ਾਲਸਾ ਨੇ ਬੁਿੱਚੜਖਾਸਨਆਂ ਦੇ ਸਿਰੁਿੱਧ ਆਿਾਜ਼ ਬੁਲੰਦ ਕੀਿੀ। ਅੰਗਰੇਜ਼ ਦੀ ‘ਪ੍ਾੜੋ 

ਿੇ ਰਾਜ ਕਰੋ' ਦੀ ਨੀਿੀ ਿਾਰਿੀਆਂ 'ਿੇ ਸਦਾ ਹਾਿੀ ਰਹੀ। ਅੰਗਰੇਜ਼ ਨੇ ਮੁਸਲਮਾਨ 

ਬੁਿੱਚੜਾਂ ਨੂੰ ਗਊ ਹਿੱਸਿਆ ਦੀ ਖੁਿੱਲ੍ ਦੇ ਸਦਿੱਿੀ ਸਜਸ ਿੋਂ ਸਹੰਦ  ਸਸਿੱਖ ਨਾ ਕੇਿਲ ਦ ਜੇ 

ਸਫ਼ਰਕੇ ਨਾਲ ਦੁਖੀ ਹੀ ਹੋਏ ਸਗੋਂ ਨਫ਼ਰਿ ਨਾਲ ਖੌਲਣ ਲਿੱਗ ਪ੍ਏ। ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ 

ਸਸੰਘ ਨੇ ਇਿੱਥੇ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਕਰਾਮਾਿ ਕਰ ਸਿਖਾਈ। ਸੁਿੰਿਰਿਾ ਸੰਗਰਾਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਚੰਡ 

ਕਰਨ ਲਈ ਬਦੇਸੀ ਸਰਕਾਰ ਨਾਲ ਨਾ ਸਮਲਿਰਿਣ ਦਾ ਅੰਦੋਲਨ ਕੀਿਾ। ਨਾ 

ਸਮਲਿਰਿਣ ਦਾ ਅੰਦੋਲਨ ਜੋ ਮਹਾਿਮਾ ਗਾਂਧੀ ਰਾਹੀਂ ਬੜੀ ਪ੍ਰਸਸਿੱਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਿ 

ਹੋਇਆ, ਉਸ ਦਾ ਆਰੰਿ ਉਨ੍ਾਂ ਿੋਂ ਲਗਿਗ ਪੰ੍ਜਾਹ ਿਰ੍ੇ ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਨਾਮਧਾਰੀ 

ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਕੀਿਾ ਸੀ।  

ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਨੇ ਸਰਕਾਰੀ ਅਦਾਲਿਾਂ ਿੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਸਿਾ ਂਦਾ ਬਾਈਕਾਟ 

ਕੀਿਾ। ਆਪ੍ਣਾ ਡਾਕ ਪ੍ਰਬੰਧ ਆਪ੍ ਬਣਾਇਆ ਿੇ ਆਪ੍ ਹੀ ਖਿੱਿ ਪ੍ਿੱਿਰ ਲੋਕਾਂ ਿਿੱਕ 

ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਂਦੇ ਰਹੇ। ਹੋਰ ਿਾਂ ਹੋਰ ਜਦੋਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਨੂੰ ਲਾਮਬੰਦ ਕਰਨ ਲਈ 

ਿਿਪ੍ਰ ਹੋਏ ਸਸਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸਾਰੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਿਿੱਚ 22 ਸ ਸਬਆਂ ਨੂੰ ਨੀਅਿ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ 

ਿਾਈਂ ਆਪ੍ਣਾ ਸੰਦੇਸ ਿੇਸਜਆ ਿੇ ਇਸ ਦਾ ਸਿਰੋਧ ਕੀਿਾ। ਇਿੱਕ ਪ੍ਾਸੇ, ਅੰਗਰੇਜ਼ 

ਸਰਕਾਰ ਿੈਅਿੀਿ ਹੋਈ ਦ ਜੇ ਪ੍ਾਸੇ, ਦੇਸ ਿਗਿੀ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਨ ਲਿੱਗ 

ਸਪ੍ਆ। ਫਲਸਰ ਪ੍, ਅੰਸਮਰਿਸਰ, ਰਾਏਕੋਟ ਿੇ ਮਲੇਰਕੋਟਲੇ ਿਰਗੇ ਸਦਲ ਕੰਬਾਊ ਿੇ 

ਬੁਲੰਦ ਹੌਂਸਸਲਆਂ ਨਾਲ ਗ ੰਜਦੇ ਸਾਕੇ ਹੋਂਦ ਸਿਚ ਆਏ। ਸਾਰਾ ਦੇਸ ਜਾਗ ਸਪ੍ਆ। 

ਇਕ ਨਿੀਂ ਿਾਂਿੀ ਉਦੈ ਹੋਈ। ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਨਗਮ ੇ ਲੋਕ ਬੁਲ੍ਾਂ ਿੇ ਕ ਕਣ ਲਿੱਗੇ। 

ਘਬਰਾਈ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕਝੁ ਨਾ ਸੁਿੱਝਾ ਿੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਸਿਗੁਰ  ਰਾਮ ਸਸੰਘ ਜੀ 

ਨੂੰ ਜਲਾਿਿਨ ਕਰਕੇ ਬਰਮਾ ਦੀ ਜੇਲ੍ ਸਿਿੱਚ ਿੇਜ ਸਦਿੱਿਾ। ਹੁਣ ਜਾਗਰਿ ਹੋਏ 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਿੇ ਿਸਿੱਦਦ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਹੋ ਗਏ। ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਇਸ 

ਧਾਰਸਮਕ ਜਮਾਿ ਉੱਿੇ ਇਥੋਂ ਿਿੱਕ ਪ੍ਾਬੰਦੀ ਲਾਈ ਸਕ ਪੰ੍ਜ ਿੋਂ ਿਿੱਧ ਬੰਦੇ ਇਿੱਕ ਥਾ ਂ

ਇਕਿੱਠੇ ਨਹੀਂ ਸਨ ਹੋ ਸਕਦੇ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਾਠ ਕਰਨੇ ਿਰਸਜਿ ਹੋ ਗਏ। ਉਦੋਂ 

ਅਨੇਕਾਂ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸਰੀ ਗੁਰ  ਗਰੰਥ ਸਾਸਹਬ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਾਠ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਸਜ਼ਾਿਾ ਂ

ਸਮਲੀਆਂ। ਕਈਆਂ ਦੀਆਂ ਕਰੁਕੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਡੇਰੇ 'ਿੇ ਪੁ੍ਸਲਸ ਦਾ ਪ੍ਸਹਰਾ 

ਸਬਠਾ ਸਦਿੱਿਾ ਸਗਆ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਕਝੁ ਨਾਮਧਾਰੀ ਗੁਰ  ਹਰੀ ਸਸੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 

ਿਾਪ੍ਸਰਆ ਿੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਾਂਿ ਸਚਿੱਿ ਰਸਹ ਕੇ ਸਮਾਂ ਕਿੱਸਢਆ ਪ੍ਰ ਦੇਸ ਿਗਿੀ ਦਾ 

ਜੋਸ ਮਿੱਠਾ ਨਾ ਪੈ੍ਣ ਸਦਿੱਿਾ।  

ਸਮੁਿੱਚੇ ਿੌਰ 'ਿੇ, ਸਸਿੱਖ ਇਸਿਹਾਸ ਅਿੇ ਸਮਾਜ ਸਿਿੱਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦਾ 

ਯੋਗਦਾਨ ਬਹੁ-ਪ੍ਿੱਖੀ ਿੇ ਲਾਸਾਨੀ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਸਹਰ ਨੇ ਧਾਰਸਮਕ ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਮਿਾਂ ਦੀ ਪੁ੍ਨਰ-ਸੁਰਜੀਿੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰ, ਇਸਿਰੀ ਉਥਾਨ, 

ਸਿਦੇਸੀ ਚੇਿਨਾ ਅਿੇ ਕੌਮੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਸੰਘਰਸ ਸਿਿੱਚ ਮੋਹਰੀ ਿ ਸਮਕਾ ਸਨਿਾਈ। 

ਗੁਰਮਸਿ ਸੰਗੀਿ, ਖੇਡਾਂ, ਸਿਿੱਸਦਆ, ਗਊ ਸੰਿਾਲ ਅਿੇ ਲੋਕ-ਿਲਾਈ ਕਾਰਜਾਂ ਰਾਹੀਂ 

ਇਸ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਨੇ ਿਾਰਿੀ ਸਿਰਾਸਿ ਨੂੰ ਨਿੇਂ ਸਮਆਰ ਬਖ਼ਸੇ ਹਨ। ਅਜੋਕਾ 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਾਜ ਿੀ ਦੇਸੀ ਪ੍ਸਹਰਾਿੇ ਨੂੰ ਿਰਜੀਹ ਸਦੰਦਾ ਹੈ ਅਿੇ ਸਨਾਿਨ ਿਾਰਿੀ 

ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਾਂ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਇਸ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦੇ ਮੁਿੱਖੀ ਸਸਿਗੁਰ  

ਉਦੇ ਸਸੰਘ ਜੀ ਹਨ, ਸਜਨ੍ਾਂ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਹੇਠ ਇਹ ਸਮਾਜ ਮਨੁਿੱ ਖਿਾ ਦੇ 

ਸਰਬਪ੍ਿੱਖੀ ਸਿਕਾਸ ਲਈ ਸਨਰੰਿਰ ਕਾਰਜਸੀਲ ਹੈ।  
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