
 

Available at www.armaan.org.in | Paper ID: ARMN040308 | Volume-4, Issue-3, July-Sep. 2026 | 38 

© ਅਰਮਾਨ (ARMAAN) | ISSN: 2583-9446 (O) 

     ਅਰਮਾਨ  ARMAAN 
                 (An International Multidisciplinary, Open Access 

                Peer Reviewed & Indexed Research Journal) 

Paper Id: ARMN040308   
Volume 4, Issue 3| July-Sep. 2026  

Available online at: www.armaan.org.in    
DOI Link: https://doi.org/10.64119/armaan.vol.4.issue3.08

 

 

ਸਾਰ (Abstract) 
ਹੱਥਲੇ ਅਧਿਐਨ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਿੁਰਾ 'ਘਰ ’ਚ ਬਧਘਆੜ' ਅਤੇ 'ਦਸਤਾਧਨਆਂ ਵਰਗੇ ਹੱਥ' ਨਾਟਕਾਂ ਦੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਮਨੋਧਵਧਗਆਨਕ ਸੰਘਰਸਾਂ ਦਾ 
ਧਵਸਲੇਸਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਧਵੱਚ ਧਦਖਾਇਆ ਧਗਆ ਹੈ ਧਕ ਟਰਾਮਾਂ, ਦਮਨ ਅਤੇ ਧਪੱਤਰ ਸੱਤਾ ਦੇ ਪਰਭਾਵ ਨਾਰੀ ਮਨੋਧਵਰਤੀ ਨੂੰ ਧਕਵੇਂ ਆਕਾਰ ਧਦੰਦੇ ਹਨ। “ਬਧਘਆੜ” 
ਵਰਗੇ ਪਰਤੀਕ ਧਹੰਸਾ, ਡਰ ਅਤੇ ਅਸੁਰੱਧਖਆ ਦੇ ਅਚੇਤਨ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਵਰਨਾ, ਮੀਰਾ ਅਤੇ ਨੀਰਾ ਵਰਗੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਆਿੁਧਨਕਤਾ ਅਤੇ 
ਪਰੰਪਰਾ ਧਵਚਾਲੇ ਮਨੋਧਵਧਗਆਨਕ ਦਵੰਦ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਨਾਟਕ ਧਪਆਰ, ਸੰਬੰਿਾਂ ਅਤੇ ਨੈਧਤਕ ਮੁੱਲਾਂ ਦੀ ਬਦਲਦੀ ਿਾਰਨਾ ਨੂੰ ਵੀ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਧਜੱਥੇ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਧਵਅਕਤੀਗਤ ਆਜਾਦੀ ਅਤੇ ਭੋਗਵਾਦੀ ਰੁਝਾਨ ਹਨ, ਤਾਂ ਦਜੇੂ ਪਾਸੇ ਸਮਾਧਜਕ ਮਧਰਆਦਾਵਾਂ ਅਤੇ ਨੈਧਤਕ ਬੰਿਨ ਹਨ। ਇਨ੍ਾਂ ਹਾਲਾਤਾਂ ਨੇ ਔਰਤ 
ਦੀ ਸੋਚ ਨੂੰ ਬਦਲ ਧਦੱਤਾ, ਧਜਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਮੁੱਲ ਵੀ ਬਦਲ ਗਏ। ਸੱਚ ੇਧਪਆਰ ਦੀ ਥਾਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸਰੀਰਕ ਸੰਤੁਸਟੀ ਨੇ ਲੈ ਲਈ, ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ 
ਖਾਲੀਪਣ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਧਰਵਰਤਨ ਸਮਾਜਕ ਦਬਾਅ ਅਤੇ ਆਿੁਧਨਕ ਪਰਭਾਵਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਨਾਰੀ ਮਨ ਦੀ ਜਧਟਲਤਾ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਇਹ 
ਟਕਰਾਅ ਉਨ੍ਾਂ ਦੀ ਮਨੋਸਧਥਤੀ ਧਵੱਚ ਅਸਧਥਰਤਾ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸ ਨੂੰ ਜਨਮ ਧਦੰਦਾ ਹੈ। ਸਮੁੱਚੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ, ਅਜਾਇਬ ਕਮਲ ਦੇ ਕਾਧਵ-ਨਾਟਕ ਨਾਰੀ ਅਸਧਤਤਵ ਦੇ 
ਅੰਦਰਨੂੀ ਸੰਘਰਸਾਂ ਨੂੰ ਗਧਹਰਾਈ ਨਾਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਬਲਧਕ ਮਰਦ ਦੀ ਸਮਾਧਜਕ ਭੂਧਮਕਾ ਪਰਤੀ ਕਈ ਸਵਾਲ ਵੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ।  

ਮ ੁੱਖ-ਸ਼ਬਦ (Keywords) 
ਮਾਨਧਸਕਤਾ, ਅਚੇਤਨ ਮਨ, ਦਮਨ, ਮੌਤ-ਪਰਧਵਰਤੀ, ਟਰਾਮਾ ਬਾਂਧਡੰਗ, ਧਪੱਤਰ ਸੱਤਾ, ਧਲੰਗ ਧਹੰਸਾ, ਪਰਤੀਕਵਾਦ, ਤਾਰਕਾ ਯੱੁਿ। 

ਮਾਨਧਸਕਤਾ ਮਨ ਦੀ ਇੱਕ ਕਾਰਜਸੀਲ ਬਣਤਰ ਹੈ ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਸੋਚ, 

ਰਵੱਈਏ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਦੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 

ਮਨੋਧਵਧਗਆਨਕ ਿਾਰਨਾ ਹੈ। “ਮਾਨਧਸਕਤਾ (Mentality) ਦੀ ਿਾਰਨਾ, ਧਜਸ 
ਨੂੰ ਅਕਸਰ ਮਾਨਧਸਕ ਢਾਂਚੇ (Mindset) ਦੇ ਸਮਾਨ ਅਰਥਾਂ ਧਵੱਚ ਵਰਧਤਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਧਵਅਕਤੀ ਅੰਦਰ ਡੰੂਘਾਈ ਨਾਲ ਸਥਾਧਪਤ ਰਵੱਈਏ, ਧਵਸਵਾਸਾਂ ਅਤੇ 
ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਉਸ ਸਮੂਹ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਅਸਲ ਧਵਚ ਧਕਸੇ ਧਵਅਕਤੀ 
ਦੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਦੇਖਣ, ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਨੂੰ ਆਕਾਰ ਧਦੰਦੇ 

ਹਨ” 1 ਧਕਸੇ ਧਵਸੇਸ ਸਧਥਤੀ ਜਾਂ ਘਟਨਾ ਪਰਤੀ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਪਰਤੀਧਕਧਰਆ ਦੇ ਧਪੱਛੇ 

ਉਸ ਦੀ ਮਾਨਧਸਕਤਾ ਦੀ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਭੂਧਮਕਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। "ਫ੍ਰਾਇਡ ਤੋਂ ਪਧਹਲਾ ਂ
ਕੇਵਲ ਚੇਤਨ ਨੂੰ ਹੀ ਮਾਨਧਸਕਤਾ ਸਮਧਝਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਧਚੰਤਕਾਂ ਦੀ ਇਹ ਮਨੌਤ 
ਸੀ ਧਕ ਧਜਸ ਗੱਲ ਬਾਰੇ ਅਸੀਂ ਚੇਤਨ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਸਾਡੇ ਮਨ ਧਵਚ ਧਕਵੇਂ ਮੌਜਦੂ ਹ ੋ
ਸਕਦੀ ਹੈ? 'ਅਚੇਤਨ' ਤੇ 'ਮਾਨਧਸਕ' ਆਪੋ ਧਵਚ ਧਵਰੋਿੀ ਪਦ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ।"2 

ਫ੍ਰਾਇਡ ਨੇ ਆਪਣੀ ਖੋਜ ਨਾਲ ਇਹ ਧਸੱਿ ਕੀਤਾ ਧਕ 'ਚੇਤਨ' ਮਨ ਦਾ ਮਮੂਲੀ 

ਧਜਹਾ ਭਾਗ ਹੈ ਅਤੇ 'ਅਚੇਤਨ' ਇਸ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਧਜਆਦਾ ਧਵਸਾਲ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਾਂ 
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ਮਾਨਧਸਕਤਾ ਧਸਰਫ਼ ਚੇਤਨ ਧਵਚਾਰਾਂ ਤੱਕ ਸੀਧਮਤ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ, ਸਗੋਂ ਅਚੇਤਨ ਮਨ 

ਧਵੱਚ ਮੌਜਦੂ ਦੱਬੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ, ਡਰ ਅਤੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਸੰਘਰਸ ਵੀ ਇਸ ਦਾ ਧਹੱਸਾ 

ਹਨ। ਸਾਧਹਤ ਧਵੱਚ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਮਾਨਧਸਕਤਾ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਧਵਸੇਸ ਮਹੱਤਵ 

ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਧਕਉਂਧਕ ਉਨ੍ਾਂ ਦੀ ਮਾਨਧਸਕ ਬਣਤਰ ਧਵਅਕਤੀਗਤ ਅਨੁਭਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-

ਨਾਲ ਸਮਾਧਜਕ, ਸੱਧਭਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਧਪੱਤਰਸੱਤਾਮਕ ਧਵਵਸਥਾ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰਭਾਧਵਤ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਮਨ ਧਵੱਚ ਆਜਾਦੀ ਅਤੇ ਪਰੰਪਰਾ, ਇੱਛਾ 

ਅਤੇ ਸਮਾਧਜਕ ਬੰਿਨ, ਸਵੀਕਾਰਤਾ ਅਤੇ ਧਵਦਰੋਹ ਵਰਗੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਦਵੰਦ ਪੈਦਾ 

ਹੰੁਦੇ ਰਧਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਰਵਾਸੀ ਸਾਧਹਤ ਧਵੱਚ ਇਹ ਮਾਨਧਸਕ ਸੰਘਰਸ ਮੂਲ 

ਸੱਧਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਨਵੇਂ ਸੱਧਭਆਚਾਰ ਧਵਚਕਾਰ ਟਕਰਾਅ ਕਾਰਨ ਹੋਰ ਜਧਟਲ ਹ ੋ

ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਾਂ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਮਾਨਧਸਕਤਾ ਦਾ ਧਵਸਲੇਸਣ 

ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਬਾਹਰੀ ਧਵਵਹਾਰ ਤੱਕ ਸੀਧਮਤ ਨਾ ਰਧਹ ਕੇ ਚੇਤਨ-ਅਚੇਤਨ ਮਨ, 

ਦਮਨ, ਅੰਦਰਨੂੀ ਦਵੰਦ ਅਤੇ ਸਮਾਧਜਕ-ਸੱਧਭਆਚਾਰਕ ਪਰਭਾਵਾਂ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਧਵੱਚ 

ਕਰਨਾ ਵਿੇਰੇ ਸਾਰਥਕ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਅਿਾਰ ਤੇ ਅੱਗੇ ‘ਅਜਾਇਬ ਕਮਲ’ ਦੇ 

ਕਾਧਵ-ਨਾਟਕਾਂ ‘ਘਰ ਚ ਬਧਘਆੜ’ ਅਤੇ ‘ਦਸਤਾਧਨਆਂ ਵਰਗੇ ਹੱਥ’ ਦਾ 

ਧਵਸਲੇਸਣ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਹੈ। 

 ‘ਰਧਵੰਦਰ ਰਵੀ’ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਰਵਾਸੀ ਕਾਧਵ-ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸਰੇਣੀ ਧਵੱਚ 

‘ਅਜਾਇਬ ਕਮਲ’ ਦਾ ਨਾਮ ਧਵਸੇਸ ਸਥਾਨ ਰੱਖਦਾ ਹ।ੈ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ-ਧਦਰਸਟੀ 

ਪਰਯੋਗਵਾਦੀ ਰੁਝਾਨਾਂ ਦੀ ਸਪਸਟ ਅਨੁਭੂਤੀ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹਨ। ਮਹਾਂ-ਨਾਟ ਦੁੱਕੜੀ 

“ਬਧਘਆੜ ਐਨਕਾਂ ਅਤੇ ਦਸਤਾਧਨਆਂ ਵਰਗੇ ਹੱਥ” ਕਾਧਵ-ਨਾਟਕਾਂ ਧਵੱਚ ਨਾਰੀ 

ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਜਧਟਲ ਮਾਨਧਸਕ ਅਵਸਥਾ, ਉਸ ਦੀ ਮਨੋਧਵਧਗਆਨਕ ਗਧਹਰਾਈ 

ਅਤੇ ਸੰਵੇਦਨਾਤਧਮਕ ਸੂਝ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਂ ਰਚਨਾਵਾਂ 

ਧਵੱਚ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਦੱਬੀਆਂ ਅਤੇ ਸੰਕਧੁਚਤ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਪਰਗਟਾਵਾ ਕਰਧਦਆਂ 

ਪਰੰਪਰਾ ਅਤੇ ਰਵਾਇਤੀ ਨੈਧਤਕ ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਦੇ ਬੰਿਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ ਧਵਚਰਦੇ 

ਹਨ। ਇਹ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਆਿੁਧਨਕ ਸਮਾਧਜਕ-ਸਧਭਆਚਾਰਕ ਪਰਭਾਵਾਂ ਦੇ ਰੰਗ 

ਧਵੱਚ ਰੰਗੇ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਪੁਰਾਤਨ ਆਦਰਸਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਤੋਂ ਬਾਗੀ ਹਨ।  

 “ਘਰ ਚ ਬਧਘਆੜ” ਕਾਧਵ-ਨਾਟਕ ਦੇ ਪਰਮੁੱਖ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਮਾਂ ਲਕਸਮੀ, 

ਸਵਰਨਾ, ਔਰਤ ਪਾਤਰ’ ਅਤੇ ਸੋਨਾ ਮਨੋਧਵਧਗਆਨਕ ਧਦਰਸਟੀ ਤੋਂ ਅਧਤ-ਗੰਭੀਰ 

ਅਧਿਐਨ ਦੇ ਧਵਸੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਾਂ ਦੀ ਮਨੋਸਧਥਤੀ ਧਵੱਚ ਇੱਕ ਧਵਸੇਸ ਲੱਛਣ ਇਹ 

ਹੈ ਧਕ ਇਹ ਪਾਤਰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰਲੇ ਅਨੁਭਵਾਂ ਜਾਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਦਬਾ ਕੇ ਨਹੀਂ 

ਰੱਖਦੇ, ਬਲਧਕ ਸੱਚ ਆਪਸੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਰਾਹੀਂ ਅਚੇਤ ਹੀ ਉੱਘੜ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ 

ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੰਵਾਦ, ਦਧਮਤ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਧਲਆਂਦੇ ਹੋਏ, ਕਥਾ-

ਧਵਕਾਸ ਧਵੱਚ ਕੇਂਦਰੀ ਭੂਧਮਕਾ ਧਨਭਾਉਂਦੇ ਹਨ।  

 ‘ਬੇਨਾਮ ਔਰਤ ਪਾਤਰ’ ਦੀ ਮਾਨਧਸਕ ਦਸਾ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਵਾਪਰੀ ਜਬਰ-

ਜਨਾਹ ਦੀ ਘਟਨਾ ਨਾਲ ਡੰੂਘੀ ਤਰ੍ਾਂ ਪਰਭਾਧਵਤ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਧਵੱਚ 

“ਬਧਘਆੜ” ਇੱਕ ਅਧਜਹੇ ਧਹੰਸਕ ਪੁਰਸ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਧਸਰਫ਼ 

ਸਰੀਰਕ ਧਹੰਸਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਸਗੋਂ ਉਸ ਦੇ ਆਤਧਮਕ ਅਤੇ ਭਾਵਨਾਤਮਕ 

ਸੰਤੁਲਨ ਤੇ ਵੀ ਘਾਤਕ ਪਰਭਾਵ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। “ਮਨੱੁਖ ਧਕੰਨਾ ਵੀ ਧਵਕਾਸ ਕਰਕੇ 
ਸੱਧਭਆ ਹੋ ਧਗਆ ਉਸ ਅੰਦਰਲੀ ਕਾਮੀ, ਦੁਰਾਚਾਰੀ ਅਤੇ ਪਸੂ ਧਬਰਤੀ ਮਨੱੁਖ 
ਧਵਚੋਂ ਅਜੇ ਮੁੱਕੀ ਨਹੀਂ।” 3 ਮਨੋਧਵਧਗਆਨਕ ਪੱਿਰ ‘ਤੇ, “ਬਧਘਆੜ” ਦਮਨ 4 

(repression) ਅਤੇ ਮਰਨ-ਪਧਵਰਤੀ 5 (thanatos drive) ਦਾ ਪਰਤੀਕ 

ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਅਧਜਹਾ ਧਹੰਸਕ ਬਲ ਹੈ, ਜੋ ਪੀਧੜਤ ਦੀ ਮਨੋਸਧਥਤੀ ਨੂੰ ਡਰ, ਧਘਰਣਾ 

ਅਤੇ ਅਸੁਰੱਧਖਆ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਧਵੱਚ ਜਕੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ‘ਦਮਨ’ ਦੇ ਸੰਦਰਭ 

ਧਵੱਚ, ਜਬਰ-ਜਨਾਹ ਦੀ ਘਟਨਾ ਨਾਲ ਜੁਧੜਆ ਸਦਮਾ ਚੇਤਨ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਧਸੱਿੇ 

ਰਪੂ ਧਵੱਚ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਅਚੇਤਨ ਪੱਿਰ ’ਤੇ ਦੱਧਬਆ ਰਧਹ ਸਕਦਾ ਹ ੈ

ਅਤੇ ਧਕਸੇ ਪਰਤੀਕ ਜਾਂ ਯਾਦ ਰਾਹੀਂ ਮੁੜ ਉੱਭਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕਾਧਵ-ਨਾਟਕ ਧਵੱਚ ਇਸ 

ਸਦਮੇ ਦਾ ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਮਨੋਧਵਧਗਆਨਕ ਪਰਭਾਵ ਇਹ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਧਕ ਨਾਰੀ 

ਚੇਤਨਾ ਧਵੱਚ ਆਦਰਸ ਧਪਆਰ ਪਰਤੀ ਧਵਸਵਾਸ ਕਮਜੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਧਪਆਰ 

ਤੇ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸੰਬੰਿਾਂ ਪਰਤੀ ਉਸ ਦੀ ਿਾਰਨਾ ਨਕਾਰਾਤਧਮਕ ਰਪੂ ਿਾਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਉਸ ਦੀ ਮਨੋਧਵਰਤੀ ਧਪਆਰ ਨੂੰ ਧਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਅਸਥਾਈ ਮਨੋਰੰਜਕ ਖੇਡ ਵਜੋਂ ਦੇਖਣ 

ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਧਜੱਥੇ ਸਰੀਰਕ ਸੰਤੁਸਟੀ ਤੋਂ ਪਰੇ ਕੋਈ ਅਧਿਆਤਧਮਕ ਜਾਂ 

ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਹੋਂਦ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਇਸ ਮਾਨਧਸਕ ਰੁਝਾਨ ਨੂੰ ‘ਸਦਮਾ-ਆਿਾਧਰਤ 

ਸੰਬੰਿ (trauma bonding) ਦੇ ਧਸਿਾਂਤ ਨਾਲ ਜੋਧੜਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਧਜਸ 

ਧਵੱਚ ਪੀਧੜਤ ਹੌਲ਼ੀ-ਹੌਲ਼ੀ ਧਹੰਸਾ ਅਤੇ ਿੋਖੇ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਧਭੰਨ ਅੰਗ ਮੰਨਣ 

ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

 “ਟਰਾਮਾਂ ਬਾਂਧਡੰਗ ਉਸ ਵੇਲੇ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਧਵਅਕਤੀ ਆਪਣੇ 
ਉਤਪੀੜਕ (abuser) ਨਾਲ ਗਧਹਰਾ ਧਰਸਤਾ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਧਰਸਤਾ ਦੁਰਧਵਹਾਰ ਅਤੇ ਧਫ੍ਰ ਮਾਫ਼ੀ/ਧਪਆਰ ਦੇ ਚੱਕਰਾਂ ਨਾਲ ਕਾਇਮ 
ਰਧਹੰਦਾ ਹੈ।” 6 

 ਅਧਜਹੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਦੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਔਰਤ ਦੀ ਮਾਨਧਸਕਤਾ ਦਾ ਪਰੂਾ 

‘ਪੈਟਰਨ’ ਹੀ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੱਚੇ ਧਪਆਰ ਦੀ ਭਾਲ, ਜੋ ਮਨੱੁਖੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਇੱਕ 

ਪਧਵੱਤਰ ਅਤੇ ਆਦਰਸਕ ਤੱਤ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਧਵੱਚੋਂ ਹੌਲ਼ੀ-ਹੌਲ਼ੀ ਲੁਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ‘ਸਰੀਰਕ ਸੰਤੁਸਟੀ’ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਕਰ ਲੈਂਦੀ 

ਹੈ। ਪੜ੍ਨ-ਧਲਖਣ ਅਤੇ ਧਗਆਨ ਪਰਾਪਤੀ ਦੀ ਉਮਰ ਧਵੱਚ ਉਸ ਲਈ ਧਸਰਫ਼ 

ਸਰੀਰਕ ਸੰਤੁਸਟੀ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਧਬੰਦੂ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਸਦਮੇ 

ਦਾ ਪਰਭਾਵ ਉਸ ਦੀਆਂ ਿਾਰਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸੰਬੰਿਾਂ ਪਰਤੀ ਧਦਰਸਟੀਕੋਣ ਨੂੰ ਵੀ ਪਰਭਾਧਵਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। 

 ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ‘ਸਵਰਨਾ’ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਧਵੱਚ ਇਹ ਮਾਨਧਸਕ ਪਧਰਵਰਤਨ ਹੋਰ 

ਵੀ ਸਪਸਟ ਹੋ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਟਕ ਦੇ ਮਰਦ ਪਾਤਰ ‘ਚਾਰੂ ਦੱਤ’ 

ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਗੱਲਬਾਤ ਸਾਫ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਧਕ ਮਰਦ ਪਰਤੀ ਉਸ ਦਾ ਧਦਰਸਟੀਕੋਣ ਧਕਉਂ 

ਬਦਧਲਆ। ਆਪਣੇ ਹਾਣ ਦੇ ਮੁੰਧਡਆਂ ਨੂੰ ਨਜਰਅੰਦਾਜ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੇ ਵੱਡੀ ਉਮਰ 

ਦੇ ਧਵਅਕਤੀਆਂ ਧਵੱਚ ਸਰੀਰਕ ਸੰਤੁਸਟੀ ਲੱਭਣੀ ਧਕਉਂ ਸੁਰੂ ਕਰ ਧਦੱਤੀ। ਇਹ 

ਰੁਝਾਨ ਨਾ ਧਸਰਫ਼ ਉਸ ਦੀ ਮਾਨਧਸਕ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਧਪੱਤਰ ਸੱਤਾ 

ਦੇ ਪਰਭਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਧਜਕ ਧਵਰੋਿਾਭਾਸ ਵੱਲ ਵੀ ਇਸਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

 ਸਵਰਨਾ :  

“ਪੜ੍ਾਈ ’ਚ ਮੇਰਾ ਧਦਲ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਸੇ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਕਾਲਜੋਂ ਦੌੜਨਾ ਧਪਆ 
ਧਮੱਤਰ ਮੁੰਧਡਆ ਨੇ ਦਗਾ ਧਦੱਤਾ, ਮੈਨੂੰ ਵੱਡ-ਉਮਧਰਆ ਵਲ ਉਲਟਣਾ ਧਪਆ 
ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਜਵਾਨ ਨਹੀਂ ਵੱਡ ਉਮਰੇ ਚੰਗੇ ਲਗਦੇ ਹਨ।” 7 
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 ‘ਚਾਰੂ ਦੱਤ’ ਦੇ ਮਨ ਧਵੱਚ ਧਪਆਰ ਦਾ ਆਦਰਸਕ ਰੂਪ ਵਧਸਆ ਹੈ ਪਰ 

‘ਸਵਰਨਾ’ ਲਈ ਧਪਆਰ ਧਸਰਫ਼ ਧਜਸਮਾਂ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ । ਉਸਦੇ ਮਨ ਧਵੱਚ ਧਪਆਰ 

ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਾਂ ਨਾ ਤਾਂ ਡੰੂਘੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਪੱਕੀਆਂ ਇਹ ਉਸ ਮੌਸਮ ਵਾਂਗ 

ਹਨ ਧਜਸ ਧਵੱਚ ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨੇ ਫ੍ੁੱਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਕੇ ਕਝੁ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ ਮੁਰਝਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

 ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ‘ਸਵਰਨਾ’ ਕਈਆਂ ਦੀ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਧਕਸੇ ਇੱਕ ਦੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਉਸ ਦੀ ਮਨੋਦਸਾ ਧਸਰਫ਼ ਮਨੋਰੰਜਨ ਲਈ ਚਰਮ-ਸੰਤੁਸਟੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ 

ਖਾਧਹਸ ਨੂੰ ਪਰਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਅਧਜਹੇ ਸੰਸਾਰ ਧਵੱਚ ਪਹੰੁਚਣ ਦੀ ਅਧਭਲਾਸੀ 

ਹੈ, ਧਜੱਥੇ ਅਨੰਦ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਇੰਨੀ ਡੰੂਘੀ ਹੋਵੇ ਧਕ ਦੁਬਾਰਾ ਿਰਤੀ ਤੇ ਪੈਰ ਰੱਖਣ 

ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਾ ਪਵੇ। ਹੁਣ ਸੰਬੰਿ ਉਸ ਲਈ ਸਦਾ-ਕਾਇਮ ਰਧਹਣ ਵਾਲੀ ਸੈਅ 

ਨਹੀਂ ਰਹੇ। ਉਹ ਜਦੋਂ ਚਾਹ ੇਧਕਸੇ ਵੀ ਸੰਬੰਿ ਨੂੰ ਕਸਾਈ ਦੇ ਕੁੱਕੜ ਵਾਂਗ ਇੱਕ ਝਟਕੇ 

ਨਾਲ ਖਤਮ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਆਦਰਸਕ ਸੰਬੰਿ ਜਾਂ ਧਵਆਹ-ਪਰਥਾ ਉਸ ਨੂੰ 

ਆਪਣੀਆਂ ਜੰਜੀਰਾਂ ਧਵੱਚ ਜਕੜ ਕੇ ਨਹੀਂ ਰੱਖ ਸਕਦੀ, ਧਕਉਂਧਕ ‘ਸਵਰਨਾ’ ਦੀ 

ਨਜਰ ਧਵੱਚ ਮਰਦ ਦਾ ਧਮਆਰ ਕਾਫ਼ੀ ਨੀਵਾਂ ਹੈ। ਮਰਦ-ਪਰਿਾਨ ਸਮਾਜ ਧਵੱਚ ਧਜਨ੍ਾਂ 

ਕਾਰਜਾਂ ਨੂੰ ਸਮਾਧਜਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਮਨਜੂਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਸਵਰਨਾ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਵਾਰ-

ਵਾਰ ਕਰਨ ਧਵੱਚ ਵਿੇਰੇ ਅਨੰਦ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਮਾਜ ਦੀ ਧਨਗਾਹ 

ਤੋਂ ਓਝਲ ਇੱਕ ਗੁਪਤ ਸੰਸਾਰ ਉਸ ਦੀ ਅੰਦਰੂਨੀ ਧਤਰਪਤੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਬਧਣਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ। ਵਰਧਜਤ ਫ੍ਲ਼ ਇਸ ਲਈ ਧਮੱਠਾ ਹੈ ਧਕਉਂਧਕ ਉਹ ਵਰਧਜਤ ਹੈ—ਇਸ 

ਮਨੋਧਵਧਗਆਨਕ ਰੁਝਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਧਪਆਰ ਦੇ ਬੰਿਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਧਸਰਫ਼ 

ਭੋਗ ਅਨੁਭਵ ਧਵੱਚ ਹੀ ਪਰਮ-ਅਨੰਦ ਲੱਭਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਕਧਹੰਦੀ ਹੈ:  

 ਸਵਰਨਾ : 

 “ਚੰਗਾ ਹ ੈ ਇਹ ਫ੍ਲ਼ ਅਸੀਂ ਏਦਾ ਂ ਹੀ ਚੱਖੀਏ, ਧਵਆਹ ਬੰਿਨ ਚ ਨਾ 
ਬੱਝੀਏ।” 8 

 ‘ਸਵਰਨਾ’ ਦੀ ਧਨਗਾਹ ਧਵੱਚ ਮਰਦ ਕਮੀਨਾ, ਜਾਲ੍ਸਾਜ ਅਤੇ ਿੋਖੇਬਾਜ ਹੈ। 

ਉਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਰਦ ਮੌਕਾ ਆਉਣ ’ਤੇ ਆਪਣਾ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਧਦਖਾ ਧਦੰਦਾ ਹ।ੈ 

ਇਸ ਲਈ ਮਰਦ ਪਰਤੀ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਭਰਮ ਟੁੱਟ ਚੱੁਕੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਮਰਦ ਦੀ 

ਅਸਲੀਅਤ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਹੋ ਚੱੁਕੀ ਹੈ। ਪਰ ‘ਚਾਰੂ ਦੱਤ’ ਉਸ ਨੂੰ ਧਵਆਹ ਦੇ ਬੰਿਨ ਧਵੱਚ 

ਬੰਨ੍ਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਧਜਸ ਦਾ ‘ਸਵਰਨਾ’ ਧਵਰੋਿ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਤ ਧਵੱਚ ਆਪਣੀ 

ਇਸ ਵੱਖਰੀ ਮਾਨਧਸਕਤਾ ਕਾਰਨ ਜਾਨ ਗਵਾ ਬੈਠਦੀ ਹੈ।  

 ਇਸੇ ਨਾਟਕ ਧਵੱਚ “ਸੋਨਾ” ਇਸਤਰੀ ਪਾਤਰ ਰੂੜ੍ੀਵਾਦੀ ਸਮਾਧਜਕ 

ਧਵਵਸਥਾ ਧਵੱਚ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਬੇਮੁੱਲਾ ਮਧਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਨਵੀਂ 

ਸੋਚ ਨੂੰ ਰੂੜ੍ੀਵਾਦੀ ਿਾਰਨਾਵਾਂ ਰੋਕ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਕੇਵਲ ਧਕਸੇ ਇੱਕ ਦੇਸ ਜਾਂ 

ਖੇਤਰ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਬਲਧਕ ਸੰਸਾਰ-ਪੱਿਰ ਤੇ ਅਧਜਹਾ ਵਾਪਰ ਧਰਹਾ ਹੈ। ‘ਸਨੋਾ’ 

ਦੇ ਪਾਤਰ ਧਵੱਚ ਧਵਅਕਤੀਗਤ ਅਸੰਤੁਸਟੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਮਾਧਜਕ ਧਵਵਸਥਾ 

ਪਰਤੀ ਧਵਰੋਿ ਵੀ ਪਰਗਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ‘ਮਾਂ ਲਕਸਮੀ’ ਦਾ ਪਾਤਰ ਇਸ ਪਰਸੰਗ ਨੂੰ ਇੱਕ 

ਵੱਖਰੇ ਧਦਰਸਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਪੇਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ‘ਅਚਾਰੀਆ ਰਜਨੀਸ’ ਦੀ ਪੱਕੀ ਚੇਲੀ ਹੋਣ 

ਦੇ ਨਾਤੇ ਉਹ ਭੋਗ ਨੂੰ ਆਤਧਮਕ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜੀਵਨ 

ਧਵੱਚ ਪਰਮੁੱਖਤਾ ਧਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ‘ਅਚਾਰੀਆ ਰਜਨੀਸ’ ਦੇ ਧਵਚਾਰਾਂ ਪਰਤੀ ਡੰੂਘੀ 

ਆਸਥਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੰਨਦੀ ਹੈ ਧਕ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ‘ਦਰਸਨ’ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਮਨ 

ਦੀ ਅਧਤਅਧਿਕ ਦੌੜ ਅਤੇ ਤਰਕ ਨੂੰ ਕਝੁ ਹੱਦ ਤੱਕ ਠਧਹਰਾਉਣਾ ਲਾਜਮੀ ਹੈ, 

ਧਕਉਂਧਕ ਮਨ ਹੀ ਅਕਸਰ ਧਚੰਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਧਫ਼ਕਰਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ 

ਉਲਟ, ਉਸ ਦੇ ਪਤੀ ਦਾ ਭੋਗ ਵਾਦੀ ਰੁਝਾਨ ਅਤੇ ਰਜਨੀਸ ਦੇ ਧਵਚਾਰਾਂ ਵੱਲ 

ਆਕਰਸਣ, ਦੋਵਾਂ ਦੇ ਧਰਸਤੇ ਧਵੱਚ ਇੱਕ ਅੰਦਰਨੂੀ ਟਕਰਾਅ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਧਫ੍ਰ 

ਵੀ, ਉਹ ‘ਭੋਗ’ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਸਰੀਰਕ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੀ ਪਰੂਤੀ ਦੇ ਰਪੂ ਧਵੱਚ ਨਹੀਂ ਦੇਖਦੀ, 

ਸਗੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਇੱਕ ਅਧਜਹਾ ਮਾਧਿਅਮ ਮੰਨਦੀ ਹੈ ਜੋ ਦੋ ਧਵਅਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕ-

ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖੀ ਨੇੜਤਾ ਨੂੰ ਗਧਹਰਾ ਕਰਨ ਧਵੱਚ ਸਹਾਇਕ ਬਣਦਾ 

ਹੈ। ਜਦੋਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਬੇਟੀਆਂ ਸਵਰਨਾ ਅਤੇ ਸੋਨਾ ਉਸਦੇ ਧਨਯੰਤਰਨ 

ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋਣ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ‘ਮਾਂ ਲਕਸਮੀ’ ਇਸਦਾ ਦੋਸ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ’ਤੇ 

ਿਰਦੀ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਧਵਰੱੁਿ, ਉਸਦਾ ਪਤੀ ਇਸ ਸਧਥਤੀ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਉਸਦੇ 

ਭੋਗ ਵਾਦੀ ਫ਼ਲਸਫੇ਼ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਰਸੰਗ ਧਵੱਚ ਮਾਂ ਲਕਸਮੀ ਇੱਕ ਦੋਹਰੇ 

ਮਾਨਧਸਕ ਟਕਰਾਅ ਦਾ ਧਸਕਾਰ ਧਦਖਾਈ ਧਦੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਉਹ ਸਰੀਰਕ ਖੁੱਲ੍ 

ਅਤੇ ਆਜਾਦੀ ਨੂੰ ਮਹੱਤਵ ਧਦੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਜਦੋਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਬੇਟੀਆਂ ਵੀ 

ਇਸੇ ਖੁੱਲ੍ ਨੂੰ ਅਪਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੰਬੰਿਾਂ ਪਰਤੀ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 

ਸੰਕਾ ਅਤੇ ਡਰ ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ, ਉਸ ਦੀ ਸੋਚ ਅਤੇ 

ਧਵਵਹਾਰ ਧਵੱਚ ਇੱਕ ਅੰਦਰਨੂੀ ਧਵਰੋਿਾਭਾਸ ਸਪਸਟ ਰੂਪ ਧਵੱਚ ਪਰਗਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

‘ਸਵਰਨਾ’ ਅਤੇ ‘ਸੋਨਾ’ ਦਾ ਧਵਵਹਾਰ ਉਸਦੇ ਅਚੇਤ ਧਵੱਚ ਡਰ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਧਦੰਦਾ ਹੈ, 

ਇਸਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਉਹ 'ਬਧਘਆੜ' 'ਬਧਘਆੜ’ ਧਚਲਾੳਦਂੀ ਫ਼ਰਸ ਤੇ ਧਡੱਗ 

ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

 ਸੰਖੇਪ ਧਵੱਚ ਬਧਘਆੜ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਨਾਟਕ ਧਵੱਚ ਡਰ ਅਤੇ ਭੈਅ ਨੂੰ 

ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਬੇਨਾਮ ਔਰਤ ਨਾਲ ਜਬਰ-ਜਨਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਬਧਘਆੜ, 

ਅਸਲ ਧਵੱਚ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਭੈਅ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੈ, ਜੋ ਬਾਕੀ ਔਰਤ ਪਾਤਰਾਂ 

ਦੇ ਮਨ ਧਵੱਚ ਆਪਣੀ ਪੱਕੀ ਥਾਂ ਬਣਾ ਚੱੁਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ‘ਬਧਘਆੜ’ 

ਧਵਅਕਤੀਗਤ ਧਹੰਸਾ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਉੱਠ ਕੇ ਸਮੂਹਕ ਨਾਰੀ-ਮਨ ਧਵੱਚ ਵੱਸ ੇਡਰ ਅਤੇ 

ਅਸੁਰੱਧਖਆ ਦੀ ਪਰਤੀਕਾਤਧਮਕ ਅਧਭਧਵਅਕਤੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  

 ਦੂਜੇ ਕਾਧਵ-ਨਾਟਕ “ਦਸਤਾਧਨਆਂ ਵਰਗੇ ਹੱਥ” ਧਵੱਚ ‘ਮੀਰਾ’ ਅਤੇ ‘ਨੀਰਾ’ 

ਕੇਂਦਰੀ ਪਾਤਰ ਹਨ। ਮੀਰਾ ਕਥਾਕਾਰ ਹੈ, ਜਦਧਕ ਨੀਰਾ ਉਸ ਦੀ ਿੀ ਇੱਕ ਕਧਵੱਤਰੀ 

ਅਤੇ ਧਚੱਤਰਕਾਰ ਹੈ। ਨਾਟਕ ਦੇ ਧਬੰਬ, ਪਰਤੀਕ ਅਤੇ ਅਲੰਕਾਰ ਇਸਤਰੀ ਪਾਤਰਾ ਂ

ਦੇ ਸਖੂਮ ਮਨੋਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਾਫ਼-ਸਪਸਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ‘ਮੀਰਾ’ ‘ਤਾਰਕਾ ਯੱੁਿ’ ਦੇ ਡਰ 

ਤੋਂ ਗਰਸਤ ਹੈ। ‘ਤਾਰਕਾ-ਯੱੁਿ ਦਾ ਸਥੂਲ ਭਾਵ ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ ਦੇ ਆਪਸੀ ਗਰਧਹਆਂ – 
ਉਪਗਰਧਹਆਂ ਦਾ ਟਕਰਾਅ ਧਜਸਦਾ ਅੰਤਰੀਵ ਭਾਵ ਪਰਵਾਸੀ ਜੀਵਨ ਹੰਢਾ ਰਹੀ 
ਇੱਥੋਂ ਗਈ ਪਧਹਲੀ ਪੀੜ੍ੀ ਅਤੇ ਉੱਥੇ ਪਲ ਕੇ ਜਵਾਨ ਹੋਈ ਵਰਤਮਾਨ ਪੀੜ੍ੀ ਦੇ 
ਧਵਚਾਰਿਾਰਾਈ ਟਕਰਾ ਤੋਂ ਹੈ।” 9 ਅਜਾਇਬ ਕਮਲ ਨੇ ‘ਤਾਰਕਾ ਯੱੁਿ’ ਦੇ ਡਰ ਨਾਲ 

ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਮਾਨਧਸਕ ਸਧਥਤੀ ਨੂੰ ਇਸ ਕਾਧਵ-ਨਾਟਕ ਧਵੱਚ ਅਿਾਰ ਵਜੋਂ ਪੇਸ ਕੀਤਾ 

ਹੈ। “ਨਾਟਕ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਧਬੰਦੂ ‘ਤਾਰਕਾ ਯੱੁਿ’ ਹੈ ਧਜਸ ਦੇ ਅਸਰਾਤ ਦੇ ਡਰ ਤੋਂ ਹੀ 
ਪਾਤਰਾਂ ਨੀਰਾ ਅਤੇ ਮੀਰਾ ਦੇ ਹੱਥ ਦਸਤਾਧਨਆਂ ਵਰਗੇ ਤੇ ਸਰੀਰ ਪੱਥਰ ਦੇ ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ।” 10 ਇਹ ਯੱੁਿ ਉਸ ਦੀ ਮਾਨਧਸਕ ਪੀੜਾ ਦਾ ਕੇਵਲ ਕਾਰਨ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ 

ਉਸ ਦੀ ਆਤਧਮਕ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਧਵਅਕਤ ਕਰਨ ਦਾ ਮਾਧਿਅਮ ਵੀ ਹੈ। ਅਜਾਇਬ 

ਕਮਲ ਦੇ ਨਾਟਕਾਂ ਧਵਚਲੀ ਐਬਸਰਧਡਟੀ (absurdity) ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਧਜੰਦਗੀ 

ਦੀਆਂ ਮਾਨਧਸਕ ਉਲਝਣਾਂ ਨੂੰ ਪਰੂਨ ਰਪੂ ਨਾਲ ਪੇਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ 
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ਧਵੱਚ ‘ਤਾਰਕਾ ਯੱੁਿ’ ਬਾਹਰੀ ਤਬਾਹੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ 

ਅਸਧਤਤਵੀ ਡਰ ਅਤੇ ਅਸਧਥਰਤਾ ਦਾ ਵੀ ਪਰਤੀਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

 ‘ਮੀਰਾ’ ਨੂੰ ਮਧਹਸੂਸ ਹੰੁਦਾ ਹ ੈਧਕ ਧਜਵੇਂ ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਧਦਲ ਮਨੱੁਖ ਤੋਂ ਹੀ ਭਰ 

ਧਗਆ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਉਹ ਤਬਾਹੀ ਵੱਲ ਝੁਕ ਧਗਆ ਹੋਵੇ। ਉਸ ਦਾ ਡਰ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ 

ਕਾਰਜ ਤੋਂ ਰੋਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਨਜਰ ਧਵੱਚ ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍ੀ ਤਬਾਹੀ ਵੱਲ ਵਿ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਧਕਿਰੇ-ਧਕਿਰੇ ਉਹ ਖੁਦ ਨੂੰ ਆਿੁਧਨਕ ਅਤੇ ਆਜਾਦ-ਧਵਚਾਰਾਂ ਵਾਲੀ ਧਦਖਾਉਣ 

ਦੀ ਕੋਧਸਸ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਉਹ ਰੂੜ੍ੀਵਾਦੀ ਹੈ। ਖਾਸ ਕਰਕੇ ‘ਨੀਰਾ’ ਪਰਤੀ 

ਉਸ ਦਾ ਰਵੱਈਆ ਪੁਰਾਣੇ ਰੀਤੀ-ਧਰਵਾਜਾਂ ਨਾਲ ਜੁਧੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। “ਤਣਾਓ 
ਪਰੰਪਰਾ ਅਤੇ ਆਿੁਧਨਕਤਾ ਦੇ ਧਵਰੋਿ ਵਜੋਂ ਵੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮਨੱੁਖ 
ਆਪਣੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦਾ ਪਰੂੀ ਤਰ੍ਾਂ ਧਤਆਗ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਧਕਆ 
ਹੰੁਦਾ ਅਤੇ ਨਵੀਂਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਧਜਊਣ ਢੰਗ ਦਾ ਪਰੂੀ ਤਰ੍ਾਂ ਧਹੱਸਾ ਨਹੀਂ 
ਬਣੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਤਾਂ ਆਿੁਧਨਕਤਾ ਅਤੇ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਸੰਬੰਿ ਅਸਾਵੇਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਧਜਸ ਕਾਰਨ ਸੱਧਭਆਚਾਰ ਤਣਾਉ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।” 11 ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਂ ਦੇ ਹਾਲਾਤ 

ਧਵੱਚ ਉਸ ਦੀ ਸੋਚ ਧਵੱਚ ਦੋਗਲਾਪਣ ਤੇ ਪਾਖੰਡ ਪਰਗਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

 ਰਮਤਾ : 

“ਤੁਸੀਂ ਔਰਤ-ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਲਈ, ਧਸਰਫ਼ ਧਦਖਾਵੇ ਦੀ ਹਾਮੀ ਭਰਦੇ ਹ ੋਹੋਰ ਕਰੇ 
ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਤੁਹਾਡੀ, ਿੀ ਕਝੁ ਕਰੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਡਰਦੇ ਹੋ।” 12 

 ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ‘ਨੀਰਾ’ ਇੱਕ ਵੱਖਰੀ ਸੋਚ ਵਾਲੀ ਿੀ ਹੈ। ਉਹ ਮੰਨਦੀ ਹ ੈਧਕ ਔਰਤ 

ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਧਵਧਥਆ ਧਸਰਫ਼ ਧਬਸਤਰ ਧਨੱਘਾ ਕਰਨ ਤੱਕ ਸੀਧਮਤ ਨਹੀਂ। ਉਸ 

ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਰੋਟੀ, ਕਲਾ, ਕਧਵਤਾ, ਧਵਸਕੀ ਵੀ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਧਚੰਤਾ 

ਉਸ ਨੂੰ ਮਨੋਧਵਧਗਆਨਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਧਬਮਾਰ ਕਰ ਧਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੱਥ 

ਦਸਤਾਧਨਆਂ ਵਰਗੇ ਮਧਹਸੂਸ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ‘ਨਾਟਕ ਧਵੱਚ ਮਾਂ ਤੇ ਿੀ ਦੇ ਧਵਚਾਰਾਂ 

ਧਵਚਾਲੇ ਡੰੂਘਾ ਧਵਰੋਿ ਹੈ। ‘ਮੀਰਾ’ ਦਾ ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਵੀ ਖੁਦ ਨੂੰ ਆਜਾਦ 

ਧਖਆਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਕ ਦੱਸਣਾ ‘ਨੀਰਾ’ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਮਾਂ ਿੀ 

ਧਵਚਕਾਰ ਮੱਤਭੇਦ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਨੀਰਾ ਦੀ ਮਾਨਧਸਕ ਸਧਥਤੀ ਨੂੰ ਪੀੜ੍ੀਗਤ ਅਤੇ 

ਸੱਧਭਆਚਾਰਕ ਟਕਰਾਅ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਧਵੱਚ ਵੀ ਸਮਧਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਧਜੱਥੇ ਨਵੀਂ 

ਪੀੜ੍ੀ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪਣੇ ਅਸਧਤਤਵ 

ਦੀ ਨਵੀਂ ਪਧਰਭਾਸਾ ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਧਸਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

 ਮੀਰਾ’ ਲਈ ਧਜੰਦਗੀ ਇੱਕ ਸਜਾ, ਖਲਾਅ, ਬੋਰਡਮ, ਤਰਸੇਵਾਂ ਅਤੇ ਗੁੰਝਲ 

ਬਣ ਗਈ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਧਰਸਧਤਆਂ, ਪਧਰਵਾਰ ਅਤੇ ਧਕਸੇ ਸਮਾਧਜਕ-ਰਾਜਨੀਧਤਕ 

ਸੰਸਥਾ ’ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀਂ ਧਰਹਾ। ਉਸਨੂੰ ਜੀਵਨ ਧਨਰਾਸਾ, ਅਜਨਬੀਪਣ ਅਤੇ 

ਬੇਧਦਲੀ ਦੇ ਚੱਕਰਧਵਊਹ ਧਵੱਚ ਧਘਧਰਆ ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ‘ਤਾਰਕਾ ਯੱੁਿ’ 

ਦਾ ਡਰ ਉਸ ਦੀ ਧਜੰਦਗੀ ਦੇ ਸੁਆਦ ਨੂੰ ਹੌਲ਼ੀ-ਹੌਲ਼ੀ ਖਤਮ ਕਰ ਧਰਹਾ ਹ।ੈ ਇਸ 

ਮਾਨਧਸਕ ਪੀੜਾ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉਹ ਨਸੇ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਉਸ ਲਈ ਨਸਾ ਹੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਅਤੇ ਦੱੁਖਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਜਾਣ ਦਾ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ 

ਸਾਿਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮੀਰਾ :  

“ ਨਾ ਨਾ ਇਹ ਤਾਂ ਐਵੇਂ ਤਰਲਾ ਧਜਹਾ ਹੈ, ਇਕਲਾਪੇ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਦਾ ਚੱਕਰ ਹੈ 
ਸਭ ਬੋਰਡਮ ਮਾਰਨ ਦਾ ਧਸਲਧਸਲਾ ਹੈ, ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ ਅਸੀਂ ਦੋਵੇਂ ਮਾਵਾਂ ਿੀਆਂ 
ਕੱਲੀਆਂ ਕਾਰੀਆਂ ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਦੋਵੇਂ ਇਕਲਾਪੇ ਤੇ ਬੋਰਡਮ ਮਾਰੀਆਂ ਹਾਂ।” 13 

 ਨਾਟਕ ਧਵੱਚ ‘ਗਨਕਾ’ ਦਾ ਪਾਤਰ ਸਮਾਜ ਦੇ ‘ਕਾਮੁਕ’ ਰੂਪ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਧਨਗਾਹ ਧਵੱਚ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਿ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਇੱਕ ਪਰਮੁੱਖ 

ਹਕੀਕਤ ਹਨ, ਧਕਉਂਧਕ ਉਸ ਦੀ ਰੋਜੀ-ਰੋਟੀ ਇਨ੍ਾਂ ਨਾਲ ਧਸੱਿੇ ਤੌਰ ’ਤੇ ਜੁੜੀ ਹੋਈ 

ਹੈ। ਸਮਾਜ ਧਜਸ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਅਪਧਵੱਤਰ ਅਤੇ ਨੈਧਤਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਧਨੰਦਣਯੋਗ ਮੰਨਦਾ 

ਹੈ, ‘ਗਨਕਾ’ ਲਈ ਉਹੀ ਉਸ ਦੀ ਜੀਧਵਕਾ ਦਾ ਆਿਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਵੀਕਾਰਯੋਗ 

ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਧਨਗਾਹ ਧਵੱਚ ਮਰਦ ਮੁੱਖ ਤੌਰ ’ਤੇ ਆਰਧਥਕ ਲਾਭ ਦਾ ਸਾਿਨ ਹੈ, 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਉਸ ਨਾਲ ਧਕਸੇ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਜਾਂ ਆਦਰਸਕ ਸੰਬੰਿ ਦੀ 

ਸੰਭਾਵਨਾ ਲਗਭਗ ਖਤਮ ਹੋ ਚੱੁਕੀ ਹੈ। ਉਹ ਇਕ ਅਧਜਹੀ ਇਸਤਰੀ ਵਜੋਂ ਉੱਭਰ 

ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸਮਾਜਕ ਸੰਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਠਪੁਤਲੀ ਵਾਂਗ ਲੋਕਾਂ 

ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਧਵੱਚ ਨੱਚਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੈ। ਧਜੱਥੇ ‘ਗੁਪਤੇਸਵਰ’ ਵਰਗੇ ਗਰਾਹਕ ਉਸ 

ਦੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਇੱਛਾਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਅਨੁਸਾਰ ਵਰਤਦੇ ਹਨ।  

 ਇਸ ਪਰਸੰਗ ਧਵੱਚ, ਉਹ ਸਮਾਜ ਦੀ ਦੋਹਰੀ ਸਧਥਤੀ ਨੂੰ ਬੇਨਕਾਬ ਕਰਦੀ ਹੈ 

ਧਜੱਥੇ ਬਾਹਰੋਂ ਿਰਮ ਅਤੇ ਨੈਧਤਕਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅੰਦਰੋਂ ਆਪਣੀਆਂ 

ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਧਵਚ ਹਨ। ਉਹ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਕਾਮ-ਸੁਭਾਅ ਨੂੰ ਖੁੱਲੇ੍ ਤੌਰ ‘ਤੇ 

ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਹਰ ਧਵਅਕਤੀ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਸਾਹਮਣੇ ਧਲਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਬਾਹਰੋਂ ਕਾਮ ਨੂੰ ਪਾਪ ਕਧਹਣ ਵਾਲੇ ਿਰਮੀ-ਕਰਮੀਂ ਅੰਦਰੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਭ 

ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਕਮਜੋਰੀ ਬਣਾਈ ਬੈਠੇ ਹਨ। ਮਰਦ ਦੇ ਇਸ ਦੋਹਰੇ ਅਤੇ ਕਾਮ-ਪਰਧਵਰਤੀ 

ਵਾਲੇ ਸੁਭਾਅ ਕਾਰਨ ‘ਗਨਕਾ’ ਦੀ ਧਦਰਸਟੀ ਧਵੱਚ ਹਰ ਮਰਦ ਇੱਕ ਸੰਭਾਧਵਤ 

ਗਰਾਹਕ ਵਜੋਂ ਹੀ ਉੱਭਰਦਾ ਹੈ। ਧਜਵੇਂ ਧਕਸੇ ਹੋਰ ਵਪਾਰ ਧਵੱਚ ਦੁਕਾਨਦਾਰ ਗਰਾਹਕ ਦੇ 

ਆਉਣ ’ਤੇ ਖੁਸੀ ਮਧਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਂ ‘ਗਨਕਾ’ ਲਈ ਵੀ ਗਰਾਹਕ ਦੀ 

ਆਮਦ ਉਸ ਦੀ ਜੀਧਵਕਾ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਖੁਸੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ। "ਗਾਹਕ 
ਧਮਲਦਾ, ਸਾਡਾ ਮੂੰਹ ਰੰਗ ਫ੍ੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਧਜਸਮ ਨੂੰ ਰੰਗ ਚੜ੍ ਜਾਂਦਾ ਹੈ" 14 

ਇਸ ਪਰੂੇ ਪਰਸੰਗ ਰਾਹੀਂ, ਲੇਖਕ ਸਮਾਜਕ ਸਚਾਈ, ਆਰਧਥਕ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਅਤੇ 

ਦੋਹਰੇ ਪਣ ਦੀ ਗਧਹਰੀ ਤਸਵੀਰ ਪੇਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

 ਸਮੁੱਚੇ ਰਪੂ ਧਵੱਚ, ਅਜਾਇਬ ਕਮਲ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕਾਧਵ-ਨਾਟਕਾਂ ਰਾਹੀਂ ਔਰਤ 

ਦੀਆਂ ਮਾਨਧਸਕ ਜਧਟਲਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਬੇਹੱਦ ਕਲਾ-ਪਰੂਨ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਾਨਧਸਕ ਕਸਮਕਸ ਇੱਕ ਦਵੰਦ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਕਾਰਨ 

ਇਹ ਕਾਧਵ-ਨਾਟਕ ਗੁਰਧਦਆਲ ਧਸੰਘ ਫ੍ੁੱਲ ਦੇ ਸਬਦਾਂ “ਕਾਧਵ ਨਾਟਕ ਉਹ ਸਫ੍ਲ 
ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਧਜਸ ਧਵੱਚ ਆਤਧਮਕ ਦਵੰਦ ਵਾਲਾ ਪਾਤਰ ਧਲਆ ਜਾਵੇ” 15  ਪਰੂਾ ਉਤਰਦੇ 

ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਅਜਾਇਬ ਕਮਲ ਦੇ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਕੇਵਲ ਸਮਾਧਜਕ ਧਵਦਰੋਹ 

ਦੀ ਪਰਤੀਧਨਿਤਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਸਗੋਂ ਬਦਲ ਰਹੀ ਸਮਾਧਜਕ ਅਤੇ ਸਧਭਆਚਾਰਕ 

ਸਧਥਤੀ ਧਵੱਚ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਮਾਨਧਸਕ ਆਜਾਦੀ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਜਧਟਲ 

ਮਨੱੁਖੀ ਪਾਤਰਾਂ ਵਜੋਂ ਵੀ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ।
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