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ਸਾਰ (Abstract) 
ਅਜੋਕੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਚੇਤਨਾ ਇਿੱਕ ਮਹਿੱਤਵਪਰੂਨ ਸਾਵਹਤਕ ਅਤੇ ਵਵਚਾਰਧਾਰਾਤਮਕ ਪਰਵਵਰਤੀ ਵਜੋਂ ਉਭਰੀ ਹੈ। ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ 
ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰਾਾਂ ਨੇ ਇਸਤਰੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਨੇਕਾਾਂ ਪਿੱਖਾਾਂ ਨੂੰ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਵਵਸੇ ਵਜੋਂ ਅਪਣਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਵਵਿੱਚ ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਵਵਸੇਸ 
ਮਹਿੱਤਵ ਰਿੱਖਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਗ਼ਜ਼ਲਾਾਂ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ ਦੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਸੰਘਰਸ, ਸਮਾਵਜਕ ਅਸਮਾਨਤਾ, ਵਪਤਰਸਿੱਤਾ ਪਰਬੰਧ, ਇਸਤਰੀ-ਅਸਵਤਤਵ, ਆਤਮ-ਸਨਮਾਨ 
ਅਤੇ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਬਹੁਤ ਗਵਹਰਾਈ ਨਾਲ ਪਰਗਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਸਰਫ਼ ਭਾਵਾਤਮਕ ਅਵਭਵਵਅਕਤੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸਮਾਵਜਕ 
ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਅਵਧਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਤ ਆਵਾਜ਼ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਇਸਤਰੀ ਇਿੱਕ ਚੁਿੱਪ ਅਤੇ ਸਵਹਣਸੀਲ ਪਾਤਰ ਨਹੀਂ, ਬਲਵਕ ਆਪਣੇ ਅਸਵਤਤਵ 
ਅਤੇ ਹਿੱਕਾਾਂ ਲਈ ਜਾਗਰੂਕ ਸਖ਼ਸੀਅਤ ਵਜੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਖੋਜ-ਪਿੱਤਰ ਵਵਿੱਚ ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੇ ਪਰਮੁਿੱਖ ਗ਼ਜ਼ਲ-ਸੰਗਰਵਹਆਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ 
ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਮੌਜਦੂ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸਰੋਕਾਰਾਾਂ ਦਾ ਵਵਸਲੇਸਣਾਤਮਕ ਅਵਧਐਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਅਵਧਐਨ ਦੌਰਾਨ ਇਸਤਰੀ-ਸਵ ੈਮਾਣ, ਸਮਾਵਜਕ ਵਵਸਥਾਪਨ, ਵਲੰਗ-
ਅਸਮਾਨਤਾ, ਪਰੇਮ ਵਵਿੱਚ ਸਮਾਨਤਾ, ਆਤਮ-ਵਨਰਭਰਤਾ, ਸੰਘਰਸਸੀਲਤਾ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਵੈ-ਚੇਤਨਾ ਵਰਗੇ ਪਿੱਖਾਾਂ ਦਾ ਸਾਵਹਤਕ ਵਵਸਲੇਸਣ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ 
ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੀ ਭਾਸਾ, ਵਸਲਪ, ਪਰਤੀਕ-ਯੋਜਨਾ ਅਤੇ ਵਬੰਬ-ਵਵਧਾਨ ਰਾਹੀਂ ਨਾਰੀ ਅਨੁਭਵਾਾਂ ਦੀ ਕਲਾਤਮਕ ਅਵਭਵਵਅਕਤੀ ਦਾ ਵੀ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਕੀਤਾ 
ਵਗਆ ਹੈ। ਇਹ ਅਵਧਐਨ ਇਸ ਨਤੀਜੇ 'ਤੇ ਪਹੰੁਚਦਾ ਹੈ ਵਕ ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨੂੰ ਰਵਾਇਤੀ ਰੋਮਾਾਂਵਟਕ ਸੀਮਾਵਾਾਂ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਚੁਿੱਕ ਕੇ ਉਸਨੂੰ 
ਸਮਾਵਜਕ ਯਥਾਰਥ, ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਵਰਆਦਾ ਅਤੇ ਨਾਰੀ-ਅਵਧਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਅਵਭਵਵਅਕਤੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ 
ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਵਚੰਤਨ ਨੂੰ ਨਵੀਂ ਵਵਚਾਰਧਾਰਾਤਮਕ ਵਦਸਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
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ਅਜੋਕੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ-ਚੇਤਨਾ ਇਿੱਕ ਮਹਿੱਤਵਪਰੂਨ ਵਵਸੇ 

ਵਜੋਂ ਉਭਰੀ ਹੈ। ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰਾਾਂ ਨੇ ਇਸਤਰੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅੰਦਰਨੂੀ 

ਸੰਘਰਸ, ਸਮਾਵਜਕ ਅਸਮਾਨਤਾ, ਵਪਤਰਸਿੱਤਾ ਵਵਵਸਥਾ ਦੇ ਦਬਾਅ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਹੋਂਦ 

ਸਬੰਧੀ ਸੰਵੇਦਨਾਵਾਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ 

ਵਵਿੱਚ ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਵਵਸੇਸ ਮਹਿੱਤਵ ਰਿੱਖਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਗ਼ਜ਼ਲਾਾਂ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ ਦੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਵਨਕ ਦੁਿੱਖ, ਆਤਮ-ਸਨਮਾਨ, ਚੁਿੱਪ, ਵਵਦਰੋਹ 

ਅਤੇ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਬਹੁਤ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪਰਗਟ ਹੰੁਦੀ ਹ।ੈ 

ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਸਰਫ਼ ਵਨਿੱ ਜੀ ਜੀਵਨ 

ਦੀਆਾਂ ਘਟਨਾਵਾਾਂ ਤਿੱਕ ਸੀਵਮਤ ਨਹੀਂ ਰਵਹੰਦੇ, ਸਗੋਂ ਉਹ ਸਮੁਿੱਚ ੇਸਮਾਜਕ ਢਾਾਂਚ ੇਦੀ 

ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵਵਿੱਚ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਪੀੜਾ 

ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਕਰੁਣਾ ਜਾਾਂ ਹਮਦਰਦੀ ਦੇ ਰਪੂ ਵਵਿੱਚ ਪੇਸ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਵਗਆ, ਬਲਵਕ 

ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਾਵਜਕ ਅਸਮਾਨਤਾ, ਰਵਾਇਤੀ ਸੋਚ ਅਤੇ ਵਪਤਰਸਿੱਤਾਤਮਕ ਪਰਬੰਧ ਦੇ 
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ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਸਮਵਿਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ 

ਚੇਤਨਾ ਇਿੱਕ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਸਮਾਵਜਕ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਵਕ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਾਇਰੀ ਨਾਰੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਪਰਤੀ ਜਾਗਰੂਕ ਹੋਣ, 

ਆਪਣੇ ਅਵਧਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਨਮਾਨਪਰੂਵਕ ਜੀਵਨ ਵਜਉਣ ਲਈ 

ਪਰੇਵਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਦਰਸਟੀ ਤੋਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ 

ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਵਚੰਤਨ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵਵਸਾਲ ਅਤੇ ਅਰਥਪਰੂਨ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

 ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੱਡਾ ਪਿੱਖ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਉਹ 

ਨਾਰੀਵਾਦ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਵਸਧਾਾਂਤਕ ਪਿੱਧਰ ‘ਤੇ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੀ, ਸਗੋਂ ਇਸਨੂੰ ਇਸਤਰੀ ਦੇ 

ਅਸਲ ਜੀਵਨ ਅਨੁਭਵਾਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਔਰਤ ਵਸਰਫ਼ 

ਸੁੰਦਰਤਾ ਜਾਾਂ ਪਰੇਮ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ, ਸਵਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਅਤੇ 

ਆਪਣੇ ਹਿੱਕਾਾਂ ਲਈ ਸੰਘਰਸ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਨਾਰੀ ਵਜੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਆਪਣੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗਰਵਹ “ਪਤਿੜ ਵਵਿੱਚ ਪੰੁਗਰਦੇ ਪਿੱਤੇ” ਦੀ 

ਭੂਵਮਕਾ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ ਸੰਵੇਦਨਾ ਬਾਰ ੇਆਪਣੇ ਪਿੱਖ ਨੂੰ ਸਪਸਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵਲਖਦੇ 

ਹਨ,  

“ਮੈਨੂੰ ਤਾਾਂ ਉਸ ਸਮਾਜ ਸਿੱਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਇਵਤਹਾਸ ਨਾਲ ਵਗਲਾ ਹੈ ਵਜਸਨੇ 
ਪੁਰਸ ਦੀ ਅਵਜਹੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਵਸਰਜੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਹਨਾਾਂ ਗ਼ਜ਼ਲਾਾਂ 
ਵਵਿੱਚ ਜੇ ਵਕਤੇ ਰੋਸ ਜਾਾਂ ਵਵਦਰੋਹ ਹੈ ਉਹ ਪੁਰਸ ਦੀ ਥਾਾਂ ਸਮਾਵਜਕ ਪਰਬੰਧ ਪਰਤੀ 
ਹੈ ਵਜਸ ਦਾ ਵਸਕਾਰ ਵਸਰਫ਼ ਨਾਰੀ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਪੁਰਸ ਵੀ ਹੈ। ਪੁਰਸ ਤੇ ਨਾਰੀ 
ਵਵਚਕਾਰ ਵਵਦਰੋਹ ਦਾ ਵਰਸਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਅਵਨਆਪਰੂਨ ਰਾਜ ਪਰਬੰਧ ਸਹੀ 
ਮਸਵਲਆਾਂ ਤੋਂ ਵਧਆਨ ਪਰ੍ੇ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਰ ਮੈਂ ਇਸ ਸਾਰੀ ਸਮਿੱਵਸਆ 
ਨੂੰ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਸਿੱਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਵਵਿੱਚ ਦੇਖਦੀ ਹਾਾਂ।”1  

ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੇ ਇਸ ਵਵਚਾਰ ਤੋਂ ਸਪਿੱਸਟ ਹੰੁਦਾ ਹ ੈਵਕ ਉਹ ਨਾਰੀਵਾਦ 

ਨੂੰ ਟਕਰਾਅ ਦੀ ਵਵਚਾਰਧਾਰਾ ਵਜੋਂ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸਮਾਵਜਕ ਪੁਨਰ-ਵਚੰਤਨ ਦੀ 

ਪਰਵਕਵਰਆ ਵਜੋਂ ਵੇਖਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਵਦਰਸਟੀ ਵਵਿੱਚ ਇਸਤਰੀ ਅਤੇ ਪੁਰਸ ਦੋਵੇਂ ਹੀ 

ਉਸ ਸਮਾਵਜਕ ਪਰਬੰਧ ਦੇ ਪਰਭਾਵ ਹੇਠ ਹਨ ਵਜਸ ਨੇ ਵਲੰਗ-ਆਧਾਵਰਤ 

ਅਸਮਾਨਤਾਵਾਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਵਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਵਕਸੇ 

ਇਿੱਕ ਵਲੰਗ ਨੂੰ ਦੋਸੀ ਠਵਹਰਾਉਣਾ ਨਹੀਂ, ਬਲਵਕ ਅਵਜਹੀਆਾਂ ਸਮਾਵਜਕ ਅਤੇ 

ਸਿੱਵਭਆਚਾਰਕ ਧਾਰਨਾਵਾਾਂ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਕਰਨਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਵਰਸਵਤਆਾਂ ਵਵਿੱਚ 

ਅਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਦੂਰੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਇਹ ਵਦਰਸਟੀਕੋਣ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ 

ਨੂੰ ਸੰਤੁਵਲਤ, ਮਨੁਿੱ ਖਤਾਵਾਦੀ ਅਤੇ ਵਵਚਾਰ-ਪਰਧਾਨ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

 ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀਆਾਂ ਗ਼ਜ਼ਲਾਾਂ ਵਵਿੱਚ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ 

ਮਨੋਵਵਵਗਆਵਨਕ ਸੰਘਰਸ ਦੀ ਗਵਹਰੀ ਅਵਭਵਵਅਕਤੀ ਵਮਲਦੀ ਹੈ। ਪੁਰਸ-

ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਵਵਿੱਚ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਹਮੇਸਾ ਸਮਿੌਵਤਆਾਂ ਅਤੇ ਚੁਿੱਪ ਦੇ ਘੇਰ ੇ ਵਵਿੱਚ 

ਰਿੱਵਖਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਆਪਣੇ ਸੁਪਨੇ, ਚਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਅਸਤੀਤਵ ਨੂੰ ਅਕਸਰ 

ਪਵਰਵਾਰ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਨਾਾਂ ‘ਤੇ ਦਬਾ ਵਦਿੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰਾ ਇਸ 

ਮਨੋਵਵਵਗਆਵਨਕ ਘੁਟਨ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਮਾਰਵਮਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ ਕਰਦੀ ਹੈ- 

“ਮੈਂ ਵਕਸਨੂੰ ਆਪਣਾ ਆਖਾਾਂ ਵਕ ਏਥੇ ਕੌਣ ਹੈ ਮੇਰਾ 
ਮੈਂ ਕਿੱਲ ਪਰਾਈ ਸੀ ਤੇ ਅਿੱਜ ਸਹੁਰੇ ਪਰਾਈ ਹਾਾਂ।”2 

 ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਤਰਾਾਂ ਵਵਿੱਚ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਉਸ ਮਨੋਸਵਥਤੀ ਦਾ ਪਰਗਟਾਵਾ ਹ ੈਵਜਿੱਥ ੇ

ਉਹ ਆਪਣੇ ਹੀ ਘਰ ਵਵਿੱਚ ਵੀ ‘ਤੇ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਵੀ ਆਪਣਾਪਨ ਮਵਹਸੂਸ 

ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਇਹ ਵਸਰਫ਼ ਇਕ ਵਨਿੱ ਜੀ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸਮੂਹ ਇਸਤਰੀ 

ਜਾਤੀ ਦੀ ਸਾਾਂਿੀ ਪੀੜਾ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੈ। ਇਸ ਅਨੁਭਵ ਨੂੰ ਸਮਾਜ-ਵਵਵਗਆਨਕ 

ਵਦਰਸਟੀ ਤੋਂ ਵੇਵਖਆ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ ਇਹ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਆਪਣੇਪਣ ਦੇ ਸੰਕਟ 

ਨੂੰ ਵੀ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਧੀ ਤੋਂ ਵਹੁਟੀ ਬਣਨ ਦੀ ਪਰਵਕਵਰਆ ਵਵਿੱਚ ਉਹ ਦੋ 

ਪਵਰਵਾਰਾਾਂ ਵਵਚਕਾਰ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਨਰੰਤਰ ਸੰਘਰਸ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਇਸ ਮਨੋਦਸਾ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸਵਹਜ ਪਰ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ 

ਸਬਦਾਾਂ ਵਵਿੱਚ ਪਰਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਅਨੁਭਵ ਵਕਸੇ ਇਿੱਕ ਇਸਤਰੀ 

ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨਾ ਰਵਹ ਕੇ ਸਮਾਜ ਦੀਆਾਂ ਅਨੇਕਾਾਂ ਇਸਤਰੀਆਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ-ਯਥਾਰਥ 

ਦਾ ਪਰਤੀਵਨਧ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਵਵਅਕਤੀਗਤ 

ਅਨੁਭਵ ਸਮੂਵਹਕ ਸੰਵੇਦਨਾ ਦਾ ਰਪੂ ਧਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

 ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਚੁਿੱਪ ਇਿੱਕ ਮਹਿੱਤਵਪਰੂਨ 

ਪਰਤੀਕ ਵਜੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਵਪਤਰਸਿੱਤਾਤਮਕ ਸਮਾਜ ਨੇ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਹਮੇਸਾ 

ਚੁਿੱਪ ਰਵਹਣ ਦੀ ਵਸਿੱਵਖਆ ਵਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਚੁਿੱਪ ਨੂੰ ਹੀ ਉਸਦੀ ਸਵਹਣਸੀਲਤਾ 

ਅਤੇ ਸੰਸਕਾਰ ਮੰਵਨਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਪਰ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰ ਇਸ ਚੁਿੱਪ ਨੂੰ ਤੋੜਦੀ ਹ—ੈ 

“ਸੁਲਗਦੇ ਸੂਰਜਾਾਂ ਕੋਲੋਂ ਮੈਂ ਬਚ ਕੇ ਵਨਕਲ ਜਾਵਾਾਂਗੀ 
ਨਹੀਂ ਮੈਂ ਬਰਫ਼ ਦੀ ਟੁਕੜੀ ਵਕ ਪਲ ਵਵਿੱਚ ਵਪਘਲ ਜਾਵਾਾਂਗੀ।”3 

 ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਤਰਾਾਂ ਵਵਿੱਚ ਕਵਵਤਰੀ ਨੇ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਆਤਮ-ਵਵਸਵਾਸ ਅਤੇ 

ਅੰਦਰਨੂੀ ਵਦਰੜਤਾ ਨੂੰ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪਰਗਟਾਇਆ ਹੈ। ਇਿੱਥੇ "ਸੁਲਗਦੇ 

ਸੂਰਜ" ਜੀਵਨ ਦੀਆਾਂ ਕਵਠਨ ਪਵਰਸਵਥਤੀਆਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਵਜਕ ਚੁਣੌਤੀਆਾਂ ਦਾ 

ਪਰਤੀਕ ਹਨ, ਜਦਵਕ "ਬਰਫ਼ ਦੀ ਟੁਕੜੀ" ਰਵਾਇਤੀ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸਤਰੀ 

ਨੂੰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਸਮਿਣ ਵਾਲੀ ਸੋਚ ਵਿੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਇਸ 

ਧਾਰਨਾ ਨੂੰ ਨਕਾਰਵਦਆਾਂ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਸਵਹਣ-ਸਕਤੀ, ਆਤਮ-ਬਲ ਅਤੇ 

ਸੰਘਰਸਸੀਲਤਾ ਨੂੰ ਉਭਾਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨਾਰੀ ਨੂੰ 

ਆਪਣੀਆਾਂ ਸਮਰਿੱਥਾਵਾਾਂ 'ਤੇ ਵਵਸਵਾਸ ਕਰਨ ਅਤੇ ਹਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਰੁਕਾਵਟਾਾਂ ਦਾ 

ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪਰੇਵਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

“ਉਹ ਮੇਰੇ ਤੇਜ ਸਾਹਵੇਂ ਮੋਮ ਵਾਾਂਗੂ ਵਪਘਲ ਜਾਵੇਗੀ 
ਡਰਾਵਾ ਨਾਾਂ ਵਦਓ ਲੋਕੋ ਵਕਸੇ ਤਲਵਾਰ ਦਾ ਮੈਨੂੰ।”4 

 ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਤਰਾਾਂ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ-ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਸਪਸਟ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਪਰਗਟ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਿੱਥੇ ਇਸਤਰੀ ਹੁਣ ਸਵਹਣ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ ਰਵਹੰਦੀ, ਸਗੋਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰਲੇ 

ਸਿੱਚ ਨੂੰ ਪਰਗਟ ਕਰਨ ਦਾ ਹੌਸਲਾ ਇਕਿੱਠਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

 ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਸੰਵੇਦਨਸੀਲਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸਦੀ 

ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸਸੀਲਤਾ ਵੀ ਪਰਗਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਵਸਰਜੀ ਇਸਤਰੀ 

ਵਸਰਫ਼ ਰੋਣ ਵਾਲੀ ਜਾਾਂ ਸਵਹਣ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਹਰ ਹਾਲਤ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨ 

ਵਾਲੀ ਇਸਤਰੀ ਹੈ— 

“ਤੰੂ ਇਹਨਾਾਂ ਵਸਕਵਰਆਾਂ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਬਣ ਕੇ ਚੁਣੌਤੀ ਰਵਹ 
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ਿੁਕੇ ਵਕਉਂ ਵਸਰ ਤੇਰਾ ਨੀਵੀਂ ਤੇਰੀ ਪਰਵਾਜ਼ ਵਕਉਂ ਹੋਵੇ।”5 

 ਇਸ ਵਸਅਰ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ ਨੂੰ ਵਸਰਫ਼ ਪਰੇਰਣਾ ਨਹੀਂ ਵਦਿੱਤੀ ਗਈ, ਸਗੋਂ ਉਸ 

ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੌਜਦੂ ਸੰਘਰਸ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਪਛਾਣਨ ਦਾ ਸੰਦੇਸ ਵੀ ਵਦਿੱਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। 

"ਪਰਵਾਜ਼" ਦਾ ਵਬੰਬ ਇਸਤਰੀ ਦੀਆਾਂ ਅਸੀਮ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਾਂ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੈ, ਜਦਵਕ 

"ਵਸਕਰੇ" ਉਹਨਾਾਂ ਸਮਾਵਜਕ ਤਾਕਤਾਾਂ ਵਿੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ 

ਨੂੰ ਸੀਵਮਤ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦਾ ਵਵਸਵਾਸ ਹ ੈ

ਵਕ ਜੇ ਇਸਤਰੀ ਆਪਣੇ ਆਤਮ-ਵਵਸਵਾਸ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖੇ ਤਾਾਂ ਉਹ ਹਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ 

ਸਮਾਵਜਕ ਰੁਕਾਵਟ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ। ਇਹੀ ਵਵਚਾਰ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ 

ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਚੇਤਨਾ ਨੂੰ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਵਦਸਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

 ਸੁਿੱਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਆਪਣੀ ਸਾਇਰੀ ਵਵਿੱਚ ਪਰੂ ੇਆਤਮ-ਵਵਸਵਾਸ ਨਾਲ 

ਆਪਣੇ ਆਲੋਚਕਾਾਂ ਅਤੇ ਵਵਰੋਧੀਆਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਚੰਗ ੇ

ਚਵਰਿੱਤਰ ਅਤੇ ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰ ੇਵਵਅਕਵਤਤਵ ਉੱਤੇ ਮਾਣ ਮਵਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸਦਾ 

ਇਹ ਆਤਮ-ਵਵਸਵਾਸ ਹੀ ਉਸਦੀ ਸਾਇਰੀ ਦੀ ਵਿੱਡੀ ਤਾਕਤ ਹੈ। ਨੈਵਤਕ ਮੁਿੱਲਾਾਂ 

ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਆਚਰਨ ਦੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਵੀ ਉਸਦੀ ਸਾਇਰੀ ਮਹਿੱਤਵਪਰੂਨ ਹੈ। 

“ਰਕੀਬੋ ਵੇਖਣਾ ਸਾਨੂੰ ਜ਼ਰਾ ਅਿੱਖਾਾਂ ਉਤਾਾਂਹ ਕਰ ਕੇ 
ਵਕ ਉੱਚਾ ਕਵਹਕਸਾਾਂ ਨਾਲੋਂ ਅਸੀਂ ਵਕਰਦਾਰ ਚੁਿੱਕਾਾਂਗੇ।”6 

 ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਨੇ ਪਰੇਮ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਰੂਪ ਵਦੰਵਦਆਾਂ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਅਵਜਹੇ 

ਜਜ਼ਬਾਤ ਉਕੇਰੇ ਹਨ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਅਸਵਤਤਵ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸੰਵਾਰਦੇ ਹਨ। ਨਾਰੀ ਦਾ ਪੂਰਾ 

ਵਜਦੂ ਖੁਸਬੂ ਵਾਾਂਗ ਰੌਸਨ ਮਵਹਸੂਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮੁਹਿੱਬਤ ਦੀ ਚਾਹ ਉਸ ਦੀ 

ਸਖ਼ਸੀਅਤ ਨੂੰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਂਦੀ, ਬਲਵਕ ਉਸ ਨੂੰ ਮਰਦ ਦੀ ਉੱਚੀ ਹਸਤੀ 

ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵਲਆ ਖੜ੍ਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਡਾ.ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਵਲਖਦੇ ਹਨ,  

“ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਕਾਵਵ ਸਫ਼ਰ ਦਾ ਆਰੰਭ ਸਮਰਪਣ ਤੋਂ ਹੀ ਸੁਰੂ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਸਮਰਪਣ ਤੋਂ ਅਿੱਗ ੇਜਾ ਕੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਮੁਹਿੱਬਤ ਭਰ ੇ
ਵਰਸਤੇ ਵਵਿੱਚ ਬਰਾਬਰਤਾ ਦੀ ਵਦਸਾ ਵਸਰਜਣ ਦਾ ਯਤਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ।”7 

“ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਪੈੜ ਨਹੀਂ ਵਕ ਛਿੱਡ ਕੇ ਤੁਰ ਜਾਏਗਾ ਮੈਨੂੰ 
ਮੈਂ ਉਸਦਾ ਗੀਤ ਹਾਾਂ ਸਾਰੇ ਸਫ਼ਰ ਵਵਿੱਚ ਗਾਏਗਾ ਮੈਨੂੰ।”8 

 ਨਾਰੀ ਮਨ ਦੀਆਾਂ ਅਣਕਹੀਆਾਂ ਭਾਵਨਾਵਾਾਂ ਨੂੰ ਪਰਗਟਾਉਂਦੀ ਉਸ ਦੀ ਨਾਰੀ 

ਪਾਤਰ ਕੇਵਲ ਪਰੇਮ ਭਰੀ ਵਜੰ਼ਦਗੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜੀਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦੀ, ਬਲਵਕ ਉਹ ਆਪਣੇ 

ਅਸਵਤਤਵ ਨੂੰ ਵੀ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖਣਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਸਮਿਦੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਉਸ ਦੇ ਕਾਵਵ ਵਵਿੱਚ 

ਮੁਿੱਖ ਤੌਰ ’ਤੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੰਬੰਧਾਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮੁਿੱਖਤਾ ਵਮਲੀ ਹ,ੈ ਪਰ ਹੋਰ ਸਮਾਵਜਕ 

ਸਰੋਕਾਰ ਵੀ ਉਸ ਦੀ ਵਨਗਾਹ ਤੋਂ ਓਿਲ ਨਹੀਂ ਰਵਹੰਦੇ। ਖਾਸ ਗਿੱਲ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਉਸ 

ਨੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਪਰੇਮ ਸੰਬੰਧਾਾਂ ਦੀ ਸੰਵੇਦਨਸੀਲ ਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਵਸਰਫ਼ ਵਵਸਤਾਰ 

ਵਵਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਵੇਵਖਆ, ਸਗੋਂ ਅਣਜਾਣੇ ਤੌਰ ’ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਾਵਜਕ ਪਰਸੰਗ ਨਾਲ 

ਜੋੜ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਡੰੂਘਾਈ ਨੂੰ ਵੀ ਸਮਿਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ 

ਵਵਿੱਚ ਪਰੇਮ ਦਾ ਪਿੱਖ ਵੀ ਮਹਿੱਤਵਪਰੂਨ ਹੈ, ਪਰ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਪਰੇਮ ਰਵਾਇਤੀ ਅਧੀਨਤਾ 

ਵਾਲਾ ਪਰੇਮ ਨਹੀਂ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਪਰੇਮ ਆਪਸੀ ਸਨਮਾਨ, ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ 

ਭਾਵਾਤਮਕ ਸਾਾਂਿ ‘ਤੇ ਅਧਾਵਰਤ ਹੈ। ਉਹ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਪਰੇਮ ਵਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ  

ਖੋਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਆਪਣੀ ਸਵ ੈਮਾਣ ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱਖਣ ਦੀ ਪਰੇਰਣਾ ਵਦੰਦੀ ਹੈ। 

 ਭਾਸਾ ਅਤੇ ਵਸਲਪ ਦੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਵੀ ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਬਹੁਤ 

ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਭਾਸਾ ਸਵਹਜ, ਭਾਵਪਰੂਨ ਅਤੇ ਸੰਵੇਦਨਸੀਲ ਹੈ। ਉਹ 

ਔਖੇ ਪਰਗਟਾਵਵਆਾਂ ਦੀ ਥਾਾਂ ਸਧਾਰਣ ਪਰ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਵਬੰਬਾਾਂ ਅਤੇ ਪਰਤੀਕਾਾਂ ਰਾਹੀਂ 

ਆਪਣੀ ਗਿੱਲ ਪੇਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਭਾਸਾ ਦਾ ਇਿੱਕ 

ਮਹਿੱਤਵਪਰੂਨ ਗੁਣ ਇਸ ਦੀ ਸੰਚਾਰਯੋਗਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਗੁੰਿਲਦਾਰ ਭਾਸਾ ਦੀ ਥਾਾਂ 

ਅਵਜਹੀ ਅਵਭਵਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਅਪਣਾਉਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪਾਠਕ ਦੇ ਅਨੁਭਵ-ਜਗਤ ਨਾਲ 

ਵਸਿੱਧਾ ਸੰਵਾਦ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਸਬਦਾਾਂ ਦੀ ਸਾਦਗੀ 

ਵਵਚਾਰਾਾਂ ਦੀ ਸਾਦਗੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਅਨੁਭਵਾਾਂ ਦੀ ਡੰੂਘਾਈ ਨੂੰ ਸਵਹਜ ਰੂਪ ਵਵਿੱਚ 

ਪਰਗਟ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਵਵਕ ਹੁਨਰ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਾਇਰੀ ਆਮ ਪਾਠਕ 

ਲਈ ਵੀ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਵਹਤਕ ਆਲੋਚਨਾ ਦੀ ਕਸੌਟੀ 'ਤੇ ਵੀ ਖਰੀ 

ਉਤਰਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਭਾਸਾ ਵਵਿੱਚ ਭਾਵਾਤਮਕਤਾ ਅਤੇ ਵਵਚਾਰਸੀਲਤਾ ਦਾ 

ਸੰਤੁਲਨ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਕਾਵਵ-ਸੁੰਦਰਤਾ ਤਿੱਕ ਸੀਵਮਤ ਨਹੀਂ ਰਿੱਖਦਾ, ਸਗੋਂ ਇਸ 

ਨੂੰ ਸਮਾਵਜਕ ਸੰਵੇਦਨਾ ਅਤੇ ਬੌਵਧਕ ਵਚੰਤਨ ਨਾਲ ਵੀ ਜੋੜਦਾ ਹੈ। “ਦੀਵਾਰ”, 

“ਵਪੰਜਰਾ”, “ਤਾਲਾ”, “ਉਡਾਰੀ”, “ਚੁਿੱਪ” ਵਰਗੇ ਪਰਤੀਕ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ 

ਨਾਰੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਾਂ ਸਿੱਚਾਈਆਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਾਹਮਣੇ 

ਵਲਆਉਂਦੇ ਹਨ। 

 ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਵਵਿੱਚ ਇਸਤਰੀ ਵਸਰਫ਼ ਦੁਿੱਖ ਦਾ ਪਰਤੀਕ 

ਨਹੀਂ ਰਵਹੰਦੀ, ਸਗੋਂ ਇਿੱਕ ਜਾਗਰੂਕ ਅਤੇ ਆਤਮ-ਸਨਮਾਨ ਵਾਲੀ ਸਖ਼ਸੀਅਤ ਵਜੋਂ 

ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨਾਰੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਆਵਾਜ਼ ਪਛਾਣਨ ਅਤੇ 

ਆਪਣੇ ਅਵਧਕਾਰਾਾਂ ਲਈ ਖੜ੍ਾ ਹੋਣ ਦੀ ਪਰੇਰਣਾ ਵਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਗ਼ਜ਼ਲਾਾਂ 

ਵਵਿੱਚ ਸਮਾਵਜਕ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਪਿੱਖ ਵੀ ਬਹੁਤ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੈ। ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰਾ ਸਮਾਜ 

ਦੀਆਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਰਵਾਇਤਾਾਂ ਅਤੇ ਸੋਚਾਾਂ ‘ਤੇ ਸਵਾਲ ਉਠਾਉਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਦੂਜੇ 

ਦਰਜੇ ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਮੰਨਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਉਹ ਸਮਾਜ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ 

ਸਵਥਤੀ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਨਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦ ਵਸਰਫ਼ ਵਵਰੋਧ 

ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਨਵੀਂ ਸਮਾਵਜਕ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਹੈ। ਉਹ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਸਮਾਜ ਤੋਂ 

ਵਿੱਖ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਸਗੋਂ ਉਸਨੂੰ ਸਮਾਜ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਿੱਕ ਸਨਮਾਵਨਤ ਅਤੇ ਬਰਾਬਰ 

ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਦੇਣ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

 ਸਮੁਿੱਚ ੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਵੇਵਖਆ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ 

ਅਜੋਕੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਬਹੁਤ ਮਹਿੱਤਵਪਰੂਨ 

ਅਵਭਵਵਅਕਤੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਗ਼ਜ਼ਲਾਾਂ ਵਵਿੱਚ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਸੰਘਰਸ, 

ਆਤਮ-ਸਨਮਾਨ, ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਅਤੇ ਸਮਾਵਜਕ ਅਸਮਾਨਤਾ ਦੇ ਵਵਰੁਿੱਧ 

ਅਵਾਜ਼ ਬਹੁਤ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪਰਗਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨੂੰ 

ਵਸਰਫ਼ ਰੋਮਾਾਂਵਟਕ ਅਵਭਵਵਅਕਤੀ ਤਿੱਕ ਸੀਵਮਤ ਨਹੀਂ ਰਿੱਖਦੇ, ਸਗੋਂ ਉਸਨੂੰ ਸਮਾਵਜਕ 

ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਨਾਰੀ-ਅਵਧਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਤ ਅਵਾਜ਼ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ 

ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ 

ਵਵਚਾਰਧਾਰਾ ਦੀ ਇਿੱਕ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਅਵਭਵਵਅਕਤੀ ਵਜੋਂ ਸਥਾਵਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

 ਨਾਰੀ ਦੀ ਅੰਦਰੂਨੀ ਮਨੋਦਸਾ ਦਾ ਵਚਿੱਤਰਣ ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ 

ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਵਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਗਵਹਰਾਈ ਨਾਲ ਵਮਲਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ 
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ਇਸਤਰੀ ਵਸਰਫ਼ ਸਮਾਜਕ ਪੀੜਾ ਦੀ ਪਰਤੀਕ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਇਿੱਕ ਅਵਜਹੀ 

ਸਖ਼ਸੀਅਤ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੀ ਸਵ ੈਮਾਣ ਦੀ ਖੋਜ ਵਵਿੱਚ ਸੰਘਰਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸਤਰੀ 

ਦੇ ਮਨ ਵਵਿੱਚ ਦਿੱਬੀਆਾਂ ਭਾਵਨਾਵਾਾਂ, ਅਧੂਰੀਆਾਂ ਖ਼ਾਵਹਸਾਾਂ ਅਤੇ ਅਣਕਹੇ ਦੁਿੱਖ ਉਨ੍ਾਾਂ 

ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਮਾਰਵਮਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹੀ ਕਾਰਨ 

ਹੈ ਵਕ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਸਰਫ਼ ਭਾਵਾਤਮਕ ਅਵਭਵਵਅਕਤੀ ਨਹੀਂ ਰਵਹੰਦੀ, ਸਗੋਂ 

ਸਮਾਜਕ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ 

ਆਤਮ-ਵਨਰਭਰਤਾ ਵੀ ਇਿੱਕ ਮਹਿੱਤਵਪਰੂਨ ਪਿੱਖ ਹੈ। ਉਹ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਵਸਰਫ਼ 

ਤਰਸ ਦੀ ਪਾਤਰ ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਂਦੀ, ਸਗੋਂ ਉਸਨੂੰ ਇਿੱਕ ਅਵਜਹੀ ਵਵਅਕਤੀ ਵਜੋਂ ਪੇਸ 

ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਹਿੱਕਾਾਂ ਅਤੇ ਅਸਤੀਤਵ ਪਰਤੀ ਜਾਗਰੂਕ ਹੈ। ਇਸਤਰੀ ਆਪਣੀ 

ਪਛਾਣ ਖੁਦ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਰਿੱਖਦੀ ਹ ੈਅਤੇ ਇਹੀ ਭਾਵਨਾ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ 

ਨੂੰ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। 

“ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਲੋਅ ਹੈ ਚੜ੍ਦੇ ਸੂਰਜ ਦੀ 
 ਤਾਣ ਕੇ ਸੀਨਾ ਨੇ੍ਵਰਆਾਂ ਸਾਹਵੇਂ ਖਵੜ੍ਆ ਕਰ।”9 

 ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਤਰਾਾਂ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਆਤਮਵਨਰਭਰਤਾ ਅਤੇ ਸਵ-ੈਚੇਤਨਾ ਦਾ 

ਪਰਗਟਾਵਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਮਾਵਜਕ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਪਿੱਖ ਬਹੁਤ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੈ। ਉਹ ਸਮਾਜ 

ਦੀਆਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਰਵਾਇਤਾਾਂ ‘ਤੇ ਸਵਾਲ ਉਠਾਉਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਦਰਜੇ ਦਾ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਮੰਨਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰ ਇਹ ਗਿੱਲ ਸਪਸਟ ਕਰਦੀ ਹੈ ਵਕ ਇਸਤਰੀ 

ਨੂੰ ਵਸਰਫ਼ ਘਰ ਦੀ ਚਾਰਦੀਵਾਰੀ ਤਿੱਕ ਸੀਵਮਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਉਸਦੇ ਵੀ 

ਸੁਪਨੇ ਹਨ, ਉਸਦੀਆਾਂ ਵੀ ਇਿੱਛਾਵਾਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਵੀ ਇਿੱਕ ਅਲਿੱਗ 

ਅਸਵਤਤਵ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਗ਼ਜ਼ਲਾਾਂ ਵਵਿੱਚ ਘਰੇਲੂ ਜੀਵਨ ਦੀ ਘੁਟਨ, ਵਰਸਵਤਆਾਂ 

ਦੀ ਕਠੋਰਤਾ ਅਤੇ ਸਮਾਵਜਕ ਪਾਬੰਦੀਆਾਂ ਦਾ ਬਹੁਤ ਯਥਾਰਥਕ ਵਚਿੱਤਰਣ ਵਮਲਦਾ 

ਹੈ। ਇਸਤਰੀ ਅਕਸਰ ਆਪਣੇ ਹੀ ਘਰ ਵਵਿੱਚ ਅਜਨਬੀ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਅਜਨਬੀਪਣ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਸੰਵੇਦਨਸੀਲ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਾਹਮਣੇ 

ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਹ ਨਾਰੀ ਦੇ ਅੰਤਰੀਵ ਚਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਸਧਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਖਾਵਹਸਾਾਂ ਨੂੰ ਪਰੂਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋਚਾ ਰਿੱਖਦੀ ਹੋਈ ਆਖਦੀ ਹੈ :  

 “ਸਿੱਰਾ ਦੇ ਰਾਖੇ ਜੇ ਹੰੁਦੇ ਨੇਂ ਖਫ਼ਾ ਤਾਾਂ ਹੋਣ ਦੇ 

ਸਾਇਰਾਨਾ, ਆਸਕਾਨਾ ਹਰ ਅਦਾ ਰਿੱਖਾਾਂਗੀ ਮੈਂ”10 

 ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਪਰਤੀਕਾਾਂ ਅਤੇ ਵਬੰਬਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵੀ 

ਬਹੁਤ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਹੈ।“ਦੀਵਾਰ”, “ਵਪੰਜਰਾ”, “ਤਾਲਾ”, “ਵਖੜਕੀ”, “ਉਡਾਰੀ”, 

“ਰਾਤ” ਅਤੇ “ਚਾਨਣ” ਵਰਗੇ ਪਰਤੀਕ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨੂੰ ਅਰਥਪਰੂਨ ਬਣਾਉਂਦੇ 

ਹਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਪਰਤੀਕਾਾਂ ਦੀ ਵਵਸੇਸਤਾ ਇਹ ਹ ੈਵਕ ਇਹ ਕੇਵਲ ਕਾਵਵਕ ਸਜਾਵਟ ਦਾ 

ਵਹਿੱਸਾ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ, ਸਗੋਂ ਅਰਥ-ਵਸਰਜਣਾ ਦੀ ਪਰਵਕਵਰਆ ਵਵਿੱਚ ਸਰਗਰਮ ਭੂਵਮਕਾ 

ਵਨਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। "ਦੀਵਾਰ" ਸਮਾਵਜਕ ਪਾਬੰਦੀਆਾਂ, "ਵਪੰਜਰਾ" ਮਨੋਵਵਵਗਆਵਨਕ 

ਅਤੇ ਸਿੱਵਭਆਚਾਰਕ ਬੰਧਨਾਾਂ, "ਵਖੜਕੀ" ਨਵੀਆਾਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਾਂ, "ਰਾਤ" ਦਮਨ 

ਅਤੇ ਵਨਰਾਸਾ, ਜਦਵਕ "ਚਾਨਣ" ਆਸ, ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਬਣ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ "ਉਡਾਰੀ" ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਆਤਮ-ਵਨਰਭਰਤਾ ਅਤੇ ਸੁਤੰਤਰ 

ਅਸਵਤਤਵ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਨੂੰ ਰਪੂ ਵਦੰਦੀ ਹੈ। ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਇਨ੍ਾਾਂ ਪਰਤੀਕਾਾਂ ਰਾਹੀਂ 

ਘਿੱਟ ਸਬਦਾਾਂ ਵਵਿੱਚ ਵਵਸਾਲ ਸਮਾਵਜਕ ਅਤੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਵਨਕ ਅਰਥਾਾਂ ਨੂੰ ਪਰਗਟ 

ਕਰਨ ਵਵਿੱਚ ਸਫ਼ਲ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਦੀ ਇਿੱਕ ਮਹਿੱਤਵਪਰੂਨ 

ਕਲਾਤਮਕ ਵਵਸੇਸਤਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨੂੰ ਇਿੱਕ 

ਨਵੀਂ ਵਦਸਾ ਵਦੰਦੀ ਹੈ ਇਹ ਪਰਤੀਕ ਨਾਰੀ ਦੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਵਨਕ ਅਤੇ ਸਮਾਵਜਕ 

ਸੰਘਰਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਉਭਾਰਦੇ ਹਨ। 

 ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ “ਵਪੰਜਰਾ” ਵਸਰਫ਼ ਭੌਵਤਕ ਬੰਧਨ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਨਹੀਂ, 

ਸਗੋਂ ਸਮਾਵਜਕ ਅਤੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਵਨਕ ਕੈਦ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਵੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ 

“ਉਡਾਰੀ” ਨਾਰੀ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਅਤੇ ਖੁਦਮੁਖਵਤਆਰੀ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਬਣ 

ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੱਡਾ ਪਿੱਖ 

ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਪੁਰਸ ਵਵਰੋਧ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਸਗੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ 

ਮਵਰਆਦਾ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ-ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਅਰਥ ਪਵਰਵਾਰ ਜਾਾਂ ਸਮਾਜ ਤੋਂ 

ਟੁਿੱਟਣਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਵਜਉਣ ਦਾ ਅਵਧਕਾਰ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ 

ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨੂੰ ਇਿੱਕ ਨਵੀਂ ਵਦਸਾ ਵਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨੂੰ ਵਸਰਫ਼ 

ਰੋਮਾਾਂਵਟਕ ਅਵਭਵਵਅਕਤੀ ਤਿੱਕ ਸੀਵਮਤ ਨਹੀਂ ਰਿੱਖਦੀ, ਸਗੋਂ ਉਸਨੂੰ ਸਮਾਵਜਕ ਅਤੇ 

ਵਵਚਾਰਧਾਰਾਤਮਕ ਪਿੱਧਰ ‘ਤੇ ਵੀ ਸਮਰਿੱਥ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ 

ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ ਵਵਿੱਚ ਵਵਲਿੱਖਣ ਸਥਾਨ ਰਿੱਖਦੀ ਹੈ। 

 ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦਾ ਕਾਵਵ ਔਰਤ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਸਵ-ੈਸੰਤੁਸਟੀ 

ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਵਿੱਲ ਪਰੇਵਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਾਂ ਇਸਤਰੀ ਪਾਤਰ ਆਸਾਵਾਦੀ 

ਸੁਭਾਵ ਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਜੋ ਜੀਵਨ ਦੀਆਾਂ ਰੁਕਾਵਟਾਾਂ, ਸੰਕਟਾਾਂ ਅਤੇ ਮੁਸਕਲਾਾਂ ਦਾ ਡਟ 

ਕੇ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਰਿੱਖਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰਾ ਨੇਂ ਸੰਕੇਤਮਈ ਅਤੇ 

ਸੰਯਵਮਤ ਅਵਾਜ਼ ਵਵਿੱਚ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਸੰਘਰਸ ਨੂੰ ਅਰਥਪਰੂਨ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਵੇਂ ਸਮਾਜ ਦੀ ਵਸਰਜਣਾ ਅਤੇ ਸਵ-ੈ ਅਸਵਤਤਵ ਦੀ 

ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸੰਘਰਸ ਕਰਨਾ ਜੀਵਨ ਦੀ ਗਤੀਸੀਲਤਾ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੈ। ਉੱਦਮ ਤੋਂ 

ਰਵਹਤ ਜੀਵਨ ਵਨਰਾਸਾ ਨੂੰ ਜਨਮ ਵਦੰਦਾ ਹੈ, ਜਦਵਕ ਸੰਘਰਸਸੀਲ ਮਨੁਿੱ ਖ ਜ਼ਰੂਰ 
ਆਪਣੀ ਮੰਵਜ਼ਲ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

“ਉਹਦੇ ਸੀਨੇ ’ਚ ਸਿੱਧਰ ਹੈ ’ਤੇ ਹੈ ਵਵਸਵਾਸ ਹਿੱਥਾਾਂ ’ਤੇ 

ਉਹ ਤਾਰ ੇਤੋੜ ਕੇ ਅੰਬਰੋਂ ਤੇਰਾ ਚੀਰ ਸਜਾਵੇਗੀ 

ਉਹਦੇ ਖੰਬਾਾਂ ਨੂੰ ਕੈਂਚੀ ਫੇਰ ਕੇ ਵਨਸਵਚੰਤ ਨਾਾਂ ਹੋਇਓ 

ਉਹਦੇ ਸਾਹਾਾਂ ’ਚ ਪਰਵਾਜ਼ਾਾਂ ਨੇਂ ਉਹ ਤਾਾਂ ਉੱਡ ਹੀ ਜਾਵੇਗੀ।”11 

 ਸੁਖਵਵੰਦਰ ਅੰਵਮਰਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਅਜੋਕੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨੂੰ ਨਵੀਂ 

ਵਵਚਾਰਧਾਰਾਤਮਕ ਵਦਸਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਗ਼ਜ਼ਲਾਾਂ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ ਦੇ 

ਜੀਵਨ-ਅਨੁਭਵਾਾਂ, ਸਮਾਜਕ ਅਸਮਾਨਤਾਵਾਾਂ, ਮਨੋਵਵਵਗਆਵਨਕ ਸੰਘਰਸਾਾਂ ਅਤੇ 

ਆਤਮ-ਸਨਮਾਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਗਵਹਰਾਈ ਨਾਲ ਪਰਗਟਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ। 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਵਿੱਚ ਨਾਰੀ ਇਿੱਕ ਜਾਗਰੂਕ, ਸੰਵੇਦਨਸੀਲ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸਸੀਲ 

ਵਵਅਕਤੀ ਵਜੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਨਾਾਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨੂੰ ਨਾਰੀ-ਚੇਤਨਾ 

ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਇਸਦੀ ਵਵਚਾਰਧਾਰਾਤਮਕ ਵਵਸਾਲਤਾ ਦੇ ਵਾਧੇ ਲਈ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਸਰਫ਼ ਸਾਵਹਤਕ ਸੁੰਦਰਤਾ ਤਿੱਕ ਸੀਵਮਤ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸਮਾਜਕ 

ਯਥਾਰਥ ਅਤੇ ਨਾਰੀ-ਅਵਧਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਤ ਅਵਾਜ਼ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ 

ਗ਼ਜ਼ਲਕਾਰੀ ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਹਤ ਵਵਿੱਚ ਵਵਸੇਸ ਮਹਿੱਤਵ ਰਿੱਖਦੀ ਹੈ। 
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